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DE RIMEDI NATVRALI 

CHE SONO NELL'ISOLA DI 
PITHECVSA; HOGGI 

DETTA ISCHIA. 

L I BR I D VE. 

m GlVLl O imOLlJ^q FUùji^,^ Meiicù in Trapeli . 

Nelli qùalifidjmòftraoo molti fimedi naturali « dal 4«to Autore nuoua- 

mentericrouate, oltre quelli , cheiafciarono ferirci gii A otidiì . 
€on molte if^erìet^^ &bifhrie,dalmed{:llmcjj£YuaUif comnelSmnmiùdcUife'' 

gùentefacciifihgge. ^ 

Con due tauoie copiofe. 
t^U'Jllufinf. c^ EcceUsnùf, % Z>. gEKOJ^ 
Colonna , d'^ra^onoj . 
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7» 2^4/0// ^/?prf^ C?;o%?<f C^criz/, ^;fl. Tf.LXXXVlll. 



^ ^ . , ; Con*IìceiiM,& Primiero. 

' 'H^<^f^^fi^^ànadi'Bj^i^Sudmr^,^^^ Fumarole ^Fmgù^Boc- 

, d^nmBjmam Brm^i^r Jbatmi^ ^anto^mùjiaui bagni diqmWitàM sa 
ptefjb lùTù in ^fù mmmme ^ e cdcbratìffimi . 
fi conferma con tamontà anco de moitmi, fi mm€ M Già. EUfio , Faìiùppm 
,^ . S^knatdrOi Frmcefcù Lombardo^ Andrea Bacm» ^ aUri,. 
, ./ytl^im^^anoU Mincr'e ,& luogU 




^^;'-' :^, J',G0j0^àUe-^^èf ip' de^ gtudkij^ pranciìicidibagntm 



a ^^^^^i^^^fc^r$gole Vf^ iuerjde ptr H^yfad^^ bagni . ; 
Sidifcùrreddipims^JcicofenQnnMwrahm - 

**^*l^l fecondo Vihto > fi diimfira I^orMne di entrare ^ e pigliare i bagni • 
Si ragttma di tutti Bagni i ^renc% Fango ^ Doccia f ^ Sudaiorify con feicm 

mimre* 
Si tratta dcUi accidenti cbeauueng^nù • 
Slditmfiram moke ej^men^efaue^ con U rimedi} yfaù daì^^Mùm ^ Ml^^ 

rie patncolare m 
Vori^cbifiiemoji^rmrciopà^mìihgnu 
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ALriLLVSTRISST 

ET EGCELLENTISS. 

SIGNORA- 

LA S I G. D. GERONIMA 

COLONNAv 

DVCHESSA DI MONTELEONEi 

. Mia PadroaaOfscruaiidirs. 
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/ Legge in Eftodq, antichif 
fimQ ScrHtor£ (jreco , lUu- ••- 
finpma^&tE^cellentipma 
Signora y nitmacùfa effère 
più antica i ne pik potente 
dell'acqua: però che nonfi- 
lo hkfor%a di mutztre'i^arrà 
mll^fua naturai ma di roder la terra ^ edirùmpere 
ìpìuduripij^ti ^ dijheonerein'untrattoilfiiQcOi Porer.xa 
la cui marauiglioJafirC{a, e tra tutte le cofeterrihi- ^ "'^^"* 
l^>^ potentijìima . La onde ben fi può dire , che i/-cqua 
non fmri diragione y quegli antichi Sauij le diedero tattSo 
ìprimihonori, come a primo principio y(^ origine *'* 

a 2 dituùoo'^z 



Wi tutte le co fé ipoi chejtpede y che non pur e nella ^* 
nione de ^ elementi i ma nella contìnua generation 
ne de componi , cosi quelli, comequeUì , nonjlpojfo' 
no con miglior me^o comporre, a reUringere^ che con 
l'humidp , rna. fortip'mo ligame , che dall'acqua 
MehlorQ cón^artito , ^ concerò; la quale quanto 
fi truoui necejfariapoi , per la loro conferuatione , 
lo 'Vedrà chi porrà mente , che infiniti animali ac^ 
quj^t^f^iuono Jèì^la l'aria , ^ traiti terreUri 
Jfn^i^oco j ma niuno d'efiJenXa l'acqua : an%i 
'■'- e emidttnr0poJlanXa3 0* necefita , che negli iflejsi 
Vìcc^ia noHri hifif'ni , non fi dice mai, chebaHi, fé ella non 

mai fi dite '"-?«?■ .^ •' <-* ,. -' ^ ìli - I ' 

i baftaaza auan^a 3 (^ dt quanajce, chelapruaente^ (^ bem- 
in aboi^ gna madre natura, ha 'Voluto moBrarJì di leiMrko 
liberale, quanto aR^incontroparca delfiioco, allon- 
tanandolo da mi 3 come co fa molto menoneceffarta, 
^ coliocan dolo nelle due eBreme parti di quejìo glo- 
bo elementare, cioè , nel centro della terra , ^ nella 
fòpr^ma regione deU' aria, 'vicino al cerchio della 
Luna, laf dando flabilim laterreflremole nella piti 
haffaparte,comepiufolida , e^ ferma, et quafiim- 
mobilbafè di tutm l'opera, cagionforfè, che quegli 
antichi Filofòfi, chef^reXz^arono tanto l'oro^ &t l'ar- 
gento, ^ le gemme, quafipoca, ^ inutil terra , non 
'volfero pigiar poi la terraferfrincipiodellecofè^ 
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tùmèfìcerùVdc^a i la quale nonpur daBeficrete 
*vene della terra, dalle vijcere de' fronti, et dalle du- 
reX^e de fallir ahendoy ma daWiHeJfo cielo fi ein^ ciSaa" 
; ^^at^darch-pjero chepgliando^ficondo^iAfiro- f^^^^^ 
Jogiyimprefiion dalia huna, infonde y ^comujiwa 
a tutta U natura vegetuhile, ^ de gli animali, ^ 
delle piante, 'virtìi , onde pojfa perpetuamente nu^ 
tricmfi, ^moltiplicare; ^ per farne maggior co* 
pia i'volf e , che ella ahhracciajjfètutr^ja tèrra, ^ie Vm^v» è 
diede Àfkttaviuacitànell'ejjfère, ^ nelmouiinénr- la terra.* 
; to,che nonfiloabyracciandola d'intórno, ma difcor 
rendom per dentro , ^ per fuori , pQteJfe con tanto 
jiupor dell'humanafapien%a,falireperìee<:c€ljè ék 
medeglialtifimimonti, ondepòi con afcopi 't}^ ' . 
gheT^adinaturafiendendaiahheueraffe le^p 
tCiCQnferua(lel^^im,^alèellil/einfim 
fio marauigliofò giardino , che e'vnafcalaper cono* 
fiere il fiio fattore, chibenlomirai il quale fènt^ 
ejfa, ardirò dire, che meriterebbe nome, più to^o 
d'ariS, ^Slpiaceuol terreno i o^etmfi taéo- 
ra, V&nra EccellenXa col firn diuinointellettofien* 
dendo daljòpremo cielo a contemplar quefionofiro 
baffi) , ^ mfibil mondo , ^fcorgerà conqudlmae* 
firia , (f con che mirabile arà)itettUr4ftàéata 
dalla infinttn^fap'i^ ^SBì^. ' 
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: i^Mìn(laJùppltcù) quel'Vagò] (fdrttfictojocom* 

^^^^r^-^fartimmto trai' acqua, ^laterra;^ 'Vedrà con 

: ì'sc^nzcó^ìncneSMl diletto i €Qme leqnadra yf<^ /camhieuoU 

_^. ^ m^nHk'^nAi dia Imgo ali altra, ^ che mentre U 

xtjerramdeall^acquai all' imuntrapoii* acqua cede, 

-, 0' /la ÈiéùgQ'alla terra ': (f che come il mare contiC' 

..negrandifitmi fj)attj di terra, oltre le ifole, gli iflhmìy 

..^gliJcogUi foit la terra contiene, laghi^fiagnij/on" 

j ;.,:;,-- 'iii 0JiH}nii^, per lo pm lungi dal mare ^ ^inluo- 

^'^JiL \ : agl'Opportuni idi in quelle reoignì^che fenXa efinon 

folamentefarMonopriue d'ognibelleT^a, ma qua 

Jiinfelicijìtma parte del mondo , remarrebbono in^ 

:0ke^fierili^(^.dèltuffo inette a poterfh ne anche 

%z\\ttp.^dAllefief£:h4kitm't^ , e-d?' chiari fonti, p^ allumi 

Si orbine 'ri il' ' ' ' ■'" ■ ' ■ ^ • t- "i , 

iijoxiiu&.j(r^stMl,im,-<:{>?hcontrj^jamarautglfa, non fu loro 
' '*^'' jmlinato -i che douejferpjlarfi fermi , ^ nelle ca- 
Mernerinchiuf,f come gli Jìagni, i laghi, et talbo- 
rat mari Jlar 'vediamo'^ ma che "vfcendo dalle più 
interne parti deliaci erra con iloradiuerf cor/I gio* 
Moffèrù l malpari abbelliffero ilmorrdo ; addolcijje* 
rp limare }rejide£ero leC ittà forti > recajfero lefia* 
uìpme aure efiiue ; nutrijfero coni' abbondanza de 
pefci^ei: con la commodità della nauigatione, legen* 
Necefsiti // ; diui^effero con lefabriche, che merce delloro aiu» 
^^fif^y^^<>A ^^ regioni» ^fiabiliJferQ i confini, m 
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reint> neìà frouìnck , :^ÌTrtum jhagSlfmù^m 

dev'ero lui firtìki erimpenidi tante ^Atie^drquan^, 
tefoedtitmo lavitahumana in. ogni fiatone ^hon* 
dare: Btfer ^finÀlme.mefer:£pfi<umjJèmipof(}^ 
Ih efideffera i'nomiaik r&^amie^ltcìttkdtumijfa 
roPercagimde'porliye^de'litrimerey^andipm^^ 
henelheffo Signore di moltealtre Giti adi. WaU ^if- 
diamo ejfere fiato ill^euere con laJuamhiiijÌ.^B^^ 
ma,gia Regina del mondo: ondefti con^^nSpum 
rd^ójncogtiùminatofMdreiAlniQietrior^fU^ré^^ 
roche eoroxf^t&d'imperiay colmo'direli^ù7ieyèarf% 
ditriànfii}(^dimthrie,hariemfito4lmónd^de^a 
^ona iCtdellafitmaJua. HorajètantH^^treecceh 
Im^tfeMntofignalatifriuHegij fifitdfmn&nel^ 
l'acqua^ ragionando filament e di leigenericamen- 
U, et in comune yche diremo (Signora Eccellenti^); 
delle frèsìofipme aeque cMemàtm':didè yagm% 
tanto faltéifere ì (enonlche ferfup£ndopcretot& 
natiirayeferdonQ£elejie,efauorfipraùg Acque ^e 

ftano fiate dalla fiprerna bontà y a nojlri gran bìfi^ ì^^^ltl 
gni concejfc^ . <^li c^Jirologi non potendo dtkrof e- ;f ^^f % 
neirare, ne accertar cagione^ chehenepejfe^firlfolà. *** ^^'^ 
fero (ancor chemihahyiarnolalorqopmonedi^a^ 
froHata/alJa)attnètiirl^^ 

ieìi, 3gle 
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ie^i: I MtScicamìnandocolpnfiinìfotendùne 
anche ejìirenderne ragion dimoHratiua ^fifirmam 
Jugli effeiùy accett andò di nonne fap erte e auJL^* 
iFìlofofi in/teme collorprencipe Anfiottleiforfe^er 
nmjkper che dirnejnegliOi ne più addentro , le chian 
man&.€Qjefacre^.I Chimici anco du^itìino dare di 
quefioM'V ero faggio . TalchefeglioAfirologinan 
pojfonoindouinarne la cauja; ne i Filojofi inuefii^ 
garia, ni accertarla il\/ledicii ne in tuttoj^erimen». 
tarla i Chimici» che maramgliafarà,feio mimeito 
con tanto timor e a trattar di materia tanto afcofa , 
^:tn tutto ripofia nelle 'uifiere dell'antica madre ? 
e^engQ dopo tanti Jècoli afioprir l'^nticafepoltura 
dekgrani'ifeOi che giace fitto ilfamofi,^ celebra^ _ 
Utmonte Epomeo , h^ogliamo con involgari diredi 
S.ar^to ^l^Qcola . (bnofcoy che l'imprefa e grande , 
(^importante ^eso^ che non mancheranno di que^ 
giti ^he iacciandomid* arrogante dir ^n forfè, che^ 
^d'altrihomerifima , che da miei: maio aficura^. 
tùdàlla [incerità del fin mio, che none ,fenondigio^ 
uar e altrui ;(^ gp^dato dal lume chiarifimodella 
mia COLONNA, agnifa di quella di fuoco , che 
tra frimi miracoli di ^10, trajfe dalla furia di- 
faraone , e da pericoli deldfertOiil Popolo eletto j 
UQnd^hitQ pmto di mettermi fcuramente all' im-^ 

yQcprefi 
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n^edermitutioiie^agodert^elflacidap^^ 

te , chefuolpormrleco la'^irtu , ^ Ihauerpouatù 

àmfiM'/^^t^.^P^'^^ Bpre finte mìojiifcoKfo , «fe 

gli effetti (iupendi , e d4^ùH^rmnti fieni di maraui^ 

glia, che tutto dÀfinjeggonó de bagni mirabili di Pi- 

thect4^;^'miCQ^inarìailaiCfì4f^ 

JJchia . St^pplicoVojìra Eccellenza 3 che /i degni 

conpnmrf.» che efca fuori Jotto ilfelicipmo nome 

Jito , e di ri cenere in ^Kejfp queljèruitio, che può nje* 

niri da vnSeruitorfedelifimo^piccioloin 'vero^pa-' 

r^gònaio alta.^randeXz^ del mento diV. EccelL 

tna perjagr-amtà^ ^P'^^ ^^ vtilità della materia ^ 

ctperìaffeitiQnmia/dai^onefferJpreX^iodalei, 

€t da efferfiimmmolto da gii altri, .^i!. *Z>/0 

laeJaltiJìmprefelicijiirnamente.EqtàcQnlafilita 
humilt^fej^moì^ìn^na^ .[, ''"■■' 

JyJfcma\i^XKn^4t^Ìi^^ 



V.' 



^iVofir a Eccellerete 

Vblig^tìf^ SertéitojriLj 



,- (jiulitìJajpIsnQ. 



\^ ^ ^ K^ 
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: j^:e t ' i.CQELitN:T:ì:s:s- ■;: : : 

SIGNÓRA 

B GERONIMA GOLONNA: 







O'M-perc^io mirril etcì 
'Vagò , e dipinto ' 



€hm?^di^fìrai;^'dtfir^mì^0^ ' "; 

• ' ^:As^èaló^ librai ì^èl Éiùp'taha^'j^^ -^ , 
J\2 psrche notte il c^fgW"^^4^0^^'' 

JA^z? perciò men ardenti i raggi mosìra^^ 
JsQ^ men leggiadra , e chiara fi dtfcofrcj 
^N^ntia del Sol la rnatutina Stella . 

^hQ^ferchefiaPklterM'SPt^féùWa 
fDf mille altijrofei pompofa , e bella , 
Sdrm'é'Vót-ée/i chiari il mme, e l'oprtj* 

.Go ^ ^ 
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e ^ LOSI G NICTR G m IO 

1 A SOLINO 
A N I B A E T OR RE GJS^A L I E R 

GEROSOLIMITANO. 

ENTRE l'internoat^ 

dùrTifeoJò[j)m 
. D'altera moie in durogto^ 

.gojìfirstto: 
E^udi intorno arfi liquor 

dulpetto 
Che da l 'Arime ognhor 
'-- - ■ ^ -.- .pargiyer€[j?iri.. 
Porger falntc^hipm co i tmimartiri 
%en puoi dai di^Ptua miùfi ietto , 
^i^a ben copre mihor celato effetto 
Quel falubreiÀgorr che femore, ^trì, , 
Ecco ( e pur tanto fa^e ingegno humano) ^ 
Dal c'hiufi^^ernh^di ^N^twrafiopr^^j 
Il mìo gran <^ ÌVJL lQ.ttmifè^etiaJcpJL\ 
Ceda ogni altro faper fallace ^ a vano . 

Que^o è foggiar nel dei., . que^efinoprc^ 
Di più felìci^irtì 3 egloriojì. 
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pdL^gÌQ 



nell'iferadSa^d'Ifchia, 



IlSignor Afanio PigiiatellK 




""M p\\^^^^ ^ coafiondt^) 

Cbognhordijciùho infi^ 

mi , offfo in ondt^ 
Fuor de l'arido fin Jòrgt 

^^^ouo^EpHiapiùhortufidOi e 'verace^ 
Scopri 'v alarne le fiiiuhrjf^Qnd^t 
Cyinnoi'vitaleyewi^^mfmdk^ 

. A le paghe rimedio , à idolorfacc^ ; 

Bmulodt^naturaàgara rendi 

uiltrui^ita^yefilutti dnXiàfififJf^ 
Ou*^4>na:nca, ìfiwMifeiùmiendi: 

^^(^il'virtu , chen mille modi t^re]Ja , 
JSlèmaidigiouarfiitia,hornonrijj?lendi 
JSle l'opre Joly ma in quejìe carte imprejpt». 
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k4L^ SlNCqLJRTSS. SIGNOR 

(jm/iolajd/mo. 

Jl Dottor Cioffo. 

M J del* alto 'uabr del 

'vofiro'ngegno 
TJSOLIN foiose chia^ 

I Pf^^^^l; ro in foche cartcj 

Tuo riduTi perlodaruf,i 

dire w par tc^ 
Come del mondo Jkte aU 
mofejtegno / 
MeJ/kn, /io dritto ijlimoyehendijdegm 
j4[j}ro , finmdiaforfinnatai ha f^artt^ 
Strida .* DelhmnChironla nM'arit^ , 
E,delgran£oo, chi toccai vero figno? 
LaJJa , è (^ IVL IO chejplende , e che dimojlrdt^ 
Ofredimneiegloriofi'mpreJLjy ; . :, 
Ondelamermiglpanhàfiuport^.\ 
SduhrH^'ermenela^ifeajMofka» A 

Ter morbi atroci y e f^w^otrt ali offe ftJi . 
X^W^ la loda orjòl gli por ^i onore^\ 
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RAN tempo ofcurOy t 

mi, fé folto giacque^ 
Sotto del orane pejo di E^ 

.pomeo 
Cona^ra, edurapna^il 

gran^ìfeOi 
F.erl' ardito ^joler 3 che ai 
.... cor gli nacque^. 
<^Ia f ùi ch'i Kjiafhlin fi note l acquea . 
2> 'Ifchia tùnd-'UprmuememoraklfeOy ■■ 
Da gli huominifeacciando il morbo rea^ 
Illufire, e caro y à noi Tifio rinacque^ ^ 
^dculìmakjai e fin{a alcun riparo 
Suafaman;dmnguifa di colomba i 
Mercedet^iafolintsiJottOyeraro. 
E' no^ni parte per st-chiar a tromba - 
Jfihiarifionaì^i>orin hor più chiar$ 
Con marautgliailnomejuo rimbomba^ 
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Giulio Cefare Sicolo R. 

RA kpifi elette Idee, che 

ne l'eterna 

.Mente) 'verfiuaDIOy 

pur alma fciclft^'i 

Ih cuLqaantopmdartut-' 

toraceolfi^ì 

(Vopra indimfafUiferche 

,._'_: fu efisrna*) 

JE €^e^nd£t^mìen^j^jàjempiterna 

gloriai' addj^^e'mMr^ 

Tercheinfori^^^nnm^Pmn^^yl^ 
MoUrarquAgiuta^ah^^ -' ^' 

Non némMm4§^(mé^^^ 

^IVLIO ec^i.^^^ijkr€4w]^^e^x:' 
J^iNatux^^mdekMorteÈa^Uùfmmi 
3^ é^^S^milpmjHpremoJ^Qimi^ ■ - 



^V^- 



-kT 




A V 



i^i^joogle 



(jiafolino de bagni d^Jphia, 

Di Donato Antonio Giuranno, Tarentiuo, 
Dlfcepolo . 

P INTO dal'vande^ 
fadtfarfi"jgualc^ 

Aljòmmo (jioue , il gran 
^ifeoseJpQnc^, 

E l'vnjòpra de l'altro i 

montipon(LJ» 
E sfidandola àguerrAt» : 

/' - . ■ cimajkk: ■ ' 

(^tmeìratóV^ccìdeiùnvnfiraki - • ^^ 

Et 'vcci/òfem Ifihia lo fùf ponti 

Ma, g USO LINO àl'opradecó;?fo»el:.. 

'QneS-dudace^tfhfiiràimmort^. -^y -> 
J^de/cHueicheteì¥a,aria,dc^fua,€^o ^J ^ 

DeÙ^Mtìcaìefimo/aTkecu^ ^ ^- ^ 

RendefiMe a infirmi d'ogni locò. 
2)i il nomi ^ ciafcun bagno y e a quel che l'v/a» 

Distingue il tempo > e l'hora, il molto, elpocOp 

A ciò non faceti^ tpptragonfujk. 




. - ^ %»t3 
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TAVOLA DELLI 

CAPI DI TVTTA 

L'OPERA- 

Come fono ^ 

BAGNL SVDATORII, FANGO, 

Docci e, & Arene medicate , che fono nel- 
rifoia d'ifchia . 

T^efcrhte fir ordine , cefi come in (Quella fé ritrouam . 

Cominciando dal Bagnodi Pomello , con Ciò. Elifio, 
& altr! Scrittori j benché quefto non foffe il primo 
bagno , ma quelli deHi Safsi ; pure per eiserc cofi 
l'ordine fcricto da gli antichi, IcguiremocaminarH 
do littoralmcntc, quafi Tempre, oue fonóii rimedii 
, naturah in maggior copia . 

^ A'^k^'-^^^fi^ </7yc^/4, <i7* co/è maram^ìiofe de in 

S*3«<'s^ f «^^-t/ W(?»<), defcrittedadiuerfi JutQHyC 

,^f^0^' fi confidemm Ùfimioni del ^iianteTjfeo. 

^"^•h ; ■ ■'■':■' ' car.p 

^ello che d'ifchia. hanno fcrim molti moderni. cap. z.car. i § 

fiefcrittione particolare d^lfchia , tp*di molte cofe celehratijft- 

: ; *P^> chiri ij^eUafirjtrouano degne. dtgran confideratione , 

rfi^ondoUtf^e^^^ car.^^ 

^opefer U differenza j ^ muM^onedetmpi erimo perdute, 

e ^S 
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T A r O L A, 

^ ài nmuofom titrouaÈe molte cofè importanti y f0 ^^fifi 
■^ ^roua efferejortito k i "Bagni, cap. 4. car. 49 

che l ' acqua jia più necejfarìa che ilJliQCO ^ cjT* ancor che [tei il 

pia eccellente Elemento di tutti £Ù altri Elementi ^ Jtfk 

chiaro coltejìimohio de Antichi Fiiofojì. cap. 5 . car. j 5 
che il fuoco Jta piùnokle di tatti gli altri Elementi fprou^ 
^ con r autorità d.^ Autori Jntichi.cap. é\ car.é^ 

DeW origine de ^ agni , (^in quanta jìimajtanùjlati apprej^ 

fo gli antichi, e ap.j. car.jé 

Uyjo delh Bagni Naturali ejpre antichiffmo, ^ che gli Jn^ 

tic hi fé nefeniiamo in dm m^d't ^ f0 quali acque fé dehhan§ 

nfare^.cap.2. car.2o 

^uertimento per li Bagni communi > ^ aRi Medicr-j, & a 

gli ammalati, cap.^. car.%6 

La cacone perche li Bagni egualmente nongiouano ognanne ^ 

^ nìfkmio quello che prometteno, cap. io* car, 9 % 

DeUifegm.^inditijche moftrano fé li Bagni fQm/vtili ^ & 

giùuemhùgn anm.cap. II. car. ^6 

]Molti utilità, di Bagni y raccolti da Galeno :, ^ fiprou^m 

cmT hiftorie chée^irMConta.cap. 11. cér 1 o^ 

^ellé preparatimi i t^ cùfe neceffarie a i Tagni2siaiurali . 

cap.i$^ ^ ^ . car. ICS 

'Delmodo chef deue tenere, ^ yfare circa il JittùneB Bagni 

^ Wlfchi^.cap.i^.' ' '-..-. /---^ ^^ i car.iì^j 

DeUa /celta de cihi chtfdeuemnjfare a i Bdg. cap. 1 j . e. ri 4 

Si dfmùflra la dtfcrepanz^ che è fra il Baccio ^ tjr* il Sauona^ 

rola, ^ fi conciliano infieme^ (^ fi ragiona anco del f altre 

€oJe non naturali, cap. 16. (^ar. 13} 
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LIBRO SECONDO 

DE RIMEDI NATVRALI 

DISCHIA. 

'ORDlN E che fi deueojfemare > prima. ^ pùi , ^ 
. mentre, svfa il Bagno, cap. i , ca^r. 141 

Tempo d 'entrare nel Bagno, cap. % . car. 144 

Ordine come fidme entrare nel'BagnQ. cap. | . car. 14^ 
Ordine chefideue tenere vfiiendo dal Bagno, cap. 4. car. i j j 
7^e i Bagni^aturali ^ che fcri^^ h mente 

àlzArchtgent^.CAp. $. car. 159 

T)eiBjt^^o di Fornello, e ap. 6. car. i6z 

Del Bagno detto della Fontana^, cap. j. car. i 8 1 

DeU'cyirenatione appreffo il luogo de$e pietre ahhnigiate k 

fi^n Pietro a Pantanello.capt* car. 193 

Del Bagno di (^ajttgliont^. cap. 9* car. i 94 

Sudatorio di Cajìtglton^^. cap. 1 o. car* 2. o 5 

Del "Bagno delia j^eloncha ^ è vero àeRaJcropu. cap. 11. 

car. loj 

Del Sudati>a(^ nel giardino di Cacciotto a Monte Cumam. 

cap. 1 1. car. x io 

"^d Bagno di (^urgtteUo, cap. 13 car. %i 1 

DelleJuecirconJìan:(^t^.cap. 14. car. zìi 

Del Bagno di ^urgitello. cap. i j* car. ziz 

"Del Bagno deHoJìomaco ^ è y ero che gioua allo filomaco. 

C0p.,i6, car.tji,^ 
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T A V O L A, 

pe i Ba^i cirèonflamt a C^urghelU , ^ a quellaukim detto 
àncù ti ha^o delle gengiue, 0* di Santa «J^aria del Pop. 

M^i'Oé^& lfp^K<^!^ 17. cdr.z4j 

Del Bagno de Denti, cap.i^. car.z^S 

Del Bagna del (lotto , o vero delle Caìmèhi^, cap, 1 9. 

car. 2:45^ 

DelBdgnodelFerro^cap.to^ cdr.i^i 

Del Bagno detto cyé uri/èro ne^a cala d 'Vmhrafchio. cap. 2. i , 

car. . z jy 

Del%agno (^Argenteo, cap. % i . car. 158 

jDelB. ò Doccia della Cala d 'Vmhrafcho. cap. z 3 sor. 2. 60 
DeHi Sudatori^ nella valle di Negropomt^.cap. 1 4, car. 2. Co 
Del'S agno chiamato deSaCùlatOj. cap. 2. j. car.zóz 

Del Bagno de Sini^aHa^. cap. 2,6. car. z6^ 

DeUiSudatorijdelFfìi^.cap.2.y^ car. 2.69 

DelBàgmteB(f-£ap.2.k. ' car. 2^69 

DeSa Fonte delk Rettj', cap. zf. cm,t6^ 

MìelM^mdettodiiJ^e?^yidj^eap.'^Qi car. tjO 

Del Bagno del Capitello, cap. 31. car lyz. 

Delli BafftSSmia^efiitutaprefff aU 'cyirtmtj. cap. 3 x , 
- car, 2.-JZ 

EhFjfrenafion&cMratil^madfSamaReHimfa. cap. 35 

car. ■ ' X 74 

Del Sudatorio detto del Coito, cap. 5 4, car. x S i 

Bagno S Santo Montano, cap. 3 ^. car. x 8 8 

Del "Bagno di Citar a.>. cap. 3 é , car. x 8 9 

Del Bagno di oAgnonCj ^ di Citar a. cap, 3 7. car. 195 
Dell' Jrena dell 'cignone di Citava, cap. 58, car. x 9 4 
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r ^ F a E ^. 

■W^lti Bagni di SoIket&, cap. ^Cf, tar.%^j^ 

IklB^no di Gradoni, cap.^o. c^,x^6 

Sieé£jxeìi^afià0 il kagmdelGr adone, mp. 41. €ar,2. 97 

IklSudatorio di Santo (^Angelo, cap. 4 z. cor. 2. 9 7 

BM^tyJrmAdiSanit^ngeh.cap.^:^. •f<»ci9J 

i>?/ ^i^o ^/ 5'4»/o zJngelo. cap. 44.. - . ' c^. 501 
Del^agno di Dolano, òvemdi V Imitello, detto nella pianta 

il bagno delle Principejft^. cap. 4 j. car. 3 o i 

Df //^ Fontana di Nitroli. cap. 4 ^. car. 3 i i 

I>f/ Sudatorio di'Barano , ò vero del TeHaccio, cap. 47 

cor. _ 314 

Df/Zf Sudatorij delSalinandro. cap. 4 S . car. 3*7 

Del Bagno Succellano, cap. 4 9 . c^;.. ^ 2,£> 

Del Bagno di Piaggia Romana, cap.^o. car. 3 14 

DelBagno:Njtro/ó.cap.si. £ar.^^^ 

Ma Bagni del Saffi, cap. j z. car. 3 3 3 

'^l'BAgnoche^mlGia74tm4elPmtm§^ cap. f:^. 

'-'^- ^-^ -; ^^-^^ ■ ' : ,-; -.-33:5 

J^elltSudatorpdellaTeJla.caps4 cm-.^^j 
Pelli Sudatorij dentro li cremati Ticino alkCappelUè^ San 

Gmmim9.c^.Sj. car.^^ 

T\^ZLl Sintomi , o acàdemìckepiàalkfi^fi^mm 

^^enirenel'vfidiaualunmehagnoNatifrale.cap,!. 
car. * 

y» 5 3^ 

^^^'''^l^jkedej^ì^mgj^tag^i^dék^!^ eap. 2,. 
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3". A EU £. a. 

Cmtra Ìq fiogUammto , i^ appetito perfi per cagm delhd^ 

gno.cap.^. car.^^6 

Fer lo fùuerchhSudùr e che proceda per caufa delhagno. cap.j^ 

■ ■ car. . ' r^^, ■ ■■■ ■ .::■ :: '348 

Cmra il mancamente di core^ . à d' animo che prouem dal l^a- 

gnù,cap.^. .,,{.:.:/_-■ -^.,,:-': :^^,^' v--:car.-yjo 

Centra la fietiche'^a del ventnecaujata dal hagm. cap.6. 

car. 355 

Centra il dolore di Tefìa cmtfatodallfagno.cap. 7. car. 3 j- 5 
Cantra layerù^necaufatadalhagm.cap.t. car,^$^ 
Contra r intemperie yi^ refcaldatione del fegato , tS^ d'altre 
• parti delcorpo caupitedalhagno.cap.'^: cor. jSi 

Contra la ventojttk che procede per cagton dell; agno, cap, i o 

car, 3^2. 

Comraififouerchie'vtgiliechefegHono dopo il lagno, cap- 11. 

•z car. 3^5 

jContrailgranfonnocsttfatodalhagm.càp.i 2« cor. y6^ 
Contra vna jpeciedijpafmo , detto volgarmente granchio- 
caufatodalhagno.cap.i^. car.^6S 

Contra il vomito fmfitodaliagno. cap. 14. car. 5 69 

Gli modi tP* Regole c^e [ideueno ofjeruare inuiolahilmente da 
ciafeheduno dopo finiti li bagni, è altri Rimedij l^aturali 
per acquijìare ti defiato fine. cap. i $ . car. 374 

Htfiorie particolare dì molte cure fatte per mé^ di quefii la- 
gni y m perfine, ei7* Signor iprincipallifftmi , ^ a maligre' 
ui,f^ tenuti y ^giudicati incurabili , aggiunti anco li re- 
medij dall' tfiéjfo Jutore vfati , oltre la methodode hgm ,■ 



Digitized by 



Go IV- 



Ii\^!LrO lAS O LINO 

P I T H E e ¥ S A N O P H I L* 

1 ET MEOldO INSIGN!. 



SCIPIGtì deuìBd Cartha^ne\ ^fricanm 
fUit diSIm . \Pomponim eqms "^^anm Un» 
guam (^r^cam ^thenù doBus^ <^tticm : ^ìuta 
(t^ntonimnatione Hi^anm ydtuTheolo^a expo^ 
Jtm^atauij i Tatnuinus, 'Tudi/ertifimelajolp' 
nehacrattoiìe'^ithecu/anptsdicendui es . ^ìthc" 
cups Infila tttuUratn baine arum inuentione , ^^ 
rumép'njarìo^ohfèruato ac monumentis tr^h 
dito. Vale* ^" ■ -' 



'*^^ 









t *% '^.^M*» I tri. 
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f O A N NT S MA H T I HI 

A D I VLI VM I ASOJLINVM . 

Medicum eximiam , ac peritiis. 







AC^jiVIT quondam medi- 

CAsFodaliriMiartes i 
Quas docuìtmultasfemìfer 8ma 

thìm. 
Qtù^ Thìlocietis deterjlt crurt 
^enenmru; 
\- ^mddsdtt ^Icidù dira fàgittamalurrij * 
<i5Mr^ia.£/? ùUm/aniem Im^ua've^uBas . ^ 

J^osd^ ^&QnÌ4 'vulner^ dmpMmarm. . 
JQuipenitMsrerum'uirestentamt aperte^ 

lulimtnmedJ'bisiureCoronis erit . 
IBepotemherèìsmedicm^cura^fagacii 

J)ifficiiesmorhs, ^vulnera tetra leuat, 
ThiRjridesChironnunc, ^fiDelimeJfent 

C enfires Ortis, tertim irle for et, 
Huic tua y^genies cedat > quin tu pater artis : 
Artih^ exuf eratte modo, ApoUe^tuis . 

Hunc iuuenem laudatepium Mt^^^^^fi'^^^^^^'*^ > 
^Qui premitù trilìi languida membra toro. 
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D I G N r S S lìvf O 



: r^ 









:liplafilm0iejfér enfiata quei 

detto d'ArifioteUi quartda 

n& i morali a -Micùmacha^ 

. ^.rà^ion^ndo.e^yde^itmem. 

%.ii(mì,etd^ÌM3^tii£Jfe^^e^ 

tmttiefiìén%e^,ctlèn(itkte.i^^ 
uè, et^otili, crefcono , f^ 'V erìgono à qualche perfe^^ . 
tioney come dicono , pey^addiimmenta . :Citì\jeks. 
fiienelefikn7^,.eiki>tiQ:Te.aHÌ'y^gMÌ^^ 
yUe- edificio ;fem-.nueMmì^d^^ 




queBfindamemfie^c4m>e^m^ compartimn. 

^kima^^'fm^èYfeM^ àubbìoferohm 

fi ^uaaqMfit^eJfimn^Cplimpo ,chè padre 
deUa ^jerità, mediante il quale quelle fortii ^ quel 
le confiderationìben ctmentute, ^pu rijolute^pr- 
uengono finalmente a quella ferfettione, che fi pio , 
(f^chefidefidera. La mde^ ha luogo quell'altro 
auueriimmto , che quel hmn poeta ne dette delle 

nmueinuenthm; JXP^^^Q<.'^^^'' 
MANTVK IN (tANNVM. Volendo 

moslrare , che adimitntione della natura , come ella 
nmemefidurafmcdàmmdare 
(^yCùègfifirittm^ma^hamp^daf^etare,^^ 
cm^(fimmkrapàfim hmerc^^akccyfinche 
ptemmenoue,^pmanni,ven^ino con la lima del 
tempo^olirfi.(S-^qmlchepfirfiatione^ Anl^ad 
akmrniMenmm ^cheàbbraccianp , come a dire , 
linfimio^ qualefittratealtre'quàadi'Fltmo, (im- 
prefa da giganti) à trattare dt tutte le cofie delmon-. 
do fin delle hifiorie , ^di tutte le arti humane ; per 
hdatifi.chéeglineftaperefiiereintuttiifiecoli.hm-' 

pofithiltarriuarmin tutto ilcorfio della 'vim Et co- 
memparteat2còra,maSmam:oairdire,Vlìatnla 



hmni: parche tmmndpfim qmtMhmmlànaim^ 

c^deùr'mcipijcommHm^^^^^ 
CQmpop.conquejìi^PmgQnohencmprefim^^ 

particolari: ma con modefiia., ^pMft4ppofm(chs. 
eilnerm.pare a me, dimte lefirktme<ktionf)^he 
folto quelli imditpmmmhftpóffafor amogiudi- 
tio d'ognialtroparticolare, che mq^iel genere ftrk 
truom. Il che fi e notificato chiaramentenel fecon- 
do libro di queW opera Joue fi di fcorr e. dell'ufo, e del 
l'adoperare le acqtde de^hagmin pm mdir.ckefico^ 
me nel commUne^Smer e, oltre. alle leggi communi i 
fino neceptrtepjer Ogni luogo le leggi muniapalì, ^ 
di ordini fiioiconuerieuolixaosi , douefivicm:fWii^ 
fi immediammente di aafiunbagno i £ jsece-ffarh 
hauerne "vna particolare inBruttione . ex£. qiiefta 
non e mane am la diligerti^ mianeldefirii^reini^ 
nummentequelkhifiorì^ delle pihnotzéili » chefiof 
napotut£fuemreaManotitiad'bùggÌ£Ù:mÀ^himn: 
sa , che è impofithileà confilo 'veder eil tutto > ^che 
m ciafiUn luogo fi tr mino alarne conditionidipdr- 
ticolar confideratione ? Q^me io fi fi efatto in molti, 
luoghi d'Itzilia, (^diC^ermaniai ^xome diligen- 
temente fece ildotttp ^io.,Francefi.o Lombardo de. 
i hoghi i:^ b agni di^sS^oli^^ di Baia i-^fpa- 

'—■^ ^ - DigitizedbyVjOOgle 




kdmfìmofh^eìritomcyà Napoli, non filamene 
t^rìtùm:ay^^^acrq^aal'Màre,W^ 
b>.dmi'.mnp6terpsag^img4re aik mie: Thermei 
mahmmdo^joi-fàtmm \ (frifró- 

UMe mme altre^mé acque ^:^"di:baont, _^ con 
gmditijnmm di quelle mimerà potremo ben dire ^ 
comequelhmn Toem,chepmfadìhifGgm anGÌl%^ 
p^m^mftmy chea miia.msìra:. -Mni^ueRa; doue^ 
réhmffeP^^QUra-^articolar^ 
'^M^^torid^uetlm^ 
^à&pmfarequefiemoueidHigen^ 
mp^;edlwffhmpÌQ m, mléie.deMa:Si^o^.Bs<jÌ 
m'(ìimk{hlonna^joUrayetnoBm'^adrmaJa^u^ 
Imntemh,: che. con nuat^fahriche 'va illuUmndo 
^pi^mmdmUinforma^che^^ 
'^f^iàddhilàmfihèrkl^yrjmaìT^^ 
Sc^im'dfùB&ri^i ^kMédfermkreèmmmgicki l ià 
kkd^.ejòrtamià qmfia.nmua definttionèdt quei 
hagmyp^rcommme vtìlitk, quanto io fono rifilu^ 
f(^'4}mn-.mlema^^^ 

nmpoc&iX>mdlià sìperàonj^opartionar^U di quel 
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perfetto-, sìperchefi verrebbe a entrare veramente 
m vn F slago infinito ^ cofa aborrita fin dalla natu^ 
ra,non che da vn mediocre ingegno . (ì^a come 
di molti altri holafciataampiamateria^ onde al- 
tri ne fcriu ano Set talmente dà quelli 4.i:,eVtk luoohi 
de cjtiali la vc'nfa^mjtortajarafarncamr^mt^ 
ne , io li ridurrò a tre, o quattro capi^rincìp^;^€^ 
me e dire, che altre di quelle acqu.èpruomdd'vjb 
di bagnOy altre fieno per beuere , altre per Jkdaton% 
^ altre per l'arena, ^per ifanghhf^MommaSa- 
mente ponendole ajuoi luoghi , mi rimetterò libera- 




voji 

muouerjia ciò, ne per a,rnbitione, ne per far e il dili- 
gente ne i fritti d'altri , come molti altri fanno ; 
ma a vn f ne laudabile , (^ Chrifiano^ 

per amplificare (comefideue) l^ 

x}\ Y notitia delle cofe, ^ a com-^ 

mune ^utilità. Onde per 

modo di r inora- 

tiamento 

mi 

occorrefaruique- 

^i perfet- 



^ì. ^- ---f; 



[IN T ali/finaileSj pand^t qui ar- 
cana Mineruse, 
I Et nouàe erunr àrtes , qu:E latucre 
diti. 

5int Moècenates , pandentur >^po!iinis arces , 
Ncc dcerunt Vates, Hippocratiq. parcs . 





qio. 
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LOMBARDO: 



Jf* LETTORI S. 




AGIO NANDO Saluftìoin 
: quel libro delia congiura, che 
cali fcriffe di Cacilina, dell' vf- 
fìtio degiihuomini , loda ol- 
tre modo qucitali , cheaìlon-T 
tanatifi dagli aninwliisruti ,1 
quali, (eiiz'alTro priuilegio di 
natura 5 attendono fblamenre 
^vbidirc al ventre, fottopongono iloro affecti airim- 
pcriodciranìmo, col quale hanno comunicanza co» 
Iddio , & procurano di non menar la vita ofcara 5 cfoc- 
to filentio . Di quella fehiera volendo^fTere ii mio Si* 
gnor Giulio, dopò d'haucr nauigato molti anni nel- 
l'Oceano delle buone lectere,& delle difcipìine libera- 
li, ii è inge^-nato con varie occalìoniilluft rare molte 
cofc della medicina , fecondo i precetti del grande Ip- 
pocratc, &de'luoifegiiaciGilcaoi Cel{b,& altri. 
Hora conia occafione della llluilriiliina Signora, & 
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na, eirempiD diceligiciae, & di boatii ha non fplam-cn 
tcìlìu{hmj<:ofÌQ{mxixr^^, &cof nucpi mo^i,;i vecchi 
Ì5^ni<felf'atìtt^^lrìàrjmt,'liòggiyetèa ifehia, i qudi 
giàmokqt^.ipoerf|olifeti|n'pOic^ft^i^s^ ^ fcpolri; 
ma con molta Canea ,r54ljBg-QlargiuditK> , Ha trouati ^ 
& nuoui bagni; & nubili fiidatòri ;& atrri ù htti rimc- 
dii natarah , che per prima erano in tutto fconoiciuti . 
Et peròiafes^na in queftefcu^e trattato h forma , & la 
recola , che il dee tenere da coloro, che iì vogliono f er 
tjircdi-U.fatti niàrauighoil j e ralutiferi rimedii .■ Diche 
èbea ragione , che fé gli rendanogratic immortali , &c 
da gli amato ri della ver ita, & da coloro, chefentiran- 
no delle fue fatiche iìniiolar 2Ìouamento> & da o^ni al- 
trapcrfona, cjac con anirxio.hencompoico vorrà hauer 
ócchiaairvtije commune . Et io , che <]uanto poflb Io 
rcuenlco.,&oiseruQ.,.CQnfefsoper la parte mia di re- 
ftargli con infinito obligo» eper<jaefto.,:e per akri.de- 
gni rifpetti, & prego Iddio retribuitor d'ogni bene, 
che. gli dia il premio eterno nella celefte patria . 
Io Napoli ,iil dì canfecrata aU'tlluftrìiììmo mifterip 
deIgionoiO:Apofì;Qlo5'arxBari<?lomep- >ij8i, . ; 
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L MOLTO ILLl ET 

^^ mo gnor 

RE VER- MON. PAOLO 

REGIO, VESCOVO DI 
VICO EQVENSE, 

"PADRONE OSSJBRVJNDiSS. 






GIVLIO I ASOLINO S 

OLTI anni fino, ^^om 
ponor mio ^Byeueren4iJ^imOr 
che io ho compofio vna ofe* 
raydeBagnuetaltririme'-' 
dij naturali dell* ìfila d'I* 
fchia . Et defider^ndo di 
fiamfarlain queBaRegnOf 
doueBllatmcqHtf^^ronato^ncodaiSi^ Pran* 
te(coLQmhardo*nQHro€ommune amicò ,^i epar* 
(òflmeel&ttimedellaStnmfa ;chetnekajua Cit^ 
tà di VicoSquenfe , sì feria prefen\a di F.S. Re* 
uerendifSima » che tanto cordialmente amOy^re" 
uerifco, conofcendéacost riccadeltefiro delle dot* 
trm^ ^^feriiifimaS tutte le Miche, ^mder^ 

xfoogle 
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ne ìììlìone teme anco per epre quesìa materia 

de Bagm,fiimam da molti Sacri Dottor L donpce- 

leHe^chefuye da (gentili fu dàtmf aera . T&r^m- 

fta cagione adunque ho 'voluto, chefimandtafiam- 

fare incoteHaCittày rendendomi fauro], che non 

Jòlcxon. la. Jka- dottrina y ma con lo -fplendore^della 

fua ChriHianipma > ^ ejjemplare njitu, raperà 

neracquinarafauoremle^ chsapprejfo tutti per lo 

auuenireifarà (^ero) in maggiore firma . ^ ripu- 

mtione : ^ per non portare { come JfJuoldireJ ^oafi 

àSamo, breuemente dirò alcune cofe notnnde , ^ 

mitdcolpje > che alla giornata offeruiamò^ intorno 

a "Bagni .ferii ti ^ ^ dagli antichi ^ ^ da moderni . 

JB prima ft bene > V. S. Reuerendif che San (^re- 

9 9 gorio NaXianZjCno dice , che "Balne/ifint natU" . 

3 ,' r><e gratuita munera . 6t C^p odoro (fecondo ri^ 

ferifie datino, de Balneis) dice* che neUi Bagni 

4' appone > erano due Bagni > P^m^o deputate per li 

mafihi i i^t altro per le donne ^, ^ che fi alcsm^ 

'liùkp^.'^qHdkhé donna entraua nel 'B^ \ 

fchìlmn poteuafijfrirla > mafifentiua brugìare , 

carne da ùglio bollente^ . Si legge apprefò (Antonio 

iw. 3 boi. (juaianerio. "vnfuc ceffo miracolofe^ chefuneB Ba- 

'^** g^^ <^cquenfi , memo al fiume Buribunda. 

'Ì)ictègli^ che gli fu narrato da molte perfònede" 
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-me di fede, che effèndo cotìume di andare acjuéi 
h affli liberamente tutte le perfine > ne fifrohìbi- 
uam anco le perfine infetta di quatji 'voglia fòr^ 
ie di male ; / Cittadini dimenarono , che non i^j 
andajfero ileprofì i -m .quelli , che hauejfero mah 
contagioji. Stper ciò J^Hro Signore^ IO , tolfi 
fiihito a bagnila vtrtu , lafiiando loro/olamente-la 
caldeXz^a > di maniera , che dopò ogn'vno rche pi- 
gliaua detti bagni, fi lamentaua delddnnóriceuu-^ 
to , ICittadiniy di gran merauiglia pieni ^ hebbero 
ricorfi ad'vn IJeficouo di Santa njita y^fkttefi 
molte orationi , ^procefioni diuote . con tutto ilpo- 
pola> 0' hauendo eglino prOm^ al Signore df non 
prohibire > perMauuenhceà perfina alcuna, df^n^ 
trarui :fu ejf audita la loro or at ione . ^fu reUitui- 
ta la virtù a bagni , la quale confieruafino al dì di 
hoggi . Io potrei qm raccontare molte altre belle ^ et 
ftmili hijìorie : ma come che à lei fino notif^tme, le la- 
filerò dapartCj, EtdiròfilamentecoiTrencip€ 
% , dePerip0,tetici(L4riHotele: (urcdiidahalne£ uh. prc 
i * fiacre hahèìmtur ìanproptereaqiiòdfidphu- ^^'"^"'^ 
9 * r4, atque fulmine, rebus ingenue fiacri^ proue- 
9» niantì et il Commentario dice, "Biaumefifia-^.oA.^, 
9 > crum, quia in huiufinodt balneis [tupend&m- '"''"* 
, , fiint 'virtutes-, ^€lat^,ficutdiciturde:^Qa- 



politanls . Lafciando hora da banda quel che hah^ 
bìamo ds^to intorno à quefio particolare , ne/li capi 
dell' or igiHeyC^ antico vfidiBagni: la fi f plico t che, 
^mhe^uefi^a noUr a felice (^amfaniafu cofiben do-T 
t^tadualtdomc^^^^ 

ci 3 e^ da Romana: 'voglia anco ella aiutarla con le 
Juejantep et diuote orationi : accio che i rimedtj na^ 
turali habhiano a conferuare la loro 'virtù . J^n 
reBerò anco di raccom'fVtandar le qmfta mia operai 
(^dire i che hauendo lette lefiie dtuotifime^ et dot^ 
te opere, non ritrouo in quelle co fa:, che mifia dijp'ta* 
auta i fi non che hanno fint^ . Et con la debita re- 
uerenXa le bacio le mani, 2)i Napoli a XXVIIL 
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AL MOLTO: ECCEL 

ET VIRTUOSO SI G- 

GivBio lAsoLma 
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TJOLO %MCÌÓ, VESCOVO 

DlVicòEqmn^Lf, S., 



G pigliato gran confbktionc 
in Vedere la Tua vtile , & dotta 
fatica , fatta intorno i bagni 
d'ifchia : la quale è per apporr 
tarlo immoi tal lode appo i pò 
fìeii : & obligo infinito ciafcu- 




no hauer k deue , per bauer 
.manifvftatQ.,hoggi al mondo 
cotanti falutifcri ffiedicamenti,^ctìé prima occolti fta- 
uano alle genti . Nel che ancora appare la gran beni- 
gnità di DIO verfo i Tuoi Napolitani , haucndoli pro- 
liifti per le loro infermità , di tanti vicini rimcdii , co- 
me fi vede . E fc gli antichi Greci inalzarono alle ftel- 
^Cj gh Apolli , & gli Erculapii , non per altro , che per 
efifercftatiinucncori della Medicina, con haucrritro- 
uatc alcune proprietà delle herbe,* quanto maggior- 
fnense V .S. deoe c^re celebrata via più} hauendo ma. 

.#^gle 
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iiifeftato le virtu-dciìc acque, & dcmineralì, che la rio- 
biliffimaProuincia di Campania, anzi il Regno tutto 
di Napoli illuftrano ? Jlaonde con lo fplcndore^ che 
ha apportatola qucfti luoghi , ella ne diucrrl illaftrifsi- 
ma in tutta l'Europa. La ringratio oltre, che habbia 
voluto {lampare queftoTapIihrQ n?ìla mia Città di Vi- 
co; la^qualc per cotale impressione apparirà famofa 
nella gran piazza deì Mondo , che è la fedelifsima Ita- 
tia, haucndolo nella noftra Italiana lingua compofto . 
E con tal fine, pregandole dalcielo ilyero contento, 
melcoffcrodieuctocuore* ' " ■ ^' 

DiVicoà XXX. di Luglio. M.aLX'XXVH. 
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- AD ÀVTHOREM, NEC NON 
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BT-rc K A m ma: 

HOEBVS ^t auricomo 
frAfulgef candìdpM ioni , 

Sic inter medie os tu lafoline 
micas-. -* 

Qmnonfurmhuis\ nonhor- 
rida monfìra {yciopas , 



J (Crede mera^s nugas) centi- 
rymdmm^(ji^n. 
Sed quas a.qmreas pmducitliù^ arenas , 

Quafque fakttferas mittit ahijfus aquas , 
CoUtbm apricis celeberrima^ halneaqu^dat 

Infila 3 ITjph^ofaBaJpiperba Qyge : 
Bac tnmjuccinde, celati dinante recenfes 

^N^tura, (f reddùlmidioradit^, 
Bcquù condignas, prò tanto munere , laudes 

^{eddet , (^ Ateruum nomen adaHraferet ? 
Si in cdum referunt Epidauri, dilaceratunu 

^tù inter mortaUs reddiditJRyppclitum^ . 

Digit^^^OOgle 



Et dici fo^is dv^iu-Tort: ta.xi;v 
Hmc igitur mento le^yLeBùramtce^ iuerc^. 
Quolibe^Arefara.fttìhicharafalm , 

V. 

EIVSDEM m ZOILVM. 

iT IVID E qtiidlacerm t icukor occupet om: 
\ J quidind^^ ì 

Si Bypfocratifimilem mordeat Harpocrates i 

Qu^ ^jentù "Variù agimm,<^quilone repulfo, 
InpùrturetinafrmaCokmnaraUnu. 
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e-, gennlìfsì>n(h Lettor-eyta 
Jèntèntm S^ldtm^^^ 
meni eSidfìO neìS^he-eUto^ 
deUdfdentta'.-Son^dk- 
-ce evlidm.effijàplàrfidf'ì^f^ 
uef€ 5 tfpno dftdnù', tìnl^ìy^ 
da J^IO ÌQntanùi queUQbeaùfsimo i quefiódimi^ 
feriefìmoià quefiofimioliantifirendùnoQplcro^ che 
da efiremaf^l^ia^ecMpatiìnàuueduùimentefil^^^^^ 
fiiamtr^^^mr a^ opere m^uagiey^dipimiii 
fino quelli i che akramentef anno ■> >^'^ mfeèilcàfli-- 
gp kro'vmendo 3 malese la^ita\ che menano 3 acut- 
fi fin fatti fimìli con le lor opere , 6t però non e da . 
; dubitar punto i che le cofemigUori finora efferimi^- 
\ tutCi ^ abbracciai e> ^ finite quehyche conmag^' * 
giorfacilità^ ^prontit^recano^tikp'andè, et: 



^ 



^ni=, , 
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molte 'volt^iponp^rkthm inurm Ma età ^ ^ àglt 
imperai ^ àgouerni pacati, j^ paragonando l'^n 
con l" altro y (^ qmUtcomcfmBì > infine quella pri- 
ìfna età de gli antichi IK^omanimi pare pur beam^ 
■pur\fiònta.^i ^ piena dt marauìglìat^ tuie irijorn- 
ma,ych.e:pér arriuar a quell 'altlfsimo , ^ ecceUen- 
tiftimofigpQ'in damo, (dica altricih che glipiace) 
Ì^Tehb^ùgnìhi^Mana fatica yfè nonfiffe dalfaUor 
diuin<i aiutata '.' Jo^ potrei andar qui ricordando le 
naii(^t'fipp^y^te:,mn shfè.piìiccfnteloro'armi 
&^n:laprèdentiav^\C.Q^n.lagii'^ÌHa^^yp(s}rn 
tàr lagrandéXz^deUa lor gloria nanfolamééte nel 
la pace ii^nèUa guerra -.manellk dottrinai ^ nt 
gBfbsd^yne.quaà^^Mher^per cheìmddtare ì^ 
ehttifìima&dthem y. ne lafapienX^. (frecadtqueì 
Je0li . c^a che 'voglia. entrar ictarjn^ùnar.dt quel 
hy di che fon piene tutte le carte l^ oA me basterà 
fer hora firmarmi à conpderare quanto fi gouer^ 
nomano prudentemerite intarnot ak'vfò de, bagni y 
€m li quali. cwarmo tantotempolelorO'infirmitày 
f: cbnfèruaraìm La l.ùmR^publicafana: ,::iBiceif 

^JBaCr- 
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(Mrk^Bi^^^tnmdQdì i^ecm , mi fonfilato S 
Li Smiim^edìM:' Ldcimo nell'-armo^:J^Ji^^:^ 
della fùafondamm , Era di ciò la cagione , perà 
eheimAlL cló:e aumniuanOr opermatregoimenm;^ 
Qp€r:akre^mHft:efiermyJìcurapimotutffc&^^^^ 
4i'ha.mh' (^ dapmckefkia:MedÌ€fna ìrMdotm 
fiu amhfmolitàr-^ro^^^^ 

ti ^jiolmti , come del Uthiri > della coloquìntida^^ 

' 4eÌlp::jd4hmìdekp^èo. i.deRafcam^nanpa), -deìl^è^ 

kiP^riAo ^dmff^ff d^'jQrMmpii-^ù?2QÌk^ìfirs^ 

fe 4uci^^4i^(kid''!^fidii^i^gli^ cjTe:akuno^èdaipm 

marcimn quell^^^cheejsifaceuana {per oche non la-^ 
fcimdotllor <vfMQjrm^dM}de Im^m^fifor^uano 
cQnqmMpxefirum'kCJjTpifam^i^fi 
firetti talhQmfiruirfi de medicamenti diletir^ y 
ciò era in alcune infermità inuàchiafe, '^ quafiin^ 
tutto fuor difperanXadifalute, I mali chiamati, 
cutanei > che rendono bruttu, ^ folcala cotey cor 
me fono le Impitigini, la Rogna , laFfòra,(^sifatr' 
ttycheà nofiri tempi Jtveggpm tormentar le gentil 

A 2 erano 
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ndi/an^jserammqueltempx>Juank ^correU 

chéddnm'^ÌmOyCQmequeUo\cyep^ 
HndapereJfalatmpeugmedeC^recì, nonfiafiata 
gi^mai fuedutai ne in ^{ùmayns'm Ituliayprima 
dd principato dtl^thrió (efàr e y ma ch^^^^ 
Mdapoi per conùtgiònedi perfine peregrine ^ (^ di 
^jìmjporca. F a fede anche ilmedefimo^iimorché 
molti pochi de gli antichi erano moleHati dalla pò- 
dagea , la quale e hoggi tanto dQmeHicay chènm ne- 
Jmm^efmtir^e anchis^dimmmeflptSàteli ^mte< 
^sU^. decoratìan&isy. òd^U'Qrnamentmper me%v- de^ 
Lagni i già 'vediamo^ che ìdn tutta ^fpen^'y ^chè. 
nonfìsaa queBi tempi da noUri medici ^ con tiMto 
cheeUafìdneceJfaria ahukodd corpo, Mcheaquei 
tm^ifi(/ji:^^ti/simay ^ che m medici antichi 
wn fi kgg^ rimedio niuno per la decorationey che 
non appartenga a bagni-, ma da noftri- medici a 
pena sintendonOj nonché s^fino ; 8t nondimeno di 
qm fino quei Mnti rime dij y chefirmnopsrlica-^ 
pelh y ^ perii peli y ^ a confiruar la nj'nta ^t odo- 
rato y tlgufioi i deriti y le gengiue y iltorme, il pei:^'^ 

Google^ 
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^ '. 'ir' 
io y^reMoné finamente nfà^i e^attojò, h mogli 
tuitOLÌlcor.po.yOpur.éjalcmiap:arteJieJ^ 
rmavu l^trJ^fi{À^iUoiiiÌM>daì^ tutte le altre 

pafs4am dell', ^m'^no y •c:m^ la 

fdìs^a^dstt^mfkm^y^:^ dt^rìBorar la memoria , 
delle quali coje tutte xagionaremo lungamente qua- 
do trai t aremo dell ''vjò de' bagni in particolare . 6t 
prima.cke:io.paJsipiù oltrefiahen y chejìjappiay che 
hauendoio diqueUa^materiaJcritto copio/amente ^ 
induedihriLatiniynepenJando^ quanto ame^ d' en- 
trar in nmua fatica) parendomi y che quella fi/fè 
J^atad'auantaggio , fono fiato sformato , quand'io 
menocredsua^i.araccorre in quesìa mBra lingua 
còmunf,^ come per fuia ditraduttionèy quafì tuttù 
quelk,^,cbe qi^ddm lihimnt 
tìreilafciato di farsi/olontieri,fèi comandamenti. 
SmóbeSigpore, map articolar mente dell' Illufirif-. 
fima^ 0. Eccelkmtp Signora Donna ^iromma /: 
Coknnai!^mheffjadi^^oni€leom^ miapatriai^ J^^^ 
aMk^^l^^pmmokirifhmid£tiata^ 
mefipm lefdelllEccellmtif. Signora B. Antonia 
d'jÌu>alo y Trincipejfa di Sulmona , non mi hauef< 
fera "diolmtato; le. quali hauendo confelicifsimo [ite 
c^Jfo fatto priioua nelle loroflejje occorrenì^ dell' ec-^ 
cdlcnl;s, (f uirtk grande de bagni Tithecufaniy, 

"'^-^ '" •• DigitizedbyJteÒOQlC 



(f (come firn hro^miùrpmifrudenùjsimt)^^^ 

cejfarioi €heia[^da-^u^Ba^rmo.ud:^pcai i^^ée. 
fi dia in luce. À hen^ciff'ptiéiim ,affné€henon^n^ 
mano ano pritpe. drmtilità i^prii^Mante^^y qudlc^err^, 
Jòne^cheperatientura7i(mmtendanaqueUaBnqua^ 
ù per cheniun medico ^h tal-volta altra malua^ia 
per fin a > o^er ignm'an^a'iOpcr maiigmtàsionpoffa, 
occupar, tefiro^ dd quale gmMnto tempo e fiato fri-.. 
uo il mondo. Si p8r{:h4.iù nella. prtìnM par t^dd^^^^ 
pera latinaho trattate alcune cafi pihakcy (^.filo-i 
Cùfiche , in quella mi e farfo lafiiMleÀdtetroper- 
maooJQr chiarella, come fiar ebbe a dircideUe cau^^ 
fi:deMaqmfiferpètmta'delfaocafitt-e^r^nmideki 
le caufe delia cafd^^adellààcqm ddSagùy 0'm^ 
de amnga,che non mai mutino luogo ^ò qualità, ^. 
delle. e aufie delle. efialationi, on;apori"jelenofit, che 
talvolta da alcum luoghi fott errando inalbano , a 
allafinedepihnecejfarij.^ ^pmperfeUi elementi. ^ 
Qjà ragionaremo^primieramentedelbellifiimofito 
dell' Ifiola difichia, '(^comefiafìatada^reci,^ 
da Latini e elebrataper molttfduorifattUe dal Cie- 
lo p così neltemperamento dell'aria , come nelle mi- 
nere dell' oro, ^nell' abondanXa , ^ nellaperfet^ 
tione delle cofie necefikrie alviuere, ^ allaconfier-^ 

^ ^^diatiom 
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le^^d^MQx0o;4^rm€ifhfj^d£^ 

Jkmkecdà^i^ntMiiyòn tmuateferno^ 

chepernmjipotrky^ cori ordine nuou-Oy (f ddal- 
triJimqmCche.iofippm)mn^t;^to., Via^unge- 

rema ancheiimsthodoy^^l^^^ 
nere nel prep-ararfif'rr/miy^ mentre ff figliano » 
^dapoi chefièfmtoSpi^i^rBiJ^ijmtGmi^oaC' 
cidentt^ chejdglionoacc^r&^^^ilorarimedif, 
^ì^jdnvremoXXXV. Bami nmuamentedanoi 
offeruati, XIX. Sudatori ^ o Fumarole i^ cinque 
Arene : talchegtunty^e^ng§riaXVnL rimedij 
naturali trouati dagli antichi^ ^verranno adejferin 
tutta l'I fila L IX, rimedij naturali ojferuati ^ J> 
noi con molta dillo enXa . Et finalmente con ordine 
alfabetico dMorremo^ 0* appropriaremo i bagni 
alle infermità ; acciò che ogni 'vno pojfa facilmente 
ritr optar iproprij rimedij al malfida . Et accio che 
più intieramente fi habbia il ^ ero meih odo curati- 
uOfficQndQ i bagni , conformandoci conlppocrate 
V: 'r. nelle 
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nelle Eph^eimko^^^j^QnGak^^^^^^ 

rat tua ) hiBorteJkccedMt^ yratxtìnt aremo 4ncòr noi 
moltecurei(^damiy ^daalirtm col 

mel^o delle marauigli^mrtud^hagms de quali 
quando naipdrBÀmpjpifpiafiych^fkcerdmo Ain^ 
diBmtamentei intendendo Mie 'volte de, bagni. nd" 
turali 3 talhorad'aeqtm. dolce , ■:0 infimmà d'ogni 
altra firte di bagnivi di 'v^.pori. Et confè^ 
guentemente andar emo trattando d' alcuni 
mali di difficile CUT atiom.y^ de rime- - 
dij y con f articolari ycome'vni' 
uerfali tifati danoicon 
i j^icefaccef. . 
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: Maràmdiofi^^y che di lei hanno iafciats 
■ jcr iti e diuerf autori. 

7 Z/ Fmco^^andil?mù:fiÌm. 
terrmeo Jmiì^iduhhkf*kn^ 

'-■ d^Ue mdrauiglu>fi^£oJè:^:chc, 
IDDIO Ottima (zMof. 
fina ha^hmfernoUr(^fu[Qt 
concfff&^Mjbumàm'^ner: 
' rdtii^e y^é£mdi4aMcifmgri 
gmrfiupore, quanta f ih internamente fi w^Àcanfù-, 
derando nelle afiofè cauerne della terra y/mco/a-- 
lutiferOyftioco perpetuo , fuoco , che non fi puh amt^^ 
morìiorei fin^afine, (^ finT^ termine i fuoco Ja-. 
far tremare, (^fupire ogni gran cuore ^ ^ inforna 

%d ìigitizedbyi^Ogle 




fo De nmedii nataraiì dlfchia , 

qpan^o finito ce^i^trmfUndo ìe^^Puliende^ eh^ 
%r2a ìàinirrm part% di ^el^anJ%oco ^fìkjedérfkr4 
nettala dflfihi^^ejerini^dmnfah^^ niafì, 
parecchio M^ccpAr^quelIf ,^hè hannp lafciato 
feriti di te'h t^i^J^obìU, (^anticBFiloJoJì, HiHo-'^ 
?kii(^ Poeti ?■ Fu qu^fi ^^l-^ céteh-mm da ^ecfy 
(f dà-Latim^eriedott^Hdi ,- ì^ferMùnMn^- 
lari , che le Sede IDDÌO > ^ la natura ; nécfHali,^ 
chi 4À henicjonfidemndól &\tmèiecpfiinfi$me, o 
'vna fer njnaà àMnl^^utte le àltreìf^le del mon- 
do . Fa di ciò mamfePàpma, (f chiaripmafe- 
é^-^damptmStrd'm^ nélY^ltim'^im^l^^^ 
^^éMm^l^mteMifim ^W$0^^^^%;^ 
^:xiM^^br0m&Jf>kmH d00lf&d^^pl^i 

^ {ifaùoli Eritrei, ^falcidonephamùhayf^ 

i:q^Sjmdé^r4cch^m, ^MM^^'^d-'M, 

J^'m tradì l<yrocontemione,ahmdQn4rQnoPIfi^^^ 
^^ finalmente fiacciati dà terremoti, ^ ddfm-^ . 
^^.chi.chefjfalamm,.eddcrefi^^^^^ 
^,hQÌkrideÌ€<Mqj^?.finef^tvrmm^ ; 

^~que:ÌÌIfokmdteM^^^ 

^^'. •'- ^' l^ ' Digitizedby VjOOQ^I-^ 
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yi- ■ le ^ehefcriffiPindafct^mqffod^q^iy che.fi/ve-. 
>y dejcheimwqMeltratW.CQm 

^W^hmm^^i^^d&^cBff^r^'^^ '^^'^' 

interré firme iì^fmtyuepi mgmdèMM^hUQ^ 

^m^^di^mìitm^^ì^M^^ 

;';-daròf0^^ 




«t Dc*rimc(|iinat'4r3li:<ftrcliì&, 

*, màtiiVùrnitò incmdfi^ cheifueBaìprai chefik 

^^vom^QSi^ ejfkl^mio m^ltoà^gmfkdi ^ifqm [cioè ^ 
^P wnnodi) £jirdor£i<dk:JìmmiC4ìmeh^^^ rù 

i^^'eàddenéU'^IfiLa ^ la quale ejjindotracorfaden-' 
, , tromarffper tresìadij., non molto dapohje ne tor 
s,i no indietro, ^ tornando am.l^r/^dietm^^^^ 
s i » ' re ai firn luogo cùpeirfei'Jjolay ^JmQr^ilfyoco 
^y di quella iperlorumordel^u^ , 

iy quelli , che habiiauano nella terraferma , Z^- 
, , . fiiandàla marina ^fe ne fuggiram nella parte 
^^iq^! i^fipérkre deUa.C^mpama.. Eka^ùs^.^aM^ di 
fibigm- ^,^\quj^^lm^m^irede:,ckehdkHam5H^ 

Xpn^ cQkro^chepdtomJi^l^i^pietriih^fì 
^^l^J^^ddi^kpri y^ntieamente^^m>aù4m(erric^ 
"^^ -c^ucde^dhoraìfilamsnterm^^^l^M^ 

^^ dtmiof^tejf^adrlfQÌ^i^J^^ 
^^:dmmm^€ùnC££kìid(ddk^^ 
QueHejQnoUparolediSfrabQnt.ma^iìnm^^^ 
%o^ libro dell' hijìoria natttrale nel^l:'<^ap,m<ilra 
qmWIfola eJfereBamcelekmy ^fmm^^^pr^^X 
Untkhi , f^cio eanla teHijmmani^^bf'^AdPìlQ-, 
msroyfikamicQjituitigli^^^ 
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; , Ma nel golfo di ToX^mloy vih Procida Paru 
, datsma f cùsfchiamatzt non dalla nmrteedi E^ 
j, ne^imdfmioBopercheh^^ ongine 

[^ daUaEnana,.^ VipJfaEnariadalbuonrìr 
,; catQ chenjìhdheroknauidt Enea, fa da Ho* 
mero chìamam Inarime,^ dd<^re€ÌTithecu^ 
fay non dalla mùltitudìne delle Stmìei comeaU^ 
cum hanno fiimato , mapiktosìo da'vafariM 
crempgnìficandù, quéìa voce^pythosv-nakot-* 
teyhva/ò di creta. Eccedi, lei mentioneHome-' 
roneh. lik della Iliade, (f Virgilio nelp, Ithrtì 
della Eneida dicendo i 

Dàt télius gcmitum,& ci^^péum liipcrìntònat iogesi' 
" C^alisHnÌEiìbòiib Baianum iittòre quoiwiata 
* ' 5axeapìÌacadÌtVm3gnis quammoilibusantc . 

Confti:u<aamiaciunt ponto; fic ilia ruinam 
V Prooà^alik, pcnicul4.yadis^lefa 
,., Mitóciafi;iiaria^5i mgr^.atiQÌÌ[ii^^^ 

, , Xun? wiiìì;u :pi^p<^ "^'^^'??^* W^^. 

L'alta Precida allor tremò pel fuono " 

]^t («arimc vii duro e ^rau^ letto, , ;- 

e/f//ri 2^;?z?(7 il nome alle Ifole Pttheci^fer^^^f^ 
chejl raccoglitdaSùakmt^^ml^ààfm^^ 
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14 BenmèdKéstiiraH^lfclik, 

'fiat£ÌÌi&dndfh^^,£ùiMantefidemt^^^ 

ifi^órS'cpfiuTnl ^d&nonmS4^£rcGpi iferoche 
f Grm chiamano con queflo nomequeii che fino 
iruffatùri, ^mgannatmy{ come tra tutti glihup;r 
mìnidf'q^u^àtemftfurxìno caBom). t&its.d4:^mp 
^hmta^y che fi chiamano. C&rcopem checolMPujr 
inéMèdeMa'mdafanmrdille Infinga 
'£ra di quefifjratèUi ogni maggior fine , ^ intento j^ 
non altro, che gabbare coMO^mamemdàmgariT 
pOi.^f^'mah^^ 

tau^m^J^ro ^alk^mami^. ^ajmndo ^llafine tenta- 
to dmjfarMkmmakarécmPral'if^ 
rono dà im mietati dahimminiinSimie), le qualii 
GreBfi0ono ^chiamare ;^j/^j*ij*Jf :^ ^<di^qm rac^ 
cohtMfè^rfldÈe^nomtàM 

nediJLenagoraneh^M^^^^ 
thinquefìomodo,. . • ••:■, "r^v ; 

Inarimen;, PròcHicarnij, legit, ft'^riliq.lòÈai-as* 
Colie Pi|b^uTa?;habi^ntutnnl)mmè'di(a^;^ 
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.'.,. pagltfc^^W^?^i ftiQ! 'così cbiaj^n^tc .. _ * , :. ,^ ,. , - ■ , 

nk .- {^amarono àncùra'S^usft^Ifoli^i^LueamneL^ 
VMB. aPmdar&yComehMiamorifemo daStra^ 

èjférJàuèfchiameìftelungQi tralapiù^ ^MstiÌ!i)fi<h-: 
ch'io fipmiférmmi'd'OrMiQy f^jBfm^ko^f^m. 
Tiimo y'ne dicono molte co fé . ^i^a.affim ycbeilé-^. 
fcorfi nofiro nanfimfca confoeth di numo. memim. 
7iar& à^iStBorici ^. ^■pp^no.Aie£kndrim mks^' 
M)^mMttk, neWatauo della f rima dec.4dé)dd-r 
M>i^^orm'^M:^mana^nera>^nam 

h^^rmd&h,i^tó4^c^' -^ CuTfmmhehbimhì^i 
y<^¥^^^ì^i^£de'tdeSul(m:a:y%fekdù.p^M^ 

;v^ /^«% 5 ^'vdòrcnellej^mgge^quei^^ ^m\ 
;4^'ephditaMyémi$àdù'primSnentt^f^^ 
f^^i^neWìfildEmtrfa ;^Bithecp{h^(^dftfQk 
ry^hfif'^Wdh'cditraf^ 

>> ^^forXtrìella terra ferma .Euedtjìcata laCiH 
ta dt Gl'ima ddlìEuhoici yche fa£ar&mm Italia, 
con i Calcìdejì, non [òlament e fecondo afferma. Udii, 
to Strahone; ma fecondo F Untò -^.S olino /Dìonì fa . 
Altcarnaffeo , ^.Liuiancll'.FIlL. Itk il qt^aldi-ce. 
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g# DeVimc<!itnamra!i<fì/cIija, 

, , Vennero ì(umaniSC^Ì€Ìde dtBiémk4:mirAr^ 
, , mata nella èfirémitadel mareì éprimamenti 
,-yfiàrcdronù mWIfolaJEnkria^ e^mikJ^itkemi 
> > fèy^^imf>i^andofoi ar dir e f affarono nelU 
,Y- terrdfermayOuefifermaromadhahiUre, Dice 
panr^nteSiMoneycheCutnaem antkhìjiimo <- 
diJimdeCaiódefiy f^Cimìeh(^ (àeprecedei^^^ 
mneb^rtCittkd^JtìdiaMdJ^Sicika^^ 
fa% ^chefucostnominam dàIppcoloCumeQ, ^ 
^^equfieneCalcidefe^ captano deli* armai a ^ ha-- 
mnMa difignataperdorocQlQma, E adunque ma- 
mfeHacaJa , auantoanticammS&ftafi^^^hahifai^ 
lìJolad'Enaria , poiché frmaidìEupfiai detta. 
2^egrùpnte:,'ìimrmoiCalcidefii:i^^ 
p^eial^ahaMtatkne'mlfiB.ài^^^^^ 
^^■iejrmferma -y y'.eéfitaromC^ma/afif^ "an-, 
maCntadi mtt^ Italia . (tAuanT^no adunque ^ 
eli Enariammintwbita^^k^^ 
%idcèffé veder f ih òkre^^^^^^^^ 
ie^ ^gathta, "Pomponio Mela, intonino, (hr^ 
netto Tacito , Seruìo ', ^ altri j benché S ermo de- 
chiavando quei dui njerJidtViroilionell IL della 

Eneida 

Huc:\ibidclatus,^c. :. - Endpfio, 

DigitizedbyGo^^^^* 



Libro primo. ' 'tf 

chiaramente dtmoEra , che Eulpoea è runa IJòla nel- 
la quale e la Città di (^alctde^ onde partirono a^ 
quanti cittadini^ et 'vennero inlfalia, ^ 

Ilgran ClaudtoT^olomeonel^.lthrodellaJuageO' 
ffafia nella tamia <^.di(pychel'Ifolàd'^I^ hk^p 
gradi, ^ 20. minutidilungheXz>a>madilarghe7^^ 
Xa dall' Ifile Fortunate , injìno ac^kepa veramente 
fbrtMatif^ma ^o. gradi, ^ irentarninutt. ^Dìm^ 
que ddttecòfejìn qui dette raccorremo 3 che chiara t 
0mamfenacofaè, che l' I/ola d'T/chia è fiataci 
lebrata daftìi antichi, ^famojtjcrittori Grecia e^ 
Latini; l' autorità de qualt ancor che fot ejfe baiìar' 
con molta ragione a celebrarla , ^ à moftrarein * 
quanta fiimajtafiat a tenuta in ogni età y ntentedi^ '■ 
meno mi fono perfia/o , chenondifpiaciraforfi'ì"' 
curio^ lettori; fé olir e le cofi de gli arpichi vedre-^ 
mo ancora quello, che di lei hanno firitto ' 
molti moderni ^ rtce- 3 

tt0a^ autorità y il che fare» 

monelfequente v> >■ 

capito^ 

lo, k 



^. 






^ Qiiclleyoogl^ 



^% De'rimedii natuali d-irchia , 

* , ■■ "■'^ . ... .. " ■ . "... .' 

Quello .<.he deinroìa d'iichia hanno fcritto alcuni aur 
tori moderni. ^, Gap, N I L .;,vt 

,. *^ ^ "■■'..■-.'-""■:■'-■ ^ -- ' - ■ ■- ' " -■ :^' " : - '■ ■ ■- ' ■ ' . ' ._■-•■- ■ ' '•■ 

" i^^J^VA^^Otcc accio nel quarto iihraaeL 
ij' ^i*-jr lawì^neddliDehcost ragiona Per con 
9j ferm^tionedifrhodontio^'Tifone, ouerc Tifeo 
5 j- f^^gliuoio di Timnc^^ (^ della Terra ,; ben che.. 
) y.j^^mnrio dica pcheyqffe generato daT" art aro, ' 
, 1, ,^ dail4 'Terra . Zdpprejfo l'iJlf([o Lattnntiù 
,» dice, che cofim sfido a battzigltafifra del reame 
it Cfioue, lO'OndeGiouefdeQnatocon'vnfulourelo. 
> ì^pPT.c,QJ[e i^^ per abhajfar laju^juperbia , ^^^ 
ii-fQpra. il (uojoorp.olaT'rinacriax ilchimche,dÌT^^ 
m^^QmdmyéQmdQ^ ^J^ 

3^inaaiail^gt#d'iibl3Ìuf)ofta,^^,^^;^ ^^ 

^opra ie fiere meirbra del CÌ2;ante, 

^cofix^kq^ftmmdQ-.ff^hf^^Q-di:^^^^^ 

Ma VirgiltcL4im?cym^Mim,^^^ g^^ 

fupoftafopra , il qi^^-tporit<'€ Mfino all'Ifela di 
Baie 5 che hoggi dì fi chiama Ifchia , non lontano 
dall 'IJòla di Trocida , (^ coit dice , 

h Uora i'aka Prochita forte trema , 

Et inarìmediucnutalecto v 

Per lo voler di Gioue al gcaiilTifco; 

Il chi 
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aLibrÒ primo, %^ 

Schedare anche habbia volumlMcanéymmhk^ 
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>Tèmc la cima del gran mónte, douc * \ 

Efconò i (aili; & Inarimc folto 
L'eterna mole tien TiTeo nafcoftò . 

■Oltre dicioTómpomò^iP^taiMpò^l^^ 
fmoirafiat ^ d(^òtmSolmo rieMtbrù delle vqfem^ 
raùioltofey akonoche cùjìmMk'vnamtaéileJ^ 
Ione a in Cilicia ytionlontunoda Corico cafìello,f^^ 
Cloche dicono, nel monte ejferui 'unfrofondijTjmùan 
tfoomhrofiperjj)atio diduemilia, (^ cinfìieeèntQ 
milita de bofchi ,(^ molto diletteMole per lo morm^ 
riòds correnti rujceUi.' Indi dopo cosi lunga dijc^*i 
fa fi jcmpren;n altra Jpelonca ylacjudk netl'inctìn*- 
tro già ofcura , ha %m tempio confecratoa^ìom\ 
poi neU-vltimo dell^ andito glihabitatwaffeYmawè 
ejferui d letto di fifone . Q^eiie cofedt^tfeofinik 
nafciìfte fotto corteccia . Differo adunque quéBòL 
^ifeo effere flato foliuolo di^ ttiimr inetto ^dìbd 
Ipmìoeleudto, ^ delia^erra vpet la potenza idi^ 
cendo^ eodontio lui efferefato antichtpmo^B^di 
C dieta y (f hauer in guerra njinto il fratellcOftrii 
0* a brano a brano fir acciaiolo ; indi contro dprìm$ 
Gioue rnoffaouerra , ma da lui efferefìatofuperdtS^ 
et morto, ^^orpdtmenoallefìnnoni ^^lle epàlt me** 
'^■' " B 2 fàbogle 



io De'rimedii naturali dìichia, 

rk qmUa dechiar attorie , Jt'uede quello , che hanno 
finto affai cQnumeuolmmteimatiittautadinafco-- 
Uo , dimoflrare la ca^ne de ter remoti y -pereto che 
Fapiadice iTifone , ouer^ifeo,JlgniJìcargttmn- 
tefiam^i, laccio che per qmBoaJfaipofiamo cede- 
te quelli hauer ^voluto dimojirars lui esalare, ^ 
mandar fuori dalle alfiere deUa terra il fuoco r i- 
fir etto, in quanto i che à(^ioue dicono , cioè, dalla 
natura delle cofe ejferli fiato poUo monte fipra . 
In quanto poi dicono, cheTifeopsforXa ridriXz^a- 
re^ dim^pfirano la cagione de' terremoti , (^ la terra 
per U più piena di cauerne , nelle quali alle 'volte è 
mcejfario , che laria ^ijta rinchiufo, (f iui talho- 
raauuiene anche, che l' acqua per lefit terranee ca- 
$ée 'vi penetri , per mouimento della quale, bifògna 
che medefimamentel 'aerejlmuoua , il quale per lo 
Jm moto 3 (^ da contrari qua , ^ làpercojfo , (^ m 
più fiero mouimento eccitato, fi rifcaldavlnpam" 
maio adunque il mouimento fuo dtuiene di tanto po^ 
ter e , che percuote tutte le cofe, che gli fono d'intorno, 
^ le fa muguerei Onde fé tn tal luogo la terra 'vici- 
na efò^urea , ^ cenerò fa, e neceffario , chefiihito 
s infiammi, ne maifijmorl^finoa tanto, chetai 
materia duri, ^ il fuoco non potendo efifer e tentato 
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aprìrfi y^ ^^^ l'(^ìta dlfmfmmmatùfiiom) ti 
qmie ^lmdofailim^T:^0,cm ,gittmtejìar3^ 
rm i ^ e^nMMSiciìM., f^ Inorane ditàlp^i^ 
ra,prot faggi fi^firo eJferJcfrafùfieà^ifec.Tut' ^ 
io quefio va molto dottamente recitando Giotian 
Boccaccio 3 (^ con molta arte dechiarando il Jènfò 
mi^'uodt coàfamofafamla. ^zPkfa ti dottiamo q^ì a^ 
Gimimo^ontmpfcYÌP^endMd^^^ di^J^^^a- pcnrscJ 

poli nel /econdoMro , ^ dell' ajfe dio , cheperordi- rn Tìil 
ne del Re F errante fiteneuaai^tù. Torcila^ che at- Ha^ìT 
lora teneua occupato il (^àHello d' Ifchia , qurafifer 
paf^ggio con poche, ma moltopieneparole lo deferii 
m così . // Cartello d'ifchiapojìoin/vnalto, (fi^ 
fcofcepo monte , era anticamente d'ogni intorno cin-' 
io dal mare 3 ma bora con njnpajfo fatto di larga fa^ 
hricaàguija di terra fermA» con affai lungo tratto , 
Ji congiunge all' IJpla. Jkmmtf da'vn hreue (patio 
dimaree Jpiccato da Procita y di là per lefcofcejè 
rupi , che mfino d'intorno , da melodi , (^ dal- 
l' occafi y CHruandofìdmaictfa porto , ma da queU 
la parte , che Ì^J fola dietrc^rifiejfo pajfo difahrica 
VÌenhagnatAddmar€ypieg^toin^ifa(ù 
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lib.6. 



ti De'rimeclìt^n^turaitffrchia,' 

'(èff^^" ^E:ÌMfi^rM^^l^ aitilo m&kodrfpcfk^ 

fcnSe \tìlàrga k'dejcnuext^nehé luti dicendo: Aia 

Yefèht cjueiìo luojòcd^sì richiede , con poche parole 
tlporro tifi dell Ifola , (^ la natura del (uo territo- 
rio . Sono molte le co fé j che ci dtmoflrano l'I fila d, '/- 
fchia ejferejìata da terremoti Jptccata già da terra 
ferina y le rupi ccrrofii tlterrenocatietnofo , ^ di 
fùa natura molto Jimile a quello di terraferma , a- 
riday nella quale fiaturifionofont arie d'acqua cai- • 
da i nutrica incendij inteHim : ^ però è in leìmoL 
~to alurnCi In tantoché quefii anni pajfatt Bartolo^ 
'meo Pernice mercante (^enouefi 'venendo in ÌS!a~ 
• pòli i^p affando prèjfùque^a Ifola^ saccorfed'aL 
ctinifiogltàlumincfy che erano Jparf per la rimerà 
delmare perci<>chiEew€^€enti}y ^fejfanta tre an- 
ni prirnà di queHa guerrat fendojt repenti n amen te 
rotte le uvifere de la terra , 0* efàlato'vn grand' in- 
-cendio sera hrugiata non ptcciolapàrtedi Bnaria^ 
Ha àuale rottura corfumòcoljuofuùca'vna'villa^ 
^ the da poi^0 vna 'voraline^fiituttmnghwttitam 
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Bcàili'iiì.' 
fu Taauo 



mente akmij<^,> (^MW^f^MIs^É^'^'^^k^^ 

^//. 7:i/qlfè,{^fij€iiry^lMmti '(moumdù. tnlmlt^^m-^^ùlmc re 
l'arte y chepÀ^eri^oltificoli ejajj^er^m-i cheejjir^'"'^^^' 
haueuaj>xefk m ^^c(:gJtSn'ia . Traduce dfua.. 

h^moriJeU'ifiÌ4^^ 'vtìie.;^^ f^. i^ii^l.^ 

X^.JicMtìmJce'vnf^^ 

m$am.Q dell' tiìeffo mùnse ^^m£lcheJìcr:id^.^.Qsì^-^^ -JS^ 
cbti^mafod^UamoititHdtmdeili n;cce!Iilpim. ft^ss" ' 
Hjrefio dell'ìfòU ha oraììdi&ma e are (ita dtM{S^if. ^ 
jr^/che , ySwo le frejhiagge torte più tojìo , r^f ^sV-./V/^ , ^ 
è-4ÌCjeloJ^ÌMtjfirQ , ^pì^fet^^ , (0'fi^^^ij^^l^i^^ fl:i 
r/?mU,,?7eI qHakè.pQFiaJa.pj^^ 
t-4ÌPttodique^lla antica iml^^^t^k '.S^i^'ìt^'A 
». :. .. 'ofàitifedi^" Google 



* 1^' DcViracduiiàturàli d'ifchia , 

^^fjfàlddadecedòttémi^diH circa , (^ è lontana 
da t erta ferma àuafìdiccif e dimJkdaProcitnem 
'Bni^renoìf)^'^tdr^ v ^JfWè-^lfùì^h40er^ 
dakiraàcmng^^^ 
'OWoHófi.yh^i^mWodu^e ifil^^ 
JèHiitamijiUelta^srra , ^partìMarmente Sfa- 
^rrUolti alla fimhauendo^to-Ugùm^ 
tì^d');'deìia-'^é^^ 

''Gìoùan Torella,m^/ntQ delia funforella Antonia^ 
cofiut, morto il^htAlfanfo.findogli 'venuta 'vo- 
fitàdtfiomre? nars , rotmtaramne del pare nt aro ^ 
^ddlafedev^miera^enteneop dt rejiitmrelejo 
fradettecùfè alla Luctmky^apoi fitto colùrcì' eh 
ellafeoMÌ0le farti An^QÌm^^ 
. fa al%\F errante ydalw ottenni fer sì, ^^0^ 

a^uic e. ta, ^tifila ; ScrmeNatale(omito vndcofaira 
leahre'dema veramente di non ejfere taciuta nel 
' fènolihroJellafaa Mitologia •> ejfonendo conmolta 
dottrina la fami a di Tifone, (^ molte altre, dice 
e4i; e fama , cheapprejo l'I fola Ti fonia , della 
marcia , ^fangue diTfbne-ferito ne nafcejfe quel 
Dragone, il quale piar daua taf elle d'oroneltJfi' 
ladìColchl, màfacendofiioco; (^ bruci andofiiui 
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V 'vncon- 



Lìbroprimòi ' ' \^^ 

^'vnconcaùomonteyT^ifone fé nefu^gtm Itnlia al* 
lelfileTithecufi, come dt/feF erecide . Qusfieco- 
fehanno finte giiantichì, e cofifauolofamentefcrìf- 
ferOi pr cloche quell'Ifòla d [fichi a e ahondanùfii- 
ma , ^fiertilifiima de -frutti , che Juole producere la 
terra : etancoraferche e ricchifitma di mìnered^o-* 
ro 5 come noi diremo chiaramente quando firiuere^ 
mo ds bagni, (f Imghimineraltdiquefit'Ifiola , 

Deicrittione particolare àéXKoX^ d'iichia, & àJi moke 
cofe celebratiilime , che ella contiene, degne 

dinuraui^Iia, cdiera.ndeconride- ' 

raàone. Cao. III. 

L'I S O LA deifichi a epofia nel mare M^^ sito d% 
diterraneo , o i:' ir reno , che dicono gli Scriu '''"*' 
tort di fiotto, fi a l'ifiola di Partenopea damhogoi 
Ventotieneda Ponente, l'tfiola di Capri da Sirocco, 
l'ifioladiTrociùi,mViuarodaLmanterilComi- 
nenteverfioleroumediCumadaTramontana, la 
f^Kted''JfitcadaMé7^giorno,ed'OfiroUagha' 
m dalle acquedelmare, che viene dalle fiole di Stci- 
lia^ediCorfitca . edfiantedainfiladtTartenope, 
daSantoStefiano,dallaBotte,daSan^/Iartmo 
njentt miglia ; da Capri, decedotto , dal capo diSoc^ 

ciarQd}Procim,tre,edaVmaropocomenodidm 

C ^.,,jntglia^^z 



A^ De'rimediimtqrali d'ifcliia , 

m^Iia : m.t dal {bnfmenUy dico dal/aborre deifi^ 
.mOiOUeilfretoepmanguBQrsfir^ttOyJeiida^^C^^ 

I^c^i3 per dieci. Fu così detm,ficondo alcuni^ dalla figura 

fuu r^ della fartela , la quale ha nelmontefajjofi figura 
dell' ojfo del Cojfendice: ma fé condol' opinione dt Ra- 
faelìo Vùlat errano , la quale ftimo 'vera ,fu così deu 
m dalla forteXz^ e fitto del luogo. Fu anche da Ho- 
mero chiamam^rime , che -poi Virgilio, Guidi o, 
(f altri chiamarono Inarime : e dagli antichi Cre^ 
cifudetm Pitecufia , come altroue h abbiamo detto , 
edaakriEnaria: la quale non bene deficrmendo 
lì" a Leandro , può dare ad altri occafione d'errore . 
^,_^^;,o e di ctr coito decedati miglia i efiifiadij, mifuran- 

i^^^^^^'- Jq pero l'ifila intorno a golfi, o piegature littor ai- 
mente : ma mifiurandola a dirittura , far a migli a 
quindici , e melo . Contiene Tromontorij , ò capi , 
'vallt.piamjonn .fiumi , monti , beli fimi giardini, 

Sm\,,tc.ecoptadtfoauiyC^^^ 

"^^ìltfortfftcomemecceh^ 

^'^'^' ilLatinOydCodacauallo^efimdt. SfvedeancQin 
qudla^gran copia di cedrh aranci, e limoni, e fono 

Minare di m effa mmere d'oro , come emanifeno , non fola per 

*''* quello, che lafciofcrittoS trabone; 'ma anche colte- 
fiimonio de moderni -fi come fi dimoerà con l'auto- 
rità di (^iouanni Elifeo : U quale nelfuo libro , chs 

Q^fcriue 



Arici:. 

Pitccufa 
Easna . 
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Sereniamo bernardino Sanfèuermo , Prenàpe di 
Bi%nanOy dice , che ìifelad' Ifihiaè Móndanter 
efirÀcedidiuerpJrtitti, dieccellmti/^m&^m&^^ ^ - 
fuim mnerofo, diJolfO'jdialumeyed'Gm^^^^^ 
cora l'hanno ritrouMik , ^ ejperimenmmt.r/ohtlif- ■' 
Jtmi , (fingemofipmi SimortVenetiam . Sidmi- 
deaueBaI(òla tnquattroparti , f^ nella prima al- Dkìiìcae 
Imcontro delia Cstta^chefu daalcum detta ^tron 
day'verfo Oriente, e cominci andò dalhor^ dtCjUeL 
layMettù{elfa,per injino al [a/aie barano , e C^ìn- 
pacano, luoghi mediterranei ^fi "jede tutta vtrdeg 
giante , amena y e piena di helljjìimi giardini , et ^i- 
gne^edelttiofiCafiagnetii maverjòallkodelmart, 
móniuo/kcon altipmerupi^ ^Im^iinacceftbilty 
fatti dalia natura a modo difòrteXz^^ Perfi ^ra^ 
montana dall' altra parte, e QrecOjJÌ'veggononèl' 
l'iBeJfolido del mar e, quafiper tutto, injtno allade^ 
mttpmaChiefadi Santa'jR^ituta, (oue tengono 
cammunemente gli habitaton deTifola , chejìa il 
corpo di quella glorioja Santa) beUi fimi giardini, 
'Vigne, &t luoghi ameni fimi : e nel primo luogo joccor- 
r e il giardino detto Cafa Lauro : dopo il quale fegue cs^^ taa- 
la 'Villa del Fontano , cofichiamata,perchefupoJfe- 
dutada (^iouiana^ontanOr^inquefiaelaVen- ^^ 
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fia è il luogo terribile ydouefu. l'incendia , che 'volgar 
Le ctia^^.me.nt.echimnmiQleQ'emaU^^^^^^ ^.erciocheneWanho 
^u.ccci:^dS^g^^ff^'^^€iC.GI:, regnm 
~fir.ii^M:^'OnSam,ie^Stm/ìMQti 
Sio ^TT^^Vs^^ vene della terra '*m .^ocojolfareoterrrhiky 
Je Crema .éhel?ruJciaì7doper due me fi:, rouino alberi^ 'ville) a- 
^ • . . mM^li>et "vnadellepih amene parti dell' ifilaper lo 
'^*' ^ " ^4tiì> qimfid''vmmiglio dtlarghel^aye-duedilun^ 
gkéi^a , e le'vefiigiajìche hoggtfi'veggonOyfinoJp^-* 
ueìitemli. '^.affato 'vnpocopmoltr e, fi"jedeHt€m^, 
san Pietro p^Q ^/ ^ ^y^ Bi&tro à F antuneìio altre volte mona fie-- 
Io tenuto YQ 0{j recti c$ vicino a quello nella manna etojca-^ 
Greci.* ^io^doM detto UGigante idallafìr ma ycheytiene)^^ 
l^raqueB&cdirimps^to Adempio di S auto Aiejfan 
dm, e lipomi d^Uefiffefiàturifiona i bagni diFrn^ 
B.!<?iFo^ n^llp^ ^ dì Fontana 3'^icino ad^n lago fertilif imo 
" dihmnpefce^ ^di'UCcellìdetttEollacheileqmli 
' %mep.éoqm da altnlt^k^imacreyM materia Imoi 
he da m^ngiare^ neltempa freddo dtuentano graffe ,• 
e^hmne dia mangiare : da molti fi credei che ciò au-.. 
tisnm da <una certa herha, della quale in quella fi 
pafionò cpureiofiìmOi che quefio fi e aufi peri' ac- 
que di dettihagni^^^^^^^^o 'uirtkdirisìorare , £^ 
éngra£kre /correndo nel detto lago. Circa lafefÌA 
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Mmque dì San M^artmo quìuì fi fan)nÀ belliftr- 
ma caccia di dette FoUache: le quali diuenlmnd^ C3c«a de 
j^ntA^Aff8^che:pojfQnQpmQ vùlare, manonn^fctr^ 
ddla^schè di cir cotto ìquafivnmig^^^^^^^^^ n ci-coim 

Ug^ntic&whéy'chptie^^^ **'' ^^"^ 

njoltà mille , ^ altre "volte mille , e cinquecento an-^ 
Cora ^effèndo già cacciar eaki e rifi:ruam. hi mon- 
ti a torno, efppraBanti al lago ^ detti delle folfixfiìnQ 
fi^erdeggiantij^odoramdt morteli a y ^lentifio. 
B affando pili oltre ^ferj^atio foco meno d'vnmi- 
glio^fì"jeggonoJòwa ijn grande efuperhofajfo, le ro- 
ulne d'^ono antico Caftello:, bogoi detto il CaBellone ; Ci&ùìo - 
et nellir mockicircqfiantifono molte antichifiime Pi-r ?ldaa . 
fiine a modo^ di quelle , i:hefi 'veggono nelle rotpine 
Cumane/^ gì alpr efinte fifraU detto fajfo, fono molti 
dberiputtiferi con 'vna "vigna ; e dentro dsitofajfo,^ 
ma dalla parte laterale "verjo Oriente fi^vede ejfala 
rev-n'vaporecaldo , efalutifero contra molti }nali^ 
dà nQiritrouatQi ef ^l^erimsntato, e detto il Sudato s ^ànoàp 
rio delfasìellone . Sott^ detto ^afiellofcaturifieneliLiT- " ' 
hdo dehnare il bagno , chiamato (faHiglioney di ma-E.ii qm 
rauigltofe oferationh e per gli edificij, e rouinegran- ^"''''^ ' 
diy chetn quello fi-veggono , teniamo ^ che cjuiuijia.^ 
fiata "Una antica (pittai ec^e forfè Hierone^^rati, 
na^ficonda Str^hone, qu) hm.?fi} edifii^^^mmj%^ 
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jò Dc*rim<:<ìii naturali (Tlfcliia , 

eliei et hahkato ihenchepotfe ne fuggi ^Jcaccìato da 
terremoti, e da terribili incendtj . Crediamo, che li 
^umanip'imii òperdtr meglio gli Eritrefi;, e [alci-- 
■■■■■ iknefi^emnd^daÉuhea,dettahogg^^^ 

te , habit afferò ^rimaqm mcim alla fartè della 
Vaile ai ^klle.dettacommunementedi Negroponteyfao al 
Kejropon ^v ^'^^^ oi^sìfcr l'aria temperatifma.che è inquel 
la^ ouepare, che'vijìa 'vnaferf&tua ^rimauera^ 
come ancoper la commodità d' acque frejche , che in 
duella fiat urtfcono , nefenla maramglia di natu- 
ra: -perche fra due Sudai or ìj caldi fi reggono tre fon 
ti piccioli d' acqua frefia , efioaue ; cerne anco per la 
<vicin an\a delle acque ff e fihe dt Bue età, e della Fé- 
rà, chefiono le piuir efiche, e4: abbondanti di tutta l'I- 
fila . Sono anco, in detta 'valle , et nella cala d'Om^ 
brafic'o, molte altre cofie degne d'ammirdtione, co- 
me altroue diremo . Vifiono anco due altri luoghi 
Mo««. mnmoltodiflantiaquenh l' ^m detto '^Monte^e 
afa Cu- l'aìtroCafiaC umana: epero fiamo diparére .che 
i/èpradettiprima,edopo,cheedificaferoCumay 
habit arono in queHi luoghi per infimo alCaUellone , 
ejfendo che quefto tratto da Santa Reftituta, a San 
Pietro aPantanello fi vede tutto pieno difialutifie- 
rfrimedij naturali, e mafiime di quel celeHe dono 
de bagni naturali, d! arene, ^fiudat or ij .chef are 
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tiferò primo^, $i 

£okpmqmHoho^MmemficctoB&Qì^ 
iti rimedij naturali i chehafiajfa-ofiacct^^^^ 
nar e tutte firn di mali dal cor^ohumano. Oltre a 
cioy amvicinofonoleAlmntere^ndlequaliognan'' 
no quafififa tanta copia d'alume , che afcende al 
tìumero di mille , e cinquecento cantar a. Si'vede ^i^wa^ 
anco tutta quefiapartepienadi'verdeggiantigiar' 
dini , e vione , che producono Sorhigm , e (grechi [oa 
ui. E fino qui tre ventarole àrinjrejcare eccellen- veacarois 
// . e qui ancofiritrouji ilfaluttfero , efamofo bagno 
■di Gorgtt elio con lijkot bagni c'ir coflanti dt mar ani- Corgitei- 
gliq/a "jirthy e vicino qua fi ad vn miglio e la celebra 
tiMmaarenadiSanta'^Kesìituta.Sonoled&tteco- Arenaci 
fèiratrevdle , l'vna dettala Trifia^ l'altra Caja ^-^^ V-'^ *^- 
mXz^ola^ìaterXa lo Lacco: crediamo per cÌo ^ che zoL "*''' 
• dopo la defiruttione della Città del Cafielloncylagen '"'"°* 
te kabifaff} perle ville . Si termina la data parte 
dmarauigliofi monte dato Vico, everfolafim' 
mità di quello e il celebrato Sudatorio^ dato del[ot- '^^^^^ 
io di virtù marauiglioja cantra dmerfimali ; e fono 
anco in quello intiere lefahriche antiche , e pure il 
monte amondante dt frutti , vini , (^gì-ani . Non 
laft eri) di notare , che in vnfajfo grande vicino SbJi 
alfodatmo ver fi la cala da 'a di Santo Montano 
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ji De nraedii naturali d'ifchiaj 

fa'cofiuc "^^^ calda. DopaladataCM^^ 
«'-''■»• iiMntorithd&^tolaCorna^^ 

\Tftt "^ ^uantìtadifcogli pccioliy dettile Formichelle, 
«nicou . ^éoggi corrùtmmentekForamcok: e quelle paf 
uJ^^'o^fi^^^ ^fifìì^contrùlÓfin^i detto loCarofi, mol^ 
to ojferuato damar mari, JI come anco quello della 
Scrofa fco Scrofa^jtc'moalCaftiglione; poiché da quefiopi- 
oliano fegno , (^ mijkra i nauiganti della profondi- 
tadelmareaficurtade loro grandi'vafceUi. equi 
appreso per dirittura e il monte , chiamato della 
b°sakona Falconar ia; poiché in quefìo s'annidano, ^ fipi- 
^"^ ' oliano Falconi eccellenti, come anco in 'vn altro mon 
tedeQ^Maronti,edella(quardia,jìandoperofi'a 
le due Falconare, ilpromontorio detto dell' Impera- 
tore : doue non fé ne pigliano, ne 've ne fono . '^Dopo 
GtBimct- ^unluoghetto nominato la (^emmettaft'vedeilcapo 
ca'po di s. di Santa J\/Iaria,il^R^lo, &tilcafaledi Forio , dei 
Roib;'. to da altri Forino , ma da noi Fior io > poiché dopo la 
«£"^2 deUruttione di molte mlle , ^CaHelli quejto fiorì y 
ejfendo il maggiore de gli altri di tutta Vljòla , ben 
munito con dodici torri , con arteglierie , e con molta 
gente di valore , hello di fito, abbondantifimodtm- 
: ni, e Sfrutti eccellenti. <iApprejfomfonolafalìna, 
lapietrarojfa , ilbagnodi Citura con quello d'agno 
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^^éttad^U'JmperÀtor^f,elafco^,d^ rà. * 

Sono dopo queUttl promontorio y deéto la Scannel- né. 
la yilWecchiojlo Schiauo ilaF alconarta^Ade^t^ s imperai» 
e^&edora enfiala P. edora, e laFalcmaria eia u'niu<, 
^/<^ dj.^anfa:nellaqua.lefcatmifcono dùehagnh '^l teA» 
d&tndi S olicelo di pretiofauirtu^^^ dagli antichi Xi'^Tck-^ 
non conofctuti . IJicino a que^o luogo è il capile di Z. *^ '^^ 
Panja, il quale e in uno dellt fiubelli fiti dituttn caaS^ 
iUfila, abbondante di homjìimì frutti y d\ac/juaye u Pcìo- 
wni d' eccellenza : m^i quelli del (jìglio dell' iHeJfo B,*aisoi. 
Xafalefipra tutti ^a . falchequejio caJale,eFio-' %l^^c^ 
rio damagrajfa di mnià'^.^ai^ a mólti altri if^ddj 
-luoghkmediterranet^ sQmeldcacciadèfaggiam^ s^**- ' 
fiarne , lepri, e d'altri animali: ^ in quefia parte 
(per quello /intende) fono ifègni de gli ediJìcijydoHe 
-k^aJféàcacciaperddettodimorauami'^B^^A-' 
^ra,gonar^ per' ciò inomidelli luoghi i come quello 
-della font ana intagliata alfa£<>, douefu la^an Eóanaiis; 
'quercia, fi dicono la fé dia, elripoJòdelRe: è anco seaia à4 
uno edifìcio uicino al cafale, doue ripojauano tor- 
nandodalla caccia . Dopo uiene il capile dt Fon- Foncaaa > 
tana , in dueparti diuifiit costforje deitoper laui- 
€Ìnani^d£llafontan^dt\BH€eto ideila quale fi fer?^ 
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54 DeVim^JttliaturAliClfchia, 

fino fìmdh detti Latmiye^^^ 
. . mnSantey^atoalgu^o , al contrario di quelli di 

Fkria,dt^ar^a.^^C^fam^ 
> gni,^^ Grechi gagliardL lcafrettifimimiglÌQri^, 
: vhefipQjffonomangiarey ^tlorolamctm, (^ diìuu 

.Ml'ifolafimperfatipmi, godono ancora queBi 
: la parte del monte Epomeo meridionale col tempio 
!t£?ìo .di marauigliofay(3' det4;Qtifimo di Santo jS^wola, Cd. 
'* '^'"'^ ' %ato con mirahit artificio neRafommìta^^ 
"Z. . f^MeUaconmolttceMe., ^pfcinafieddifimay^ 
^*/ : '-: moUo 'deittiafo^ ^echide riguardai . Qmap^ 
m,tieàp>e§>fiMmontede^agu^ 
pc^hc e; ^ii^, ^femmelie.chemlamtteriigsQmQ perii 
^ '"'' • {orfalt fino fatte a cufiodia de'paefitm. Qmndt ^er 
6 ..ii^.ifiitmar^fifcorgeillmgQ>d^^^ qiardtneJlQ,ilha^ 
ÌU Gra mi(^el:(^SmyM-u^rmmte£ Sanù^ngeloa, 
H^:ù:.nm(ydoSfemnfiUdenmilmarepo 
^^ IgranpefidgtonedtragoBe Jt altri hmmpefcty(^ 
dt coralli , ^ n;n picciolo porto , epoipa/ato ti luogo, 
i.Bichm datola Ftcherafi^edevn mirabile Sudatorio,^ 
' eijnalunga^iaggmd'QAr£nammerale,caldi^ma, 

'Con bagni nella ripaiodaltOy^appréoS^f;^^* 
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m^ei! Sudatorio ifiaturifcé'con hóBterrihtle 'vna soui 
acqmdihmnfapòre/etmej^^^^ 
nty'^'pmh^yrt^i^^o^^^ Si'Otggoméìle' 

m^^uoUdrmenfè de^M ì[aua ofiurdy che eóstfare 
'veramente ejfere, douefcaturifconoacpjuejredde, 
(^ calde: ^òiodìfióiìoda^ùeflaé lafdmofa^al- 
ledelì^Oimiteh '^'c<>side^tà4alnomedé^e fa^ vaik s<x 
feri hamiì che m^o^MeUajc^^ ì"=ì ^v^ 

defìmo nome y^ anco di Doia:m . ^utteìerifedi Duiaao. 
queRa hiancheggìano per la copia grande del nitro , 
cke- 'viyiafieinfino alla fontana:, de^Mdi\N!^roli , .Fc^wn% 
ckepércìocfedi^m¥,fèffecQàchiam^^ PerMt-^ perche ^ 

na^i^epd^aMmduemmitu l^'vnodeWla ^erlt^ t^ tc:^- 
nay^TjiltroCapoJtMnìe i e da queUofìaturifce cap» «li 
'vnafefca acqua chiamata delìifrapAellu riceuea- Icq^'ic! 
dunque àueUd^JolUìd detta acqua ^^ quella li.*" ^"'^ 
cMelfmfòfofhntédiMtt^ ' . • 

qiieUédi deti fragni mefcólate > ■ con facilità netind- 
refcorrom. Me^oqUóc^m tacere vn effetto, chef ac ^cqua n 
quadt ìslitrolifa i et e, cheponendouiji dentro il lino ruói tf&t- 
nellofhati&di tre oiòrnialpm, maturo, bianco, e per 
fetta tirénde, oltre alle altre qualità ì(^^irtu, che 
tiene faluttfeì^e \à cotpi humani , da noi al JuÓ luogo 



I^s; Dcnmcd[irnaturaliid*|rchi3 J 

•uendoia^mA in effai fmnilauarido , come bagno, 

entrando la pigliano : per lo che cofifanii ^ belli fi 

CQr,ftruai^O':Inq^^^ Ftorio eiL 

; • maggiore degli altri Jepevjòn^grandemmtedelhal 

Im£ fi: dilatano : il cidem gli ah 

Sito di Ei. tri -luoghi . • ìlfito di qtieUpcafaleìfra il monte , e'I 

Tc!4accio, e afille detto de IT eBaccio , doue eilmarauigliofiòju-- 

sl:o del datorio y cefi detto i ^frailmonted.t^eluederey(^ 

|ei jT^'àii qu^l^t Slabia ,■ cofii detto (mi credojMaglia^^^^ 

■ p.efeJfieTe liipgojalt^ifèrp, ^'dlariapeyfibtta k^el 
liì^chefiianpfofhettid'njlcerenelpolm^^ r^ acor^- 
pifimagriti , (^ tifici ^fimile a quello, chefiriue Qa^. 
lieno nel^it'into deLMetodomerfcH monte VefipuJQ,.^ 
„««e?aoe ^dtdl'oìtmpa^^^ ^uiUarid^ttak^pnohfs 

pane ifiì^coàdetta, perche 
nifitmotriticO:, come adircunicopane . Quindi fi 
vede ilmmte, ^promontorio delli ^ì^^ronti , ^ 



.^o, 



^.'ó deli ^ 
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^^. dl'(idreplal^ alla Schifi; (^ apprefofiivede il 

^Kpromon" 
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p'TómontorÌQ dìSantoTancratìo , c^fi detto da una 
QappsU^ in quello demù^imor . . ^^B^rnandauetfù 
l\altMP^^ieui^fy incontro il behnontf Salano: la mScc «la- 

cmetìmpto^a non f^ràhm^n^ ficond^ Up'^^^\(U^. 

e^murnSeianumpo^tdes. Skuede^u^^ 

// Piano , i^una camj^a^a^ianai dì biade firti^ n ^i-ao ca 

Mimo : mila quale fi fa anco gran copia di cordoni', 

^dicarcioMiecofifimilmenteper^ 

la.,lJisnsappreJfQla^uerdegotante 

ualle., dsttadeLigtmrii CGpioJadicacciadifagia- vìUììù 

m,dileprii conigli :,^ altri animali filuelìri .Con-'" 

oiunlo a quella eliplano , (^ monte , nominati ancO: «stce pia 

dj Ligtiori^e^ fitto quello la uilla.dettadiChiwna- gL'in. ** 

nocommunernentep che fi dm^ dir e di C umani >per. c:,ÌÌJ, * 

e£erfquefiolmgo delkioJo^:^,chep?vdHcejriitti, ^, 

uinÌe(^cellenù:,Sonoui amentpmefelue di cafiagne . 

Salendo al predetto monte , che d'alteX^aepoco air 

l]§p(^^mÀnfenore:,g^^ 

n^uti^dl''^ifila:j^~ tnitando all'in gmnellefponde. 

ddìpare^j^rtmafipt^edepocopminquadelpr^^^ : , : '* 

t Orio di SamoFancratiouer fi VefmiOril luogo ehm '" 

mato la. Seggia^ &t apprejfo unaarenofiafi/iaggetta-,, ta «gifai , 

nella quak fi fii buona pefiagime^ e£endo]^ii^fhm 

go quafi come unporto per infino.dpromm 

^^C^figltoni:DopofeipM\4l:tro^ 



i^. DeVimctiii naturali dlfchia , 

sofco. e-fràqmfiiduefi'Vede^na^ottUy hjpecogrdndif^ . 
fimo, et lungo molto horrihile, nel quale fi-pub entra^ 
•- ^' ■ te confi agdH^oJfeief ójfóno fiamifm vafieMpic- * 
c'toltyfktto credo dalla Matura fndrauigliofstmehte.' 
^'^'^ Wene'dopo U gran promontorio dcti'ó delia Parata y 
f lisciar- apprejj^e quellodt S ciarrilb : dopoTaltro , deitoia' 
Pro. jetio 'TifiiaXz^a della "jecchia, cofi chiamato per 'vna li- 



-ia dci.a '/2^a mineraley che in ejfofi'vedei chéfiende dalmon: 



^/f - tefiprd ilcafdle di Gampagndn o . etuttuquefia Ri ' 
' uierafisjfopt, et piena d' altifiime rupi : talché parei^ 
che quefla Ifola tenefie 'vna forte , ^ altifitma mu- 
raoli a y cominciando dal delitiofi), ^' nj ago giardino 
det'Ill: Simdre^DonGiouannidtCheudra , d&tto 
Njnferìo . illslinfariOy luo^o nel mar e molto ameno per in fina 
alli Maronti . Benché la maggior parte di quéfia: 
ifola fia cofirhunitn , ^ circondati? dt rupi altifiime, 
chedimojìrano'vnafortelz^agrandifitma . Si iJe- 
donoin quelle rupi licolori dette minerei emafiima-- 
ocn . mente delferro , ^ dell' ócri . e copio/a d'arena ne--- 
rltmgal fa, ferrigna, che tira la cdamitu cóme ferro . IJie 
fo"° *""'* 4^ co la minerà dell'oro a Campagnano ^jicinola 
S /- '■ cappella di Santo Sebafiiano . (^ quefia , credo ,fia 
q^WàUhsf^T^ff^ Sirabone ,^ ancor queUdy che ha 
u^èro^ianni aJiétro efiaminata, f^ fattone pruo 
-.-\-.:ua i Signori Venetiani feconde fi leggéapprefiò (^/d- 
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Libro primo- 3 SI 

nk y^} a^prejfo allmgo dotto ilCrouom . Som arn croauai. 
cominered'ahmem molte ^arti dell' IJòla, (^^e- 
tlalmente njicinoalmonte della (guardia , (f altre 
min ere , <^h^ dtrjmo nella zioHra opera Latina . U 
finopH monaftervdi Monache, ^,di Frati di San "^^^ 
Jprancefco conuentuali, di San DornenicOi e di San 
So 'iAwftmo . l^er tuttn li fola fcaturijcono -vndici 
finti d' ac(fmfrejche, ^ trentucinque d' acqiie cai 
■d^medkate .Vie. anco, in cfuellailfanoo di Fornd- p^"?«/ì 
lomedicinMe, ^b agni della Doccia,dakeKe, ^ q^c-?"'' 
per. ^gni altro ^Jònecejfario y ^ f ih cinque ^rme 
jmdicate.y^. decpnoue Sudaiortjy tutti da noi ojfer 
-uati, ejfannh^i, (^ digranparte e^erimentuti]^ 
nella prefinte opera fcr itti, ^ benché njireHaffero 
alcune altre cofi not^ndcx quelle ri fer paiamo nella 
ifkdettTijipera Latina*. Q^eJÌQ tutto fi^jèd^ ^ ; 

^Mllafigu^nte carta, mmuMm?nt£ j ^ con lejhe-gm ; ; ' 
jlemifkre. Aunertendoil L^tt^re ,che'lprmom- ■ • 
gito comincierà ponendo ilcjrcino , ò compajfo aitar 
coprimo4elpqntejÌn,alprQmontoxÌQi(^capOid&t'' 
to dell' ^rena::(^. cofivàpotcontimuando ,^]^gn 
■; refie ro prima di far e ^Icmi^ c^nfiderationt i<>bef0' 

o'Q^4endo ^^^ 



4» De'rimedti naturali <!*ìrchfa^ 

'*' , ■ ten^ aibtàm ferfma^iudM^^^mÀ$kk^^^ 

' ' *àèdem eonfluforey quèftaifila, che p^ejì^p^e^ 
giarWiJùléseiatefm'vic'ma:^ 

hoggt detto kt Santo !?^Qcoldy (^ raggtrandofiator 

noper le partinjicme, prima gli 'verrà innantil'ijo^ 

partenoni ludcttu lo, bella Pdrtenopeihoggi de^tn Bentiliemi 

tiir m . ^f da altri Ventotìene. (^fifcopre bornia ^ e Pan- 

pSsu -dateria, dettu Palmaria.y ^ hoggi Palmarola, 

'^zim°àfl'(faltrepÌH: ^ apprejfo k^ttecufajì'vsdeancola 

Proju'! ' rie e a, ^ abbondante ifòla di Proeitu . Dall'altra 

Capri . parte quella di f apri, Si'veggonailgran Vejuuio^ 

«enoNTpc hog^ M^ Onte di Somma ',■ tifino Mdpdit ano , Póì^ 

Pozzuoli 'fyoli'if^fim di Baia, (^ il monte ^tPklfino ; (^ di 

k^ "' * rimphttoadEnartaoliedificijy^lerouinedeU'an 

f /no !^ ' tichipmaCittà di (urna , lafamofit(jaeta,(fal' 

c^ .^"^tri luoghi, che per bretiJM lafiiamo . T>a qùeìfa 

^o^Cwifimmitafi^vedep^rtunoVOrfl^fte chiaro, poiché 

**"*'* ' ^ la vifia all'intornopertuttonon ha termine , ne im-* 

psdimento : il che k pochi luoghi di queUo Regno} 

pikorio . concejfo . <:^a lafiiando quefte cofe da parte , ^ 

ijenendo a quelle , che neU'ijìeJja ifpla fi contengono » 

- filando V. Eccelleril^lamente , ^ contemplando 
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col (uoJmnoguditio tutta quello i cheifenjlìnque* 
£0 picchi luogo le fa manìfiUo, 'uedra conmjinita 
mera^glta^ che quefta ijola contiene quafi» com'vn 
picciolo giardino tutte quelle circofianl^ , ^com* 
partimentiy che contiene V'vn'merptl giardino ditut 
tala terra : che 'l^an(reatore ditutte le cofe ha or» 
-dinato per la njtta de' -v in enti , ^ fer iEan7^ del" 
VlnmmOy.fi come in quello fi^vede^ ladìmflonedi 
monti, fìanii fonti, fiumi i laghi^ mari, ifile^penirì» 
fole 3 ifimi , ^ fromontorij : non altramente potrà 
contemplare l'artefiicio, ^ architettura diqueHo 
picciol giardino, fahricatOp (^ dipinto dal fimmo . 
(iArchitetto i (^ particolarmente confideri ilcoìn- 
-partimento , che ha l' acqua Jèmplice ^fiefia ì^da 
bere con quella compoUa , e calda de bagni . Vedrà 
con dilettation £ animo , chejcambieuolmente l'/v^ 
na ha fatto luofo air altra ^ collocando tutte l'acque 
compofie de' bagni alla bafi delmontCi à\ luoghi con'» 
utcmii (^ airìHe/fò lido del mare; accìochefiano ri" 
ceuuts dal mar e : ne f cor rendo di lungo fòpra la ter- 
ra, corrompendofi forfè alcunaparte d' ejfe, 'venga- 
no pofit a i "vapori corrotti dalle miner e à cagiona- 
re aria cattìua , foìi adunque piacque alla diuina 
Trouidenla di me^rter termine alle acque compone 
de' h agni ^ 'vicìnoMmare, dando loro di-piu il cor fa 

È facile -^^^'^ 



4^ De nmedii naturaU d'Ifchla , 

fiicile'. Ma quelle S (^orgitetto, ed*Olmitello , che 
non fino cofì ^vicine almare ,fè featurire dentro le 
*ualii 3 accioche nell ''vna i^acquafemfltce della ^e- 
ra i efmlt'altra quella dì J'^rolifcendejfe : &t an- 
co facendofì a tempo delle pogge il torrente grande, 
(^ portandone 'via tutti gli efcr ementi , ^imrhon- 
ditte de bagni in vnjubtto almare , (^ nettando^ si 
purgandoliy non Jì cagioni in quelli aria catttua-, an- 
corché ciò non fi veda nel luogo de bagni dì Fornello, 
^ dì Fontana i come apprejfo mojìr eremo: ma dì 
oj'an lunga auanXa il fiume dell' acqua fiemplic e , 
ci d&tta dt BucetiognieccellenXaìn quesìofi)ettacolo 
'il di j^l^atura : pero che hauenS origine il (uofontey 
'■quafiidallajòmmita del gran monte Epomeo -, lami 
■dtfianXa , (faltelz.afiara dalla Città ?Aetropoli- 
tana, da cinque miglia ,fit ordinato , che naficejfe in 
'quel luogo y onde pm opportunamente potefis piglia- 
re^ ariò corfe, facendo di fé copia con varijficorri- 
mentiiperirrigarey ^ temperare queHo mirabtl 
bardino: oue. nafice anco non molto lontano dall' i- 
fiejfo luogo 'vn altra acqua da bere i benché di minor 
copia, (^ eccellenXa , d&fta delia Fera . Tofiiamo 
adunque ragioneualìnent e dire , che in queUaifiola 
fia ilcompartrmenfénecejfario, (^ laperfatione dì 
tutti quattro gli elementi ? cioè l'aria buona , la ter- 

yGoo^ab» 
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raMcnddnm (S cofigHalm due più meffmjd 
*vmere hamano , fecondo habhiamodìmofirato con 
l'autorità del grm Cheroneo , eh fino l'acqua y et 
tlfmcoinahhondan%a. Quel^ chediquejtaifela, 
^ddfonte di Bmetifiéjje il fampfo^ ontano y (^ ^,txim\. 
anco d Boccaccio yl'habhiamomoBrato nel capttO' Boccacci» 
lo ; doue per ordine ragionammo dt alcuni luoghi fa- 
mofì . Is/la qui nonf ojfo tacere 'vnamarauigliay la sou . 
quale à me pare vnfecreto grande , cioeconpderare 
ilprtncipioy et l'origine di quefiì finti d'acqua firn-' 
plke,perfettijìima, che pendendo dalla fimmitk 
quafidiquejìo monte pieno di fuoco y ^ di miniere ^ 
dalle cui radici non fi 'vedefiaturire altro , che ac^ 
quecompofi€y0 e ella nondimeno freddtfiimay et di 
gratiofifimo gufio . Ter ciò che qualunque princi" 
pio ella fih abbia > ofiaper conuerfione d'aria in ac- 
qua che fi faccia nelle alfiere y et gran concauita de 
monti y oper vapori ingroffatiyficqme pruouaAri- i.Meuon 
fiatile; ouero che l' acque nafientihabbtano l'origi- 
ne dal mare y ^ che per li meati della ierrafiorren" 
do vengano àfiaturir e dalle lor^jene y fi come nella 
S aera Scrittura filegge y et e opinione di faptentifii- 
mi Filofifi:forXa e , che venendo l'acqvta a nafiere 
neli'altéX^a de' monti , eìlafalifiaa quell'altel^a 
contro, la fua inclinatigne propria , ^ naturale. 
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W^^jiccade replicare ierà^nì d* alcuni, chePac^ 

^uajìajuperiore dijìto, ^ dialtél^aaìia terra ; 

perche tutte queHe ra^onipruouanobene,che PaC'* 

quaWafipra la terra, ^ che la terra fi a n;ajòdel- 

V acqua, come è vero ima che tacqtiaftiaptùalMf 

' hjìa magiare della terra non mai , e che f acqua 

contrada Jua naturai* incltnatione ajcenda alla 

Jòmmitadèmonti,che dubbio e^che ella nonjìamoj' 

Ja da vnfauorefuperioréy {^ da [è creta ', ^ partii 

colare obbedierU^ yche ella hdbhia all'imperio di 

*T>to , £^ della Natura , cìofipruoua chiaramente 

ne' fumi, che noi diciamo; però che hauendo il loro 

nafcimento, ^ lacadenXa dahnontealti^imo, non 

feomno quella lor principale inclinatione naturale, 

perlaquale fi douerebbonosfor%ar e di fcender e aL 

l'ingih 5 ad Inguai arfi, ^ giungere al lor principio : 

J^(V meno wannó di fior rendo a e afe ; an Xi_ nel cor-* 

Jò loradiuerfifitmofivede'vn cafemaggiore , ^ vn 

principale intento della Natura ; che poco innant^^ 

accennamrno; cioè d'andare a ricercare, (^irru- 

gare buona parte della faccia della terra deWijolai 

(^ lap'mfecondaper lo bene, ^ maggior commodo 

degli habitutori, (^ per lojofìegno di loro vita* 

A quefio fine l'illuflrijì, ^ ''R^erendtfi. (^ardina^ 

SiSS ^^ ^ranVela, ejfsndo Viceré inque fio Regno, e mi^-^ 

."- "" "V ' rando 
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rando aW'Vttle commune^ concedetie allora certe 
mmunità , che ^dicono tratte di vino yaccjòchefi 
portaffe^ ^ firiducejfela de^m acqua SBucetial 
hrmd'Ifchia; il chefir eseguito in f 
IllufireSignorelioratio'Tutmuillay che nera ijch oraùoTL^ 
uernatoreàqueltempo, il quale hauendo fatto fo- 
rare vna montagna , Inacqua per gli (tAqueduttt e 
peruenumgtaall'm giù alla p art e laterale njerfo la 
Citta ,perlo/ì?atio, quafidtdue miglia . NoHro Si" 
more conceda , che vengaaltermme dtfegnatojen- 
Xa alcunofmiUro intoppo di terre minerali : la qp^a^ 
le potrebbe corrompere laperfatione , ilfkpore , 3* 
la qualità Jua: benché in quefio fi pqljavfare Sli^ 
genz^a , con esaminar prima ilm^i, (^ le terre 9 
per doue bauera a pajfare , ^ colguHo , ^ con l'o^ 
dorato; Perche nonvifia qt^alcuna mala qualità 
puzjz^olent ede minerali > El'ifilaahbondapìe, ^ 
delitiofa dicacele 9 comehakbiamo detts^^di dmérfi 
njccelli^ ^ difa^anip lepriy ccniglly^fimiU '> e tut- 
ta hengóuernatn , (^ munitzi d'ogni coja necejfaria 
alcdiobumano^ oltralafortezj^a t-nej^ìsgnahilc ^ 
^ marinamente fiando fitto ilgouerno^ ^prot&t- 
tione dell 'Eccellenz^a del Sionor D. (tAlfonfò Da- ^'Tt^' 
ua/o d ^^qtimp , Adarchefi'delVaHo, (^ dell' Iliu- 
[trij!, ^ ^euerendtf. Sigi Bonn Meo a Alialo, ^^ 



4^ Denme<!iiiiataraIi-<JlfchÌa^ 

(Cardinale d'jiragónar checonJkagrandeZj^i^,^ 
innaùtgentUe^jZi,aiX^ confuerare parti gouerna , 
honora^ etgrandifica ^ueBa^, etlafia vicina Pro- 
B.D. car cìm . lomnro^omhùra^deìM miei Signori DC^r- 
^^ loy^D. Cefare'Daualoiferehedicofilllulìrip-. 
^ " ma, ^gran Famiglia nonhafia carta fi foca, ^^fi 
foco ragionare, ma gltpp Signor illlpMrjfiimi fi- 
ghandogiàdiqueHirtmedij naturali, famrifcmot 
^iUiMranot'tfilaiih-agni^i^iluo^conmcimy 
■per lo calore, &t grandtfìtmogiudkio , che in tutte k 
cofe di pace, (f di guerra tengono i E per ciòragio- 
nando del gouerno di ^ona fiimportantefortel^a , 
(che di molti anni ha tenuto ilgenerofo ,(^dlufirif 
fimofdngmBaualo) ildmnoJrtofio inquellefite 
[ìanl^cofidice, 

N,de^toMla<iMarcayefre<iAngìoim 
Mofira, l' ^n dopo l^ altro pedice, Quefii 
^èA\Bruci,à^amiyàMarfh a Sdentmi 
Vedete, comefinjpejfòmolefii, ' • 

Ma ne de Franchi 'vai, ne de L atinì 
Aiuto SI, cy alcun di lor fi reUi . 
Eccolicaecia fuor del Regno , quante^ 
Voltavi 'Vanno <télforip,epoi Ferrante^. 
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'UedeteCarlo.otmuQy ckedifiend^. 

Chepaffk ilLkir e tuttoilR^gm prende^ j 
SenX^maifiringerJpada^ o Majfar lancU 
FmrcheloScogiioycheà Ttfeofiftendc^ 
Su le kmceia , fulfsttQx ^Jk lavanda , 
Che del huon^ngm d'Aualo alemtran<r. 
La Vtrthtroukd^ImeodelVdÌQ . 

Jl Signor de la%occa, che^ema -- ; > > „ ;?^ 
Qjiefia hifìoria additando a Bradamantc^y 
Jìdofirata. che rhehhe Ifihìas dìjje , Pria , . 
Chi à/veder ^ltropÌ4,^ot meni auante^ 

10 njidmQ, quel ^ chiame dir fili a 

11 ^ifauolo mio > quand' io era infante^ ^ ,^ 
E quel che fimilmente mi dicea, 

. Che dalji40 Padre anch' e£o vdito hauea, 

.. M'I Padre Juo d*^n altro f J^adre^ òfijfc^ 
oAuoloyS l'^vn da l altro firn a quello ^ 
K^à 'vdirlo da quel proprioritrouoffc^, 
^**e l^imagine fé fìnXa permeilo. 
C he-tpi -vedete bianche y dlurre , e rojfcj ^ 
f'^dt i Ctf quando al ^P^mofirò il £afiello , 
C ^OT m^Yoà 'voi su quefto altiero figdiOi 
Li djfe qui^ cU^ voi riferir voglto. '■ ■ 

FdV^^^ 



4S Derimediiflaturalid'IfchiaJ 

Vdì, che glidiceay^e inqueBoJuoco 

^imielbuon (Jaualiery che lo difendL^, 

Có^tmtoMdtri^he-^^é^ré^ 
^ Che d'òmiìntórm^i e^dalFm'QÌncend(LJi 

Nàfcerdeuea inqueitcmpiiòdopo foco » . 

(Bifenled^Vimntì^-^ekal^ndM-j): L 

^nfmaliero,acuiJ^àfi<^^ 

Off ni altro i^he^ qmpa fiato al mondo . 

JsQn fu J'^eoàkly nona eccellente^ 
' • T>ifor7^QAchHle,nhìarditoVlijJUi 
^^^n sì veloce Lada, mnfrudente^ . ■- 
J'^QeUor, chetnnto fippe, e t^nto^vijft^: 
^M^n unto liberal, tanto demente^ 
IJàmca fama {efare defirìjf^. 
Che verfoVhmm, che in Ifchia nafcer deuU 
^\(onhabbia ognilor vanto a reBarlieut^. 

jE fé fi glorio l'antica Qreta ,■ - - 

Quando il nifote in lei nacque di Ola: - 
S^Thebe fece Ber cole ^ e "Bacco lieta i - 
Se fi vanto dèduo (gemelli Deh i 
J\Qc quenaifóla haurà dafUirfichf^y 
Che non sejalti , e non fi leui in^^Joy^ 
Quando nafcerkin lei c^uel gra'^^rcjjefi^, 
C 'haurk sì d'ogni -gratta ilC^^ ^'''^.r 
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■^Merlin gli diffe , ^ replicogli ^efo, 

Ch'erajèrhatoanajceràl'etadc^r 
t C hs più il "Bimano Impero farla opprefo: 

^ccio per lui tornajfe in liberi ade^ . 
Ma perche alcuno de fuoi gefii apprejfo 

Vt moBrero , per dirli non accade^ ; 

Cosìdijfeyetornòàl'hifloria,douc^ 

- ^Di farlo Jì'vedeanl' antiche prouc^. 

Come per la differenza, & mutatione de'ccmpi fi fono 
perdute, ò tralafciate , & di nucuo fi fono troua- 
te, ò ridotte in vfo molte cofc importan- 
ti ; così fi pruoua efTere auueau- 
to intorno à bagni . 
Cap. llli. 

E tante , et così diuerje cofe , che da gìihuo* 

^ miniprudenti y òcon l'eJperienXayò con l'in-^ 

gegnofino^ate truouate nella 'vita hum^ana , mne^ 
chi dubiti , che ne tutte da ^ono, ne tutte in vn mede* 
fimo tempo fiano fiat e truouate : ma da diuerfi huO" 
mini , di dtuerja qualità, ^ di diuerja natione 3 ^ 
horain^no 3 ^ horain'vn altro tempo. Felicitimi. 
Meramente àmiogiuditio furono quei fé coli, chehek 
bero maggiori, epiu eccellenti inuentoridi cofe gran- 
di , difficili;, ofcure , non più intefè, ^ degm di eter-^ 
.. F name-^oo^i^ 




•^ Dc'rimcdii naturali dì Cch h , 

tunat et, Qtnfeltceji debba chm^^ nofira^ pe- 

ro che da "uni^tojtojede^ che delle coje, che con tanta 
irauaglio rkrQuaronù gli antichi , molte , o debutto 
Jtfim^erdutey0jpente^ o cene reBa sì poca, (^'Jl 
lont an a memoria y cheequafiojcura , ^ picei oli i^- 
m a ombra, Daltaltro^ è pur "jero^ che molte di mei 
le, che i^t antichi non conobbero y oleteneuanoper 
eofe vane, ^ impopbili ,fifino chiarite, approua- 
4 e , f^trouate veripme; ^ in ciò ha hmmtala no^ 
Jlraeta t^ntafìrtuna , che io 'mi credo, chenonfola- 
mente fi pDjfkagpiaoJiar e all' antica, ma con mol- 
ta ragione andarle innanti. Enne chiarìpmo ar- 
gomento che i nofiri maggiori, oltre le JJole Fortu- 
nate d^a Ponente, eia Catigara da Leu ante, é^uafi 
tpùnconobbero ce fa ninna di più-, ^ di queUo Adan- 
é^iìrfhriore, (^habiiato, apenadiejfi) arrmo alia 
krmtitialameta, Ladoue a nofiri tempi fi fono 
manifeBati tanti nuouipaefi, tante Ifole fi fono tra- 
iate y tante, ^ tanta diuerfe , ^ non conofemtena- 
tioni, tanto mare, tanta terra, tanti riti, ^ copuimi 
fono ventiti a nofiracùgnitione, che non fuor di ra- 
giùnefidiceeJferfitruQuato vn nmm mondo . Et im 
queW altro fuperiore ancora , che noi chiami ama 
Qtelo ifipuQ con verità affermare vna gran part&, 
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non efferefldta comfciuta dagli antichi , ^zPMa chi 
'vàdifiorrendoper lojpatiojtpmo campo di natura y 
dono wandtfimo di Dio ,: (^marauiglìajòpraùgni 
marauiglta-) ò caminara mirando fifimente in ki 
amile cofey chefinomanifiHeafenfty o quelle y. che 
con l'animo fi concepijconc , opure quellamirahil 
parte y con la qp,ale eUafifcuopre ^ F^ fiori fi e ne gli 
animali i Mafie ella fitcoìifitderarknelleflup end e^eÉ 
maTAuigltofieoperatwniy chef a fiotto leprofiondeca^ 
uerne della terra, ^jedranonfilamenteloficàtunre 
di tante axque , (^ particolarmente di quelle calde 
di bagni y ^^ la copia, (^ n! arietà di tanti metalli ^ 
mala continua general ione , (^ continua apparen- 
%adi cofi tanto nmue , (^flraneyCtperinnantimm 
maifiapute , ne penetrate, che non e intelletto tanttì 
fiàegliato, ne animo stcuriofiò, che non ne rimanga di 
tnarauiglta, e4 di Eupore pieno . Scriue ilFicinofiò- 
pra Fiatone , che fi fanno g^^n cofie dalla (^alamita^ 
contraìlfikrroidall^ Ambra contra le paglie xdafoU 
lori contrai corpi fidi,, dal fiolfo infiocato contra le. 
bombarde , (^finalmente da tutta la natura, tan^ 
tonelmouimento de corpi e e le fili, quanto nella fior ^ 
mattone delle cofie , che quàgm fi generano ; delle qua 
li àuuenga che noi non ne fiapptamo cert^^mentéh, 
caufie, non pero neghiamo gli effètti . Ma con tutta, 
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dò , cèì negherà ritornando alla Calamita , che la 
Muffola 3 co/a di tantojìupore , non fiatata inuen-' 
ttonnmuai (^nonjàputa da gli antichi, ma fòtti^,, 
lipmOi (^gloriofi ritrouamento de glt huomini no^ 
firi della Gofia d'Amalfi; a quali e ben ragione , che 
hahhia perpetuo obligo , non Jòlamentetuttar arte 
delnauigare, ma tutta la humana generatione in^ 
fiemet chepuò hora (diro così) file ar fecurif ima", 
mente le onde marine adonta de ^ enti , delle bora"., 
fihe, delle tenebre, ^ deUa ofiurita del Cielo ; la 
quale ofiurita tolgapur, quanto ^uole,(j^puh. Va-- 
Ih etto della luce deRa Tramontana, ò dell' Orfia. 
maggior e, h della minore , et dt tutti i pi aneti , et de. 
corpi celeHi, ^na pie dola bujfolettamo^reranon-^ 
dimeno a nauiganti la lor diritta , ^fecuraflrada^ 
Quello tfleJfG cheneRe altre cofi , è auuenuto ancora 
intorno aRe acque calde de bagni ,principal oggetto.. 
di quanto fiamo iti tnquefio capo toccando , cioty 
ehedi krofiè perduto molto col tempo, e che fi è gran 
demente fienta la memoria di queRo icheapparte^ 
neua aRe n)irtu, alle forXe, (^ all' "vfi loro; (^ che 
cofi alV incontro da poco tempo in quk , infinite cofi. 
fifiàno trouate dì nuouo , ^ nuouamente ofieruate , , 
(^ molte altre fecondo l' antico ^fia rìnouate, ^che. 
dofia 'V er ó, fi mofira chiaro ne Ile noBr e acque me- 
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Scìriali deWJfola d'Tfihia, f^ particolarmente col 
uHìmonio di Plinio , dì S trabone , ^ dì molti altm 
perciò che Plinio, nonfoUmente nel 3, Itk al capo ó, 
0» nelj \ al capo 31, ragiona d'Ifchia , ma racconta 
j^ effètti miracolo^ di quefie acque nel 2. capo del 
Ukp. oue dice che l'acque dell' Ifòla JEnariame' 
dicano coloro, chepatifconoilmaldellapietra,deU 
le quali parole , ^ da quello , che in conformità ne 
firiue S trabone, par ,chsfipoffa ritrarre, che 'ufa- 
uano anticamente quell'acque ancor aneli ere, per 
rompere la pietra , ^ mandar fuori^ la renella > ^ 
fi può credere , che sì fatto vfi manco poi per ingiù- 
riade tempi, (f anchem parte per negligenXade\ 
Scrittori , i quali tralafciarono forfè dt fcriuerne , 
cùmedtcofa allora moltofamofa,fi comefeceAna- 
%arbeodillaradicola, e dimolte altre cùfe,che tra- 
lafcio i loro fegni, come che f afferò al tempo fuoco^, 
munemente , ^'volgarmentefapute, le quali fi an-. 
darono poiim4tec£Umdo,^perdendofidaW^.^ 
(^ dalla memoria de gli huomini , Ei in vero ma 
hahhiamo fatta molte volte pruoua, ^^ la faccia-^ 
mo quafìogni d),che alcune acque de bagni d'Ifcka 
tirano fuori la renella, ^ diminuifconOy (f rompo-, 
m la pietra nella vejìica-^ mafia per proprietà oc-^ 
culta,ò parte anche peKmanifèfieqmlit4xCÌÌ4ro e, 

; Digitizedby€?^0^1e 



la 



Z 
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chenon'folamehtecolberkimacolbagnarmjl 
ce n^èlit no i'effhttO:> qua fi mede/Imo . ^"^Qejodijcor darei da 
^' quelli:^ ehe tengonopsr fermo , che gli antichi 'vfaro" 
no il ber di queBe ac^us fer fiacciare da corpi hu-- 
mani dmerfe infermità ,fera che ancora noi ne hah 
hiaìmfattMèfherienXa-) ^ neh abbi amo 'vedutefe^ 
Itcipmeriujcitei come fiÌ4, oltre moslraremo. Etco- 
munquefia^ noi tutto quello^ che intorno a do fare-' 
mo per dire , ctforl^.re'mo di prouare bora con ra- 
gtorn naturali , ff gagliaróle, ^ bora con l'eCperien-^ 
Xa delfenjo ^procederemo dalle e aufe a gli effètti , et. 
moltopmfpeffb daglt effètti dimojiraremo^e^tfcopri^ 
remo le e aufe , eS fsper ^ventural' intelletto dt taÈnj--. 
no nonjiacquetura con le ragioni^ non far a (micre^^ 
dolo) gran marauiglia ,peroche il f disfar e a tutti, 
gli huomini'V'Jualmerite ,Jtpruoua che}, non fòla-- 
mente difjcilifima, ma forfè impofibilcofa> ancora- 
ché non lafciamo di porre in confiderationea quegli y 
che fono di diteti contentatura^ che noi quafi ogni, 
giorno andiamo con molte fatiche, (^pericolipene-', 
trando lefpelonche, ecauerne ofcure di quell'Ifila , 
e girando ini orno tutto quel tratto di mare^ per non 
lafciare co fa alcuna indietro, onde pojfaquietarf 
lintelkttonosìro prim^ieramentCi f^ '^oi quello de 
gli altrìconle nofir e fatiche , . 

Go Che 
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DÌO 5 Viri uuio , Si altri antichi Filo- 
foli . Cap. V. 

L ATO N E col tefiimonÌG di Tìndaro ci 

drmopra , che Inacqua è copi j?rectQfìBmay &t 
non ?na,ncanodi quelli , che(ii?nano 8 fio do nella fi, a 
^(jernonia hauer tenuto l'acqpia effèr primo fnn^ 
Cìpodttiittelecofe, l^- quale chiamo ChaGs, quafi 
come da "uno (bandtmento, e^ eifunonti voi ckeel *ac 





ieÀdtleJtOy che Pindaro hahhiahauutù ardire dì 
f ominctar e dalt acquai fioi htrrm , (^ cariti Oum- 
pct ydicendoi Inacqua certo e ce fa ottima-^ ÌLt^ve- 
ramentequeHaloda dell'acqua eiuntofamofa, (^ 
celebre appreffo tutti ; (^ ^muerfalmente ta nto ri- 
ceuutada dotti , eh e par e, fé nefia fatto f roti ermo ,, 
quante 'uolt e a qualche cefi ^^ar:d:mehte htioriafi 
'antepone qt^i alche e ofi miglior e. Et quarituncpie 
Pindaro e or^fifi, che l acqua fia cofi ottima , noì:- 
dinuna antepone all'acqua l' oro, per che r duce i^, 
notte a modo di fuoco, (erto quefi dui ele'meutt:, l'ac^ 

ti^l^Cioogle 
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^Pta, (^ ilfuocOifonoipmprinctfalhonde a coloro , 
che fino Jìimati indegni di 'vitujttoglie , ^frohibi'- 
fie inacqua , ^ il fuoco . (Ldriflotele neiterXo libro_ 
delia 'Rettorie di cim 'vnafintenXadiTindaroa 
i^ueHo propo/ìto f come coja triuiale, ^^furpam 
da tutti . Qualche volm alcune cofifipreferifio^ 
no i ^ antepongono ad alcune altre sfilarne nt e per 
quefio '.perche fino più rare a ritrouarfi, perche nel 
reHo l'acqua ^ certo e cheiìapiunecejjaria -, chel'o^ 
ro i &tpm vtile chelfuocOi come ne fanno ancora té- 
fiìmomaìiXa PlumrcOy ^ felio Rodigino ; perciò 
chele 'utilità dell'acqua paiono di gran lunga ejfere 
più eccellenti di quelle del fuoco .pero che in finiti ani 
mali fino , / qualt'viuono ferina njfi niuno difuocOy 
ma ^oeruno può rnantenerfìin ^vitafenXa l' acquai 
pereti) che fi faranno fenXa humore, (^ /angue , cofi 
'voti di /angue 3 (^Jucchiati dal liquore de principe 
fdi/èccano:(ìAn7^negli alberi, ne lepiantepotreb- 
bono maifar pori >ne fòjiener gli fenX^ l'humtdodel 
l'acqua . jP<?r la qual cagione sìimano , che ragio- 
neuobnente, come dicemmo di fopr a, Tindarohab- 
biade4to ottima cofa e l'acqua. Etdipiu ancora fi 
fimlporture quello eh e hanno creduto gli antichi^ che 
i Dei giurano tra di loro ^per la Stigiapalude, òper 
die mntoagli^Dei} quanto àtuttifino odio/i coloro, 
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chs/òm facili erompere hperche (fi^ 

eondo Efiodo) l'acqua èpm antica di tutti glt altri 
dementi' (erto ejfenda quafi infinite f(f gr at ip- 
mele 'Utilità delle acque_yCólómi cheapprejfoli Eoit-^ 
" tijfiHengono luogo ^^perfina de Sacerdoti, dimo- 
flranOy che tutte le coJeconfifiononeUapGten%a del li-- 
quore : Onde , quando ne 11^ empio religiof amente 
■Jl porta qualche 'vajò d'acqua , allhora gettando fi 
per terra con le mani aliate alCielo, rendono gratie 
alla D'mina bontà. Di cofìorOy credo, fia ancor quel 
lo che Jcriue Seneca, che religio/àmente adorano le 
origini i(^ capi de fiumi grandi, EtappreffocoUo^ 
ro'Vnafubita, et afiojajcaturiginedi qualche gran 
fiume ha altari conjecratiifihonorano le fontane del 
le ac^m calde, ^i laghi yi quah fono accompagna- 
fida omhofìluoghiy ò 'ver oda grande alt elzi^y^ 
profondità. Et 0>rnelioTactio/criue ancora, che 
fu coUume iHituireficrificij, ^ dedicare bofchi fa- 
cri, 0» altari adhonore di fiumi dellap atrio. : Et di 
qui, fior fi fu prefo quel luogo d'Or atto nel primo li- 
bro delltjuoi 'ver fi. Hora me ne ritiro ad'vnjòaue 
capo d' acqua facra , Ma Efiodo nel libro, chefcri- 
uedelleoferey comanda, che non fi papà piede fit'^ 
me continuo , fenXa che prima non fi faccia or atto- 
rte. ScriueFroclo.checJòfifaceua.perchefiima- 



5» De nmedn naturali Hìfchia, 

uam qÌì antichi ehe tuttala natura delle acque fof- 
fé co fa conficcata a gli'T>ei, li quali chiamauano 
fadriM'ùiuenti.^oichepoj^ede^^cmtienefòì^ 
di nodrire^ ^ far e ere fiere. £i particolarm^nfe 
jìimauano coft diuina ifiunti continui , nelli quali 
l' acqua non mane a oiamau cheperofimiglianó l'e- 
terna foHanXa deì>ei , la quale non manca mai : 
anfijlimauano che a fiumi fijfenofofr alianti , ^ 
Guardiane le "jiriu diuine , Et io so molto bene, che - 
Qiouan Grammatico fu di parere ^ che quel detto ' 
di Efiodo-, hifogni intenderlo allegoricamente: Im- 
però che fiotto il nome del fiume jìrma che fi debba in-' 
tendere la moglie., che perpetuamente deue habitd- 
re col firn marito ; 0* che ti Poeta in quel luogo infi- 
ma , chel'huomo non fi de ac così are alla moglie , fi 
prima non fa oratione a Dio , acciò che algttiar del 
lafiemenXa Iddio voglia ejjerefauoreuole, ^propi- 
tia^come acofiapura ^ legttima , comeegh Greca- 
mente chiama. ^It dementi certo, come ficrtu^ Più- 
iarco Cheroneo ;ejfendofiolamente quattro , paiono 
ad'vn certo -modo hauer da fifiefit generato, per dir 
cofiy vn quinto elemento: e4 queffo e limare, d qua- 
le non epuntomeno 'Vtile , che gli altri \ cofi per mol- 
te ragioni s che iùlafiioda banda , come per la naui- 
gatione,Qtpf0.tÌQaimkienti4dmondo:pèraQche 

,Q^o fu al- 
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Libro primo . /9 

fu alcun tempo lavitzihumana, quajlfaluattcay 
f^^ila familiarità , nedomeUìchelz^a > ottero per^ tcct^i^^ 
jnutzitìonealcunadelkc^^^ "=* 

to demento comìncio ad incaminarjl la domeEi" 
chel^a }(^ la pratica tra gli hm 
ro tutte le^ cofe piìi perfette : Impero che col por ta- 
re dìuerfè forti de b enti da noi ad altri , ^ da altri 
à noi , ^con la reciproca , f^ Jcambisuole permu^ 
turione delle cofe , (^ negotiatìone delle rnercantie ,fi 
e veduto affai bene confrnrarfila pratica ^ (^ l* a- 
mi citi a tra gli huomini. E celebre -unafentenT^ Sentenza 
detta da Eraclito :, che fé il Sole non foffe sfarebbe «. *""** 
perpetua notte ; altretantopofia-mo noi dire delma-^ 
re, che fé egli non foff e, non farebbe animale muno y vaaùdd 
che eguagliare fi pote/fe con la faluaticheX^a de gli '"*"' 
huomini . Per benefìcio del mar e , dall 'Indiafuro* 
no portate le Viti nella Qrecia , (^ dalla (^reciafu 
portato qui da noi l'^fò delle biade, fi come ancor a 
dalla Fenicia l'efò delle lettere , affne che ci fotef- 
firn aiutare la memoria, contrai' obliuione. Dima- 
niera, che il mare, non fi loci apportala commetta 
del 'Vino , ^ delle biade : ma ancora in gran parte 
libero il genere humano dalla ro%zj:i^ de^cofiu- 
mi, et dalla ignoranza. Elorchi farà adunque co- 
Im, che per merito d'vtilità, non antepongaà gli 

G' 2 altri 
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^fD Dcrimcdiinamraii d'ifcliia l 

altri elemmtìV acqua, che da fi fila pare, chehabr 
bla a quattro elementi^ aggiuntone 'vn altro ìfifuo 
Jkcilmentenjedere, come molti antichi Filofophan- 
no polio fer frtrhofrinctpOi (i^ qtiajicome'vnfe-' 
minano di tutte le cofe dei monda, il fuoco, come 
quello , che può creare , ^produrre da fi, tutte le 
€o/ei(^ di nuouo ancora tirarli^ fi, (^inghiottirle 
conia forz^ della fua fiamma . Ma per che in que^ 
fia queEione dall'Iona , (^dall'altra banda fino 
molti tefifmon^,(^quafinjguali, noilafiiandoda 
handa glt autori ,confideraremo le ragioni pm gra- 
mi ,(^ che ci parranno a ccofiarfi al'vero,(^ pro- 
halnli,per l'^na,etper l'altra pari e; Et fi noipro- 
ueremo ad alcuno con ragioni efiicact, che'lfiiocofi 
Jebha anteporre all'acqua ,figua pure liberamen- 
te quefìa fintenz^a ,la quale noi non neghiamo . 
■'Cerche dt qtìeHidue elementi più principali, l'Ifi-. 
la d'Ifihia e abondantipma i Et noipamo dipare- 
re, chelfmcoftdehbiameficolare con l'acqua,quafi 
(per dir così) come con lafiedda Salamandra. JSda 
mcih che ilnofiro ragionamento ritorni la , onde et 
fiamo alquanto partiti. Primieramente njediamo 
ejfere cofia chiara i (^ nella quale tutti, gli autori fi- 
no d'accordo , che quando la comparatione fi fa tra> 
dm cofi , quella} pili vtik , (f nobile dell'altra , la 

quale 
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qmle noij ^ 'vjìamopiu, (^fm contmuamerìtetC^ 
della quale femore h abbiamo fui bifógm, ^non 
popamofarefìnz^aejfaynGn altrtmenteyche d'^u-, 
miftromenio,òd'n;inoJupell£ttilenece£a 
lamta humana : sì come amora figliarne dire , co^ 
hi ejferefiù "verOy^ megliore amico > il cui bmnò 
animo 'ver fi di noi efperÌ7nentiamo^tii4tel\horei 
e^ in ogni occafione affèttionattfimo ; ma tnnto èlon 
mno , che l fuoco ad ognitempo , (^ luogo cifia com- 
modo , cheJpeJfe^jQlte ne molefioi (^fpejfoilr efuti-a- 
mo . Dall'altra banda frouiamo , che l'^ofò del-. 
l'acquaencnfolamenteneWSftate^ maancGranel- 
l'Inuerno grandemente necejjario , ^L>a quesìarp- 
seuono grandeAJtiltta^nbnfilamente coloro , che fo- 
no ammalati ; ma gli ifafi fitni ; quesìa di giorno , 
^ di notte enjttle: ne è tempo^ueriino giamai ynel 
quale la 'vitu humana f offa far ne fenz^a ^ (f non né 
babbi a bi fogno . La onde i (freci chiamarono ìmor- 
ti ^m^yns -i che tanto 'umidire , comefedicefiefen^ 
Z^afùnte,finZoaIiquor£, ei:Jenz^ahumwrey delquds 
le quando fiamo priuii alloraftamo morti . Dioge-- 
ne, chiamato il Cinico, quafi non mai nella 'vitui 
fii>a , 'USÒ il fuoco . oAnzJ vna volm mangiandà'» 
(^demrando publicamentcunfolpo crudo ySf^,* 
Tanto fino io, o Cittadini, punòhik.90€£cdlm^. 
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te di ^ol, volendo inferire , che alviuer [ko non fa- 
ceua di mistero ilfmcoi (f all'incontrofinz^a l'ac^ 
audynonfibnonfifm comqdamente'vimretma 
ne anche a modoniuno'vimre , Bt e vna forte d'huo 
mini, la quale fèrm^ vfÒ alcuno di fuoco ,fènz^ 
cafayfènsjafocolarenellatampagna aperta, fatto 
l'aria, procura le co fé necejfarie alfko "viuere . 
Ma a che propofitofìo io à raccogliere tante ragioni, 
tolte dalla natura, e^ dalle condtiioni dell' hmr/io, il 
quale filo conobbe il fuoco,poi che molto piu,permn, 
dire infiniti, fino glianimali, ilcuialime'nto , e^jvi-. 
uersj) che ftpafcano in terra, oche volinoperfa- 
ria,ochejtrmoltinofipra laterr^fè finka dubbio 
alcuno finiafiioco, ^Moki fi mdAfono diradi^ 
che, altre de frutti, alcuni di carne, mperqmfl(t 
cofi giamai dirà alcuno, che habbiano bi fogno del 
fuoco : (iPk[afenXa l'acqua , chiariftma cofa e che 
niuno animale terrefire, ne "volatile, ne acquatile, 
foirdéeroiuere al mondo . Imperò che quantunque 
Sc4tkArìfiùtek,.eheolianimak ,£he fi nutricano dj^ 
€arn€, non beono, ^ noi concediamo efferev/ro , 
mnfipotrapero negare , che quegli animali non v-r 
firn cibi affai humidi. Dunque rifoluiamo, che quel 
lo elemento è fiu^utile ,fin{a il quale la natura di 
mHmmtiimk non può far e, ne durare . Ma la^ 
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0ati dahanda Rianimali ^ che jfì paftonode cibi ^ 
rìmloìamo iinoHro ragionamemo njerjokcoje y eh 
ft mangiano i come Jòmleberhe, ^ ifi^^^ 
delie eguali nonhanno punta di caldo , ^akunial- 
m fi pure ne hanno, ne hanno tanto poco , ^ coìuo- 
jcuramente, che cancan diffculta 'vificonofie ; la 
trajmumtione de cibi ajfaificchi , la putrefattione , . 
etconcotttoneyladigejiioney dijiributione^per lo cor- 
po ^ là quale i Greci chiamanola diachifm , chiaro è 
che nonjtpoj/onofare^jè non dall' kumi do ; Oltre di 
ciòy quella cofa fi dee filmar e , che porli maggiore "j- 
tile, dalia quale non fi può riceuere incomrnodo ^ne 
danno nmnO:, come certo riceuere fi Jùole dal fuoco j 
il quale per la deHrutt ione delle cofi , che fico porm, 
hkin quefiapartemalnome , ficomeperlo contra- 
rio V acqua e lontani film a da quefiacoipa.Bt quan- 
dùfi pongano in comparatione due cùfe , niuno nega-. 
rÀi che quella epiugioueuoley la quale più facilrnen 
te fi truoua y ^puo hauerfifienja WQltzifpefia. , 
ìiora,fi 'voi afi^e^tute qualche comodità dal fuoco, 
cnecejfdrio , che "Vicolìi cara , per che bifognafi^en" 
dére, ^ comprare le legne: delle quali perque fio 
maggior copia, (^ abondanXa fiuroua apprefio i 
ricchi, che apprejfòipouerii et apprefio i potenti, clje 
apprefio coloro , che menano vit?icommune, ^pìct 

uatu^ I 
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Mam. (*yMal' acqua certoè adorna dicostfattufa^^ 

cilkayche>ugHalmentefirendeeo^m^ 

maniem che cohrQ, chela cercano, nQn hanno b'tfi- 

gnoSMthhromenthnemach'merpercw che que- 

fio oran hene per apportare ^utilità alle cofetutte, 
nonhàhifimoS cofa alcuna. Hor dite di grafia , 
non fi dee con ragione fiimar meno quella co/ki cùs 

., unto più pr de della naturale utilità , anXi tanto 
piufifadannofay quanto più crefce ìtale e -vera- 
mente la natura del fuoco , il quale a gui fa di fiera 
'uoracifima , a rapace , confrmarehhe , ^ difirug- 
Qerehbe ogni cofa fé con l'arte, ^ indufi.ria huma- 
na non fi prùuedejfe , che dentro 'vn certo modOi (^ 
termine non fa dannofo , ma 'Vtile , ^ l acqua che 
cofa ha, della quale ragioneuolmentefpojfa, a dehr^ 
ha temere ì Et di due cofe quella fi dee filmar e pm 
gioueuole , la quale pm facilmente fi può accompa- 
gnare con l altra . cv^^ il fuoco conl'humido non 
ha familiaritàyne compagnia niuna, ne fé Vhauef- 
fii apportar ebbe giamai frutto , h 'vtiltta ; ma l'ac- 
qua etiandto congtonta còl fuoco apporta njtile :per 
ciò chele acque, che difua natura fono calde, ei del- 

. le quali far a ogni noiìro dtfcorfo , (^ ra^onamsnto^ 

fonofalutifere, ^fivfano, come medicine contrai 

mali . Ma fé io non rn inganno ,fuoco humido truOr- 
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tr'teletnenù ì- h acqmdmoràni) làtermi.finQrX^m. 
l^fiamma,fiiltfcono inaltù^efiimfadromfiom del. 
Viaria, ò deh (che. cagliamo dire}:^mnl 'opporre 
le.nuhiftrangoiano iofpirko n>ttMk ddj^jde camnt^ 
manda pdr terrai, ^Paattei fulmini', >:;■:;..:. , ;. 
BtchecoJapumaramgiioJapmefire.iChe've^ 
derefìareie acque nell'aria ?0^ que^, come fi que 
fipfojfe poco arriitaremsuy(^:a così grand&akU^ 
Z^ tirare, ^ rapire ancor fi€ù in Alto graxfdi^jm 
fihiere \ (f altitudine dipefiiì^eff^àùejmc^r^^ 
inalz»ano et leuaita mmle pietre, portando dd*vn 
eertomodo fopradi fi ipefid' altri: ^kmedefime 
cafìandopoi, tàuengono cagione ditutt£ le cofiichù 
in terranafimOi^infimmafi alcknonjoyràpen. 
Jarebene , come fi generano le biade , come vmanot 
le piante , ^ che le acque "vanno negarla , ^ che 
mia portanoglijpiriti, ^anima'vitaleall'herhe^ 
confejkrà anche y che tutte le fi)r{e della terra, fino, 
hneficijdell&acme, QtM^gr^nTalÈÌe<i^Hèfi(k 
fcome di fipraMreusmf^éaàhMme tocco), ^m 
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de'fme Smt^ deUa (jre€m.ficimdo iluBim<mh 







Seneca , nelterlo libro delle efuelìiom naturali , nei 
capoi^. isMolte altre cofe potrei' addurre intarno 
allelodidell'acquajequaliperhremtàlafcioy pe- 
rù che èhormaitempo , che ilnoBro ragionamento fi 
riuolgaà<:Medici. ^sMaprimaconuienfapere, 
fU^mkffCofi,fcrittedamoki eccellenti autori (jre-^ 
é^dModideBacqua^noperdmeàn(^ritem* 
me^mnfikggonoyammcheéefftfaccia^^^^^ 
mcórdanT^VitrumonelliyoahgatodtfQpra, con 
qmUe parok ; hanno coBoro dimoHrato cofe mata* 
rò%p delUacqmydelkfidifino oleum r cheiù 
permepfùhh 'oeàiU, ^ akreU trouMenelli loro 
UrfGreciy de quali lihrhqueBi fino gli autori^ 
TheofraBo/Timea , Toftdonio,Egefia , Erodoto, 
ftérirtsde,<!Metrùdoro, Scrifeil^andeHippo^ 
€mte, k che cofafirua l'acqua nella compofittom 
Mc&rpa htmmm hmipmo nelBbro della diem . 
peràhhcd^,chemdlff, chct/onlMmone^Uo 



riceueranno temferamtrm^fimmnsnfdmpmplm' 

ghidtjfe^ l'acquafimflkefidk^ tmeroferdtfejàdd 
u finità i fé l' acqua firàhQnipmaymtmptrre^ 
cuf erare la finita p£rdmMyp:r che fana^^ 
ferma il fingue^ fcaccia^jialafieriitiÀy ^lamt^ 
defima ancora rende le perfine jier ili y ^ fa lefac^ 
eie de gli huomini di buon colore y ^ ne glihuomirà 
produce chiara, et Imnavoce . Etchebifignadir'F 
ne più ? certo pojfonù le acque mutare il temperar' 
mento y fecondo che farà la natura delle jle£e acque^ 
come farebbe bore ale yOrientzdey o altramente^ Ma 
fi l'acqua feaalimentOyh no, Jtfi^le dubitare; tm^^ 
perh che l'autore de libri della dieta nelprimodice^ 
4;he Hfitocopuo muouere tutte le co fé ySt che l'acqua 
può nudrireper tutto, tutte le cofi, Marinellofirifi 
fé t che iuiHippocratetratùt del calore naturale, ei 
dell' humidofpermatico . Ma che l'acqua non nu-^ 
frifia , pare che (j aleno ildica nel quarto libro del- 
la vtìlità delle parti , ^ 'vuole più preHo , che l'ac- 
qua fio, come portatrice , ^ 'vn canale, o meXo , che 
porta l'alimento per le parti delt animale : Benché 
U aleno, pare che parli più preHo dell' humor e fe- 
ro fo , // quale Hippocrate. chiama alimento m^ tu- 
li 2 o;,^<o,(f ^8l<2 



^^S Denmedììnataraliàìfchlai 

Mfrtmo Uh. nella dottrina ficondai einelcafo io, 
delle 'uariediffennl^delle acque, ei degli effetti) ne 
fcrìjjè moltoà fieno. H'rffocrate nel libro cttato di fi 
fra de luoghi, dell'Aria, ^ delle acquei et nel libro 
dell' 'Utilità dell' humido: (^ nel terì^della regola, 
£^ modo di muere ne ili morbi acuti,^ altroue an^ 
€oraJpeffe 'volte . Et (^ aleno di fmferijje molte cofi 
nelfrimoltbrOiComeficQB/erualafamtà; et nel fri 
mo delle facoltà de' femf liei medicamenti ; et nel^ 




io^ltri luoghi ifiìa la terra non fu da Ftlofifoalcu* 
no giamai fatta fri/icifio delle cofe . Conchiudia- 
^no adunque, che non fènXa gran ragione ifauif an- 
iichi hanno fofaV acqua ferfrmcif io 
4:ofs:jeffcndo che.lageneratione Stùttedt cofe ani" 
mate e humida , e le fi ante ancora f nutrifcono con 
ìhumidoy^ aggiungono al frutto, ff alla lorofer^ 
feditone, Bt finalmente quefio fole del mondo^ le fel- 
le,^ lo fieffò mondo, fi nutrifcono, ^fafcono con le 
j^alattom, et "Vafùri delle acque , fecondo l'ofinio* 
ne diTinmrco iTakte.iet Nomerò » 

., " ■ Digitized by VjOOQ1C« i» 



» Xibro primo l ^9 

*CKeTfeorófìa ilpiuhobilc , & vtiledi tutti gli altrié- 

Icmèfln) fecondo la fentenza di Plutarco ^4i ^ 

Galeno , & d'altri fcrictori eccel- 5 

lenti. Cap. VL ^ 

IQVAI^^É.0 elementi, iqualiragmneml- 
inente può affermare ciajcuno ejfere fatti d.A 
*DIOi come da "uno architetto ottimo , fecondo Pìy^ 
turco Cheroneo i fino come materia della fahrica 
del mondo y accio che dalla difiordia che tra di loro 
hanno continuamente , la terra , ?^ l'acqua ^fiam 
auafi'vna materia foooe^ta kolt altri due elejnen- 
//" , ^ quafì come fatti àpoHa , (^ a quefiofne , che 
fé bene fino parti principali , (^ dell'ordine dell ^P\- 
niuerfii nonpojfonopero generare dafefiejfe, ne prò- 
dur cofa alcuna J,a quale ad'vn certo modo non ueu 
ga loro datai (^ concejfa da gli altrii Et pero quelli 
due elementi giacendo come morti ^ l'aria,^ il firn- 
cOi come fattori, (^ autori della generationeyfm'fi-' 
no ftimati ragtoneuolmentenecejfarij y ^ opportn^ 
ni . Et tra queni due . il fuoco (èrfla duhlno tiene il 
primo luogo , ^ è qusllp , che j7gnGreggia . Impero 
che la terra fi non riceuejfe calore dalla natura, ri- 
marrebbe Ficr ile, (^ infeconda 5 ma entrando in e fi 
fa il fuoco , ^ penetrandMa molto bene , ^ diftm- 
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5^ Dcrimedfinttaraliid'irchla, 

alU^nemme delle cDfi.^fer^ffdealtrara-^ 

gioneJepkfrfi^i^iemQnU^^ 

come pr ili , ^ iraconde ,fe nm fer che > ò non han 

noajf^ttonientedifmco ò<uerofefHrenehanno , è 

^m(M^o f Etinfimmkt irkmocofk Imtana dal 
mttoAhxtìfì^naratee^ 
mia .Q'vero che ella generi qualche e oja di nuouó, 
€heladeiìmttione> ^' morte di qual fin^oglia cofa , 
^Itro none chelmancamento del fuoco . l^ercio che 
^Icaloreèquelkchefa \ che le cofi tutte refiino quel 
che fino .(^confiruino la loro naturav(^ ancorché 
quepo <uenga ancora dato della fìeffa acqua , nien- 
tedimeno finla il caldo} chiaro > che tutte lecofe fi 
futrtfanno. Et fii come ertela morte >^deUr ut- 
tionedi tutte lecofe: cosi ancora la ruina dell' acqua 
èildefiideriodelcaldo. t^Ma all' incontro onde au^ 
mene icheib^hir^ le acque morte y lequaliUan" 
mchiufi^etameimpregionate.nehannoluogomu- 

no .ondepjfanoficorrere, ^ hauere 'vfiita, (f con- 
tinuament efi Hanno fieriXamouimento, éuengano 

aW'vltimo cattiue, ^putride ìfi non perche in ef 
fé mnìnteruieneagitutione, ne mouimento alcuno i 

dqualehahhiaforladigcnerare, ^ eccitar e qual- 
che calore'* perciò che U moto nelle acme corren^ 
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ù^ochepMUOHQnOyConfèrua tlcAÌùtei ondtcpidmo 
uimentoy figliamo dire, cheèilviuere, f^-vim delle 
accfue^ E oltre dieiàverùy^he di due cttfe yqmlU 
Rimare fi deue fin, la qualei cagione deW altra ^fi 
come cermmmtedeU* acqua tcaufailfmcùy cioè, 
chefiaalmondùi etchefitrouii e^è certo, chefiima- 
te fi deue queOa cofa nobile, (^ eccellentey la quale fi 
manca , e necejfarioche l'animale muoia , (^ peri* 
fca . Et quell'altra, la quale quando manca, e non 
epiu, l'animale non fuoptuviuere. La hurniditafi 
ritr oua ancora nelle cofe, chefenofrìue, ^fpòglia^ 
te di njita, ne da effe fi far te in tutto, e4 la morte non 
è altro , chs'vnoeiìremOi^ ultimo mancamento 
del calore, la onde coloro, che già finomortii fono 
ireddifimi,^ disìfatm maniemficdS, che feria 
fimma> (f incomparahilefieddeXz^toroJl'uedei 
cherintuXz^ano, (^ guafianoilfloy ^ il taglio ad 
mnrafiio , come chiaramente fivede nelle incijioni^ 
^ e^erienXe anatomiche. tzAnT^nellofieJpìCorpt 
dell'animale 'viuente, quelle parti che hanno maiPr 
co caldo, manco Jentono , come fino i peli, leoffk, ^ 
tutte le altre parti, che fino più lontane, ^rimojfe. 
dal cuore . lepiante, (f i fi-ut ti mnfonoprod&tti dal 
la terra in 'virtù dell' bumida filamenti mamefiù^ 

Undoficd Udore. Etéqm^afie^cbehm^^h 

4jua&'Oog\e 



f^ De rimcdii naturai! (Tirchia , 

Gfidtirandementefdomfrim di calore yO nehan 
MpochipmOinonfinofi'utiifere^, sAlt'^fi delfuo^ 
(^YÌnj>iU4nt<yfu&co, nonhMmmQ bìfo^o ddtac^. 
'mdyperàè'ehe€l/a pmì0fiQmmsd^oco, cim.^òÀ 
Uì{ferìi€hehfìn6rli^;^-^mMdi^ 
k^difqm in molti^tfne cofe Jèn%ailfiioco non njde ; 
perciò che l'acqua in molte cofe allora filande ^ (f 
difiòndel-vtilitajuaj quando edtuenutuprìmacai 
da i ne attor apuo ejfere molto noceuole t^j/o-dettac-^ 
qtdra 3 ^ ciò tentiamo , (^ efperientiamocon ron fola 
Jènjo 3 cioè quando ci lauiamo con quella , o vero la 
tocchiamo beuendola , h in qualche altro modo : ma 
ilfi-uttodelfuoco fi ftende per tutti ifenfi. Per eia 




ifinfi. ^uttele arti rifrouòM 
fuoco . (f il fuoco le conjerua , che per quefia cagio^ 
ne hanno fatto gli antichi feprafante) (j Capitano 
délfiioco ^Vulcano . E lavimmfìradimoltohre^ 
WJpatio: pero cheti fenno (comedijfejiriftone)à. 
gutfa d'auaro gahelloto ne 'vàtifurfandOi qua(lla> 
intiera meta . ma molto più hreue far ebbe fé dando 
luogo alle perpetue tenebredella noti e ipriui delle v^ 
tilifime 'vigilie > non ci hauejfe ilfuoco fatto parteci-^ 
pi de molti beni nel giorno :■ (f non hauejfe pofia così 
neceJfariaJifferenlatraildìy ^ la notte, laonde 
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^^ìMx^WkiM^iB^^c^^ k tutu ìm^ 

i^omtnQham^Sétto .xhèilfmco e principio delU 

J^pQ. mpdfj^ci^smmm^n<h ^^firifilmnoi 
mmMP¥M^<midinat^hi^èlafirma. lìpri^ 

^^^^yradavmsforàj>refiringente,aco&^^^^^ ^^ 

I t7in 



]jp&éknnoml:fii^co. Dunque ti fuoco fu^rìmipo 
'fnéo déltècofi , -foi che da quefto tutte lecofèftfin- 
]m: ^ìlfuoco ancora faraone delie cofe^ , pt chea* 
''^'èòfh alfine tornerà, ^ fi dì-ffoluer a infuocò: ■ 
^^mueÉpodo^ ck quando itfuGCoè'accefa .fare la 
^cìi fallii illesa, ^fim honorata, hen che quel^jer- 
Y^tWépmdicll&erUorGl''att^^ 

"^f-Jonpro. " ., ^x/'f ri 

^^'^^an&mem'iMe' cèfepemmoth cheta' 
ft^cipmì^ome^ àUtoriC^Mo"^ 
H^enten'^ddegli^rgmh^^^^ 
--'pmeifmc&nonfde^ 

yrko¥F(mnéyififiHÌ^ il primo acommunf- 
%mì^^thmmm''^^lj^olmMdubmtoche 

ra.^hiprica, ^laartjiotele nel quarto libro 
-dda ^Maeoradke;chglr animali fono tutttneUa, 
terra y(f neU'acquttpldm/nteym^^^ (^ 

ytelfkocomn e ffsrf^a cacone Kferche la mate- 
ria maggiore-, f^emlente^icks <? neUt corp de 

■ '■•"'■;■■' " - ' ''"'*„;*'''.'* ^'")Ìgitizedby Google 6 



imo . _ js 

mo, che cfuandonepicrificij,^ nelle copd^ 
Imones introduceva il fuoco) jtMceua: inijrecó 

i^v ^y^-ràf . Fosd^fhm ■ luméMono-:. Dicono 
ancora alcuni altri, che i' (aidei hanno hónordfcfU 
fuoco , come 'vn Dio, H abbiamo tentai che nella 
gre eia dalli ^iMedi , ^ dalli <zApr^ a t^ueHo ele- 
mento fi dauano honori Barbari , non fer cagione 
difcruph (S^ di Religione ; ma puprefìoperpau* 
ra (^ terrore dà cofa noe euolifirna; ^cherouina, 
(f confuma tutte le co fé , <:^a quale fife la opinion 
ne de gli antichi <*Medici ^ Filofifi, cioè delgjran^- 
de Hippocrate,e^deidimno alatone intorno alfuo 
co, ouero del caldo, benipmo, ^ breuementefi rac- 
colto dalmarauigliofe (^ aleno neWottuuo libro, ^^ 
Je^tmocaPitohdelìifècretii o cofechepacquero ad 
Hippocratey^ Piatone: nelqualluogofare,che 
g alena p parta dal parere, ^fintenXa di Plato- 
ne, nonpiacendogli V dice egli meglio,potuto chiama- 
re caldo dal principio nato > come lo chiamo Hippo- 
pocrate . Dalmedefimo (^ aleno ft chiama fo fi anl^ 
delle "uirtUt nslfec ondo libro a (jlau conti akapofe- 

ì 2 D^i^ondOi 3gle 



7 5 t)enmediinaturali.d'irchla,' 

córenelterhì capà^ B'nelfesìo de morbi 'voimri, nel 
'0m^i^fH^M9f'^'^M^^'^ ^^-pf^y^o/me noi haboia- 
moM'^otir^ton^ nofirai. delgrajfodelcuù 

% liWo della generai tonerà corruttmeneltéjìoja.- 
^fsé'Farnelto nel fecondo Ibro , (^' nel capo fiitìmo 




Ddìs or*g.ine:<3e* bagni , '& in quanta ftima fiàrio ilati 
^* '•^^:àcp:xtfóg!iài5xh!, còsi Greci, cóftiéBò-; " ' ' 
'' * ' ' malli. Gap. VII. 

-^J^rìfirifie ilBi^orBaccmchei ba^ijtanà 
fiétmntìcmpmt , ^!^ di quanto tsmpo, et chi nefofi 
\fcdpri7m'mmntùre.noneferochik _ Bben 

m iacc/ . - y fltrmuafatm mentiom di loro, f rima del 
l Imperio de (j ve ci, (^ deT\omanh ^]m daltem- 
pdsgliQydftam,^de:CaUd[^ 

' ' Digitizedby VjOOQI /?^l^ 



. Libro primo . 77 

fi^rfe^s^ 4 qt^^elch^S^olgarmente fé ne ragion a. ifir 
romi famimàitp^rjm'^ cmfoJJetrouatol''pJ()del' 
teì^ier^?,' 'Et^tfandmjctìue^ che i bagni calMri^ 
x^iifi^ò il cognome da, Ercole ^per hauer^s^jnerT 
f^a apparecchiata l'acqua calda ad Ercole affati- 
cato, 0laffq-> ppureper ejferglijècondo oAtheneofìa vm. sa^ c. 
tapoEafóttoda Vulcano r ac qua feruent e natura- ^^i^^'^e^ 
le in luo(^o dioran dono . Ilpadre Efomero , antichip- &'ì.C"'c! 
[imo tratutti gltjcrttiori ^reci j ynoite 'voli e 'va n- 7. ^■^. ;. 
cordando nefiìoi libri le acque calde dehagni-^&t nel 
VotmtiO deirOdMea da loro luoqo ira le dehtie . iv/- 




i grande IJi 

■le Colonne - che e hora occupata , ^fimmerpi d al- 
i-Oc e ano i piena d,' ogni forte di delitie , ^ tra le ai- 
trecche 'vi haueua bagni pompofi, (f 'variamente 
difìinti, non filamente fecondo le necefità^ maficon 
do le malita delle perfine :pero che "ve n erano per li 
^^B^f^per le perfine bajTs > per gli huomini, ^per 
le donne ^^ finalmente perlicauaMi ^ per altre 
forte d ammali . Dopo chela hrecia comincio a di- 
uenire iUpisìre ; (^ crebbe lafamafaa , per gli hm- 
mini fapienti.come di giorno jn giorno fiorirono-^ con 
ci fino andati Ufiiando memoria de bagni 3 come la 
lafciarom Socrate^ Platone ^ Arifiotde^ et altri, fi^ 



f^i^ly^oogle 



7* Dcrimcdii naturali d'ifchia, 

condoiloro temp^ . Mainriàretto ,quanSvera^ 
mem^fiano'iHnttìpmvfi delta medicina , mnemol 
io hen chiaro: fero chedieffo, comedirimediojklu^ 
brèy^f-equentementevfìtoalfiioìewpOyfainèn' 
tionelppocrate, chefu^C. anni dopo d'Komero, 
^fiortneltempo^cheaArmferfe, "È^diTerJt.oc- 
cupauagranparte delia (jrscia,?j^dsR'ERe[ponro, 
^fecondo d'ics S orano, nacque nella ottogeftmapri 
ma olimpiade , intorno alla guerra del^oloponejfo , 
che fu fecondo Plinio nelì 'anno CCCdopo l'edif- 
catione di %oma . Scriue Dione, che ì Laconi an- 
tichìpmì ira Greci , diedero la prima lode a bagni r 
pero che ep ne furono i primi trouatori in (^recia , 
^ che confeguent emente da loro ne impararono ti 
cofiumekaltrenatiom.^chedicim^^ 
ti hami antichi Ji trmuanoinfcrittioni con parole 
. Greche , ^ da%omani poi furono chiamati ther-^ 
me . Onde fi può r accorr e efere fiato l'vjo de bagni 
appoi^^B^am:>dopodé(^reci»dn1^ajfermaVar^ 
ronenellihrò de nomi antichi, e^parimenteVitru- 
uio , che i %^ani edificarono i bagni ademulatio- 
ne de Greci, (^Ma comunque Ji fai quello almeno 
fàppiamo di certo, che sì come nella Maefiadel Ro- 
mano Imperio fiorirono tutte le arti , ^ le cofe nm- 
uCi a da altri ritrouate, ìafìnjiddero ridotte alcol- 
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Libro primo. 7^ 

ì^o diprf&tùone ; tal che merito %orna d'ejferehia 

YnianeWlóro'vmnero aqmtjeUatem^rmtUnm 

pinìone de gli h'uomìniiChefé coptdi'^dnSpm 
marauiglia ,^ oltre aqMeUOiChepocofahahhì'amo 
de^fto hauerneTafàatoJcrìttoIfpoc^^^^ Qs*!f!,e 

Cora di autorità dìMVarrone néli^S^^^^^^^^ !"o"diSo 

fcritto , che Cleofame^ medico celeyr^t^rno^'aljfia ^^ te^^* 
tempo 3 tra molte cofe dìl&ttemli^ che egli r tir ouò 
•per dar gufto àgli ammalatifitoi , introdujìe i bagni 
congraMifimoapflaufideglihmmini. J^eli'età- 
dt0Pf,^l^dmpeiOy (t^Jclepiade huàmò. di grande au- 
borita , -(^d^ingegnoperjpicace, hduendo mmUim^ , 
e^ qua/I /cacciata in tutto l'arte della medtcindila^ 
JciòJolamentel'^Jo dehagnipenfili^ d'injimtodilet 
■to. J^oPÒ q^e^jt empirne vennero akimi^^dici^ 
qualche autorità, che hehherom^ 
SJcordanJte, qpintom ype;r oche-molte. wMìc glidan-- 
nauanOy^prjohibiuanOi mok^akr$ glilodanano^ 
et permettevano : ma in effetto tra tutti i buoni ati- 
tori generalmente fino fiati tenuti fèmore in luogo di 
'rimedio prmcipaltpmó , fi come dll'etadijdugu]k> 
{efiare .Ritenne Cornelio (jìfi; chemofiroconmd' 
tti diligenXa hausr raccolte^tuttéjf regoli? pritìcipàM 
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So De'rimedii naturali d'Ifchìa, . 

^^YMOij^che U medidnaperuenne al colmo dt^X' 
^^^^(^fsrì^aprìortùm (^alenOi Uqmle, nonjhl4r 

■ '''^■'v ^m^te^nftrmot^deia^ culto, (^perl/^ 

■ ':■' ■:r.p^i^l^^i(^^ ferjìn^lfrri' 

" "' médmMalcw^rina^niertdifeh^^^^ tlchsjpfcorchefi 
*uada auuer tendo quafìin tutte le opere fli.e s^^pm'A ^ 
iines che pili chiaramente [ì^jena ; kio^jol§t,Q:ù^_ccGr 
ne alcuni liiom> maummipm larmm:eì?tf'u^4t 
Jcm^:mdph(pì^p^all^mm^U <^é^^}M 

' ratiticHkà fè ne fcriua in 4ùé modi , ò'pér.fox:- "^ 

■:- cìare vfaimalijO per diletto, &a^^^^ t""^ 

■ ^ dimòftra come, equaàr ac^que nà* - ; 

-:c -v; ; . mraIifi'd€ueno:v4r*e:v: ■ - ^ .^...-.:^ 

...... Gap, vai.. . 

GHB l*vfgdel^bagnid\acqt^calden£Ùurd^ 
-iìyjìa cofajinncm^ima , lo dtmojlrano molti, 
ig.^arijiefimonij^ defcr'mmanùchi , (^. modera 
nhmmkabÈiamodsttodiJdpra, ìmaltriferifcono 
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taimentione a T>ei che mapiper quejìo hahbimfat 
fo fin foUripmo beneficio y ^donoagUhmmmi:, o 
^jeroioriferìfcom ancora d^oti, chefarefifi)Ieua~ 
no a ì Deh delle cofe buone . Et da quefio fare che 
filano fiati chiamati i bagli d'Her cole affrefifoT i- 
fiandro.Mfimdmenteafprefio oAteneo quelli, che 
naturalràente erano calM.^N^i'VOtì^fi^ 
fiimonìoxB LÀmo^i che in'Thermopik monte della 
Grecia furono bagni chiamati Her eulani, per la 
cddeì^a , fii come ancora leghamo efiere fiati in 
i^reciamoltialtmbagniafikicelebn,efamofi;i ba- 
gni Magnefiiyappriffo Arifiotele, nella Bitinia ap- 
^prefiò Tlinio/ae i Licetiapprefio (^ aleno , ne i terri- 
tortjdi M.itilene,e4; in altri molti luoghìinimliaida 
uè naficono molti bagm> ^ di diuerfifitmatempérie^ 
t^jfi de bagni fu antichiftmo. Onde Plinio nelli^ 
broji. dell' JBisìoria naturale, dimoftra chiaramen 
fesche alfiiotempOiquandogiàlamedicinahauea 
comìnciatoadhamr qualche autorit a, ih agnina 
turali eranoiufieqt^ntifimonjfi ^ Molti, dicePli- uh. ? i. ca 
niopfi gloriano patire molte bore il caldo dell'acqua, ^"^ ^' 
il che enemicifiimo. imperoche edihijògno vjarlo 
poco più lungamente , che ih agni.. CeUhratifitmi, et 
delitiofipmi eranoi. bagni di^aia,-(fPuX^^oli: 
'^^'^nagranparte,neltempodeWincendiù,qum* , . 

K. doap90o^<^ 



Sì. De'rimedii naturali d'i fcLia , 

doaPpdrme nm^mmu^mmitsopa > ne fu r^efruitiTr 

et copertoi come fi vedfjimal dì d 'hogg^ : ni tempi. 

fi menti poi ^perche fi fino trmati affai h^cnt , che 

màjòno venuti in 'vjò, la 'virtù . e natiita de quali e 

ancorapih efberimentata , ^ chiara ;fer queffo di-' 

remo à pieno i^Sli^temente in queflolm^deU 

l''vfidéhagm ^tutto quello, che partehahhia^^ 

ceuuto dagli antichfjcrittori : parte ancora conlun 

gapr attica, et molta efierienXa hahUam^oritroua- 

to noi . Et pero vedremo cinque capifriricipali, la 

r anone, (^ regola di quene inftitutioni : la qualità 

dell'acqua attaalhagno da forma del bagnai il rem 

po> et l'ordine; Et le altre cofi configuentià quefie^ 

delle quali diremo a bafib . la ragione dt queUa infiu 

ti bjgffis- tutiane e di molte maniere , Dice Galeno nelterì^ 

v"a??rS della compofitione delle medecine, fecondai luoghi^ 

^''M^'tt.chenehagnidell'acquemedicatcglihtiomimfifo^ 

%tìei. gliomlauareyOper piacer e.,^er aiuto, la qualra'^ 

pt/.''*' gioneì communifitma^ Terciocheefiendogìàmam 

. , cataqmlladelicateT^ache er a in vfi, nelle acque 

calde ,folamente vfiamo i bagm per cagion di hene^ 

Mc^. m^ficio ; (f d'aiuto per rifcaldare, (f difeccare : Ter-^ 

frii «r ciò che tutte le acque medicinali dtfeccano, comedi^ 

\lL th.t ce Galeno ancora nel primo libro delconferuarela 

ii «i 7 ' j^»?*^^- ^t la ragione e qmUa -.perche muna acqua 
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f , che non habhia in fé qualche metallo, peno di 
qualche fork^, (^ virtuefiecante , o che sjfùfia cal- 
do, ^Jecco.o freddai ^ficcor^ UakramtMitaJa- 
mper emcuarel corpi Immani: pereto che l'acque 
calde facendo digerire yeuacuanottiUoil corpo y^ 
mapmamentejelbaono har a qualche qualità fil- 
furea , ouero nitrofa, h aluminqpi bicorne è telìrmo-. 
nio il medefirm Galena^ nelprknmlt&ro dell'arte, cu- Gai. i.ad 
ratiua a Qlauconev, -Omesìa. mede/Ima fintenla ^'*'*''* 
hanno confermato ancorai aaloEginetay Ori ha- P3u!..€if, 
fo, ^ altri; oltreché} ancora manifefla , ^ chia- Ss'. ^'*' 
ra colfenfofiefo . alcuni bagni fino "Vtiliper moU 
Itficare, come Paolo , ^ A et io lodano i hituminof, 
nelkpartineruofedÌMenutefieddey(finduratey et 
^conferma ancora con l'^sf^erienla. Perciò che 've- 
diamo ogni giorno y fecondo l'^fi delle acque delha- 
gnodi(^urgitelloy che entrando laperfìna nelba- 
^0 , ^ bagnando mtCQ le par ti dure , ^.opprejfe da 
tumori duri , f^fcirrofifimoUificanOy ^in queBi, 
^ m^tri bagni d'Ifichia, come diremo alfiio Imoo, 
fi tolgono "viagli incordamenti , ^ ten/ioni, (^ rigo- 
n de nerui . <iAlcuni bagni fino gioueuoli per hu-^ 
m&ttare : perciò che fino alcune^ acque, le quali 
^^antunquefiaturifcano calde y nondimeno difua 
natura humeimno, come fono quelle acque , le qua-^ 
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linafcom calde,dolc'tifotahili, et atte per appdrec- 
chiare in queUei cibi da mangiare > come il 'acqua 
della Fontana chiamata ISfitroli , nel co/ale diBa-. 
ram ideila qualefola'vjanoinqualfi'voglia infidi 
acqua gli hahitìitori di quel luogo > poi chejubhito , 
chefìporta in cafa^ diuentajredda^ ctalbeuerefòa- 
uè; (^aL nelSdih. delconferuare lafànit appare che 
dubiti yfefiritrouana acque > le quali fi aturifc ano 
caldere nonfiano medicata: e la ragione di dubitur e 
hper chepare cojk necejfaria, chefi nafiono calde; 
h abbino ancora infifieìfe qualche copi 'medjcìnale : 
polche da quella riceuono la caldeXz,a ^^perche qual 
che memllo bolle in quelle . oueroperchepajfanofipra 




trOynonfimofira niuna ragioneiOndefipofJkcGnchiu 
der e perche rìceuano più prejìo 'una qualità calda i 
che medicinale. AdMnque:parecofarmpo^hile ,chs^ 
Jt ritmumo acque calde fcaturienti} le quali nonfia- 
nomèdtcdttiecofijaràfalfi , che alcune acque c^l^ 
de de bagni naturali dtjua naturapojlano hume^m 
re; e però diremo, chehauendo ^veduto (jaLecceUen- 
tif, Filofifo, chejttrouauano acque de' bagni calde , 
le quali nondimeno difi^a natura humettauano , no 
njolfe in cofi tanto dubia^ liberamente dire ilfuopa-* 
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rere ; ma ad incerto modo fi ne moJirodiMoJo.-psr 
chefir/e non hauea vedute tali acque i e noparegta 
chelene^i affatto ;majòggiunge tOrli acque ejjere m 
rey efo{finalmente> chefimili acque firìtrouanOi et 
chejlntroua vna Fontana ditale acqua in Aìliani 
e4 vn altra in ^rufa.fendo adunque vero > che tali 
acque fi trouino, non è merauiglia ,fi alle volte ritro 
uiamOi che alcuni degli antichi dicano non ritrouar 
fi acque , le quali nafi ano calde ; e nonfianòmedi^ 
cate, come noi oiahabhiamo moUrato dellaF onta- 
na di U\Qtroli . (^Alcune acque rifialdano ; ^ che 
i bagni naturali deUe acque caldefacciano tale eff&t 
to>lo teH'ificano tutti gli autori, fsf lafberienia o^ni 
gtornotl conferma . alcune acque rinfreficanOy et ■^'>^* 
ciò manifesìamente fi vede nel bagno delia Fonta- 
na, mlfihia, ^ nel bagno Calderiano, (^in quel-* 
lo d'Agnano, nel territorio di Pifii.T>ifiu le ac&;iée 
calde naturali fortificano ^aUringono , aprono^ ^io^. 
i^ano le facoltà concGttrìci^ et e^ultri^^^^^ 
trieffMtifimili . o^^tutuquefie vtilita finocon- 
fequenti a quelle fei^ da noi dette f rima , ^ a quel- 
le fi riducono . %^a bora a vedere, a quali , ^ 
quante parti gioivano ; ciol , al petto , aUo jìomaco ,. 
al'^^cntricolo, al fidato, allamilz,a,à oliintenini, 
aua vefiica , all'vtero , allegarti neruofe , à glt ar- 
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ticoii; epsrdire infimma hreuemente , à tutte quel 
le partì , le qualimediatamente,ouero tmmedtata- 
mente fi fomentami ^toccam dal bagno j purché 
i bagni canonie amente fi dianO:, fendo l'acque calde 
nafuraliy quafitutte atte, ^ bmnefer bagno yfuor 
' che l'acque svelenate : le quali io non ho conofimte, 
ma per bere non tutte fino buone .'perciò la cofapafi 
fa moka diuerfamente nel bere l'acquedel bagna, 
^in bagnar uifi, (f lauarufifolo efierior mente . 

Auuerciincnri oeriba^ni, communi , &alii Medici j 
& à gli ammalati . Cap. I X . 

'' O ^enfapere ^diceilmio 'Baccio , a chi fi irò- 
_ uà inquepi bijogni, che tre forti d'huomim 
'Danno al bagno ; Idiff) erati dd^s^edici \ quefii 
'Vanno , come fi fuoi dire ,per rimUterfi alla fucina, 
eiper ilpiù nefentono danno ; ^ benefiefio ne dan- 
no a tortola colpa al fiio^^edtco , et al bagno . Al- 
tri i che bene pconfigfiano , ne ritornano con filati, 
i^ per il piufani delle loro infermità i fendo verifii- 
mo , eh e fé in tutte leforXl della medicina , miracoli 
fi veggono ne bagni , (fi come quafi ogni giorno pro- 
uiamo , nonfentagrandifitma marauiglta) fi 'veg- 
gono in quefii d'I/chia. IterzJ fono gli inconfidera- 
ìi,- che corrono infetta, ^ i troppo ajfegnati , che 
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mentre fsnfkno dì fuggire le Jòuerchìc jyejè y noti fi 
accormrio , che i bagni feriì^^ il confeglio del hmn ^^ X/A 
q^fedico Jond la ptirgade gli auari , ' -: 

Per fuggir quejìo dunque, e dafa^ere^, che lepre, 
parationinecejjariedeuonofempreprecederealha- 
gnpiFjÌQhpoJJem^ 

bkgnicon havùer prima pigliata la Sarl^ pariglia» 
ùLegnoJantQ:, ò la Cina , fi fino purgati due , ò tre 
wolteprtma , purché il male ricerchi de^tì ri??7edij3-, 
tutti hanno ^jeduti de III hazni effetti maratùf^hod :, 
configliatipero da buoni M.edict, et non da quelli,^ 

che mirano filamente al gtiffo dell' ainr/ìaUtO:, de 
quali non iji e caresìia , ma guai a '^li y^d:i latori y 
(^ a gli ifiefii Adulati yche lo 'veg^no^ et finiùffù, 

'Di tuli Medici fiuperbi , malitiofi^ ^ pe/tinaci » 
^ arroganti ragionando (qaL cantra beffalo, dice. 
Indelebile •vittum 'vehemensigmrariSia ej} - pruder- 
tim fi cnmfiiperbia fit coniunéìa, ^fi^giiinc^ dt 
T^effaltjs , qui norunt aptius adular i.^. ^ aitroue:^ 
nifi magna qus, piammiraj^mutsimàMmmmrtim, 
rerumfiat , acium de bonis Uudijs^ efi^^ot potè con-, 
fifis, ac corruptis, neminc ^erimem ipfam;Jèd 
^^tumfcientiéifamamqmrente,^4iukìjs,cim, 
^lJiptentÌA(proh dolor, ^lachryn}^)irihimte,^)i 
m homm ambita vitasn omnem mnfur^ai quiti 
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imo ('Vt idem ajferehat .pcumami^ inex'plehtles 
• -, fvQluftatùmdelitiaseouf^fApiciunt;^ 

pienti^ qmdukfiudiumfiaeturproinfino, Itgno^ 
inutili ("Vi placet 'ver ho 'Vtar)hunc haheant . 
Vi je m^ uanto h abbiamo detto difopra ijcritto da Qate- 
poc.àeje- ^Q^^i^csm, chébogp^ da>fiAjeg^ tanto cMami. 
ckenmbifignatradurloìnlinotianGftr^^ 
f accio quello . che feri ffe plin. nelUb, 2p, cap. i.per^ 
oM', Varrone de t (^reei, (fde' Medici, ^ il Con- 
alt at or e alla dtferentiaz. ff anche UT iraquella 
de n ohi Ih. fra moderm : poiché que fio ricercala mo* 
^iphon.bo deiìia. MaàquefofropqfìtomritrouonjriabelU 

tìzC''^'' fenten%ayfirittan^^^ 

tramàlosMédicosùlqualedtceycheeffèndoalmn^ 

ammdatoé male leggiero j^^ndo bum reg^ 
mento y far a piufaurof darlo alhenejitio della Na^^ 
mra> che alle mani pericolofe de mali, ^imperiti 
MediciiO'veroe^orrelafalute di quello a Medi- 
ci duhbiofe. Dice anche '(^io. Eltfto nella EpiHola 
dedicatoria, che pereto fece mandar fuori quel li* 
hrctto ; perciò che gtudicaua, non poteua occorrere 
cofapiupericolofa aRa mta degli huomini , che l'ef 
fergouernatt> ^curatida indotti y(^ mali Medi- 
ci; 0* per il contrario , efferefcuripmp , fé faranno 
medicatiidadQttùycbtion Medico i St-qmftofcrif 
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(è anche Gai dicendo , che l'errore del Medico non 
e cofifrctle ademsndarfii come neU' altre frofepo- 
ni. Cerche eHadtotim animantùinteritur/u. 
E perciò il gran Filippo Inorapa^ mio 2\4aefiro fi- 
leu a dir e fi mp re 'vna beUip.ma , ^ dotta finten^a, 
à queflo modo . Si quis inficine, ac parum exfperim 
'Q^/[edictiS ,d.ur&4^ cenucis homo, ac pertinax- ho^ 
Vìinem altquem medjc amento occiderit , quonam 
(exclamahat) pacìo iacturam hanc reficiet ìo quan 
tum Deo redditurm eft rationem^, fkamiL hancfin- 
tentiamfaUiehat "jsrborumfierte . T^heologt "vnim 
'errorem.fianioris alter mentis Theologus corrige^: 
fiitema lurifionfiJto damnumahquodnohis oMr-^ 
-tur,fiiccurritur &qtiitate ludtcis inintegrum re sii" 
tuttone 'fitq^ deni^pecuni^ tantumia3ura . Quod 
■*vero a^ìPkledicopatimur i quis re [areica fquisré' 
fci&t ? mortuo iam 'viro qtm ajfir&t: remedimn^ì 
EU enimin hac arte 'vit^t nectfij^potefias . '^JR^agio^ 
"nando del detto Ingrafòia il Signor Frane efico Bijfio» 
EcceUentifiimo Ftlojofio, (f Medico, et degno Pro- 
tomedico nel Regno di Sicilia , dice fi a le altre infi- 
nite lodi, ^ cefi notnnde^ che firifie nella 'vita del 
detto : U'anta erat in homine humanitas, (^ beni', 
gmtasy 'vtin (oncilij , [olle gii fq^, fiqiiem melip^fien" 
tientemaudiuiffeti iniliit4sibatfintentiam. Illude^ 
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Chrìfì'mnm homo in ahimum ìnduxerat ; fiht nthìl 
anttqumschariufi^futurumhomìnùnjitay ^fa- 
Iute . O^^QecJUi extftimatiomm (qukm 'vis (i^Medi-- 
corum ejf&t Princeps) nec^U£,Uum anteponebat 
defideratA Agrotantiumjaluti, Etaltroue^Qmd 
abjurdJp'is ì quid in humanius , quam ei nocumen- 
tum afferre iCm adìumento nos futures effe profie- 
mur? (onjulat Deus Opt. Max. huiufcemodi in- 
fama, ^ T'y rannidi . ftt hoc eruditorumpace a me 
JiBum^ . Bifida dunque fare fcelt a de '^Medici 
€Ìudtùofi, e (Ter citati nell'ufo de remedijnaturali.et 
-cheferuanoper carità chrifiiana ■. (f che ilfne loro 
Jiathonordi Dio, ^ l' 'utile del Projìimo, ^ nonil 
Humo lucro ; poiché fi legge in molte antiche Chronu 
chirl bagni d* Italia, efferefiatirouinatida Tiran-^ 
ni , et da mali Medici ificomefiferiue nella Chro^ 
nica de bagni diT ritolta ^oX^uolo , "vicinoBaia, 
fofi dicendo . 'Batneum prAclarum, atque mirabi- 
le inam adtadices rU'pis altifitmA amflacauata do 
mm eHi (fineaarttficismgeniocompofitA imagi^ 
nss manufìenentes adlocapapionum, quibusms^ 
detur hoclauacrum) quA, njelfknt 'vetulìatecon-' 
JumptA, 'vel('vtferuntalij) à Medicis Salernita^ 
nÌ3 dektAi "Jt recurfia, quiper Agrospro eorum lan- 
goribm babehatur adlalnm^adfilos dumtaxat 
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Medicos haheretur, 'vt quibtis arspUloJòphka mo^ 
dicum addehat commódum-y deinde totale deflru^ 
Bis haineis emolumentum adduceret . 

^ur li detti furono puniti dalla diurna ^tufit- 
tta > poiché fi firiue, cherttornandofenepermarefi 
Jòm'merjero nelle acque , "vicino il Promontorio di 
<s^Ainerua . // medefimo firacconta di molti altri 
bagni in Italia, (f fi bene alcuni Scrittori l' affer-- 
mano per "jero^ (^ altri utenopnofalfi) ; pure io dirò 
colprencipe deFeripat etici , chefamofi^m non om* 
ni expartefalfi'im : (f ti Fontano dice anche , !?^ 
mor Vul'ii ì2umauamfrufira . Talché il detto i non 
fu fierU^ grande caufa : 'Toichefitronano delle per-» 
fine maligne ^ ^ di duraceruice : le quali per la lo» 
ro arroganXa ragionano bene , ^ ejfeguifcono male^ 
quel chefcrtjfe quel dotto dicendo . In hac nofirA hu» 
man& natura conditionenilfirmumy magnai eB 
imbecillitasi in mor bis impetm , ^ peruicacia , in 
medie amentis infirmumy aclentumfubfidiumytn 
ingeniù , quantumuis eruditis, ignorantia, cum 
qu& videmurfcire , minima fit pars eorumqu& nos 
lateantyquAq. ignoramus . 6 quelìi tali temerarij 
'vogiwnOyper nafcondere la loro ignoranXa prouars 
ogni cofa r facendo argomenti in Celar ent , non ac^ 
corgendofii che tutto è contra ilnofiro Q aleno : il 
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j.Met.c.3 qualepmpre camina colfenfi ; Bt già dice . ' Sei 
qmdnecdich nec Jcnh'ty nec omnim prMÌpi fotefly 
idquant'ttasin quoq.. ejì. ì>unque quando jt ha i;- 
mejberimento certo > non bijògna alterarla ^ ne mti^ 
Mrlopernmnacauja. 

La cagione perche li bagni vgualmenic non giouaiio à 

tutte leperrofìeognianno, iic tanno qucilief- 

fetci che promettino . Gap. X . 




_\AVE IsfD O noi ragionato dell'anno hije- 

_!_ fu le (^moHrato che in ejfo i b agiti d. 'Ijchia 

(ono pur oìmeuolti ancor che nonh abbiano tuttala 
Uro eccellenXa i entriamo in conjìderatione deW an^ 
410 comune , ndqualeatmienefimtlmente ilmedefi- 
mo, ciò h che a molte perfine nongmuanofimprc V- 
dualmente, (^ 'non fanno quello, che altre ^oltepro- 
m&ttino . ^ fanno con effetto ; imorno à che camt^ 
nando noi con la guida delfenjo, (fendo nelle co fé hu 
mane ordine naturale , che cede la ragione aliale" 
rienXa ) faremo furiati dir e :, checioauuenga, non 
■ber colpa de bagni, ma degli huomini 'volgari, et in- 
continenti ; i quali gouernandoft per lo più ^fecondo 
■il proprio volere , (^ non con la ragione : pigliano 
i bagni difordinatamentetfenXa regola, nepruden- 
%ai ondsaumene, che quelle cofe chefòmgiouemli^ 
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prendono inutili, et dannofe , il che congrandijìimo 
fentimentofu ojjeruato dagli antichi > ^ eJj?reJfo in 

rvn heUipmo dtBicOo che fu trouato nelleTherme. 

J)eoclittane> degno di ejfere Jcolpto pu inora yche 

in marmo . - 

Baiiiea , villa , venus, corrumpunc corpora Tana . • 
Corporaianadabunt. Balncajvir^, ve ìus. 

J Bagni '. ilVino, et Venere ^guaHano i corpifa^ 
ni, (3' al contrario : iBagniy ilVino, et Venere ren- 
dono i corpi Jani . (•Altro non vuole inferire sì fat^ 
ta (^Antilogia fi non che r^vfi immo derato , (^fen- 
XaragionCy de "Bagni, del Vino, (^ 4/ 'Venere ,gua^ 
f.ano i corpi fini , (^ per lo contrario l^vjò ragtone- 
uole . ^ moderato delle dette cofi , rende i corpi fa- 
niy^ allungala vita ; (^èda auuertire , che fono 
pareggiati ì hagni, alvino > et a venere per che ap- 
prejfo gli antichi Jihaueuano frale delitie i, ^ però 4 /? ,. 
fu detto, qmdicit^alneum.dicit commodum, >j^.->^-^;=-<^>---^ 
di qui auuiene > che i poueri per lo più recano infa- 
mia a bagni , et danno a loro [le ft ,per quello che noi 
pahbiamo ojferuato in molti bagni de noBri ineì 
gran fatto ^ pero che parte con l' andar m incóhjtde^ 
ratamente > e finXa ejfere ben preparati- e parte con 
i molti difordini. che efivifanno(difmo bene ^efi 
Jo anco d'alcum ricchi imprudenti i(^ e apricciop) 
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^ con qlìtncommodi che vi -^ atono > è miracolo, che 
alcuno ne fani, (^ che nonvirimanghinotutti , o 
morti, ofiroppiati . Ma chi non sa , che le riccheX^ 
%e^ , le heUélz^e , leforXe, ^ ogni altro dono > o di na^ 
tura 3 di Fortuna , torna dannofo a chi l'vfa ma- 
le ì dì che fanno fede nejkoi Dialoqi . ilTantheo , d 
Brancalsonei^ild&ttoSìgnorBacci, ^ inmiti 
njalenfhuorrÀnt; Ma quello, chea mepare peggio, 
e quando leperfinsfiejpongpno k pericolone bagni^ 
guidati da mali configli , di qualche ^^SMedko igno-^ 
rante; il quale . o nonfappiapienamentela qualità. 
del bagno , ^ douepm giouare . ^ doue nuocere , ò 
non dia tutte le auuerteril^ngceffkrie, per operarlo 
.bene, k fi fatti <^Medtch(^ àquslltmafime, che 
hanno con l'ignoranU,congio?m lafiperbia iguar-^^ 
dinfi coloro, che hanno cara lafalute , o la vita , di 
chieder confegliogiamai, mafugganli con molta ^u 
mrten\a ; diceà quefto propojìto vna bella fenten- 
%a (jaleno: Indelebile vitium v ehemens ignorane 
iiaeftprefirt'm fi cumfuperbia coniunciafit . 
oMa tornando alnosìro prcpcfito > conchiudiamo , 
che fé àtalvno>(fin qualche tempo i bagni, non 
fono gioueuoli , come per lo contrario fono fempr e à 
VoBra EccellenXa, auuiene , o per colpa del Me- 
dico fio dello ineffi ammalato, che pernonefeguir e 
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le amertenz^e necejjfkrte , dategli dalhuon (z^fe- 
di-co , quafiperforz^a , riceue in "uece di gtouameri- 
to danno noubile ; da qtà e quel motto antico. 
In balneis non preuaricandumi conforme a queU 
lafentenz^a di Hifpocrate . che non fòlum oporte^ 
fetfJumpr&Uare opportuna facientem , fed &gro- 
tuntem ^^ exteriora cunei a , V edefi quello fief 
foy conpm chiaro ejfempio , neU'vJò moderato del 
'Vino , ti quale porm tanti 'Vtili > quanto aH' in- 
contro l' immoderato danni infiniti : fi come feri f 
fero, Hippocrate .(j aleno >Tamlo >(iyietio , ^Dw- 
fcoride , QtAuicenna , ^ altri -molti buoni autori. 
i detti de quali taceremo tn quefto luooo , per non 
'^f ire dalla materia de bagni . ma conchiuder e-* 
t^^' ^^^^^^Uh che ^vogliono pigliar e bagni, toU 

ganoVoUraEcceRenz^aperi^ecchtO:,et 
li piglino con quelle debite circo-- ■- 

fiani^ycheeUafa^^così 
arriuaranno al fi- / 
ne^vtHei 

defiderO' 
to. 
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' DeTcgni, & indìtii , che moftrano fé i bagni 
^* Sano vtili, & gioaeuoli ogni anno. 

Cap. XI 

MOLTI de noftri antichi Medki,hauen- 
do elper'menmto indiuerfe Regioni l'^ufò 
Li faag.ns debagntperkngotempo i^-uedendo, che alle ^jol- 
^^ tefkceuano con effato quello, chefareuachefro-. 
t^-matejjero, (^ altre volte erano foco falutiferh (^ 
'" ' caoionedtmdfiiccefù;fiforXaronopormredtuer- 

fe ^aufe di quefia varietà dt effkti : <^lcuni hanno 
Aipetù ce acciifato i contrariji^ maligni afimi delle Stelle , 
'^:Ì^Ìllconltha^^nidiquetannù:ak^^^^^^ 
&. o^certe cmfè occulte > afecretedella rèfugnarO^ ; ^ 
"*^''- akri comeinfimtli caflognvnohauerjmk ifuoi re- 

fugijy affermano quafifronofiicando, coìtf et lun- 
c«-„u-ro ommamrmoriadegUhmmimefferfiofferuato, et 
Ì:.,,,.f'ejberimentMto, fecondo la femenl^^^d^^^ 
tt&S U, del Baccio, ef de gilaltri, che ogmarmoBiJe^ 
"^^^à fio pa contrariùfìmo all'afide bagni naturaa . 



^'^- q)icameL che gli piace il Falof pio, H quale argp-^ 
'''"' mentendo contrailfinfi, conragiomfififitche^fisjtor 



le 




u^^.r.. ^^.. ^, ^ referito nelfuoproprio capi 
noBro libro latino ^ alL pruàenXa del^dedico ap- 
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K^^^^^^^^a^^pfìi ^x: L>3i^^»as±ìi;»,-i f^a^;j,^ ^gp^ 




mfifoj comedife il SamnaroUy affai chiaro , U II- 
lu^re ^utor€i nella materia delti hagniythempli Amo uic 
/inni hifefitjepanujòflenqomi^tatifiono alcuni 'k =^^^* 
nocumenti , (^ t putti , ^ero afatto fi guaftano, ò 
nafcompiufiacchi, (^ deboli > ^finalmente ihami 
(come noi ancora con 'verità fotiamo affermare) 
^mafitmamentemlprefenteanno hifeHo, ijBo. 
che le operai ioni de' bagni non corri fpondono alle 0^ 
perationidegli altri anni, certo, che quefiofiattri- 
buifie alle conuerfiom, eimutationidelCielo , ^ve- Paloni*! 
ro alla hremtà della ^ita noHra, ò pure alla commu 
ne opinione de glìhmmìni , noi per quel, eh e habbia-^ 
mo potuto ojferuare , nel corfi della 'umhumana, 
con ef^erien^a hahhiamotrouato, che i bagni non fi^ cte nssi 
notnnto'utili, negiouemlineWannobifiefio^quart- ?°tSi n3 
toefferjogliono ne gli altri anni, e ben vero, chcri!^"^ 
bagni d'IJchia, quantunque non corrijpondanoalk^'^* 
operationi degli altrianni, neW anno bìfefk, fono 
pt^'vtili,^gÌGuemli de gli altri bagni, che fonone 
glt altri luoghi ad Ifchia vicini; la qualcoja, hjò- 
gna filmare, che auuenga per la bontà , ^falubri- 
ta,^ deWaria, ^ delluogo . Di più con verità , ti b2g.i?u 
^ncorapoffoaff€rmare,chequefiibagmnonhanno^S^% 
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ne 
poruno 



^i^i# hMm frefi con^ufìo j ff e orme mente mete- 
dùrM contanone > ^ r^^ ^2512 babbi a fatto dtfo rdt-^ 



mcdCieioy non fino a fatto daejfere dtf^regtatH 
perciò che dkeiiSamnar ola : M.a che l'acqua del 
liba^ni qualche "u oli a ft turbi , (^ alteri dalle Stel- 
le, 0_ dalCìeloyX^ che fi faccia , ^dmentì morbo- 
fa. noi meo .- ma uuefiafieculatione appartiene al- 
l' JfirologQ pk presìo.che al Medico . ^Dunque di 
> qm^QhìfiognalaficiarneilgtuditioaWJfirologoftl 

Mimhraccogliendo le coneUationi delC ielo,per età- 
fiunaremktione ,deue infignare quale^ ^ quan- 
-tufanitafacci ano le acque naturali .in quell'anno 
-ArMeiico Ufeiìo. '<i^a al^ì5Medtco yptupreflo conuienela 
;?5aiate"k -conìe^tura i che la figura delCieloftl quale deuefa- 
Scta%B re profefitone djfiapere l' efieri enz^e particolari di 
'U è que! -'ciafctmo bamoy chetunto d'hora , inhora ^j ariano 

I che Pia -^^ ^ ■ ■ /7- ■ X _ /^ ■ .^^J.jx- ^i,*. >^ 



tenenti all' 'Vf ^ ^ ,. . ^ , , 

^jolta il^i^edico fi fuo aiutare colgmditio dell' A- 
cotr.e V.. prologo , ^ con quello poi andar ptu oltre, ^proce- 
poSku dcrtallefue conietture particolari, cioè dalla fior- 
illSr^ madelCidop efiendofi dtfìefi per It quatlroiempi 

Goo^- 
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dell' ^nnOy circaifauori delk Stelle >e^circalprm^ 
cìpìj, ^ fini de gli Equinottij , e^frineipalmerjtedi che ita. 




0* mafiimamente di qptdii de If. EH are i p. 
fatta jpeculatione , cffèruare il modo con-^teme-n te tn 
tutte le cofe 3 ^ alcwtii altri imfrud^ent emente ^ non 
fi auiieggonù , che bìfilona ddi-^j^nìementt offiruars 
le conoiontioni ^ pcf oj^pofiiionc ddU tura:: , ^ gtéar B:r^gp.ioi 
darfi'dà quelle > ^ mafitmamtnte fielaLunaJein- fondarli 
contraray^fiark offofita collo S corrione , trai/e- "^^ac-Xl-' 
gnty órver amente con Saturno, tra t Fianetijne'lf'^ ^'^' 
qudififiudfdre 'vnameficolanz^aihperturbatione. ''^f^ 
delie acque , dema finZa duino di e [fere ofleruata . f '^'"^^ ''«i 
^fredicata. 6t certamente douerapoiUAdedi' «orpione, 
co diligentemente ofifirMar e le particolari conBitu- "^^^no. 
tioni degtornii ei qualche 'volta fot di mano, in ma- "^ còni 
no, lemuiationi dell' aria,perifimiinterualii, i <^^„ cofeibcfo 
r^fiiccefii, i caldi, ifieddi^ i^entHeptogge,etuttele^^^à^ 
altrecofèjeqtiali diligentifitmamente 'vàraccon-l-^'^^rtl^ 
mnda Ippocrate , et anche ti Frencipé de gli Arabi tnS^i 
(iAuìcenna, "FoicheeficrittonelterXodegltJfGri- '^o^&% 
fi?ni ali 'X I. 2)^ temporibus fi qutde?n hyems ficca pi" ?^cr S 
(f aquiloniafuerit , Ver ^jero pluuiofum > Et au~ ''^^""^ ' 
firale , necefifi eU dìatefehres acut aspri , ^ lippi- 
^^dmes,^inte^linorHmdtjfic^lmt€s,precIpm've- 
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ròmHlierihm^^i^inSi qui natura Junt humtdiù* 
res. ^ra legarti dell' anno yfil'Inuerno far a fic^ 
caietnelqualeregnaràmolt&il'uentodf'Tramon'' 
Mnai ^ la^rimauerajaràpouoja , e4 molto fo^ 
ge^tn al venta Scirocco , e cofa necejfaria , che nella 
EBatefifacciamfehre acute, ^gagliarde, ^ an- 
€ùinjiammaggionidiocchii (f diffènterie, (fmaf 
imamente aHe donne, ^ àgli hmmini, che fono fer 
narturahumidì , Ilchebifòonaintendere, quando 
l'E^ate e regolare, ^ confèr uà la fuanatura, 
oAdunque da queBe cofe, enecejfario dire innanti 
tempOy ^pronosìicar e, che li bagni in quella EBa^ 
w^s^^te fina fòfpeiti,^ ma/imamente a ferfine coleri^ 
fcSK che> 0* atte a cadere in infermità acute , (^ a colo^ 
Ertila rOyche hanno gli occhi deboli , Le altre cofi, che ap- 
^S^^n^far tengono a quesìa materia , ben che non f ano tan 
l'Eiku . fQYigce[farie,chiv&rràeJfernscuriofo, ^faperle, 
stAehUi. le^aale nel S amnarola , il quale ha dechiarato a 
'^'iSiit pieno la fènten%a di (falena, nel commentario del- 
tjfirijma, da noi citato dtfifra . St più il Pren- 
Opiniotte cipede gliaArabidice, che quanS ad njna Inuer- 
4. ^^^^"^ nati^y piena di^jenti da Metodi ,Jopramene la 
Primavera abondante dt tramontane, dapoifi- 
mitat6iìate,pienadi vapori: (fcheJefrmolttplP' 
iMmnak éicque , ^ U Primaueraconfèruaràle^ 



£ 
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mai erte per ìnfino all'Sflate , neW Autunno feden- 
te fi moltiplicar a la mortalità de fanciulli i (^Juc- 
cedono molte dijfenterie , ^ piaghe dell'inteUinii et 
la terXana nota lunga , ^ molte altre infermità a- 
cute ; ^pero in ^ono ^Autunno tale^ i bagni min ac^ c^uo m 
daranno gran pericolo . Lafcio ancora fcrttto Ip- itb^^ 
pocrate nelmedefimo libro, ^ nell'<iAforifmo XIL uÌT^^""' 
che fé la Inuer nata farà con Scirocchi, et piogge af hyeir.s aÌ 
fai , i^la ^rimauerafaràfécca, ^ con Tramon- "pi^òit- 
ian e, fi far anno dijfenterie , (^ mali di occhi fé e chi ^" 
affai j ^ allt "j e e chi catarri , che fra poco tempo gli 
apportaranno rouina, ei: morte : la coniìitutione CQ~ 
tidiana dell' SHate ( aononqe il S auonar ola) (efa-^ Qh^j? ''^ 
rà troppo calda, fi^ colui. chepioliailbaqno'vifara^'-^'f^<^^^- 
lunga dimora, incorrerà mfebn acute, comefareb~<^^^^'^^ 
be febr£ ardente, dsttaC au/on ,terz^ane > di (Tenie- Baesoin 
ria, dolore di occhi ,putref attiene delle parti ^J^rgo- J» '^èSi 
gnofe^ et altri morbi fimili , maftmamentefelèfer^f^ i^^^ 
fine faranno di calda , e fece a compleftùne :fe doluifà's^^" 
che douerà riceuere il bagno] non fi guarderà diligetp^' 
temente dalìeTramontane , incorrerà in fleti che! - 
\a di 'ventre, e difficoltà di potere -votar e il corpo del 
le cofe fòuerchie ; in prurito , ^ mordicatione degli 
occhi, (f patirà dolore circa il petto, ^ì fianchi: 
maincafò^ chs hauejfe ilcapopisno dihumidità^ 



roia* 
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facilmente cader a nella lojfe, et forfè njerrà in Jpo- 




fili ut ione ne i bagni > che fi y 

la cùnfiitutione . cheparticipa ajfai con i S circe chi . 

aiutando la caldeX^a del bagno, rifolue lihumori^ 




^éT&Sxhuynida,ficolui,chehadariceuereilt 
iftlpS defender a molto bene da quella, atumndo la cai- 
''t*:,^,," ' deXzjadel bamo , corre pericolo da farfi pleuritico , 
e^ ancora patire dolori dip&tto, de lombi, e^ esan- 
co, 0* tojfe ancora , ^ injiarnraatione del polmone , 
^finalmente che fi muoia di morte fiibtmna , per 
'vna oagliarda goccia, nominata ApQplefiia. IlSa-^- 
mnarola ancor aprohiibifce i bagni nel tempo della 
fj^efie; dall'altra banda, quafi tutte le cofe, cheinfi- 
No»- no kqmhabbiamo difioprad&ttei II Sauonarola 
'' r^^ogliendMe da IppGcrate Je attribuificersoltobe^ 
,m(2miaparere) alli bagni, comemanifesìofinje-^ 
-'■'' de neìterJoiibrQ de gli (tAforifmi , quafi per tutto il 
libro, amafiimamenteneH'Jforifmo quinto ; Per- 
ànTm ht. ciò che ed lo Scirocco fé indebolifcono > ^ infiacchi- 
t^tm\\ffono tutti ifenfiy ^ i-corpi dment ano languida >^^ 
'^^l;. fiacchi, LaT ramontanaoffende le parti fedde ^ 
|ut erau« ^ ncruofè : adunque in quefitfimili teìvpi , ^ con- 
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iììtiitìom , che i bagni Jìdeétono fchifare : et fiiggirry 
pe?^ ìnfmo k ciechi può ejfer chiaro > (^ manifesìo . 
oyMa fi alcuno ancora vorràfiu profondamente ^'c-a- 
contemplare lefentenXe, qviafi dìmne^di quel gran 
Vecchio facilmente potrà mcjuefio modo fare "jna 
artificiofa .^prudente congì et tur a delle cofe futu- 
re > lafuccefione delle quali > dalle cofefkpreme 3 al- 
le balle \ et trferiori e lontani ptma . Quanto appar- 
tiene alle {^uattropartiprincipali deli' anno, ogri-v- 
no , quantunche ro.{z>o , (^ ignorante fa , sa , che 
certi qrandi > f^ femaìati errati f^ Grandemente 
diuer/i. et varpì , 'v emono dalle di(pofdìont delTan- 
no prece diente, lattice -veramente in tutte le -[ke cHecofa 
partiqpieUa machina inferiore, infestioni, fsfin- a-^^^^^- 
tempenemorboje, non altnmente ^ Cfje patir jogLio- -^^ 
no gli altri corpi animati; perciò che qualche 'volta 
Vartafupertorepatifcei (^fòrtiene^jar-il portenti ■> ,.5^*'i-f='*« 
crudeliy^ minacceiioli^omete ; &t l' ariainfertore ;f-e-. ', 
(ìiole q^randementericeuere'vna groflèlz^aofcurai n^re eòe 
^calfffinofaAncendijiinfammatiom3(^mt4ta-' 
ttom affai turbolente , epenifere alterai torà . Spef 
fé "jolte la terra o enera , f^ produce 'veneni piti a- i» terra 
bondantemente , anz,t alcuni anmmmateria pu- cs^iisvoi 
trida^fiole concepere, et venerare certijhirtti brut- & ^uu '«* 
tii ^dannemlifCoqualtpiudelfòlito,producecerk '* 

tiz/(&iteoogle 
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tebeUiolemciue, ^ in grandi fimo numero .. come 
'uermii ^ pulci ^ come accade affaijj)eJfo ne li acodi 
ugnano >(^ ne gli altri luoghi, che gli fono afprep 
fi, doue lo ifiejfo luogo continuamente produce gran- 
luojo ì- dijìimayetquajìinnumerabilcopiadiranocchìei et 
d?re"penti difirpentì ,et qualche 'voltu incerti anni di cosifat 
%^tl^i ti animali , iuifi "vede molto maggior copia , (^ a-* 
Se r bondanXa . Le quali cofe tutte , ^ anco tutto tlre^ 
Jlo . che in quejto capitolo/le detto, fé i ^^edici dtli- 
gent emente confiderajfero > (f ojferuajjero ^ non così 
facilmente^ ne tanto pr e cipitoj amente >fen{a arte , 
ne Metodo veruna > (f hauendoci pochifìmo pri^ 
ma penfato , condannar ehhono , coìne a morte i pò- 
uerii ^ mefchini ammalati ; // quali mandano alle 
loro fumar ole , Com^ ep chiar/iano . Et iofpejfè 'voi 
te ho veduti giouani rohufli, relegati in quei luoghi , 
per riceuerela curatione delli articoli indurati y per 
cicatrice,ohumoregrojfoimbihitoi i quali in Jj?atio 
di quattro , ò di fette dì ajfaltatida maligna febre^ 
ftjòno morti > hauendo fitcchiato , ^ prefo per boc^ 
e a , aria cosìpefilente > et velenofa : [erto e, che tut 
talanaturadeUe acque i alle volte f fole corrom- 
pere > ^ maf imamente deUe acque compoBe deba^ 
^i'y le qualtfenoajfai facili ariceuerediuerfe qua- 
litk defumii cheficaufano da meiuUi .^ fino fot to^ 
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pp/^et Mnto a buone, quanto amale Impreponi de, 
vii altri elementi , l^rimie-ramente adogni'vno fm LVqae e 
ejferemamferip . cheleacqife (ì corrompono dalt a- 'r'/an-a! 
ria, (^ euidente7nentefiouajiino , ^ coni armn ano ■ cg.t^'a 




Bidona a'fìcora temer e, e mar dar p, da terremoti dt. r '." ; ..^ 
ai/icltanno -, edic^uella Remne : perciò che moHra- ^'J^J:T 
nOy e flmincam tran m okitudi-ne di "venti > eJi 'va-. 't "-^':'' ^ 
porijìnchipifìjoito lajerra,e^jhefl} "volte per li gran ^^^^^^ 
dipimi mommùìTti , riempiono , (^ juffòcano le baj^ -"" " 
/V -Velonche , per doue fòdiono P affare le accme ih ve ^yt 

*J J^ J. u ..'3 1, '^-f 1 

Tfi idmer:o Grandemente coi ro'mt>ono -^q" contami- 
nanolc tìcque . . <zA-dunque ccn.qt^fli /egvh^,in~. 
ditij^rfinann j potremo molto ben conojceretuti^l^ 
dijpofitione dell'anno da venir e ^ circaihaorà^ ^..Qusr,;?si 
ma(^trna7n ente fé le mede fime co fé faranno confer-^..tlt^iàa 
mate da vna fenjuale , (^ ejferi/netMleco^nitione,, -"co irli 
ciò <?-, f^^ conofiiarm di ogni particolare bagno., il./ailiiìì 
quak l' ammalato vorrav fare A luorjoi.i il fltOs la "*'!;':T'S 
firma, gli efhtfh Is qualità , i concor/l dell' altre ac- "■'*' * 
f ^- 3 ^ 'i^v;^// , alli quali fono ejpojti , le cauerne , ijìa.- 
gni, ^ le paludi delle acque, f^ tutte le altre pmUi, 
e^fmgolan circmJianXe ,• le qualipero noineljèguen, 
ie libro 3 per modo d\Hif Oria defcr'm^^ . / 
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Moke vtilicà de bagni , raccolte da Galeno , & fi pro- 
uano conlehirtorie , che egli raccon- 
ta. Gap. XMv 

Z*^ ^L E NO nel decimo libro del methodo^ 
vj ifuafi epilogando le virtù de bagni ^ dice. 
Lafomma delle utilità de bagni , che habbiamo 
à dir Ci far a quefia , ciò e che da bagni fi fa eua- 
cuationedi tutto cfuello ef remento > chefìtroue^ 
rafaligmofò , òfsmido, h vapor òf> , Manten^ 
gòno > riducono la carne > ^ la cote nella natu^ 
ralfimmetria , (^ proportione i l'aridità, etfiC' 
ma delle parti filide correggono ^ emendano, 
(^ il calibe > mnfhlamente acqmfiato di nuouo 
perVvfi del bagno , ma quello > che di prima vi 
erafòùerchio .fi toglierà via > e^ firimoueraper 
l'vfi dell' acqua : ben che di quefto grandi firn a 
chiarèlla dimoBri lahabitudine del corpo di 
colui, chevfktalbagnoi per ctoche fé face fimo 
lungo viaggio per lo fole e aldi fimo \ o ^er altre 
caufècalde^ acqmflaptmoande%z^a-, o granfie^ 
ma nelle p ar ti felide> talché andaffemoalba-^ 
ano in modo che apenapotefimofauellareper la 
j j ficcita della lingua , et delle fami , hauefimo an 
^ j iorà tutto il corpo arido a modo dì rejìo^pia v* 
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Jcendo del hagm humet tante d'acqtiajtaiura^ 
k^Jùhttoriceueremmo yMrkupereremmo tut-^ 
te h parti, ficojjdol'halfito della natura, nefa- 
remmoptk trauagliatidalcalorfèbhrile^ ne af- 
Jlitti daUaJiccita, maprontamentefauellarenh' 
mOi con ejjercitoltamalamaggtùr parte della 
fetc^ . <i^^a defideriforjìconofcere ancor più 
chiaramente le^or\edelbaono irfvno afetto di 
'vn corpo caldo , ^ fi eco ? io certo faccio oiudittQ 
di nò . pure fi ad alcuno pi acejjfè di voler far e 
efiperienXa deli' in commodo > h danno . chefiguim 
rehbeachifacejje tal viaggio > (^ dopo non fi la-' 
uajfe , vedrà che o vero gli verrà lafebre > hper- 
fiuerarapieno di molto tedio . (^faBidioj€nm 
doper cioilcapogrem > e^mapmamentefe Uba 
gno d'acqua dolce non hauejfe ancora eììintod 
calerei oltre ciò molti gtouanihauendo fatto fi 
milviaggio> dopo /ubitopofti nel bagnorkeuem 
ilgiouamento > ^ mafitmamente quelli , chefio' 
nodtfirX^ gagliarde > ^ajfuefatti al bagno. 
Et nel libro del^^Marafimo fcriue > che quefìo han^ 
no dimaramglia li bagni : Che giouano alle cai- 
deXz>e > allefreddel^e , ^ alle fic cita > fiicome è, 
che a coloro, che non hanno lete y £lie l'accendo- 
no ^ a coloro^ chef hanno glie laleuano. 
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"•'"•, 3 -i^ ,- 'v^Et:ndMroìerX:0^ deoff. msd. dkei^uafiiimor-^ 
•/ f, tifiMd^mo-^^ì^ha^andandQm, fef rkeumuQli i. 
5', quantunque fo£ero molto raifreddati, &tk qti^el 
5 5 . fc che fino rifcaldati > e brucati non o'jfèndono , 
ìEt in confir mattone di tutto ciò, ^à raccogliendo 
mokhffempì-. ^raccontando molti cap> damali 
'hajlararaccontMre qtà alcuni . j\(kl libro del con- 
ìUicriicu y:-^: fivuare lafanita fcriue ■. chshauendo'èAntto^o 
% ■ , . Al e dico -vfkti ormnat amente itami -- tcrmnns 
c\ %' 5 ' alla età di più di ottanta anni . S^hclefò Uram 
■a 'i^ y' mat^comoUopj^i, p8T0.cr)2''V'jjc cento anm . con 
> , ifènfifinìi^ intieri, conìem^mbra'vaude.ci 
'^., aadiarde-^ ^fano . 0* aincnbatajklute ■. ivìfl- 
.j , no aW'vltimQ giortnodeMa 'v.itafiia . (ofluijìfir- 
'v^ry detmlauarealtempGdeli'mMsrnaiadu^ 
Xy , rnefi . ^ nell ^ eHate quattro , ^ ne gli altri tem 
3 . ,. pi di melo , tre '>pero chela 'vecchiaia nonpUQfi 
%y Ménere 'vfifiu apduo del hagnoi main qptelli 
-y p^ ■giorni chenonfihagnauayJì'ungeMa'uerfil'bQ^ 
- j. 5 raditerX^iCon'vnamolto leggiera fiegagionef 
' 5 , ^ dopo per collatione mangi aua 'vnpoco dime" 
- 3 , le crudo con alica . oj^elta . ^^^a 'Vno ejfem-^ 
Mxc^^-9 i pio raro >TrimigeneFilofefi della fe^t a Fenpa 
"^tSi^ -, , tstica.kquell'etacslehrati&moicheinquelmr 






Libro prirho,.' ' ' tof' 

l\ feh'hre : ma era coTlm (feconde fòi ^wnH Qds^ 

. 5 no) dì cotejèrrafa , eh è , era ìijko coryo -o f€f 

5 5 dir meglio > iafiia:PelU -, dì tùiìirra denja ^ rion ra 

j , ra.^dì e al or mordace . ?:efiejjeTCÌtau^ fècon- 

.5 , do era cosìtimato ; pero che à fena pajje'iotatza 

5 , tutto cmel hreue [patio del cortile , cheeìmiantì 

, 5 al b:i '-no : F^' vero flfilyna ; che a sì fatte TìatUTCi 
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ré^ ^:5 ;S:.^/?5, ^'i;?2Ìf ^r U^Uno , dalla at-iale imita- 

- J J 1 

^ * * ^ ' /?• . ^ / >^ »? 

nonhiiiimdonotìtìaderìtì. fr- ddlcufi^fie, nelle 
^ qi4ali fi contiene tutta la dottrina d'^ Qdenc iì2torno 
,à questa n: ai cria. 

" DcEe preparationi , & co fé neceiTaiie a, bagru natu,- . 
rali, Cap. - XIII. 

G/^ e cQmmuneJènterila , e dommatkoprof 
uerhÌQ, che il baino nonftioleafportarsns 
cenai ne ^er fata wlìtaifaionJòlamnte'qHaTidù 
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no De'rimedìi naturali (fircWa, 

fida con perfetta ragione^ ma non per queBo hifi^ 
gnafactimente > nemconfideratamenten)Jkretlha- 
cm y ne darlo come ^oltimo > et opportuno rimedio al- 
le infermità eUreme .^dijperate : ancorché quefii 
haomd'Ifchiafono "utili , ''non filo k morbi eTiremi , 
ma ancora alle infermità leggiere , ^ anche a cor- 
pi fiani, oAdun^uenonfiempr e doneranno efiere gli 
'ultimi rimedij , ne comprenderf fitto la cenfirra, et 
ExEreaìis [eoae di queW Jforìfimo d' Hippocratc , oA' mali 
il-Vrn"r.- efiterd bifiomano ancora efirerm rimedij , ttrattper 
'^"''' la facilita ^(^prontel^adelnmedio.^per com- 
modita della ff e fa . (^per vna quafidmma prero- 
gatiua chealltbagmfideut^. I n ogni -ufio,^ fior- 
% di bagni primieramente fi tenga quefìa regola , 
che ìg^andifferenXa , 0^ dfierenttftma caufa tra 
coluu che prende ti bagno perche fia afflitto eiaggra^ 
uato di qualche infermità , ^ dt^ quell'altro che -Ja 
abagmpernjnacertnvfanlafoperfarepiacere, 

^ Compagnia àgli amici . comefmle^efio accade- 
re, overo per qualche altra cagione eBeriore (f 
conqualche occorrente occafione. però chea queUt 
fecondi nmna altrapreparationeeneceffarta.^ 
ciò fia njmuerfalmente detto dt tutti coloro, chefam 
ruanno àpigliare bagni , fi non ammonirli > che fi 
guardimbeneSnoncommciarerr^nJa^d^^^^^ 
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le potjthahhiano a pentirti, 'bercio che , Jìcome 
co fi oro non hanno hifignodthagnoy cojt molto me" 
no ancora hanno hifigno di preparatione alcuna , 
ma certo mnfìno fuori dipericoloper la potente, 0* 
forte attione d'acqt^eftmilii le quali j^effeTJolte > a 
che ciò auuenga per qualche qualità loro , ò per la 
copia r 0* abondanXa , o njeroper dijòrdine % ^ col- 
pa d,t quelli . che fanifì mettono a queHi pericoli y in 
Mnto turbano i corpi , ^gli humori di quei tali, che 
fiejfò ne refi ano in diuerje maniere offefì^ et qualche 
njolm affitti . et trauagli ari fino alla morte. ^Dt ma- 
niera , che contra quesii imprudenti > (^ ir af curati 
huomini quadra , ^ conuiene eccellentemente quel 
prouerhio ■.. che "volgaremente in quesìa materia , et, 
in altri Cimili fi nJfurpa . (tA JSl T> A S T l 
t:A "BAGNI TER LE ^DOGLIE. 
Il qual prouerbio fipefie volte a noHri tempi fi v fa 
contra coloro , che non hanno ojferuato bene l'orSne 
di torre i bagni. Et pero ne riportano effkti molto 
dmerfi da quegli, che defiderano. ^Vla coloro ^ 
trjes ingegnano d' emendare in fs qualche mtemp e- 
rie aerofono trauaoliati da qualche Ccqnalatn.in- 
fermita . ^ fé ne fuggono a ^agni , non nutrimenti, 
che fé andajferoper la fanita ad^LApoiltne , deono 
prima tentare > ^ 'vfare i rimedtj più l^ggirri , n$ 
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dsomk modo niunammerfia hami ,fe 77on colcon^ 
lenio. f^ nuditìo di aualche prudente t^kisdsco . 
Et mlk mfirmtta fmp^iMate, ^oranai^ ne uè 
GumhifQ^apnmedersdì ha^m (od^m qtteìu cofs 




£^:i£ichc\^i^i:o,o'-:j^roamc^tcTiuiperico.o,cx,.yG 
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le deblts -. rir* n^c^Jj/yris y/sp^trsiton: col 7i::t:,::o lu i, 
diUiente Medico , ^ cofl^edrjinnofhUc.Jlmtjuo- 
cefi ne bagni, fecondo i loro dejldenj , cheje^ . yi .^:ia 
la medtcinafirUrotia c^udche diuini^jiiCO:^ih certo 
ella e néba^ni . nequal:pn/:Gahai4ere i cedere ,^ 
et ìiperìmsnmrs co fé miTMokfe ; pero che i 'aUìone, 
^ imprefionefifa in ^n corpo àen cn^ :.:to , ^ ^p- 
fareccktatù , come fi raccesi e d^i Art-ioi^eiJiAiPt^n- 
ùue e neccfiiyrìo , che ilccrìyofiaprsy)oa oe/i ^UjÙos^j . 
y la re^la della dlt^ofiiìone fkrk fieli::. ; che 7 A 
corlj'jnmfirimumptsnél^^i nsu/^a, ne alboìium 
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Xa de ficchi , (^ humori : ma fi tolga 'vìa ogmocca- 
fione , dalla quale ragioneuolmentefipojfa temere dì 
qualche pericolo . B't mafiimamsnte fé di pthfitro- 
uar anno patire qualche intemperanXa, (^ molto 
■più .Jefira calda nelle ^oifcere , ò che fieno fini > ojìs 
no malaticci : pure , (il che farebbe moltope^gio ,) 
Ce oià ftano ammalati . '^Diceua h aleno , in orni ha e- o^ii" :« 
gno >maprmctpalmente net bagni , i acqua de qua gK\c°hè 
//' nonfibeue , ma operano con qualche --virtù , et far T^:^^ 
la di digerire , e neceffario euacuare, e purgare pri- 
ma il corpo : perche altrimente ti bagno non farebbe 
cofafecura . Ma in quanta mifira fi debba deter- 
minare queHa pur gat ione > appartiene ad "jnein- 
pituto fmgolart^ . ^hQon dimeno diciamo infem^ 
ma . che in 'vn cafi diffìcile fi le uino -via tutte le cau^ 
fé .. quanto firàpofibile . per infino alle caufe conti- 
nenti , (^ vltime di quella infermità : 6t e erto fé con 
do le duepropofteintentioni parte, acciò che rileua" 
ta la natura dmenti > ^ pa più pronta a riceuere 
col bagno la defideratu finità : parte ancora . acciò 
che nonfilafci "vna minima oc e afone dì qualche r<?- 
dundanXa , ^ fiuerchieria , dalla quale nafcere 
pofia fofiitione di qualche nuQualefione^ ^ offefi, 
^/la le circoHanXe^fingolari del preparar e , effènda 
molte, eiinejj?licabili,ciba!ìarain queHo luogo ha-^ 
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uermoflrato vn certo metodo > ilqualefuogiouare , 
^/eruire fot adogni "vna diquellc^ . (iL4dptnque 
prefim le indàcationi communio ^ ft-à neceffarte:^ 
la.frma e eBeriorey cioelan)ìrtMdellòfl€jfùhaoììOì 
^ VammìniUratione quale y ^ quanU debba efi^ 
fere, alla anale -poi figt-imm due altre indie attonì 
interiori . 0" corporali , cioè lafiefi tnfirmUa, alla 
qualefidejidera prouedere .. ^ rimediare per me- 
tadelbaono : Et le ^ie fi fino aperte, (f atte -. per 
; le quali la natura ha da fare l'affìcioJuo,fibbtto che 
la per fin a entra nel bagno .« o vero Jefiir anno emù- 
fie . ^fierrate^ . Et fralmente che regola vtfia 
delle fiejfe virtù , le quali debbono reggere , (f rego- 
lare, comediconol'attionefiejjadelbagno. Stprin^^ 
cipalmentedelUvirtMef^tdtrice.che (caccia 
del corpo lefeccie .. ^ cofifiouercme .fi ha btfiogno di 




tentiua , della concottrice, st della àttr attrice, che 
tira afe quanto le bifiogna, per lonudrimentonelk 
farti . Laprma regola dtpreparaitone ckuera ef 
fere, fie ilcorpofiaraef^enuato, ^ indebolito, are- 
fitaurarlo , &t aiutarlo prima , che s entri nd baglio, 
accio clx mnto con i cibi , quanto con la moder atto- 
rie delle altre e ofie, fi venga a confermar e, ^ fior ti- 



peàreihonde ìkonfegtìo ddp-udenu^ìS^eirico.m 
tutte le cofi donerà drfi^^rfiA(^uelfine^ che h^^bkà 
rifhettOj ^confidemtiom deli^^ temperie natuTAk^ 
et dell' età, ^delfejfo, ^ delle forte, ^ deT^ofan^ 
la ,et delmorbOi (^ anche della cauja 3 perlaqua'^ 
iebifegnav/àre il bagno, hauendo occhio ancora a 
qualcheparte ammalata; Et ddl' altra f arte ri-> 
compenfipr lo contrario ogni regola m preparai ione 
con equale , ^giuHa bilancia , ^ ordinando bene 
lecofeprefentty ^ regolando lefuture.ciospenjan-^ 
do, che ha da conferuare quello ,che e nello fiato na^- 
turale, preparando , ^ euitundocon le cofecontra-,^ 
rie : come'farebbeper ejjempio, che rinfiefcaffeleco^ 
fé calde, rifcaldajfe le fredde; (^forttficajple-debo^ 
lì, ^ajfottigliafe, (f aHergefelegròjfe, ^ 'vifcafe: 
^ le cofe fittili, ^ tenui, le qualifinoprontipmea 
f ar e fluponi,^ catarri, ingrojfajfe. Et principal- 
mente fé qualche cofafiuerchiafitrouojra attuc- 
catu,, f^ generata in tutto il corpo , procurino Sle- . 
uarladiligentementeper vie commode, (^ conue- 




in molti luoghi , ma affai chiara ,^breuenel libro 
della conUttutione medicinale a Panflo ; le cofi fò- 
cerchie, dice Galeno, bifigna purgarle, hauendopri 
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ma fatto n)na diHmtione fi peccano per ahondan» 
%a,òveroper qualitàjOpureper l'^nOi (^ l'altro, 
CHOC endoprima,fic ondo richiede Vane, le cefi, che 
JI debbono concuocere , ^ aprendo ancora le osìrut- 
tioni, (^ oppilationii ma con quali aiuti fi debba 
ciò fare , le iUeJJe infermità , lo infegnaranno ^per- 
eto che fi tutti gli humori far anno egualmente au^ 
mentati , (^ crefciuti , colmeXo del cauare fan* 
pie ,farà la pm propria , ^grande euacuationey 
chefipoffafart^ . (2^afefeprabondara qualche 
^ humidttafirofa, o colera^ o humore malinconico bi^ 
figna torlo con difimìle euacuatione, fecondo che al- 
tra njia d' euacuarefioprirà . (^ dimoUrarà la co- 
lera , altra la malinconia . altra lapituita, e4 altra 
le.pieneXz,e delle vene moTtrar anno . Et fi far an- 
nopiu mali attuo e atiinfeme > ei congiunti , b fogne-* 
rà efare ena artificiale diUintione confiderando a 
quale d[eftprimabifignaprQuedert^ . Accio che 
ficondo quello eccellentifitmo precetto y (f decreto 
della ^LMedicina fi anteponga nella cura quel, che 




genXa . ^ per e fatta , ^ perfe41^ pr attica di qual 
fi voglia preparatione fingolare , giouarà grande- 
mente fkpere bene l'arte 7 come per eiade bagni fi 
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mra^&tpina qualfi^o^Ì4p aporie, la quale àpe^ 
no dichiareremo nelfecondolihro: doue molìr eremo 
chiaramente quali nocumenti Jògliom accadere a 
gli huomini tra l''vfo de bagni > e^ quali fieno le cat^ 
tele > ^le curationi opportune , f^necejfarte* 



Del modoy che fi deue tenere, 6: vfàre 

iluittone'bagnid'i: 

Gap. XIII. 



circa il uitto ne'bagni d'ifchia- 




KA oli ordini^ e precetti 'vniuerfiili, che fi. do- 
uerannoofferuarey e m4J^mamente nell'jvjò 
dehaqni , Cara bene , che ao a torniamo ancoti^ ilmo^ 
doj et reqola . che fi donerà tenere circa il"jiuere , ^ 
mafirmamente nel mangiare , ei nel bere ; che fimi 
due principali fondamenti , e^t ìafifientatione della 
'uim: dapoifiguitaràilmodo, che donerà tenere 




epli 
ttoni yeti' aria, delle quali rtfieydmi^ifono efiere k 
confiderationi yl'vnaei l'altra particolare^ aW%fù, paecoaé 
del bagno <vniuerfiale , la quale fi riceue dall' n;fe del ^^"^ 
bagno più accomodatUi e da qui cauare regola, e ma 
niera di uiuere conuemete ad ognuno inparticolare, òei ba jas 
Munqueragioneuolmetepare, che nonfii debba, dar m1«f^; 
regolaalcunapropriadelbagnoiparteferchela^ 
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sa t por. tura dMa^o noni '^na,m^pmbii^^^ mahomap 
tt 'cf:ii7c^i calda > ^ talhora mèmcaldSi i^^piu \ etman- 
ènccVibr; CO fftdda> FefhorapmtaiUardjdihoraptupiaceuo-' 
tcrmiMr- le- parte ancora y percioe njnmedefimo 'vfodslha- 
qno mnfipuoritrGuare che quadri , (^ conuenga a 
tutti . Et nondimeno per commune raoione la pri- 
ma infìruftionedouerehbe ejfere del bagno : perciò 
che fi come tuttala e onferuatìone d.ella "vita confi- 
le nel modo del'viuere , così qualrmdo dà <viusre ri- 
chieda Uh agno ; acci}) cheti bagno fia per conferua- 
tionedeBamtahifigna determinare , ^definire, 
^nXìpotendofi dal bagno riceuere molte incora- 
modita , ^ ejfendofi>lttù jfejfe njolte riufctre dal ha-- 
gno, cofemamonanteuedute , ne p enfiate, nefiltna 
cauteU , neguardtamigUore non ppuG trouare, ne 
effere contratutte le fiorii de pencoli., quanto che il 
bagno fiiriceua concerta, (fdeterminataregola, 
Vttigari ^ modo di 'Diptere. La ò-^dequafitcon ^na volga- 
ì^cc^tì fii^iryia legge,, l^i^t^^^^-datuiti i fi fitoldire , (^ co- 
mS^m^dare-,- Js^LLI B^GNI J^ON 
I^IS^BISOGNA SCHERZARE, j^CJ, 
'fm '"e ^ -^ ^ ^^ ^ ICA RE,, ma e necefifario hauere 






iSIÌf ol- i^tte le cofie ordinate , ^ dr Uzzate alla mediocrità, 
ti ac if iua a" alla temperanza . JA(£ bfiogna imitare coloro , 
w^iiab^a ^y p^y.g ^ ^y^ niuna altra forma di muere hahbia^ 
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lecramente ifar, mona e e^a^ mangi are felìdlz^arey 
^ eiocarc^, . , 2^ certo mancano di aue^ì anco- 
ra-. che con ctmUoJtfionodì^ùitM pm libera; ^per 
mangiare maggior copia, depfci dc-tii da Galena 
Friabili -pereto chefkcumentefirompe la loro car- 
nei et de moni,. &tdolcìjruttid'Ifèhta, ^janno ?i ba- 
gni più presi per demrare > che per altro : ^ per 
nernpirjì, (^ Jatiarfi de buoni > ^ eccellenti "vmi, 
che per l'^ujo de bagni . La onde in tnntiifreciuen- 
Xa ^ abondan{a de bagni, benché molti ne rice- 
uano 'vttltta > (f beneficio grandipmo .pure non do- 
ueràparere maramglia , ne miracolo , fé alcuni ne 
bagni perdono ti tempo y ^erol'oglto> ^t opera, 
comefifuoldire ; pereto che non fi tiene conto alcuno 
de bagni ,Je non per njna certa forma , ^' apparen- 
za commune ,JenXa "Jttlità niuna : 6t perciò ne'ba-» 
gni fi commettono molti fimi errori >^ peccati. :■. 
^dMnque bifègna guardarfi dalla crapula,^ e^ dì 
brieta , cioè dal troppo mangiare , ^ bere > dalmol- nl-eS!iÌ 
to dormire, ^ dal troppo ^oeo chiare, daEa Pirac- ^^'^'c'.^-\ 
che^a^ dalla fouerchìanegitgeni^ , daltropporL 
tenere gli efirememì > (^ficctem corpo > dalla trop^ 
faeuamatìQnédd corpo rdatte^fmmha^tonìdeU 
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^^ l' a/limo i et più che da ogni altra cofa dalla luffUrla^ 
u qi2an:i (^ dalis cofè camalt . I Muterò che coloro che foGÌio^ 
reno ci=ci nopreuartcare , &i commettere errore nelle cofepre- 
offerusno dcitc , jogLtono ancora incorrere m tutti tjeguentt 
la^r" mali . primieramente nella deboleXz^a delle for^e , 
et di tutte le attioni naturali^ in "jarie ajf&ttioni et 
dolori di testa , dijìomaco , ^ di fegato , fi fanno ri- 
pieneXzje > deslillatiom , nociui gonfiamenti . ^' in- 
fiammationi i ^ le mfcere , ^ parti interiori del 
corpo humanofìrifcaldano .. ^ bruciano -, fi e e cita- 
no , 0* p rome ano le febbri , ^ diuerje intemperie , 
(^ fi. e aufano molti danni ajf ai nociui : le quali co [è 
tutte , e erto poco ragtoneuolmente , anl^a torto , (^ 
rioni prin' malamente fi attrihuifcono ab agni > Efendo che o- 
riob 4d oni regola delviuere ha due indie atiom principali ; 
qiTèf^ i'^una dallanatura, ^ l'altra dalle dffofitioni di 
Kdia re- coIuì chcpatifcc^ . aA qual fi 'voglia natura , (^ a 
ue« tm- qtialfi ^voglia difi?ofitione , fidoueraaccommodars 
b'^rìri laforma, et regola del'uiuere^ etfemprefihàd'ha- 
kÌ ^ del ^^^^ ri fh etto alla natura del bagno , chefidouera ^j-* 
^s=« • fare ; la onde fótio la natura di colui , che vfa d ba- 
gno intendiamo hora l'età , ilfejfio ? / 'vfanXa , (f la 
temperie dell' aria, ^ della regione . con le quali co^ 
ì fé bijògna rntfurare la natura y(^ modo del bagno , 

1 ^certofècondo le dijpojìtiomdouemo ordinare,^ 

,idi(henT 



Digitizedby^ 



Libro primo . ut: 

dt^enfare la forma del'vmere, la qualità^, ^U 
quantità , come far àph "utile, ^ commodo nelba- 
gno : Effendo adunque 'vna natura calda, hifòma -^'^j"."»: 
difenderla , ^ conferuarla dalpericolo di qualche '^'^'^ 
infiammatione , ^ bollimento . (^ ènecejfario or di- '^^^^ ^^ 
Tiare, che liberamente pojfa vfare , (^ mangiare co- ^^^wc 
fé fredde, ^ manco calde alfopbile-, ma^imamen" 
te fé vi interuiene . ^ concorre ancora qualche im- 
moderatione, ^ intemperamento eHeriore, come 
farebbe a dire l 'aria circondante calda, et la reoio^ 
ne ancora calda, ^ laperfona poi fojfe auuel^a a 
mangi are cibi di natura freddi. Et per lamedefi- Aik nara 
ma ragione bifogna dire , chef la naturafarafred- '^^^^ . 

da, è necefariovfarecofe calde, ff manco fredde, '"*'''' 
o veramente fé' l bagno difua natura non emolto 
caldo , (^ la confiitutione del tempo far a mediocre : 
:^Celreno tutte lecofemenofecchenell'vfòdelba- ^o^maid 
gno fonopm atte, (f accommodate , chelehumide. '"''* 
a^ certamente la regola delviueredouera inHituir- B^ciib.^ 
£cQn diligente rifguardo, ^\compenfatione della "p'r* 
naturadeWhuomo,^conlefueforz.e, ^vedere 
quello, cheiaperfonapuo tollerar eper meglio giudi- 
care, fé douerkeffer epoca, opiupiena, overome- 
dtocrelafbrmadelvitto. Tercio che ad ognvno rnJi««v • 
{^oeJerckarOj^manifeflo,chedoueleforz.e[^^^^ 
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no deboli conuienecanferuarle, ^ mrearie: eico^ 
ft ancor a coloro i quali cercano di curare , ^fana^ 

Dalla- ma re nelhagnola magreT^a di tutto il corpo , ò pure di 
qualche parte di quello . &tfimilmente chi ejfendoja 

Dai'a'ccn no • f^ fòlìto mancar bene , hi Coma nodrtrlo de cibi 
piucoptoji : ^ per lo contr arto dare pocodaman- 

vj-to tf- {tare a coloro , che fono or olii ,p<f ira&di "una molle- 

loro , che efcrementta , p§' ouerchta carne : la quale intendo^ 

fi, & irte- no diminuire , (^ disfarti . Et ftmilmente colora 
a- ancora debbono mangiar bene^ i quali iono fiati af- 
flitte di lunghe infermità, (f tengono forj^medio- 
cr emente, o "ver amente ancora quelli, che hanno 

t^ià^i fibre, (^ nelli bagni m 'vanno per ^ultimo aiuto, (f 
rimedio, dall'altra banda debbono 'vjarenjna re- 
gola mediocre nel"jiuere , coloro t quali fino d'^uno 
h abito commune , e^d'vna meXa natura . lìAdun- 
que bifigna in ogn'vno inBituire ; (^ ordinare , mo- 
do ; ff forma di 'viuere ,ficondolefor{e , ^ le qua^ 
Ut a de morbi richiederanno y (^infegner anno i 

iS'viuot ^^H^ qualità del'vitto bifigna finl^ dubbio rego- 
lar e, e^ reggere la dif^ofitiene fredda, con le cofe cal- 
de i et la calda con le fredde ; l'humida con, le fé e eh e^ 
la ficca conlehumidei ^la compoBa conlequali- 

€iB'^'a^'''-^tafimilmentecompont^ . ^z^a la quantità fitto 
la quale includiamo ancora il numero y nonfipm 
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dderm'mare -, ne (Ignificart^ . <i^aJòUmentefi 
da ver corifigliOy quanto à et afcheduno hi fogna Jècon 
do il male, ^particolare infermità di ctajcuno. 
Et anche fecondo la necefttà della "jir tu, ei toUeran 
%a di ciafcuno. Certoè che hifògnafchÌMdrey(^ Biro?na 
fuggire la molto 'varietà delle viuande •; (^ qualjì H^f^Ull 
*voglia ecceff) , ^in qualttà > et in quantità, e^an- ^' ^''■*^*^' 
€ orafe condo lafentenXa d '^tAuicenna . Hauendo 
adunque poHo queHo freno contra la crapula, et ri^ 
pienél^a , che da tauola laperfònafemprefileui, 
quaficon appetito , e 'voglia ancora di mangiar più ; 
e neceffario , che neLmangiare, e bere in tutto, thuo- 
mofi conformi con V^jfanXa de gli antichi , i quali sì jeaeno 
quantunque 'vfaffero affai fpeffo le acque he bagni, Tvc^i^^^ 
nondimeno rarif ima mentionedeldeflnarefritrO" IZH"^^. 
uafattartellaloro 'vitaciuile : il che certo chiara- [f '^"r^'a! 
mente cidimoUra y(^ infegna ancora hoggi l'iTteffo '■ 
^pfo debagni; che nonpoteuafarfi altrimente di quel 
^m0^^!^^abbfmio detto : perciò che molti hauendo 
differito ilpranfoper infnóall'hora ottaua, la qua- 
le giàpajfa il melo giorno per inftno alla quale hora 
trattiene laperfona occupata toperationedelbagno, 
a pena cireBa poijpatio competente per potere ce- 
nare :fenonfoffe ^mangiare qualche pochetto in lua 
godi cena i quando coftparejèjpedientcj . £t cer- 
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tnmente quefta 'vfanXat (^mododi^iuerejtdeue- 
grandemente ojjeruare ; &é: mapmamentefe ihagni 
Jtriceuerannoper bocca 3 beuendo lacqua^ douebi^ 
fogna ^fijmle differire l'operationedelbagmfer in- 
Jtno alla fera : perciò che ne i lauatorij, ^ bagna-^ 
menti eUeriori fiiole interuenire manco Jìracche%rr 
Xa delia natura , (panche manco tempo . 2)i rna-^ 
niera chefilamenteinqueUafirte di bagni y colui i^ 
chefarafilito mangiare due 'volte ildìydue'volte an> 
Cora il dt, fi lafci entrare nel bagno : ma non così 
quando l'acqua del b agno Jibeuc^. c^M.afeper au^^ 
uentura per la deboleXz^a delle forX^ , alcuno men 
potejfe tollerare , ^/offrire la dJem, -vero il bagno y 
bifògnafminuire qualche cofa dall' 'v fi) del bagno ^ 
^ proportionatamente accrefierglt ti mangiarci et^ 
più volte, parendo coàjf edienti 




Della fcelta de'eibì , che fi deb^ 

bagni. Cap. XI III. 

\ME ogniferte d'alimenti, ^ di cibi deh» 
baeffere ne bagnidibuonifima fcelta, £5* 
elettione , è cofa , ^ chiara , (f necejaria\ Et 
quantunche il bagno non ricerchi niuna qualità». 
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pròpria diaìimmtiy mafia indifferente a tutti ; non^ 
dimeno quella fi elt a di cibi , la quale rij^arda cer- 
te e onditionifin^lari delle di f^oJttioni\ delle natu* 
re, (^ delle perfine diuerfi , appartiene più pr^-- 
Bo al buon giuditio , ^ configlio del prudente , ^ 
prefinte ^iPkf edico, chea qual fi voglia firittura^ 
non potendofi così co?nmodamente determinare , 
La onde ragioneuolmente nella materia de baonty 
mi par e di poter dare liberamente queHo configlio, 
^precetto. 

CHE J^CON SI SPARAGNI J^ch^àic, 
SI qVARDI ^ SPESA J^CJFNA^J^n.'' 

:nìécessaria; 

Sianogli alimenti , quanto pmpoffono effere /aiuti" 
feriificelttfiimi , ^ nella bontà fiimati i migliori 
diìpfti gli altri . La quale n)fianXa certo e hoo- 
gi 'vfitatifiima ne*hagni magntfichi : di maniera » 
Me molti luQghi^de i bagni non fono tanto iliuftri 
fèrfaèmtM'i-'et fialubrita delle acque , quanto fi^ 
nofamofiy^ celebri per V abbondanz^a ^ ^ bon^ 
ta ditutteHe cofie neceffarie , ^ grate alla 'vita 
humana / Intorno a che l'Ifiola dlfichia àgiudt-' 
ciò iquafiivniuerfiale y e Illuììre, prima per UJa^ 
turrita delle acque de bagni» (f dapoiper la bori* 
^àj^^Jj(cofien^^^^ 
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Neìii ba. GUaUmenttmhamifamneuolmenteint^^ 

m lì ali- J ' C> ^ o ^ _ . , 



1^ 
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uono ha 



^- ìo;?a haueretre condkioniy che (iano di buon fucco. 
ucr tri co chemnjimo didiffìcik concottione , (^ chepaccid'^ 
I • nùdg^fiofenl^ offender la. fiano ancora quefie com 
i' , nmmfimeregQlenellafielmdelie^^c^ 
maniisi "- ^^^/ì fòno dtgrandtftma efficacia per la conferua- 
Prima re- tioue della fanìtà. ^rima che la regionejla d'aria 
Km che fanifima : per ciò che, torta non folamente per me- 
Ca buona . j^2eU'inJj?tratione co'i^lejuequalita 

demente le parti più interiori del corpo human o» 

Nota, ma ancor a coljuofiejfo ambito circondandolo eUe-^ 

riormenteydiuentanoceuoltfimayje in qualche pay 

te, (^modo l' aria niente fi parte dalla fila temp e- 

l'aria cat r/c^. Etmafiimamentem bagni idoucil corpoha-- 

S"* w ^^^(^ §^ i pori aperti > e attifiimoà riceueremct^ 

i«£ni . Ynenti ; ^ l'ariafieffa ancora per lafiuafiòttigUe ^ 

7^ gadiardamente penetrando > ^f entrando nel 

corpo Jubbito offende y^ grandemente mmue . (^ 

fnafiimamente ilcermlloynocendo certo molto più 

coljm rincontro > che non farebbe l' acqua fiedda . 

Et per che ogni luogo d'Ifchia (fecondo il mio giudi" 

fio) dijua natura è di bpiona, st lodatn aria . ecc&t^ 

mando illuogo ^erfo ih agni, di F or nello ^ (^ Tonta" 

na> non bifora in-qtieHo (pendere piuparole, ne tem 

fo, ancor che bijògnifiarein ceruello , che nel tempo 

c^n, dei 
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delha^o ogrì'vm^ardti efchmcmJiligehz^al'in 
tempjsn&delta^rja^cÌQ^iQ^S t freddi, pe? menti F"'^*^^ ^ 



inctmpe- 



ecoaa re 
gola nel 



^andi;>deqpialialh'Volte queftaijola abonda,^ «<= ^'''''^' 
guardifi ancora (a perjònade'r aggi della Luna, li fisco. 
Ltafeconda regola è > che le acque , chefìdoueranno^ 

Hrex^vfar^^m^^^^^ 

ladapedagli habitnntìdeifaefe , It quali quelle beo- 
no >eùmeelaleg^eripma> (f lodatijìima acqua ,, 
chenafcejoprajl grande Eporneo , ^ fi chiama 
l'Mqua di Buceto , o^ ero l' acqua chiamam y di Acqaa di 
^ÒQtroii,,fre^a^Barano (la quale nafee calday^oZV- 
(^^nonSmeno^fiéhito fi raffredda , ^ giihabi^'^:^ à\ 
tuntidelpaefi^fiano , ebeuono di quellafelicifiima'^Sils^ 
mente, tanto nelheuer la .come anco ne cibi» che con "* ' 
quella cuoconorcome con acqua eccellente , ^ pre^ " 
tiofa. C^edo, che di quefìa non mtendeffe il Signor 
^ndr ea Baccio > quando diffe^ che gli ammalati 
nqn^fino deUe acque de bagni > come pepmamente , 
fanno alcuni, pereto che quantunque queW acqtia . 
fia calda, nondimeno chiaramente fivede. efiefhe* 
rtìTienta falut'ifera , (fgioueuole, ^ eglifiriuecbe 
fibeua l'acqua.chegli habitanti delpaefè lodano, et 
'vfano. Sta ti pane che fi mangia , ben fermentato, ^c^nti di 
(^cormenientemente cotto, non caldo, comequan-^'^^' ■ 
doji ttra ,fuon dalfornOi ne a moèì.niuno corrotto, • 

nedi'Zoó^i 
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ne di pafìa malgammapt}(^ di due , overò al 
^g^^llfìpudùred}, cotto .. T>elle altre e oje alcuni ^le di" 
\u^ì^ì7 Ci k'^-g^^i^oli , prohiktfcono , ^diuetama^i am- 
toiiratj ; malati tutte le cojè aXi^Ci ^ dipaUa iComepaBil* 
Hi maccaroni 3 tutte le herbe , ^ maf imamente le 
-^^, crude ,ipejci , il e af ciò, la ricotta , ilbutiro , ^ ogni 
Jortedtlatticintj. ijrutti, lilegumi, lecofiagrCi le 
falfe 5 le fritte, e^ altre cofefimili, le quali afparten^ 
>do divi gono alla "vitnpiu libera . Ma per dire il ^ero, que- 
Iniliu ft^ ^ ^^^ regola troppo diligente , ^ tirata ; nefiof- 
Jèruacùmmunementenebagni. oPkfa commune^ 
mente lodinfile buone carni , le ouajrejce , (f i con-- 
' dimentìfamigliariy&t'vftatiynefi intenda 3 ojìpen 
fi, che ad ogni modo /la metato, (fprohibito di non 
potere con difcretione alle volte mangiare de' frutti ^ 
delle herbe, et altre cofefimili , che fino cibi meno re- 
golari né bagni. Terciocheficondo la ragione del 
bagnoniuna prefcittionefifa, come difipra ancora 
habbiamodetto,finonchetHttelecofeycheJldoue'* 
ranno mangiare ,/tanofielte, et buonc^. Et certo 
».Aph.3s chi'vorràfiguitareilparered'IppocratenegliJfo-^ 
rifini circa la regola, sforma delviuere, ne bagni 
parum de ^on Commétterà error ninno , ^mentre dice , vn pò* 
tusaMct copeigiore Ubere ,h 'vero ilmangiare ima chefia 
^^'^ipiufiaue alguBo , ò al palato fi dem preferire 9 
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^ ante^(yrre a gli megliori , ma mem/oauz^. . "^^'f j^^* 
^ijògnadipìi diligentemente procurare , ehefifac- ^^1"^4^f* 
€Ìa elettìone de' buoni 'vini, che non h abbiano vitio f'^^àu^-^ 
alcuno 3 che fieno di mediocre corpo, (^fòHanXa ;et^}. .''««•ai 
chefacilmente nodrifcano, nonjtano auHeri , ne dol 
ci . de tali e gran copia, ^ abbondanza in JJchia, di 
maniera, cheognnjno può farne elettione a modo 
Juo,Qreci,Sorbigni,pretioJl,puri, mefcolati ,la» 
tini , piccioli , (^ quelli , che por tunopoca acqua, et 
più gagliardi, o meno grandi, comeàciajcunome" 
glio/aranno 'vtili . ^tra tutte queHe Jòrtidi ^vini^ 
io crederei, che fieno megliori i 'vinifòrbigni, leggic" - 
ri i non H brandirne [colati colCrecOi b 'vero almeno 
i'vim latini, ^quelli chiamati Coda caualli, pu- 
re chenonjìano molto auHeri, Impero che fino i;i- 
nifenXafumi , (^ perofibeuonofenXa nocumento ^ 
ne danmintejìa, come alcuni altri figliano, che fan 
no dormire coloro, che libemno -.ma aggiungono fir 
%a,^gagliarde7^alle'uifiere,(famembridet 
corpo hmnano; quelli, che fino 'vnpocomeno auIìe-Wm vn pò 
ri;filodano, ^ fi fiimano migliori, che quelli, che M^to, 
fino fittili, ^penetranti affai. Et peroeneceffk- faaolpi 
rio, che fi guardino Mgentementealcurà di quiUo"^^^, 
mmedtpenetratìoneiiqualiperriffiettodelbag^^^ 
^^^Ì}^^9rmuan(kfilorocolcorpo^^^ , ^ 

itiidbfcoogle 
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fttìhondo 3 ^ hauendo gran 'voglia dibere,fuhhìt$ 
nel prmcipio del mari:giare comncianocol'vìì^Qfm 
^}^^^^roàfarffUl^fpa 

pS^plor c^^ nuoce ^andemenUqueljMbkito>.^rep 
«ii^^cr incontro del vino alle p arti neruofe^ (f allegiontu^ 
ouaf ^ °° re 5 infiamma legarti , ei membra interiori^ le qua^ 
iitantopihamdamente tirano a fé il vino, (;pme / V- 
ìcailfyQCO. 6t cqfijè nel principio del mancar ejt 
torr anno iobeuer anno liquori y^^ cofe ■penetranti^ 
non relìafcujatione di manifesìo pericolo , cbeeffen^ 
do già aperti ipori, ^ i meati per rijj?ettQdelha^ 
qnOi (^ il corpo bìfognofi di cibo, qualji voglia ali- 
menti fono i primi pofti nello Jìomaco^ ,Jubbito pene:- 
frano , ^JònoportatiJenZjaconcottigne alcuna aU 
lefècretij^me par tidel corpo ; li quali poi fino cdgk^, 
ni di molti difirdmi , ^ grauipme infermità ; 
ic?ifail« ^t ^i queHo errore principalmente bifigna ripren^' 
neiiibagni ^^^^ /^ noHre inCalate ,. f^ mafiimamente le crude , 
che figliamo neLprinàpio della cena mangiar<^: 



tvitup 
al i'riDci 
pio delia 




no 

te ai 
deUace 



^f dalla noHra , / quali vfandofj?ejfo i bagni ,fileuano 

nondimeno mangiare r infialata al fine della cena,, 

non al principio . Etfer lo contrario leggiamo ejfcr 

re fiata vfanz^aconlun^ifiimaprattica^f^vfi 

'~' c^fonfr" 
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^^ia'hmmdmentty ^^finifferopoi coni frutti'A^M 

àdmal^yl^^^souiftmaM mela . ^s^a dapoico- viimilT 
me enjertflmtleiperabujòy et mala 'vfanla di alcu- 
ne. perfine fimangiano le infalate nel principio per 
mla^ell aceto, ^dellelatfmhe, il che toccai et bia^ 
jìmaanc^ra^^Martide^oeminxjueifi^ 

cendo. .■>■ ^" ^ ■■ "■ _ '- '■^-'-' '■ 

Clauderequ^c^naslaBucafilehatamrumj, 

i '^ìcmihiycurnojìras^^^ 

Zé^lattMca , che in tempo anttco fi filma mangiare . '; 
neW'vltimo della cena ', dimmi dt or atta , fermai 
caéontàtempinoBrifi mangia nelprincifi&delh, 
muandt^t oAtuttequeBecofi aggiunge àncora 
ì^Sauon ardaci che icQ?vfiano^b^nnodmmentOs 
etdipocafuperfluità. Stperdire breuemente ^hi^ 
figna aUenerfida tutte le cofè, che dijua naturafa^^ 
èilmente fi corrompono -, dalle cofi cheinfiammanp'y 
dalle calde ;^^diJeccatit^€:J . ' Laonde gli omfie^cìhi loiu 
Jchibeùuti, purché altro impedimento non'vifia^ poVefl*^ 
fiino grandemente conuenienti nel principio del dc' ^"^ ' 
finare ile carni ancor a temperate , come fino ipoU 
li, i fagiani , le pernici, le carni di vitella di latte , di 
'uccelletti piccioli , de' capretti , (f di cofifimili i fi 



t^if De' nmcdii «aturali d'Ifchìa^ 

fiSsw? ^^^J^^^^^y ^'Vituperano le carni 3 che firn molto 

"** ^r^^, offntulatim 3 grojfe 3 inculcatme, (Ranchi 

molto caldLj, Et -per queftononfinolodemHym 

alprepojttole quaglie , i colombi giovani , o uerapic^ 

doni, le tortore affai or affé i lelodolejemerolejtor- 

di^nelipajferi, lecofedtpaHa, ^paUoni^^ final 

mente i (^principalmente l'vfè deUa foglia ^ over a 

cauli i (^maJUmamsnte cotti nel hrodo della carne 

'vaccina : che a maefiri dellagolagrandementepiac 

dono ; diuetiamo , (^ cond.enmamo ; parte perche 

fino caldi ajfai dijua natura , parte ancora perche 

Vtià ^^ufinodipochi^imonodrimento . Ipe[ci de luoghi faf 

5 ' fijì, purché qualche infermità particolare non im" 

pedina sjlpotranno vfare , 0* mangiarci^ bolli* 

tiii^ arroftitispur che fi mangino parcamente^ . 

tfeitti. ^a frutti bifigna certo aftenerfi: perciò che per la 

caldeX^a del bagno facilmente fi apparecchiano a 

fare qualche bollimento , (^putrefattione nel corpo, 

come ancor a per la caldéX^a , in coloro che hanno, 

febbre, eziandio colteHimonio d'otAuicenna . >>^(^. 

Wo» . c^rto 'vituperiamo ilfeuerchio vfo di queBe cofei 

mafie alcuno vorrà adoperarlo moderatamente, et 

tondifcr elione i non bijògna affatto biafimar lo. 
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5i dimoft ra la difcrepanca che ^/r a il làccio , & il 5a- 
uonarola; & il conciliano infieme. Si ragio- 
na anco deii'altre cofc non natu- 
rali, cap. xr. 

L Baccio pare 3 che fta di diuerjò parere ^ff/wrcre?»»: 
.Sauonarùla: bercio che ilSauonarolaledole'^' ^>^ a 
infilate, le quali hiajtma H Baccio. IlSauonaro- '^ sauoU 
la loda laXiipp a fatta nel 'vino aromatico, la quale 
'vitupero nondimeno il'Baccio : Et per lo contrario 
mtupero dSamnarola ilmnofiiiico i il quale ^an 
dementeloda il'Baecio . IJrutti, ei molte altre cofi 
f concedono dal Baccio, aUequaliintutto da bando. 
ilSauonarola.Tìda certo, fi qualcuno vorràpiupro 
fondamente, e diligentemente confiderare,eponderA 
re le opinioni d'amhi dui quefit 'valenfhuom'mi ,fa-' 
cilmentetrouara, che in niuna co fa tra di loro dijcor 
dano,nerepugnano, Stalmioparerefifjc^noaC'' 
cordarein que^o modo. Il "faccio hiajìmo le infit^SiconàM 
late ;per che nuocono allepartineruofii ^fimilmerkéAi^kt* 
te ancora la Xuppafatm colmino puro . T>ijfe il Sa- aoÌS>£5 
uonarola , potranno 'vjàre l'aceto ,fi le altre co^ 
fi lo patifiono , come farebbe , che non ^jijta lefio^ 
ne dei nerui yh di giunture » ^ d'altre cofifimili: 
i^ foi figqjunge y conuienèla Xuppafattaael'vim^ 

rfir^oogle 
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lefione di qualche' memhro particolare richiedejfe 
■più auefio ^jìno , come lapodagra . J^lle 'altre co^ 
..H<- :• yeomchr^.amentetra'dUQraconcofdoiTo/i^fiJ^' 
* '.-i It^cnuQnD^lafentenX^dlHìpfotrate.cftMMdi^^ 
iZcùmkl prayihihù.'V'nfMO.feggiQre-, 'unatirara , ^.beuum 
ta Ìo?o"5 dJ accmafrefca dofo l'^fi del bagno, tlSauonaroU 
b^gnamcn ^^^"^"^^ .^^^^ , ^^,^ Umghìy et^Jituperì : Et mndime- 
m dqfùF.^jfo de Ih agno concedei' acqua d'argio^, ca^ 
mereofa alteratiua, 'et. chepojfa rep fiere alla caldei^ 
%aextranéa, ^caufataperl'njfidelbagno. <i^a 
fi come, certo t'vfi delle cojèjrefche conuiema^uetli. 
hainì^comedìremoà bajfoy quando parlaremo di 
qualfì^-joglia bagno in f articolare, còfihiaftmiamo^ 
L'abafo^e ^ condanmamo l'abujò della neut^ . La regola 
tixI^L del/vitto ne bagni rnonfilamente^bijognaintender-^ 
■ . Udelregijmentù^ circailman§arè-i(^here:m^ 
; '' - .amwadi tutte: V'altr^ cofemy%natwrali, ^rtma 
adunque egrandemente neceJj'ariofaperequeHocin 
iisónctr. calaregoladelfinnal^della^igilia, cheilfonno 
gafilS abagni e mmtcipmo^ C olor a che pigliano i bagni, 
*''"'^''* dehtanodorfnire lanette folamente. ^mancojpa^ 
tiomcoradellehorejòlite.^confiietedidarmirei 

.Coficon- 
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Mndolalorovfarr^: Et^^^^ 
trmoSnotteyacmchemnfianQpmciS^ 

àMampmdolcmem^ vermUfinmdi§wna,t^^ 

nmdmmente, che come fifi^oldireyl'tnimnemk^^^^^ 
M traditore canto delle Sirene^, Fmalmentecom^ gS 

. .. . 1 ' r ^ ^^ix,^/. /^ come tra- 

chmSamo, i^dmamOyeheoomjonme nocmoèp ^,^, r 
fipaUa,:i^^fuwdtt£mpo:^^^^ 
mJtJfaefaQrétempOyfifirkeuefkorM^^ 
delbtnaiura: £t certo l'oréne della natumh che 
fidormadimtte, (^ due, ò^eroalmeno^nahord 
d^o csm,hmemiaprma didormirefiitto ^nafa-^'^ 
ml^y:&kg§emf4èg^ampreffercim^ 
dm-mamnto^amStèwpo.éemUofiQmatiQfifac^ 
ciaprfamdìgeBmey^cmcQttioneyperì^^^^ 
weroottohorealpu, (^ da demi manco ancora y^^^^'l^^^ 
fimndalafacokàdeUemrm , cktnteruen^noneU^^-^^i^f^ 
lamtmionc^ . Qmmramentefmchiedela quìe^ ^^^f -^- 




le affationt , ^ infermttàdeH'ammOy'vmcaglt 
Ipintiy "Qnifce ,.^ rinforza il calorer^ cuoce ,. ^4'^-. .:. 
gertfcs lecofe, chefe hanno da cmcerey^diggeri\ 
re , (f riduce adequalitàh cofe > che fono dijugudip . 
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toglie 'vialafiacchét^a, ^iadeholeX^a, ^allef 

gerifcCi ^fminuìfcei dolori, le quali cofe tutte fono. 

ne ba^i chiari guadagni , ^ necejfarie milita. IL 

troppo finno, piglian(me di fonno fuor di tempo m 

fnita lacùncottionei^digeBione ancora f dorma 

piutempo rilqualeterminOy ^meta, molti deter^ 

minano fecondo l^njfanT^ di ciafcuno . Et certo il 

■ùcpxAoioJouer ehm finno tra l'altreincommodita chiaramm 

m^àiX teci apporta, che impedifce, che di e fcr ementi del 

sSaoemai r /^ ' ì li o J 

fimamp. corpo nonjt Jcaccino daUanaturaatempocQmmo» 

JM». '' do yf^ opportuno .aAdunquer aoioneptolment e fi 

hiajtma ilfiuerchio , ^ troppo dormire ^ (^ e noci- 

uo^^come anche quello del giorno; il quale none fin^ 

wynaturale^mapiuprefiofieccttUye^caupidafeC'* 

ciofi'vapori minerali : iqualiprimieramenteag^a 

, nano la teUa,frm(urammenterefialdano, ^poi 

I dtHulandoglthumorideliatefìayCaufiinofufiionii 

le quali quando difcendononeUe parti figgett e, ^ 

inferiorhdmentnnocomefemenXadimoltifiimima 

li i^ infermità y ^ ma^imamentefe l'acqua del 

, i^agno fiprendeper la bocca. J'^hagnii che fi'vfìi* 

noper di fuori del corpo , dopo mangiare hifogna ri-» 

UiXQ^-P^fi^J^^' Stàcertehorefiàbenemoderatamenteef 

fèrcitarfiin qualche cofa : accio chefirifoluano, ^ 

■ fcamm muto più facilmente tutte le reliquie detti 

" Q^apQ-2 
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njapùrtdihagm;tqualifpeJhJòglionoaggrau^ 
teàa, ^indm'rejònm. Se alcuno ferdeboleX^a, 
òfverofermfermìtkfojfe affatto instto almommen 
tOy allora ancor a potrà vjkre difarfifare leggiera 
mente-alctmejHoationiy purché non l'impedtfe ano Ftù-attoai. 
lepiaghe,ò nj eroi dolori . ^^QelreBùdaqueBe cofi 
fi pua facilmente intender è quantu diligenza fi ri^ 
chieda y chetutte^leficctei^^e/crementi, chefinù 
fuori dell'ordine dellanatur a^ fi macuinOi ^fcac- 
cinodalcorpo ; ' ^dùnque cofioròsingeonìno, ^ 
forXino grandemente fecondo la loro ^fariXa^ che o- 
gni dìfidifiarichinoda qualfi^uogliafirtedifec^ 
€Ìeiei^eJcrementy cm tanto di quelli, che fi purgano 
dahafi(i^perÌevrine,quantodiqueBichefiman^ 
dano,(^ buttano fuori per infnfil?ile giramento 9 
{^perlonafè,^perlofcraccare imperla bocca. 
%>elle pafiioni dell'animo i perche i corpi figuitnno De«epaft. 
^i animi yf^ gli anifhi reggono i corpi^ non altri- raSm"*' 
^ì^snic che i marinari reggono le namieneceffario 
tenérne conto y^hauèrne cura piti y chemediocre- ' " 
mente, \^ mafiimamente ne bagni ^ li quali altro 
non fono, che piaceri, (^delitie, come tante ^jolte 
gìkh^kainóde'ttOy^proteHato. ^Adunquecon Bifogni le 
%mdiligen7^fcaccino,^ handifihino tutte leper^^^^^^ 
{^rbmonid'anmOp(^mafitmamentedoppoman' S'""' 

2^ ^/^r^^oogle 
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1 5 S De* ri medit naCuraH; d" ifchia. ^ 

^Mr^ 5 j^ vo^iono , che il corpo firicrei, fruìfca , ^ 
vcd^di^uSchedefid^X^t^.^ocondk^^ ^aliegreX^ 
X^. ^^ndim in. QbliuioMp^kmerammtt ttMti 
i moleUi p^rpfleipii : (^ hjoìkeitmiim^^fit^cim da si 
iaJiiXz^a, latrifielf>4>Ì0p^umxl^Wiféittier^ ^ 
coni cofii che in noicaujajdllecitudinc^ . Et per io 
A!'.: 'z^irà^ contrario^ conferma fpermT^ , ^\fiduci.a dell? a- 
ftricLiVe f^no i jl prò curino qumo.fmpojfono ^ ogn^jorte di 
\t'^^l-Li'\Joauita 5 ^piaceri, chedaìlecofeesìeriorìriceuere 
& .oiu.:a. nji/^liQ^Q ^ '^B^oionino , attendino a racconMrfa-- 
uoUi ^ noueìie,^ fir^llegrinOi ^ goda.no ne '^àrn^ 
Ulti 3 ^ cene fattegli da buoni compagni , ^ amici : 
ricordeuolip erofempre di-qptel'^rec^tOi dato dijò- 
semoer il pra, chcfaHeng ano dalla troppa luffliria, (^ intem 
ptTmemo pcran^a. aAttendanù a balli quieti, (^. che /eco 
SiViuxu mnpormno moltM^fatica , ofì dilatino ,fè cofi-vor- 
Satr^''' r^^no , confati , ^fiamJkom> conmufiche , .^ 
«deuee- Canti, ^'{m leggano .nefiudljno, {;^maltQrr^nù, 
lisine d'i Uridtcofeferie, (fgraui, quantunque parejè lo- 
& ìfrHi' ^^? ^^^ l'animo prenda dilato di ule Uttione._ . ^er 
mirare l'otio , ^ torpore della mente, per fc accia- 
re ilfonno, ^p affare tempo in quei gran caldi , del 
mèlo giorno , i quali certo hi fogna p affare' con ripo^^ 
fo^f^ quiete, fi poffono le brigate con diuer fé altre 
cofefeUemlìi ^ burleuoli trattener e fen'^a noi a, (f. 
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fafltdio njeruno . !hCella cfude fin e dì trattenimen- 
ti a fi ritroueranno alcune cofe dtf^cìli , e^t molejìe, 
le quali richiedano maggiore Jìudio , (^ att emione 
d'animo , come farebbe qualche grande jfeculatio- 
ne in qualche duhio , o queflione , bt/ògna lafciarle 
andare "via, ^ bandirle da bagni . Etjìmilmente 
conuienefiacciare , ^ prohibire per /aera ragione 93^^ fcr. 
dt baono , tutti quei fiochi > chepoffono, (^figlio- àtitZ 
no prouocaregh animi a qualche malCi et dire, e % 
triUezjz^a , adanfieta 3 ^fiUeci^^ '"** 

tudine , àjuperbia ^ ^pre^^ 
fiintionc^, ^DeRacon* 
Jìituttone del- 
l'aria 
circondante il bagno , dijopra^ 
nehabbiamoragiona-- 
toajfaiàlun' 



^ 



Fine del primo libro I 
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DE RIMEDI NATVRALI 

D'ISCHIA. 

DIGIVLIO lASOLINO^ 

FILOSOFO, E MEDICO 

I N N A P O L I . 

LnRO SECONDO, 

L'ORDINE CHE SI DEVE 

oileruare prima , poi , &: mentre fi via 
il bagno. Gap. I. 

%IM lEKJ MENTE a,^ ; 

hijògna r'tjgudrdare l'infera 
mitài per cagione della qua* 
le l'ammalato 'vuole 'ufare 
il bagno '> da^oi hijògna con* 
Jiderare V acqua del b agno ^ n bagno; 
fé eattn a fi ac dar et infer- 
mità i hifigna esaminare bene il figgettOy cioèl'am- n foggee.: 
malato y fi 'Vuole ojferuare le regole, (f gli ordini '*** 
proponi dal t^Pl^edico .fino da confiderar^ , l'età ; -, 

(psrcm che ilb agno non cQnmne adogmetajiljefo, ^'j^^ 

^ DigitizedbyL^iOOQl 




142: C)e' rimedii naturali d'ifclila , 

'''^" di^mQzion: conmene it^ 

T.«.era- '^iammerale colddi Ètdì^lneceffartocQ?7/Ide-z 
rare Igfartkokri af&ttionh perdo chejheje 'voit^ 
accade, che ti bagno conuiene-per rijhctto d'^vnapar 
teammaiami manmceperrijlìmod^^^naltna,- 
ir pero ndprefèppomamo^na^an diligenz^am 
colu'h il male ha da ^jfare lì bagnhojfìnechefia bene 



uicnca . 



ne . prece- 
aeri* 



m per bocca: poiché le medefime acque de bagni be-^ 

uuttfifppÌifconofir[èm quetprimi giorni in luocò di 

medicamento, maper lo contrario auu erra nelba- 

gnaruifhpero che fé ben potrà epre, che fi digerisca. ^ 

. %, f^ emcmnoperfadMequei^^ 

fititH, chefimmnoprepar atipie m^eric^ghé- 

fcrementipmgroft, che non Jònoprepar atifi rimar 

ranno , ^ fi indureranno ; ò pure fé il bagno ésfp 

ra li me de fimi humorigrofiy^ li far a dmentareltr 

quìdi ; lifi^argera per tutto ti corpo . Et pero prt-^ 

ma y che l'ammalato entri nel bagno, f:purghi due, 

otre -jolte.fecondo , che farà bifogno. (omiene an- 
cora confiderare iltemfo, nelqualeshà daffare 
il bagno : imperò che i tempi, ^thorefreddfùms 
non fono. atteper li bagni , ma doueranno effere tem-» 
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pf, (^ hor e temperate, come far ehhe tutta UTri-- hoS^iue 
mamray ^ ancora UprincipodeliaState, ^dek- ^^. "" ^' 
i^^immr^omquéBik^lSI/hhra. ; ^i^a (elmn^ 
'mdat<ì 'vorrà 'ru/arehagnodÌAcqmychefiam ìf^po- 
teMiapedde, (qualunque fot farai acquain atto) 
hifooneràfcegliere tempo caldtftmo, come farebbe 
neokrmGamcoLm-ì. ^hQllyannoBfefk^felane-- Htibirca© 
xeptàfremeimnd 

WiOi^ftmilmenter non. temeremo in quegli anni-y 
nemali^dkonOyche le acque fi corrompono ,pur che 
'vediamo confruarfi integre le qualità delle acque, 
(f non ejjere corrotte : Et cofia tempo dipefie (com 



e la cépi ii 



habbiamodeitffdifprajpurchelapeBenonvada 
innantiper corrottone di aria . Et certamente tut^ 
te queUe cofe fi fino e ofi sperimentate in più anni 
Bijfeiiip afiati , ^ ancora in quelli tempipeftilentii 
ne quali lapeHetrauagliQafiaii'Ifiladi Sicilia, et 
moheOitta diqueEo Regna-^'^f olii ano , ^ tra- 
mi^ rmlie partidlltaliài Et mndmemnoiin 
quegliiHefiitemipiyConl' aiuto y^ beneficio di q^^ 
fii b'ami habbiamo renduta a molti ammalati U 
perfetta fanità . Circa la forma del bagna 'o fogne- formi u\ 
rkfapsre , che fino ApprèfioT ite cufitm .'tre hagnt 
molto commo.diy e benpreparatijCùper fidi volte f4-.: . • . • 

bacate; acciò.che la^virtk dell' acqua noìi.fijfi^fih ' '' 
: " "tra^ , 
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tramuti y òferdaper pioggia , h ^ ero per neue, o per 
èi^snto , neper qualjì'voglia altra cofa-, che 'vipotef 
fé cadere difmri:SonomalcunefineUre>per le qua 

iipofamjuentare, ^ ejfalareì sapori , i quali air 
trimente (njfcendo dalle cauerne dell' acque in quei 
luoghi otturati y (^rinchiufi) fi corromper ebhonoi 
^Mratifoi,^ tir atiperlù fiato, conmminareb^. 
bornie ^jificert^ . %éìaancora, che confiideriamQ 
nonfiolamente la qualità dell'acqua ; ma ancora il 
tempo d'entrare^ ^ dimorare nel bagno, lifmto^^ 
mi p^ accidenti dì quello . 

Tempo di entrare nel bagno* 
Gap. I I. 

CO L VI, che ha da entrare nelhagno^ leuan^ 
dofi la mattina dal letto afiaiper tempo ,, 
primieramente s ingegni di andare del corpo , ^ dì 
ruomrhenegliinteUini delle feccie:^ dapoipajfeg- 
gialquanto; ^ 'vada ojferuandoyi^ giudicando 
diligentemente fie lofiomaco , o ^ero ventricolo re^ 
pi%uoto afatto dt cibo: perciò che comanda Ippo- 
5. et r«. crate, che i bagni fi dehÈanoriceuereauantiman^^ 
t%Thiare : ^ che mentrefitfia ne bagni , non fii mangi , q 
"* JmacofaakunaJaqualfentenXahàfegmùitQpoi 

^ Gale-* 
y Google - 
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Bagni, Et HerodotO'vmley che dopò quésti medi" 
camentigagliardifogliono nafcere grandi mcùnue^ 
nienti,^ nocumenti s fé mi li "ufiamo none/fendo 
ancora benjimtala prima concottione^ . 8tilme-- 
de/tmo SceUBrencfpe: degli JraB: Et i queUo^^i ^^ 
propofiu>(dicapme quel che gjipiacelì'ralliano , // 
quale nel 12. lihaparcyche fia contrario a quefla 
pntenXa) hi fognar àjkperjt ancora , chefpejfe "jolte 
amùene, che ih arno e "vt ile, per rilj)etto d' vnap ar- 
te, (^ per rijh&tto d'vnaltra.dannofo, ^peroaf- 
jinCi che l'vna delle parti non riceua nocumento, la 
figli amo difendere, (^ aiutare innanth con qualche 
medicamento . come e a dire , fé V ammalato njorra 
'ufareMagmde ICr adone , h di Por nello, o qual- 
che altro fimile per rifcaldare il'uentricolo ,(f ha-' 
uendo il fegato, ovvero le reni, calde di maniera, che ^ 
fìpotejfe temere qualche altra maggior e rif calda- 
gione in p fatte parti, fi ^ngerannoprima^ cheVam vntioQe,e 
malato entri nel bagno, ^ dòue più facilmente le ^ITit^^ 
infiammationi, ^ rifcaldationi fi figliano fare , ^ Ì^Sl%t 
con "vn^ento rofdto , o verofàndalino , 'urro mir-^ ^ J^ J ;^ ''° 
tino 9 ò "v ero con alcuno altro funguentofimile rin^fe-.} 

S fati^yGoogle 



14^ Dc'nmediìuaturaìIjcFIfchia. 

Jcatim; la qud forte d'aiuto , ^ di dtfefk^firfi 
nmfrKàdifi^tìle àxobm^ic^^iharmok^ifcem 
àffdxMde fertémferammtùrmturalt^. (sÉ^afi 
i/orm ^fare bagno y chshahhia potjentìai ^ mrth. 
di rinjrefiare , come farebbe d bagno di Font^^na^ 
per rijpetto della caldeXz^a del fegato , o 'vero dp 
qualche altra parte ; btfignerà difendere bene pri- 
'éf faagiii ìmanlruentricoloy ^. all' bora sfaremo ilceroto ma- 
ic-.ao7Soficin0y0 vero Jf>icato ^0 altro fimi 
%v^ì^L ancora cofé aromatiche i^quesìofepra le parti e- 
r^^>o o':fieriori dello Jlomaco . Ctrca il tempo opportuno fi 
S-'l'tp.'-r ^', doueraofieruarei che fi entri nel bagno la mattina 
Ih r'r! ^"^ fiibbito nel n afiere del Sole ]> f^ la fera > circa atre 
bore innanXi_i che il S ole -vada all' Occafi ;perciò 
che in queUe bore ^ oltre che 'vi è il benefit io , ^ ilfa- 
uore delia preftnla del S ole : Il ventre ancora do^ 
usy^k ff-Jkre Lbero dalla concottioney ^digefiioney 
Mi ù'mTofarapikattoper lo bagno yquantopìh lun- 
go [patio di tempo fi porrà tra meXo. 

Ordine, come fi deue entrare ne' bagni. 
Cap. III. 

aVAND O entreranno nel b agno ^ debbo^ 
no oficruarCi chefianovefjtijolamente con 
caileni bianchi ditela, br mi cir cale parti vergo^ 
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gn6fè,(^ ancora Cui capo coperto : parte , accio che 
■più facilmente Jkdii parte ancora accio che non fi 
riempfalUàpodi^aporidelhagnOy che pero dme-' 
ràcoprirfibene , tirando lafcufjia ingtujulcapo : 
Et ejfendo ignudi del re fio ,pian plano l'^na parie 
dopo l'altra fi vadano bagnando, per infino alle (bai 
le: ^ mnfdmtinofiihitOif^in vna hott^tuttinel n 
hagnorcome conpocogiuditio fanno deuni: Sia ra-» 
gione.per la quale fi debbono pian plano baonare , e 
accio che nofiriftringa la pelle: perdo che come dice 
i^aL lacoteyO/veropelle.firiftringe perii fieddo.ò i- ì^- «fc 
perii caldo yperche la caldet^a morde, etrafiala «m?"' 
peUey et alla mordicationepotfeguita l'horrorel ^ à 
qUefioilriflringimentodituttiimeati^tlqualefifa-' 
rebhepoiintmtoilcmpofiin vnfabito, età ^nabot 
tailcorpotuttófibagnaffe, ^Douerafcendere ancora * R=ime 

nelbagnoypianpianoy accio che tuntoptlifacilmente 
sauuelzjk tollerare la caldeX^a, e le altre quanta 
deUeacqucr la quale fia di tal temperamento, quale 
^dera,i^ richiede l'infermità, e ojudk gli ammala 
tifiefiofiimano efière loro grata, e foaue. ìlchefa- 
cilmente fipuohauere nel bagno della Sinagalla^ 
{qual noi pochi anni fino, habbiamo dinuotiotro- 
^atojdouefi'védechiaramenteilconcorfiodidiuer-' 
fi "^^ne di ac^uemlde^if fredde^; Mane gli akrl 
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kag^i pìÌ4 gagliardi , iqmii mancano dd t^mpm-' 
tns^rttQAialtuacqm,cÌQ 
(benché io nQnlodatalmefiola^ 
f£^ lì ^i^^ '^'^^ T^^^ quel che gli piace , cheto per medefir 
^»-ato ri ^^^^^ ^ 'vfiilbagno fine sro^fenT^mefiolanl^ ini 
za ^^ic'^-^^lteratiom'veruììa) bìfogna otur^re} &tfierraTeben 
^l^m neper tamojj^atiodt tempo il b^^^ 

ilkagm^inlìno àtantOy cl^edaJuapjBafim^^ifii 
al bagno il temperamento necejjario ; offeruando. 
Dopo en £t toccaudo (heffo l' acqua con la mano . 'Da Poiché 
soo . Jayannogia entrati nel bagno calao :,jijermtno , ne 
troppo fi rimemnOfJènonfqffe qualche 'Volta ybm^ 
tando, hora l'-vno > ei hora l'altro piede , in qua>ei 
mia, veramente aizzando k(>r al' 'ì^na>^^^^ 
l^ altra manofmri del bagno >_ quando, per laSroppo 
catdeXz^a del bagno teme firno di qualche manc^^ 
senttt^Ti mento di cuor(Lj . Oribafio Sardo nello, libro , che 
ùsijàò.JcriuedeUibagmà (giuliano Imperatore» :dsc^^, 
3^^debbiamopfareleacqm di bagni y chenatPh 
ralìémte nafi^np^^ ferme »^^ qtéetè , pexcio:.che 
quando le acque fino commoffe , nafi:e , (^fileua in 
alto vnvapore yilqualee moleHoygraue > ^faUi^ 
diofi a,llateììa , La onde bifignapian piano entra- 
re nell'acque; accio che la forXa ^ et qualità delba^ 
gnopoja tanto meglio entrare ^ ^.i7nprimer fine , 
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corpo con li pori aperti . altrimente yfe qualcllvno 
co i (komofd'mentòi (^jl^ammentpmuouerorjduer-* ' ■ 
chMmentfle:aeqt4€,potràfacilmente in due marne' 
reeffire oifefo .prima perii vapori dell'acqua ecci^ 
tpjip che potranno afcendereaUatefia (comceau^ 
tore <iAntillo ,)poì perche tanto più rifcaldarà l'ac' > 

qnay^^orderètantqpikgagliardamente^perla 
rasime^ la:-cmale porta <0^.acrobiù nefmi qwefiù c^ef^to 
S:ktiirnalt y cioè facendofi Tempre nuouo accrefci- Macrob.o 
mento m acque calde ^ rwouandojt in vn certo ^. 
modo intorno al corpo ^ il che nonauuiene ^ quando il 
mnpo fi ripòJaiMfia quieto, che quafi fi mucida k 
àud calore ^dalqualefifinte tocco 3 f^ è circonda-* 
to. '^ìafieffa acquapare 3 che s'accomodi^. (^ tem- 
peri aliaconumimla, ^ congruità della peUe^ ; 
(ìA eh epare , che rijponda lajenterìt^de <^M.edict9 
perciò che Ippocrate nelle lauande di acque calde 
nMur ali configlia, che ,l' ammalato dapoi, chejara 
entrato nel bagno r s'accomodi bene, ^ fé nefiia 
qms^o; ne faccia co fa niuna , ma fi farà bifogno ,fi 
netti, &t afciughtper mano de ifuoi minifirj.. Et ac- 
cio che non fi efer citino , nefifiendano troppoimu- 
fculi, mouendofi il corpo fiiano, et dimorino mlba- " ^ J' | 
gno, comehabbi^mo detto dijopra ,ficmM hfi^ 
tml^diTlmo i iiqmkdiccj^ Méighrmnfig^^^ 
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ijo De' rimedii naturali d'ifchia, 

£^- 1 "t! » ' ^^ fatire molte bore il caldo delle acque , il che e 

* • 5 5 nemici fimo . imfero che è di bifigno vfarle poco 
, 5 ^Ì0 lungamente , r ^^ ihagni, (f dapoi all'^u/ciré 
5, 'vfare acquafreddadólce ^^ mnfen{aoglio i il 
■^ , che il n)olgo ftimaejfer cofa aliena-, etpr queUo 
s , non fino altroue ph ohnoxie a i corpi : impera 
, j che il troppo odore riempie ilcapOi ^ il freddo ofi 
5, fende le p arti jkdantiyejfendo tuff atal'altrapar 
5 5 te del corpo . Conforme a ciò dunque debbono pa- 
re nelhagno ^jn pocopih di quel tempo :, che dimora- 

mSbfp-o debbono ne i bagni^ cioè per lo ^ atto d'^un'hora^ h "ve^ 
ro i!n poco più , omena ; ^jinalmenteficondo , che 

Koti. ia perfina p^tr a tollerare ; la qualregola giahab- 
hiamo fatta 'vniuer fiale in qualfi 'voglia 'vfidiac^ 




opinione d'alcuni > che iojìimo uniuerfak 
^ a cf /^ nouera ^per infino a tanto ^ che le parti eUreme del 
le dita de ipiedi comincino adincrefiarfi, efiarfitri^ 
gofie,o per dir meglioy infino à tanto, chefi^egga 've^ 
nirefuori intorno allafronteil (udore , ilquale fia-- 
ramamfeEofiegno , che lafiuperfuita, ^ efir emen- 
ti £/ktUigiafianoarriuati fino alla pelle i(f che fi 
^^^.afimino ad ^uficire dal corpo per mèlo delfiudore . 
t'%^i^l:Ualenùmt«peralahnga dimora ne bagni, mentre 
^^^t'**^pnfi^iaml^, lik de Semplici medicamenti, che 
mii^^mnonfidimori lungotempoiptrciò che rijòl-» 
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mnù la noHrafiHanXaj apforMno mancamento di 
cuore > ^ qualche njolmlamgrte', fi come adunque 
kfìareluntotemponebamiiemalacofai cofìildir-^^imon n 
morarm poco, o ^ero mente e cojapejitma : ^rercto gno cflcre 
che le operat toni della natura [ì fanno per qualche ^m^oit^o 
dimora di tempo; (flafor^a delhagno opera y^z^°t the 



s 



\ nongiouj- 



nes 



tempo- 



' imprime ^^vienfmripermeXo del contatto, cioè nf; 
toccando l'acqua il corpo . e musone , et ajjottigliagli 
humori , ^gli rijòlue , ^ euacua j ma non perfet- 
tamente fé la dimora far a ajfai breue . il che in 'vero Aai one 
ogni dì Jperim enti amo , come diremo a baffo nelle I- ^ Spore! 
ftorie particolari de dtuerfi bagni . Sono adunque^ Aaio £i 
degni di biafimo quelli ammalati , eh e fono ne bagni & 
impatienti, e non vogliono fepportar e patientemen- ^.^aS 
te vnagiuBa, (f mediocre dimora ; ^ cofifòno de- Ì^^J^'g^ 
gni diriprenfione certi ^iSMedici troppo vfficiofi, ^ f^lUxll 
paurofidinon dijj}iac£re àgli ammalati, iqualipa- ^Tùtàià 
tono, che efi 'vhidifcanoà^i ammalati >^norifi^}^?^°'ll 
fanno ubidire da loro , Ma fé la caldezza delba- ^^ J^^ 
gno farà moderata di fon e , che l mini fìro del bagno 
habbiapurgata , ^ nettata l'acqua per fètte^ ò ot- 
to horeprima (poiché bi fogna mutare l'acqua del 
bagno due uolte ti dì) ^fihauerà ferrato il canale, 
uero buco , per doue uien fuori l'acqua , accw che 
fi r acquici U necejfaria , (f richieda temperkdd - ' 

bag?^óóg\Q 



1 ; % De rimcdii naturali d'Ifchia , 

of^AOTA h amo, dicono alcuni i ch(; ne haoni freddi ^ ^ tepì" 
pio!""'^' di la dimora donerà ejfer e di tr Ci o quattro ^ omero. 
cinquehore:manoihabbiamof^erimentMtonelba-' 
aìmoa^ihi^gno della Fontana la dimora alpkdidue borei ne fi 
iTgru cti condo ilparer mio , debbono gli ammalati dimorar^ 
r^rim'^ uipiu dtr e i Quantunque queBo termine fiacolìi- 
T^^ tutto , rfdefcrtttodalFaloPpiù perlunghifima di-^. 
ca'' '"'■' mora nelle acque ^ che rifialdano. JsQel bagno di 
Al bagno PorneliO.ordimamoper la maggior dimora lo jpa^ 
il vr°hoA fio di vna bora ; ^^Ma in queUo di Corgitello di^jna 
'^^'^t^hora , ^ meXa i Quantunque io habbia ojferuato j 



Io vn ^ 



'^'^''''. che alle 'volte ritrouandofti'dsiti bami molto caldi y 



apenan)ifipoJ]a dimorare -vn quarto d' bora, e per 




oiimoMptuao giungiamo ancor a conMntniO:^ chei amma^ 
di AnnUc. ^^^^ ^^^ ^^^^ ^^^^^ ^^ ^^^^^ ^ chc fi bagna , /^r^ /^/^ 

io lungo tempo nel bagno '> ma deuemifiirare la quan 
tit a del t empo ynelquale vuole 'ufiar e il beneficio del 
Partire il ^^|;20 J ^ ^^^^-^^ potparttfica in tre parti, (^ pian 
^^lùT^'pianofrocedafimpre, aggiungendo qualche parti- 
cella di piuper infino a tanto y che sarrtui alia pile 
lunga t ^ mag^or dimora . Come farebbe per e fi 
fempio ,fie qualch'vno fi propone dt pigliar e il bagno 
per quindici dì (poiché certo non douerà pigltarli 
Noa. psrmamotempo, che di quindici, o venti dh) tlpri* 

^ ymo 
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^0 giorno dimorerà nel h agno pr meXa hora, &t nel 
fecondo per vnpocopm di tempo i'et cofianderacre* 
JcendoypermfinoalfeHOf nel quale far anelhagno 
per <vnhora y ^ meX^> (^ in tanta dimora per fi* 
uererà ogni dì per infmo al decimo giorno . dopoi co^ 
mimerà a ritornare in dietro , ^ nel giorno vnde^ 
cimo i dimorerà nel bagno vn poco manco d^'vriho' 
ray^meX/ii ^cojldimanoinmanoy^juccep* 
uamente infmo al decimo quinto dì ^^ per infmo » 
che farà ritornato alla prima dimora, chefir dime^ 
la bora . '^la circa la dimora nel h amo , Ce dme ^^^'^ ^^^ 

\^ . <— > ^ -^ . mori Gci 

efler luma , o hreue, ha il prudente Medico a confi- bagno . 

JJ ^ 1 j I V ^ J ti* Qi?anie 

derare molto bene la natura, et qualità dell acquei cofc dcac 
.pereto che non tutte le acque, ^lorQqualttaJono iiMedicòi 
d''vnmedefimomodo,^fimilmentedeueconfid€T ^.^^ 
rare l'età, ^Vhahito del corpo , leforz^e, iltempe- mm de 
r amento , lajìagione dell'anno, ^ altre cofefìmili: & 1 2^& Fa 
Ilnumerode'giormfuoleeffère, comehahbiamod^ 3qi[.c.i5* 
to ,di^ndici , quindici , hai più di 'venti dì. Se le 
acque faranno calde, come quellediForndlojfkte o^^j'^a 5 
dì bafler anno ifèfàr anno mediocri, come quelle di 
Q or zitello , 'undici , ^ero quindici ; ?na/e le acque o'mora 5 
farannoptu deboli , ^pacche,, comejono que lleael 
la Fontana,poftamQarntmr€fmo al^^f 
'venti d). La onde mnì'determinatffT^^^ 
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<if4 De* Timciiì naturali d'Ifchìa , 

'£Ufiù di giorni per 'ufkre le acque del bagno t ma hi» 
fiopa uedere diligentemente la natura delle acque , 
^ il male ; perciò che non tutti imor hi Jòno egual* 
-^"/i? menifrubdlii^faMidìofi. Bifora confiderare le 
'- iés^vai ^orz>e dell' ammalato^ ^ le commoditàyche ne rac- 
-quifia ipercio che fé nefeguitunócofegtoueuoli , e toU 
ierahilidimanierayche la irifermitajl guari/è a ; ^ 
-che quanto pm l'ammalato ufailbagno^ mntofene 
Jentitriceuere giouamentomaggiore ydeue tanto te^ 
fo ufare li b agni ^ quanto alla fornata fé ne fìnta 
riceuere nuouo giouamento , ^ maggiore utilità . 
Et cofià certi noHri ammalati con frutto \ ^ utili-' 
fa grande habbiamo fatto ufare quetìi bagni perla 
^ota* ff) atto ditrenta dì. ^Dopol'horafèttimaiJeloJìO" 
mdcofintroueràuoto .l'ammalato entri uri altra 
fioltanel bagno di modo > che ogni dì ufi due mite il 
bagno-, il che uorrei , che sintendeffe di tutti igtornit 
ne quali ha da riceuere bagno ìfuoriche'lpri" 
mOietficondodi : perciò che nelprimo, et 
nei C'condo nomo y baili y che en-* 
tr; nel ba^no wnauoua loia-* 
mente : ma nellt al-^ 
trinomi tutti 
due uol-- 

DigitizedbyGo OrùlÌ^j|^-- 
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Ordine > che Ci dcuQ tenere, vfctndodd 
bagno, Cap. IV. 

V se END O dapoi fuori dd bagno l*am^ 
malato jyddjuoifer Ultori fi faccia molto be- 
ne afcimare , (^ caper tofi bene con "jn mantello ,fa 
ne vada alletto^ nel quale -^quando giacerà^ non dor 
ma j come ben dice tl\B accio centra Faloppio :. Sudi 
per vna horapm , o meno^ ^fiaficmgln convn len- 
%uolo fittile ; et cGfifacciamjjno ^ mntO:> che ritorni 
al fiio primiero fiato : Sileuipoidalle^tOyhauendQ 
prima benifiimo afciugato tlfeidorer^ ben "jefitto» 
pafieggi alquanto, ^ po'imodeUamentemangi, (^ 
dopo definare , guardifi di non dormire^, 'Delbe^ 
n o^mnonhabbtamo fatta mentione; perciò che aL 
trme rhabbtamo trattato a lungo, nondimeno il fop^ 
portstrela fète, e cofaajfiailodemle , quando, e, quau 
tofipm, Sidouerafapereancora, che ne bagni, 
che fi pigliano per bocca , ti definare dell'ammalato 
douera efiere "vn poco pÌ74 curiofi , ^ abbondante ; 
ma la cena douera ejpre parca. QVkfa inquellii 
doue fi bagna , douera efière tutto il contrario . per^ 
ciò che nel definare douera l 'ammalato mangiare 
poco , 0^ quafi niente i accio che laferapofia vfare 

^ 2 Uba- joogle 
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il bagno ; ^ dapoi nel tempo della cena potrà man-- 
giare allegramente^ . '%eUa bora, che aggmnita^ 
mo alcuni breui regole, fatte da Franc^Jco Aretino, 
per leperfine, che doneranno pigliare i baoni ; le qua 
li da Aioder nifi riducono a dtciotto: Quali tutte M- 
Jognao£èruare con gran diligenza. - . 

J. J^^n andiate mai a bagni ^ che non/late pur" 
gato prima . Et quando ^voi farete arriuato al 
bagno ^mettiate da. banda i ^ lafciate andare 
*via tutte leperturbationi, ^ faHidiof penfieri 
dell'animo .pereto che i bagni operano , (^ laua- 
ranoper mel^o della allegréXz,a,^conf)latiO' 
ne d'animo , non altrimente che vno artefice fer 
meXo di qualche fùo iHrumento . 

2, !fQmentrer&te mai nelbagno , fé prima non 
^eder&tefatta bene la digeUione^ e^ concottione. 

j, J\(*on mangierUe, ne beuer&te cofa niunanel 
le acque, ni prima, ne dapoi, fé prima non far e* 
te rinfiefcato . Et queHo, accio nonfitiri quello 
che non è digerito, ^ fi faccia olìruttione^ . 

jf* Q^angerete dopopigliatii bagni, cibi dibuon 
■ fkcco, (^nutrimento , ^ atti alla 'uosìra infera 
7^^ / acciò che mentre euacuate imalihumori^ 
nmntmmriate peggiori, 

,^o<Beue^ 
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'Jf.: t^EsMerd^eìlvim kme àc^4tù; accio che fiac- 
ciate'vialaf&tc^: . ;. 

.^w ^^Mentrefar&teniha^ì v^ardateui djoi 
-fieddo» et da trenti. 

/. PjiateUhagmjQlamente'vna'volt2iildf:Ma 

^^^^^^^ fì^^ 

sSoHerjiylùidue ^uolts il S potrete 'v far lo.' Benché 
hifogni femfre fiare in e er tulio , chela trofia e-» 

^ uacuatìonemn'videhilin, 

S.. , Entrerete nelle acque di SI fattoi maniera^ che 
(ìcuoprano dalle acque le Jj/ alle ,Jè qualcheferi* 
myipiaganèn lo impedirà, ' . i 

\p. 3^Qlle acque de^haani di Curgitello , della 
Fonmna ydt Fornello ^diCaHidione , della Ci- 
/^ri, ^ d'VlmiteUofaretepure, che le piàgheifi 

\ bagnino, ^fiianonelle acquea, 

10. ' dimoriate nelle acque del ha^o tanto tempo» 
che la fronte 'vi cominci a fkdare y anserò mnto 

' tempo y qttantoh;i parrà dipoteruifiare,nQnjbf 
lofinXa noiay ^fofUdÌQy maaW incontro con 
piacere,^ diletto . 

11. SuhitOy che fareievfcito fuori delle acquCyrU 
. uoltateuià torno vnlenlmlo : ^ ejfendùprima 

bene acconcio il letto , cofi coperto mettiateuià 
giacerenel letto ben coperio 3 f^JuUmate nel 
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-- Iato iljkdony-^ia mgilia yjcaccmndoida ^qì 

il forino . 
>^. T>apoiyche hauer et e pr int erudii di tempo 

JvJató, pian piano lafciate da banda le coperte^ 
■ ^ afciughiate molto bene il Jkdors^ , 
fj. "B^ormatemnspoiincaja benmeHita, ei ftpo^ 

fiateMdimomJiiiMofinladormire, ^fin^ 






dfkdarepiu. 



1^, JsQn nn dilettiate di 'vari&tk di bagni : Ma 
'■ ' dttutti eleo oiateuenevno ) ilmalehabhmte da 

jj. Voidrilz^ereteMcorfodeNofiro bagno in que- 
- ' Jla marnerà y che l'acqua fé nefcorrafempre nel 

mare: altrimente regolarmente farà fredda. 
Id. Quandonjorrete^fareilbagno.farete'uom' 
reprima, ftpotrafarfijmtal'acqua.cheì nel 
bagno, per potere ^afarel'acquanuouay^ffre-* 

e fcament€ natu. 

77. I bagni fi come ancoragli altri rimedijyOpr ano 
at€7^ùconuenient^, Eperafe'voifubitonon 
diuenteretefano, non domteperqueFto perder^ 
md^ammo^nè 

ì A^ 

m irnmmmm, 0le^ttlmdel.hagnoinprocef 
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Jo dì tempo e dla^ornam fperimenterete mao» 

giori>fiDso^orrài(^cofive m/accia gratta, 
Qm^^ adunque fino le regole , quali hofigna in* 
Mmlabilmsnte oj^ruare ifiriìte dall' Ziutore 
.. , p}pradetto , mi fine del fio libretto ; hauenda mp 
foche cofie aggiunte , o mutatemi le quali erano 
mdti^gJMuemliferltbagnid'Ifihìa. 

■: De'bagni natarali > che fcriise zAtùo , fecondo 
. la mente d'c^'rchigene* Cap. "V". 

DE' hagnìnaturali , alcuni finonìtrofi y alcu* 
nifiaifi^ alcuni alumino fi , alcunifilforukn^ 
th st altri hanno qualità dì ferro^ altri dir ame i et 
alcuni altrifinocompo fida queBi, (i^a la -vir^ 
tu , (^firXa di tutti queUi e di ficcarci . Et alcu* 
mtnfiems con quefioj che dificcano , rificddam an* 
Cura gagliardamente^ .^ <tAlcuni altri infieme con 
ia^proprietadi dificcare .rillringono ancora , come 
fim^^mnincfi, ^ in qualche parte ancora ifia!^ 
fi>(f quelli, che hanno qualità dirami^» Ettut^ 
tijonoajfm commodi , (^ miliài corpi humtdi^ ^ 
feddi non naturali, o pur e fuori deltorSMe d£lh 
natura, ^ amali^ f^ infermità lunqhe^. -Laon^ 
as conuengom dmorho articolarsi alla fodagr^ 



%^<?è Dcrimc<liinatufaÌi<!*I{cliia^ 

alle rifelutkni, all' affktione delle reni, de^uNe^ 
fittide, aWanhelofhodiffcùltadireprare, alierot- 
iurei che hanno hifogno di indur callo , allepagm 
fuide.^fiuerchiamente humide , alle infiamma^ 
tioni diuturne , inuecchiatey^ lunghe , ^ già in- 
^%^,^-^rarc^\ ì bagni nitrofh ^falficonuengonoal 
K=h ^ctZ capo , (f al f etto trauagliato dalle Cuponi , ^allù 
'''''^''^^''' fiomacohumido, (^a glthidropci, ^ItuttitP^ 
€iiAiuini morii QlialuminofigiQuamalhutmrdelfangue^ 
"^ allo jìomaco che romita, ^ a colorai quali fiuer^ 
chiamente fanno euacuaùone fer lifiomacak , 0* 
alle donne, chedifordinatamente^odifiuerchtomr 
-gano , ^ le quali Jen%a caufa mamfeiìafpejj'e "volte 
fifconciano : (jtouano ancora a coloro, i quakgranr^ 
"demente fidano ,^digerifconomrdi , ^ atumon 
-delle oamhe: Sono ancora giouemli alien; ene ddam-- 
ifuifarci. 'tejttte^arici. I folforulenti mollificano tnerut^ 
^fmmuifconoidolorideltenafmo, dijfolmno,^ 
romnanolopmacoy purgano, (^nettano la cote; 

^ perì fona "Vtiltalìamtiligimhia 

allalefra. 




ghe^ecchie,,.,-j^..j--- ^ - 

indur am, ^ al fegato, ^ all'itero > aUt paralitt^ 

ckdmorhodellicoffendtci. d&ttofatica,^ alfru- 

mmm^ ^jfQ^ [iamihituminofriempiom la tejla, p" noc^ 

' --^- Digitizedby VjOOQPc^.^,^^ 
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timo a^ìfìr omenti ddfenfi.maconlinuamenterì-' 







'■parti ^ ^ 

ienino > de4to colon . (i^a quelli , che hanno quali- Ba= 
tadi rame , eccellentemente giocano alla bocca, aUi "'" 
tonfilli j ^ all'amia , (f àgli occhi . E quelli , che 
tengono qualit adi ferro, fino conuenienti fimi allo sag.difc 
fiomaco, (^ alla milXa . Quelli, che hanno quali- '^ *' 
ta mjfia, operano fé con do ilpre dominio deUe cofe mi- 
Jìt^ . E adunque necejfario, che né bagni naturag- 
li e aldi fi faccia l'entratafenla turhatione deWac^ 
que : acciò chelaforXa, ^^ proprietà di quelle, fi or- 
rendo, fé ne penetri nel corpo rimeJfQ,equi&to: im- 
pero che coloro , che 'vi entrano perturbati, ao aric- 
ci andofi loro ti e orpofir laringe , ^ condenfa , e cofi 
non riceuedaU' acqua qualità niuna . ^^Ireào 
non e tediente , nebfcgnafitto?naterelate^a alle 
acque ccrrentibit^mmqfe , (^filforulenti: impero 
che da qucHo facilmente il capo s'offende^ . 

Qu^Yiiunque Taolo Sgineta , ^ aAetio dicano 
le me de [ime cofe débaqpi naturali ; nondi'meno in 
questo Im^ a me e piaciuto di far e in lino uà Itali a- 
nailteflodt^etw; impero che parla "jn poco più 
€opiofimente, ne lafiiando cofia alcuna di quelle, 
clpeaicel'S^neta ne aggiunge, alcune altre ^ che noti 



? 
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7/" ie(f oono in l^aob. 2>i molte altre mìnere noi hah^ 
hiamo fatta mentione in queHo noflro libro :, dagli 
antichi mnjcritte, neforjicognojciute . c^a non 
f sreto li danniamo -fi come fece Solen andrò, (^ al- 
tri moderni degni di gran lode come primi inuentori. 

Del ba^no di Fornello. C^p- VI- 

L Bagno di F or nello e 'vn acqua molto mara^ 

uioliofis la quale e lontana d,alla Citta di qucL 

l 'Ifela Per vn miglio in circa, a canto al luogo dtfan 
Tieiro a ^ant anello . Quejìo maramglio/o bagno 
fanno fede ^ che "jale alla quartana non "vera , atta 
quotidiana,etalla quartana uera,almaldimil\ay 
^ll'idropiftayealdolordi tefta . rope lapietra, efcac 
eia la rena, apre la uefica, gioua a coloro , eh e pati- 
fcono dipodagra, fraquilla, quieta, (come fi dt e e) la 
rìaufea,efafiidiodellofiomaco£f chiama Fornello^ 
perciò che l'acqua ^Sten fuori da njn certo luogo , che 
rapprefenta il garbo d'ijn forno . Le acque di det- 
to Fornello, e della fontana nafcono dalla radice del 
Monte daOUro, mabuttano, efcaturifcono'uer* 




la , la quale rifguarda njerfo Oriente, e Tr amon- 
tana ^ nella quale fono moltiprefidij naturali , e poi 

ijerre- 
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*t)irrty^o a dejcr'mere la far te Occidentale ^ ^di 
t^MeXo otorno . Et ritornando a trattar del ba^o 
diFornellOi tre cofe rie ere aremo ; -prima la mate^ 
ria di quello , cioè qual metallo tient^ : Secondo ,fè 
hàpiufirtidi metalli ^ ^ quale di epjlgnoreggt. 
^erXoy qualjia lafi^a 'virtìi , eproprietày et a qua^ 
li mah refiUa^ eifia contrario . Quanto al primo, 
nonpojfo 3 fi non mar auigli armi grandemente in 
compagnia di "Bartolomeo di T^ orino , per qualca- rijfb^ 
aione la miniera di e osi celebri y f(^ eccellenti bami^^^?;^^-^'' 
non fi troni da alcuno fcritt a fmOi al dì d'hoggiifi"-'''^' 
come ne di queUi ,nedi altri , che fino in Terra di 
Lauoro. oAlcurii moderni qualche'voltalatocca- 
nofolamente , ^ quafiper 'vnfegno generalmente 
raccontano alcune miniere^ delle quali quefìi bagni 
fi fanno , (^fì'a co fioro ilprimo,fiìGiouanni ElJ/ìa, 
Qylf edico J\Q^politano , // quale dice nella [uà an' 
tic a l&ttione , che que^a Jfola più dell'altre eferti- 
lipmadi folfo y d.' alume , (f d'oro i come ne' tempi 
p affati hanno fper imeni aio gli eccellentifiimi ^epru^ 
dentifiimì Veneti ani , ^vla la lettione nmua leg- 
ge in quesìo modo , Che quefia IJola h abbi a l'ene di 
folfo , ancorafipuo 'vedere delli bagnifolfurei, £$* a^ 
luminofl, delli quali a baffo poi fi far a mentione . 
Vìi altro Autore ancora^ moderno confermo que- 
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fia mede/ima finteria . c»5^ m "vero quel:, che 
fih profondamente di quefii bagni , ^ delle lor mi- 
nere di qual fi coglia altro tratto, p^fcrilfeju l'ec" 
celiente , ^ dotttpmo Signor Andrea 'Baccio , ot^ 
timo Fìlo/ofoy ^ QyPIedico^Komano , come chia- 
ramente/I "Vede in quella marauigUofa opera fia, 
chefcr'iffe de bagni di tutto il^i^ondo: douecon- 
trapeso, ^ inuefiigò molto ejfattamente tuttn que- 
fia materia i (f quafi la fini , per quanto fu lecito 
advnaperfònalontnna: ^ ben pare ^ che il tutto 
affermi col teftimonio di Plinio , ^ di S trabone; 
(f può effere , che come, che egli è perfona dotata dt- 
éellifimo ingegno, argomenti, (f raccoolia da oli 
effetti alle e aufe\ ^ da quefe poi arrim alla con- 
iettura delle minerei. ^ quantunque paia, che 
Tnanchiin alcune co fé , in molte per lo contrario toc- 
ca il punto , (fferifce il berfaglio , come fi faol di- 
re^ . Onde filmiamo , che fa degno dà lode grande 
fero» che fu il primo, che a noi, (^ ad altri diede 
materia di dubitare , (^ difiriuernc^ . Già fono 
quattordici anni^ ne" quali io di mia libera 'volon- 
tà, per commune 'Utilità del (inondo, cofi aiutan- 
domi la dtuina bontà , ^ clemenXa > ogni anno t'a- 
dù mfitando quefit bagni d'Ifchia, 'vedendo diligen- 
temente i luoghi, ff ejfaminandouitutteleminere^ 
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^le eaUCi ^finalmente col maggior ojuditio , che 
pollo > ojferuandoivariji etfiupendieffkti> (^ 'VÙ- 
"Ut a, chs operano ne corpifiam> ^ ne gli ammalati» 
f^dofo moltipme fatiche , che ho prefi nelnauiga-* 
re quefio mare sfacendo poco conto de pericoli ^ che 
cor reno de'(bì'firi > par uè co fa degna , e conuenien^ 
te a n%e j (^ agli amici miài che io ancora ne diceft 
il parer mio. Scrìue il S. Andrea Bdccio^ per uenire 
a quello, chehopromeJToj Chenell'Ifolad'Ifchia, 
tre l?agni principalmente fi fanno dalla mjnera del 
ferro : Ter ciò che dice nel quinto libro in queHa 
modo . Jfchia, Ifola del Mar T^ irreno ^fia pofia 
innarilt a Mapoli , (^ auanti al Monte detto di 
'Euculla, per la varia, ^ molta fecondità del Juo 
Suolo i^Jucchi, imitai abbondanza, &t copia deU 
la felice Campania, della quale par e , che njn tempo 
fiafiataparte, &t ha ancorala medefima coformita 
co b agni, i quali ella hajòlfirei, nitrofi, et ferrati: 
Qpléa in queBaferte d'acque , la prima e l'acqua 
font anale , la quale oltre delfolfo , participa anco^ 
ra della fifian^a del ferro , (f del nitro i Terò 
che di/ecca,et afihttiglia, mapiufort emente fortifi- 
e a , e rifiora le ojfa v fette ddproprij luoghi > e le rotte 
tir a fuori > etgltfiecch't > &tpelzj di legno . e^ lepun-^ 
tedijpadCi stlifirriy che (fecondo accade) refiano 

dm-- 
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iieì2m le ferite, ^ t ir a fuor ile palline dipi omhopQ- 
fte ne' corpi humani dalle archilpugiatLj. La qual 
co fa opera quejì 'acqua-, o 'vero perla natura della 
calamitai che tiene , o vero per qualche altra fimi- 
le, (^ marauigliojaproprieta . c^a di quesloha-^ 
ono tratteremo più a lungo nel feouent e capitolo. 
Lontp.no poi da queUo IviOgo quanto farebbe vn tiro 
di pietra con la mano, vi evnafojfa, ecauernadi 
acqua fmnle, la quale chiamano Fornello, (^ha 
miHuradifalmtro, (f vna virtù adergente pik, 
che mediocre^. "Di quesìipare, chefacctamen- 
tioneT linìo nel libro JL nelh cap. e S trabone nel y, 
libro vii quali dicono y che quesìe acque medicano 
coloro i che patifcono mal di pietra, I>imanieray 
che per infmoaldì d'hoggif pigliano mbcpianday^ 
^fivfanocontratlmaldellaptetra, ^ dt renella, 
dicono ancora alcuni, che col bere quesìeacque 
ffinifcono le febbri lunghe, ^tipiche, (^ chemedi^ 
cmalereni, ^l'vtero, ^ancoleoflruttionidel- 
hvepca, ^ chegliineplupghiconquef eacque f 
fortificano . Qmui e vn altra acqua chiamata di 
Gur quello , non molto dipmtle dalla foprad&tUt . 
QueBs cofe dice ildottipmo "Baccio , dalle quali 
chiaro, ^manfelìofifa, che tre acque de bagni 
pQCQdifoptanQminatefprQducono,(^fannoquafi 
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ddlemedefimemìnere ,cioe difQlfo:>diJ^^ , ^ 
ferro . E quantunque queUitre bagni di Jopra ci- 
tati, tra di ìorofiano molto dijfer enti difor^e , difi- 
Jtan%a, (^ di qualità , come fili a bajpjjìfa chiaro ; 
nondtmeno e degno di lode il Baccio , come colui ^ che 
frima de gli altri huttòqueHoJaJfo , comefijuoldi" 
rcj ; 'Tuttnuia bijdgnajapere , che l'acaua del ba- 
gno dt Fornello haprima la JosìanXa di Jòìfo tenue, Miaera. ; 
fecondo, nitro, terjofale, quarto, fùcco di picara di 
allume . quinto, ferro . LafiftanXa di folfo tenue, 
ottiene ilprimo luogo, il fecondo il nitro , p^ da poi il 
falt^ : lì che chiarifimoffa a coloro , che leo mr^ 
mentene fanno laproua con la bocca; poiché que- 
B' acqua f finte, nonfòlofalfa , ^ amara , ma oa^ 
gliardifimaal guHo ; anXfritengono ancor ailme^ 
d efimo fapore e erti p ani dt fiale artificiofiamentefat 
ti dalla me defima acqua, triBifiima da bere , poi- 
che l'amaritudine in quella, Juper a lafialfiedinedel 
7nare,^ l'acrimoma,efortelz^afiiaumcina qua- 
fiallafortet^a dellfciuo. Ondeficaua , che colo- 
ro fono ingrandiamo errore, i quali hauendo male 
int e fi gli antichi S critt ori , filmarono , che quefta 
acquafojfe buonaper dare a bere a coloro , chep^ti^ 
fiono mal di pietra. Impero che noihabbiamo fat- 
to di quell'acqua csrtipani di fiale ; M quali poiJUU 
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iati i^ disfatti con la -propria lor acqua per certi 
colatori :B. finalmente parte per acModìPùllatOy 
parte ancoraper acquaforte^ corne chiamarlo oli 
^IchimiHi, con la quale gli Orefici fe^ arano l'oro 
dall' argento Jjahhiamo indagato,^ ejfaminato le 
mmeredikgentemete dì quel bagnOpparte col noBro 
metodo già citato dtfipr a i parte ancora co'lmetO" 
do 5 ^ ordine de gli altri , come dèlSauonarola , di 
i^iorgjo j^oricoldi dt Filippo Vfialdo , di Qiouanni 
deDondis^di (fahriello Faloppio, d'Andrea Bac^ 
do y ^ di alcuni altri , dj quali tutti in/teme tip ar- 
ticolar modo d'irmmigare horafarebbe fouerchio , 
^ ft4or S propofito r accontarci . <^dunque at- 
tendendo noi alla hreuità ipenjat amente lafciare- 
moper bora dt raccontare quesìe cofe , iralafciando 
ti p articolar ragionamento di ejfe in 'vn altro j epiìi 
proprio capìtolo y (^ in quello dimojìr eremo ,oltr a 
il fnetodo ^niuerfàle 3 per qual cagione hahhamQ 
detto , . che pan e quefio , ^ -parte gli ahr^ha^n d'U 
fchia h abbino bar a quefiey^hora altre y^ dtuer^ 
Jèminere, ^ paJferemD.amofirarefciuello ^ che io 
credo, che il Lettor e defiderofk'mente ajbetti) lefor- 
^ di q uè fio bagno , 

lì or perche infn qtà h abbiamo inuefiigatt i me- 
tdlii ^limÌneraltdiquefioba'g7iù'jifa,C'f:cejJa-* 
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amiamo la natura dell'acqua, intorno a che molti 
\ Jvledtcijifino ingannati fitto il nome di F Ornella ; 
^ dicono > che quefta acqua fia bagno affai caldo» 
hauendoin queUo hauuto riguardo alla ethimolo- 
giar 0* interpretatione della 'voce di Fornello ; Ala 
la lettiqne antica dice > che quefìo bagno fi chiamò 
Fornello ; TercheT acqua fia 'vienfuorida vn luo^ 
go > il quale e fatto a modo di 'vn forno . Per quefìa. 
caufia di^nqueferpetuamente , ^ imprudentemen 
te , al miogiuditio , comandano a coloro , che hanna 
da 'vfar dmerfi bagni che comincino da quefio , co^ 
me da bagno caldo inter^ogrado, dicendo , che Cjur 
gii eliofila caldo inficondo grado : E fero da ForneL 
lo mandano gli ammalati al bagno di Qurgtteìlo. 
QueBe cofie bafia d[hauer toccate qui breuemente; 
poiché disìfittto ordine de bagni ficriueremo 'vn ca-- 
pitoloproprio,^ particolare^. Tìi fogna adunque 
fiaperCi che la natura di quefi 'acqua e buonaper di^ 
ficcare , (^ rifialdare , parlando horapiii preUo 
d' 'una qualità potentiale , che attuale ; poiché non ^?^tìo 
Jarebbono bagni ,fi V acque attualmente nonfioffero 
calde ^ come bene ha dcttovn moderno conira certi ^'-^ b 
altri moderni Medici ; Il quale aggiunge poi 'vn al- 
tra cofia , che^nìuerfialmente noi filmiamo verifii- i '^^ì. 
yna t cenfirando i gradi ne' bagni ; cioe^ che quelli ba^^ 
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cni , ne quali noi trouiamo , che hanno molto calore, 
ei che quajìnonjipojfono tollerare ed l tatto-, fino cai 
di in quarto ^ado:, comefioliono i Fi/tei determina 
rCi ei confìituire i gradi alle medicine^ . Ala quel- 
li , / quali non fino grandemente caldi , ma di qua^ 
lità toHerahile, fino caldi nel ter%o grado: Et quel- 
li ^ cheoperanopupiaceuohnente, ^ benignamen- 
te ^ nel fecondo: Et finalmente quelli^ che dtlicatìfi- 
mamente, e con nofirof tacere, e dilett^tion e ope- 
rano, douemo dire, che fino nelprimo, ^^ tempera- 
to^rado . (^/[a fìdeue intendere del calore attua- 
le, &i potentiale infieme : et per eh e nel bagno di Fon-' 
mns fi offsrui il contrario , lo diremoal fuoluoffo. , 
ìnfenXa il dotttfitr/io 'Baccio interpreta 
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t :.// 'me lì a diììi/itione ; o le acque fi confiderano fii- 
hito, chefiyno'vficitefimridaifonte, o 'vero quando 
firn posi e fuori deìlafontana , (^ in quella commu-. 
ne f òffa , doueft temperano > (f perdono quelferuo- 
re,^ caldo , che prima haueuano ; ovvero fiorren^ 
do, ^mefcolandofia quelle altre acque fiedde^ . 
Eìf.ndmente difende lafintenXa del^Iontagna- 
no, ^ delSauonarola con gagliardi argomenti, ^ 
ragioni dimosìratiue , contra le calunnie delFalop^ 
pio, 'J^iciamo noi p Ff tenghiamo, che l'acqua di 
G-ao di pQmelloe caldanelfecondo grado intenfo, f^fecca 
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nel princìpio del terXo grado , (^ che non paffapiu 
oltrc^. Et dipiuten^h'tamo iCheefalfitlparere di 
meì^^Mediciy i quali di proprio loro ceruello y ri^ 
guardando a poche co fé, imprudentemente hanno 
detto, che le acque di queHo bagno nella caldei,^ 
drrmano al quarto or ado, 'vero infino allafine del 
ierXo ipercio chefappiamo molto bene, parte da Ga 
lem j parte ancora per communefenteriXa di tutti t 
M.edici , che quei bagni, i qualijono caldi in quar- 
to, nonjolamentefannojòuerchia rijcaldatione, ma 
ancora apportano dolore , (f lepone : ^ quelli, che 
fino nel terXp ordine, non filo manif eoamente ri- 
fialdanO;, ma ancor a fanno, che la parte, alla qua-- 
le fino fiati applicati , pattfia , ^fent^ lefionc^ . 
Il che certo mai non fi è fperimentato nell'acqua di 
Fornello a qual fi 'voglia parte fiafiatu applicatu : 
Cerche non apporto mai dolor e, ne lefione alcuna 
mamfesìa, anTi piacere . et dil&ttatione ; il che e fi-* 
gnodi moderata caldeX^a: Btpero concludtamoy 
che queir acqua fiapiupreHoficcaper rifletto del- 
l' abbondante delfolfo, e\del fiale, e del nitro: ha^ 
uendogia difipra moHrato , che le acque di Fornel* 
lofònofilfuree , nitrofe , ^fialfiper lo dominio , che^ 
tengono in quelle, queHi minerali ; ^ qualche %fpl^ 
tapsrlapi&tra aluminofa, della quak^ qmficpie-' 
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Ka tuttu queir Ifola: e perche dncorapartktpam del 
ferro. Quefiamfira conclufione noi proueremo dalia 
foHanla tutta delle acque ^ dalla qualità delle par-' 
ti ; che laf anno y (f compongono, dalle cofe a queHe 
acque inherenti . (f anco dalle co/e conjequenti, ^ 
mu.rnti. Primieramente quel gran calore inten- 
fo 5 con il quale nonfolamente le acque bollono da o- 
ani banda , ma la isìeffa terra dimoHra , che tuifia 
materia propria d'incendio , (f bruciamentù , la 
qualmateriaprincipalmente èfolfo , cornehabbia- 
modimosìrato, ^Jì prona ancora coWiUeJJo aere^ 
^fiatofolfureo , il quale nonjòlamsnte nel loto, ma 
ancora neUi oc culti canali delle acque Jìvede indù* 
rarfi chiaramente , difapore, di odore, di calore , e^ 
difoHanladi manifeWfimo folfo . Ma perche in 
tuttala natura terreUre nonfiritroua già mai^e^ 
najlncera di qualche cofa, che apprejfo a quella non 
fé ne ritroui alcun altra , ^ mafimamenfe d*alu-- 
me , il quale , come dice Plinio Jtritroua quafcome 
njna fòpr a coperta dt tutti i metalli'»^ il fuoco, che 
[egualmente brucia le terre , ifaft , &t le iflejfe mine- 
» Ipir bruciamento fa calcina > cenere , (^ pietra 
Mmice, e necejfario confejfare > che quefte acque deb 
èUnoeJfer partecipi di tutte quejìe 'varie , (f diuer^ 
^s nature :^ nondimeno tengono fato , ^ odore di 
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ifolfùmila tflejfa fiHanXa grojfa per la profondità 

del fomite > che deue queft 'acqua riceuere folamen" 

te dai vapori ejfalantiy ^ajcendentidalprofondo, 

^^ hajfo incendio , ^B^iene ancora lafoUanXa del 

nitro f per dir meglio del file . come figliuola , qua fi 

delle medejìme minere , per le quali pajja : Perda 

che il cenere e cofafiJfi , Qf la calce ancor a, come è 

autore aAriUotele ne Problemi, ^ ^uicenna nel" 

iafrima parte del primo libro ; o vero diciamo me" 

glio 3 che quefie acque conferuano q uè sì a qualità 

fil/aper in/ino dallaprima loro origine > (^ forfeit 

riceuono dal vicino marc^ . Fede fi, che confiruate 

in qualche vajolafiiano nel baffo vna certa feccia 

fango fa di diuerfi colori, la qual feccia qualche vài' 

ta nel bagno sinalzja per injtno allafiperficie delle 

acque , (f dapoipianpianojl ritorna , ^ riftede al 

fondo, rijchiarandojl l'acqua* Il che è argpmen* 

io y che la materia di queUo è agno e bruciai ^ 

^diparti difimili, ^i^a quale fa la cagione ^ 

che quejìe acque pofte al fuoco bollano più tardi , 

che le altre acque fredde, ^ crude naturalmen^ 

te , diremo , forfè , perche fono acque piìé greui 

per la mijìura della terra , (f da picciolo fuoco 

più diffìcilmente fileuano infu :h vero perché ifèf^ 

fi ì non e emalramne i ff vìrthdi^it^rfdgenfi 
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a produrre 'vn medefimo effetto . In quefle acque 
iljaporecerio non fi pt40 lodare perla troppa Jal fe- 
dine 3 la quale tutti gli ammali aborri/cono nel he- 
uerla : l'odore deljòlfo e intenfi , ^grande , etdaU 
leoperationifacdmente fipuo dìmofirare , che fino 
dinaturafilfpirea,falfa , mejcolata con alume, con 
nitro i (Sferro : bercio che fino acque commode » 
^ opportune ad ogni altro -vfi.fmr che alberici . 
Mt in queHo mi perdoni queldottijìimo moderno j il 
quale ceno non haura mai ajfaggiate quefie acque ^ 
fpero lepoje fià quelle, che fi pojfono bere ; credendo 
forfè, che cofifojfe lafentenXa dt S trabone, et di Vii" 
pio , i qualthannoparlato non filo di queUe acque ^ 
madelle altre ancora > le quali fipojfono bere, come 
UoSo éa fgalmentenell'ifolajlbeuono. Sono adunque que- 
qucdei hzjiff acque molto commode , ^ buone principalmen- 
^^ ' te neu'vfi della doccia , neljudare , neclifìeri , (f 
Alle pia-, nelle piaghe profonde , (^cauernofi , le quali han^ 
*"* ' no hauuta oriqine da caufifiedda ,fehiX^ando- 
mxtimmuela dentro con la firinga. I^QUitUutamenti > che 
flfiglionofare , dìfeccano moderatumente , rifcaU 
dam\nettano,digerifiono, ^fortificano: madi- 
feccanopm,che rtjcaldanoper rifi^etto deltallumcy 
^fortificano per rifletto delriUringimento delfa- 
U, et dell* allume,il quale afiringimento gli amma^ 
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laf't chiaramente confejfanoy ^ predicano dirice^ 
uere nelle membra . // che (beffe 'volte mi hanno te^ ^"^ ''^^* 
jiifcato molti eccellentipmi Signori demi di fede i i'parù. 
delle quali cofenoir acconteremo alcum oterationi 
fingulan ; cioè, che riHorano la deboleT^a di tutte 
leparti del corpo humano, eziandio delle giunture, 
ff delle njifcert^ . Et pero ogni giorno efòerimen' 
ti amo y che grandemente giouano a coloro , che pati-- 
fcono podagra i dife ce ano l' idropipa ^ (^majìima- AUepoia 
mentefe fi applicano per modo diftufe, etillutamen ^^ropiàa 
ti al corpo :fipure l'ammalato dimorerà lumo tsm piq!"°"' 
pò nelbagno . Il che hahbiamo efi)enmentato nella 
IlltdMr e Signor a^tAntonia Venata, ^ altre nj alte 
giouano all'idropifialeucoflemmatia , f^ ad altre ^«"^?°flé. 
diuerfijpetiediidropifia; cioè alla particolare dei 
^ventre ; benché quefio più perfettamente facciano 
le arene :^ come fi dir a . S anano leMaohe cacoethe , ^^-^ *'^""' 

/• '1 lì' m cacoethe. 

maligne, ^ rtbeltt , (^ ancorafannq maramgliojà 
effetto contra le dijfepulote^. Sanano le piaghe df-» 
ficili daguarirfije quali Jtf anno da ì firumi fiippo- 
rati, veramente nafcono dalle fcrofole fueltt^ . ¥^ ^"^ 
ct mpUypQcotempofa, habmamo in molti ejheri-7^''^^ 
dentato, che grandemente giouano alle profondepm ■ 
ghe delle membra . ^ magnamente nelt Illuflrtf .tptoS: 
fmo,^eccelle}2tifi Signor Prenàpe di Sulmona, Jf ^*^ 
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Cij;;?^ Ì/>mai ^# »^//^ communelfiorm . £> f ^^p 
- ftonot facemmo contrailfarer e. ^njolontade^^t 
alm<2Meéci, i quali ci eontradtceuam condir e, 
chenonfitrouajcritto, chetai bagno /lattile alle 
piaghe^: Ma noi nondimeno "vi mandammo ti da- 
to Signore , ^glie nefegtà'imgiouamento tale, ck 
nonfiloi Meéct > ma ancoragli hmmmi^olgarh 
^flehei ne preferograndeammiratÌQnz^ , Con- 
Aua re» trolaroma. chefacciafrorito, eziandio fé fojfef 
tìi itaUuola^ faJsZ.a di malfrancefe mmcckato^gmn^ 
"^' demente gimano . Sanano in tutta , cT ferfetta- 
m duri mente ItMmori della mil^Jqmli figlio^<4^^- 
Slt muar/^. ef efere dtffictlt à Jkna^ . fur chetano 
renlainfiammatÌQne,(^mapmamentefedapr, 
chdaprfìnahaueràfrefitlhagnor'i^rac^^^ 
medicamento atto, ^ gioueuole a queHo effetto . 
Fermano,^' mondijicano le piaghe , ctje dtjuana^ 
macdlmdefin)annodHatando,tg^^^p^^ 
£.pe.. detteerpetc^, (^tonano kgfi^Jmmchje coloro 
^^"'"' m dimorano lungatempo. M^non entri alcuno 

r '■ -MmMi. cofif^aialmentemqueUomaleftmo. 
-m^^^^^^^^^^ Sanal'Iptocondrtaca^qumr 
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do eneiprmcipo , che gli ^r ahi chUmdno Mirava ^^^rchv^ 
i:hia. ^Quafì ogni giorno ef^erimentiamo , che que- 
fie acque giouano a coloro , che faùfcom maldt pi^- '^^^^^^i 
tra , itranofmril'areneila , (^gli humorigrop,^ ^^^^^ 
uifctdi, 0" qualche ^jolta tirano fuori le materie 5^» • 
fanminolentt dalle reni:, e quelle , che fono nelle 'vie^ 
^ 'VaJÌ ureteri , ^aprono la "uepca , J^Qell '"^fo 
della doccia , vero dello fitllicidio vltimamentefi ff^^^ 
riceuono. contrai* intemperie fredda,^ humida «- 
della tefia ; ò vero cantra la feddafolamente . ^^Jf^ 
vero cantra la fola humida . Qiouano tanto al- *^a>& ha. 
t intemperie Jempùce ,miamo alt mtempenecom-\'^ tau . 
pofia, al dolor dt tejìa, alla vertigine ^ al mal e a- Dolore di 
diico ,^ alfuona \ (^ tinnito deW orecchie , alla v^rù^ht. 
Jòrde{Zj,afreJca, quando farà preferite l'intempe-r orecchie* 
rie fredda i et hurntda: fioMano allaparalifiayal- vl^^s^ 

•* i ■ ^/ • ^ /* • "'/" / ^ ■S>-li* par 

trnnente chiamata rejolutione ,oJiavmuerJale 3 tuojsrere 
fa propri a ^(^ particolare di qualche membro , co- '*'''''"** 
mefarebheallarefòlutioned'vn occhio y a vero del- 
la lingua , (f delle altre partii effendoui prefente 
l'intemperie fredda , overo lap-edda , ^ humida . 
Qmfte, et fimili altre infermità facci ano via que- 
fie acque ragionemlmente amrnini [irate per enibrO" 
cadifeccando^ moderatamente rifcaldando ^ eu^ 
cuandOi(^ fortifcando ilceruelh> lememh^aim^ 
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Nota . ^ le altre parti del capai rìeeumdo pero le acque 
Jùprala tefiaj feVmfirmìpaJkrk circa le par li Jur 
per tori :. £iùuano alprinciph della medolla fpmale , 
i^ota . '^ lyi tpj'ta la fchiena, fila frigidità , ò. 'vero l'infer-^ 
mtta occorrerà ejfer e arca leparti in-fertori . Bt noi 
fyejfe 'volte hahkta?9^j)elpen?ne'/?.tato l'utilità di qne" 
pe acque'-yfiìcendo rn eiter e lanucancl cimale , f^' 
:..' ' nsMaoQccia dell' acapta^^er ciò che cofl richiede}!-: 
doli male ihahhiamo collocato ., rs^accomrmdaìOi 
la nuca del collodeW ammalato al jine dslcanale ^ 
dismanìera iche leacqiie : cherjaJcorjOi ^ (caturi^ 
, . {cono ed l fao impelo , cadano^ (^friuerfmojQpra 
lam^^s del collo; e^t parte dorjale deir ammalato ; et 
' certo, non fi puh de/tder are coja più eccellentC-j . 
^mBeacmerL^idmenteJlr^Jan^ 
iiie fciaù fife 0710 m.aldifciAticajy e^dipodagra , à modo difiu^ 
ìk' po^3 /9" 5 le qualifiaccomm odanofopra quejie acqut^ . 
Grandemente fanno digerire >.dfeccaMùx etpurga^ 
nQperfkdorc^, Onde èja^Qnmdeychi.§mimoan^ 
Cora alle inflatìoni > egonfiameniì ::'Efdipm , come 
hàbtama ancora tocco difopra^iluapore d^quefie ac 
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(^ rijòlue le mem.br a rigide , ^ pupi ài 
mamente con la dimora a modo difiufa . (téppli- 
£^o-:H, bagno amora , f^ laftufa di qmjie ■acqu£ , 
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muano alle giunture , ^ -membra nlafkte per di- 
flocatione ; ma qptefio principalmente opera , ^fa 
lafiufa . {redo , che l'^fidt é^mfie acque grande^ 
mentegiouiperfarejmagrire le perfine troppo grafi- 
fi per meXo delfiudore; ma per infino aldi d'hoggi 
di queHa cefi non hofattoproua . Fa ti fango 'Vti- ^^^ ^^' 
le a nerui indurati, e4 ritirati , alli tumoripituitofiy 
molli, &t flatulenti, et ancora alle duritie delle giun-- 
ture , che refìano dalle ferite , m&ttendouifopra dt 
quel luto, f§' dificcandópoi al file quelmembro am- 
malato , (^ luMto , f^poi lauand,Qlo né bagni, come 
fifìiolfarcj' . ['onforMlofiomacodisìèmperatùper 
intemp eri e fredda, ^hurnida: lN^tanoled,&tte 
acque anco ili intenini, mttioano i dolori, ^ placa- ^.S;^ ""** 
no,^ quietano i tormenti, P^cruciaticolict, ^jfarn- t},^^''^ 
doli ettandio né clìsìeri : j^elreylo ci uesìe acque ^ ■■^*^i^=^/^' 
fuor dslb.<igno non ruolto pi cedono , come fiejfe 'vol- "^"^"^ 
tefièfberimentuto ; 'Ter ciò che e{Tdano tuttala lGro'?''t ^■"'•^> 
'Virtù con la calde^z^a di quel luogo , doue fi ripofi" 
no: Pero che tuttu la fori a de hurrà nobili fuolecon^ ■ 
jisìers neUijì^iriti dello fi e£'o luogo , ^ dèlia propria,' . 
mmera . La onde bi forno, and.are a 'ba^ni né tem- 
pi temperati i benché ficcando la 'varietà dell'aria , 
qualche volmfinXa oifefiai bagni fi rie euono e^tfàn^ i 
dio né gran caldi della StTttt^ . JA£^ molt&giotia- • 
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no alle infermità calde i ^ fé e che ^ ^ alle nature 
*^^f f«^« calde, (^ alle febbri, fuor y che alla quartana e- 
fquift^, la qualeriferi fconof arte i Scrittori, (^ 
parte gli hahitanti dell! [fila , ejferfijpejfe "volte con 
queBe acque finata y^àme cofilo rifirì il Signor 
Giouanni Fortunato , il quale felicemente medica 
in quella I fola, che eglicon l'aiuto, ^henefctodi 
queBe acque refiituì a perfètta fanità molti am^ 
malatidifehre quartana efqmfita . J'^^occtono 
ancora al mal francefe , pure nel principio ; ma 
quando il morbo far a alquanto inuecchiato , ^ 
quafì vinto da altri rime dij , potranuìftpoi "jfare 
quefleacquc^ . (juardinjì di farf gocciare que- 
fi' acqua fi l capo , coloro che patf cono d'mtempe^ 
rie calda di teH^, eziandio, fi vi fife congiunta an- 
cora humidità . Eriofiimo , che tvfe di quefie ac- 
quegiouiafai allafebre quotidiana, (f alla quar- 
iananota j ma. nonne ho fatta prouafn qui ; Per- 
do che noifiimiamo non ejfer cofaficura l'ufo, quafi 
S tutte le acque miner alt nelle febri; ma toglie via 
ifaUidij, ^ lenaufee dello fiomaco . "Da noi fi of 
feruato, che l'vfo di quefie acque ad alcune nature ^ 
npnfilamente non tolgono via i faUidij dellofloma- 
^l^piiiprefio lo indebolifcono , (^ lo prono e ano a 
' mm'^^^i. Sé'^ mifiiwtamo , che auuenga non 
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per altra cauja, che peri' ahhndanja del Jòlfi; 
perciò che ilfolfo hàforXa di mollificare ^ ^ inde- 
bolire , (^firfe per quefla ragione fimojfe colui , ^ 
fia pure fiato chi più vi piace, cheaggiunjè altefio^ 
che prima l' ammalato 'vjajfe la cotognata: <iy^a 
noi dopo l'"jjcita dal bagno, quando il corpo e rinfie- 
fi: aro , figli amo dare agli ammalati delle amarene, 
della cotognata > o 'vero Az^arole^ con acqua di her- 
ba acetofia > o -vero di trifoglio acetofi, che altri chia-' 
mano herba alleluia . 



D-"Ì bagno detto della Fontana . 
Gap. va. 

H ABBIAMO dettoUafiariXadelbagno 
di Fornello, diremo hor a d'^vn altro eccel- 
lente bagno, quale fi chiama la Fontana, accanta 
alpr edetto bagno , da "vn lato di fio fio quantofiàreb- 
be vna tirata di pietra con la mano , detto cqfi,per-^ 
ciò che iui abonda di molta acqua , ^ ìmoltMJ^ioMe-* 

uole;fiana ogni fiòrte dipiaga, ^marmù^^m$M 
te tir a fuori da corpi humaniilfi^o^mua^i^^ 
to, (f al polmone, (f effcsg^^^^mMètBm^ 
cauafuoriipel^i degli ^ ,:||pp|^-:::::,;:.:-2;; M 



^-'^:i2i^^^m 



iS 1 De nmeàii naturaii a iicnia , 

Iilor^lTinGddhaono pred5tto^ coninteruallo di 
*vn tiro di yìztra , fa n a leptaohe , c^ ^^±j }^^'^^ d fer- 
rOi ciotta silfeiAto, (f dp olmQne , monda ; fs; fzn^. 
la rogna .fa It capsììihdlt , ^/ lunghe, ristora., (f ri- 
meitei corpi e futili . ^ eHenuath ^ cauafuori 






Le ac^he dslla Fontana:, is qn^^h s hanno ac- 
^i^^^^^us coiì^^ran lode . p^far/ia , ^c'ndd ifòl^d/ 1- 

mne da ^;^^dls , quamofiróhe la t^rla fané di -v- 
noftadio. f^ meno ancorai avpreflò al ba^o della 
'fontana , ma nella parU difi^rap^sg^no cern 
'vepjoi , ff fé ani di ^vn haono pm antico, anji^ ecoja 




hog oi . ""Da quesìo luoop , credo . che hahhmo la loro 
■prima origtne le acqpte della Fontana , a poi per in- 
'oiuria ddknop tempo , o ^ero per . quafl. porten- 
%S prodtpi , tncendij, terremoti, ^ altre cofefmn- 
iL le aióoii nell'I fola, alcune ^ol:e . benché rare, aù- 
paiono, hannom^mtolfdoio.rf^j^on^^napipma 
^denirojcappanofkori micino alla ri tea deilaop , ao- 
uehorajfieg^no. DimoHra, ^ arguifceque- 
fio, ^una dtre4ta> fj qpiajì perpendicolare linea; 

ila qua- 
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la quAÌe riguarda dalbarno antico njerfo ilnuotio: 
n^ sretò che quello fia pofio alUfms del Monte , at* 
■qm^opm a baffo de Ila fin e ^ e/t quafmelU radice del 
Monte crtu^ipnaimente ; T>i maniera , che le acque 
" delkagno antico .-per cor/o naturale, e neceff^irio^cha 
fiorram in (^fUefio moderno , corrìe fé fo fiero cofiret^ 
t<^ „ Die ano pur e tutto quel che "vo^fonoleperfone 
^volgari , ff trmali , le quali ri^iàrdandoa pchs 
co fé , facilmente parlano , F^f- affermano , ch^ r^^^f?^ 
accjue del bagno romnato nel tempo p affato, a kpan^ 
tichijerumano , (^ erano in ^ fi per ifi acci are fin- 
fettioncy (^ morbo delmafiancefit^ : Il qud moT:- 
ho a quel tempo non era ancor a fiato mainjifto ^ne 
^dkom quefte nofire regioni . Sono queHeacqm 
della Fonmna molto copiofi, ^abbondanti, chia- 
re, limpide, lucenti,.^ ne^tte dim.aniera, chepoffò- 
■no ragtoìiemlmenteinmmre, ^' tir area fie , non fi- 
lo oli ammalati , ma ancora ifianì . Di qiieHe ac- 
qiiepik che di tutte le altre -vfiano , par te ^i habitn- 
tori di quei luoghi , parte t forasi ie A . Etqtiantun- 
qmfiéca , che rinfreficano , nondimeno naficono, &t 
fiaturfiono cdde^ . Sono queHe acque celebrate, 
come ^namedicinafikcrat filma ■ Toiche cmfier- 
^''^^''io^fiariiygiouanoallt^jalitudinar^^ 
&fianano alt ammalati . Vemmodoriquefie ac- "^^ 
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aue abbondanùfimamente quajìy come da 'vn con- 
dotto y dmijo in due par ti da dentro vnfijfo ; (fjom 
affai calde , di/apore mediocremente faife > dt odore 
alduanto fomoje i ne molto orate > imperò che han- 
no moltifimin; aporijolf urei y ^ però nafionocosì 
crandemente caldt^ . Ter la maggior parte la mì- 
Màiera . nera e di nitro . tlche/lfente , ^ conofce nelfapore , 
che è con qt4altta dt allume , òpmprefto , come io fii-^ 
mo dt [ale , (§ come già detto h abbiamo con "vnpuro 
fomite dijolfo ; che però le acque firifcaUano fenla 
impurità n)eruna , ò concottione della foli anta. . 
Hanno rnefcolam la maone (ìa^ ò njero calamita, ss 
ancora "vtji ^veggono alcumfegni dimetal'opiufno, 
fi^'p'4ro dt minerà che daptÌ4 toffo indttio dt argen- 
to , ò dt oro, che di ferro , ò di rame : imperò che dal 
luooo , dal quale -vengono fuori le acque , h abbiamo 
cauato , (f t irato fuor t e eri e pietre , ctcroHole , del 
le quali la crcHa, ^primajuperfcie era agutfa di 
cenere, e^fimtle alla tutta, ^ era dura , (j^ in quel 
iari^kndeuano certefitntille affai fimtle all' argen 
mx^Mtoro, Il che fi ^o e de chiaramente ,^ con 
:^'mckdiffmlta. Pereto che hauendo con molte prò- 
^^ M diligentemente quelle 

Mf§,ff§m^^f^^;à^ "on altra per fon a affai in- 

ffff^^^^l^:!^^flÌ:otudtt^ molto bene effer citata; 
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•henche in quelli non hahbiamo ritrouamfoflanXa 
Scuna di or a rUtdt argento-, nondimeno la fifiarì-' 
%^diquslfaJfo erufiaceoe f^etìe d''vnapeirapjri-r 
tide^detumarcajim ila quale cermmenteaÀ fi' ' 

gno, (^inditio certifimo, che fitto quei bugi, ^ ca-^ 
nali di acque, JìaargentOjO oro; O'verofirro^ora.'* 
me ^0 qualche altro metallo, ' -■ 

Diciamo adunque, che le acque del b agno deUa. -r 
fontana fono principalmente dt natura argentea y 
h^oero di calamita con dume, o per dir meo Ho con 
^na parte terrea di fiale, ^mtrofia. TerUqaai 

cagione cjueneacqm fi fintono^npocofafi^acQn 
^nvapore non picciolo é fi fio i'^ per queUo di- ■ 

uentano calde fien%a contaminatione alcuna del- 
la fifian^a yfi non alquanto convnmoleflo òdò- 
ro . Difieccano queHe acque', ^ manifeBa^ 
ment e rin-frefcano, ^y in qualche parte reft rinoQtin, 
Jg confortano. Leoperationiisìefiedtmon^oTa 
mintone di que^e minerei . Impero che pernjnà?.coum 
mediocrità di naturafiaranno certo dentro ilprimo "'" * 
grado, Epemrinfieficandolecofiecalde^^rficaU 
dando le cofiefiedde^giouano. Laondefiommilta 
eiualfi voglia intemperie del fegato, delle reni;^ " 
dell aare mficere: (f grandemente oprane cùMtm^ 
"^^caufifrséia, Perciò che in^^^^f^ta 

" Z finoloo^\ 
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fino fenfihìlmente calde i ^ con ùiproportìom delle 

Come r\a parti fono temperats^. .o^armjre/cano^percht 
' (Orio dtfirì^rep'atte y^mdehofye,ficomÌo la n^- 

Prima ra- j^^ra della calamitUi ònjem deW-ar^nto, le quali ef 

*'""* Jendofhche^^mì fi ^^^^^ ^!^£^ 

tritiuetjkor che il^jen tricola , comedim oFìr eremo a 

s«Qnia' falfo: ovvero ancora per qualche accidente rinfre- 

fcanaifercioche euacuam u mmori cairn, iqualt 

Jono affarecchiatl; ^infronta, ^facili a ejjeft 

macuatii^ come per e£empÌQfailreùharharù:,eua-- 

mando la colerafecondo lafenteriXa diAincennai 

Moao ix ^..di(^iou:anni Mefue^ . Ci fetmamù di que^e 

fea4^'. acque neU^'vfi de l>a^i>. nell' njfi della goccia, nelli 

forti : ùf^ffumigif , necUBerii ^ maf imamente nei 

Uuar eper le ulcere dyfep ulate » in nei tare tl^ifi > 

sfarei capelli ImgUy^^elirrTotretbe ancora 

effere njtik quesì 'acqua nel beuerla . Quando fi 
pidia. il ha^m ^fdendofi in queBe acqu&^§(m^ 
mcon njm njirmjpecialc^ . IN^ nfiama illo^ 
tu di quefi" acquai , poiché fecondo noi lo fìmia-^ 
mù.knejpinacofa^tilc^. Et finalmente y co^ 
me hahhiama d^m difopra , la facoltà delle, ac-- 
que di queHo bagno, e di Sfic car e, rinfrefcare, ef. 
mrxpmmre , (f alquanto ancora reHrin^ert^ , 
£tper^^^^^i^ajfar?am qmlìs acque tutte k 
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pÌ0heyComeo^mdìfeliàj^imamentefj?erìmentia-' viie pia. 
mo . SaPpidmanoi certo molto bene , che la fanatìo- 
ne, 'vero ilguarire_divnanjlcei^^ 
tra non è 3 che vn adijeccatione mediocre , ia ^uale 
noi felicemente racc^uiUiar no -f)er me {0 delle ^coj ue 
di queflo bagno . Sanano lek^lcere , deite caco&te , au e vke- 
rìheìle, matigne > (^le dyfefulott^ . Fanno ancora coetel 
al fropofio cantra i mali , cheferfifconofer le far- p aiòle^ ' 
ti cutunee^ come è la herpete , f^ qu elle chefichia- ah- hcr?« 
mano ^ulcere corrofme 5 che fortemente traua^liano 
la f elle y ^finalmente quefio haa no è atto per indur- Aii'iniur- 
re la cicatrice : Di maniera^ che alcuni fi fino gab-^^-t^- „ 

bati inqroffo mquelia parte , dicendo^ che folamen--'^-^^ ^j *i- 
, à> JJ ^ 1 J r ^ j ^^^, 

tegtouanoarmouare'vnabmna, (^ bella ctcatrt- 
ce^ : Et queBo noi non neghiamo ; ma chefolamen- 
tegiouino alle ulcere ^nelle qualifidefidera cicatrice, 
la teniamo cojafalfiifiima. Tercio che oltre a quel- ?^ 
lo , nelfiequente vfe con buonifiimojuccefifi le jperi- 
mentiamo nelle 'ulcere grandi , cauemofe yfinuofi , 
cuniculofie, eziandio firdide , ^ alle qualim e con- 
giunta cocrottione , opur carie di ofifo . Quelfapore Seccada 
falfi, il quale fi finte da coloro > che afifaggiano qu.e^ 
Jie acque, e chiarifiimo argomento, che quefie acque 
anco per maniféfitfiime qualità habbiano forila a- 
fisrfiua , Il che bifignerebbe affermare ancora del- 
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le acque dìGurgitelloyeJfendodol^^ étep 

JijìnXa ragiom a quelle attribuìjcom forila di afier^ 
gerii e4 n&tiTire,fe:pure nonricorronoà tutM la for- 
ma, ^ j)ropr;e^À occolsn . (jioHam adt^nque k tut- 
te le " jlcere ^ fef PÌa'Jje , 'pei" ne^ttarle ^ f^f riempir le 
dì ca rne, ^<ffar loro_ la cicatrice-, (^ majlir/iameme 
fé i2 ualc he inte//2Peris calda ''^'^2^^^'^_4< f--'-^-^^-^ - "" 
%) fmfì prima c'.y, tfie aca.us ter federflin effù con tut- 
to il corpo ; FoichelapfrmaranationsdcUe^olcere 
e ladifeccationey o -vero 7nond:f catione del tutto. 
^Dafoi le piaghe ffejjì "volte filammo etfregjjino con • 
^uefie acque : ^ fé le piaghe far anno frofondey^f 
cauernofè affai , non folamentefi lautno ^ ma znjl 
buttino dentro quejie acque con lafiringa ,fefecon- 
lib. i-jìmc do (f aleno de fideriamo , che 7 Medico confeguifca 
rr/rfoo ognicofaficur ardente, ^prefio. Etfnalmeuteti- 
di'oS rana fuori marauigliofamente le offa guafie > ^i 
^'"'°* peX^ideUeof arotte, (^'fracafate dentro, ^ilfer 
rOi con la forX^> et ^JÌrtÌ4> della calamita. U^ndi- 
memperl''ufodiquefio bagno ^oediatelenofire Hi-- 
m'^ttmfiork particolari, Ciouanocon -vna mrtìs [pedale 
^à&c pe r curare le intemperie ca ldidel^iato^delU^ 

'raìi" '&di ni > f^fimilmente di tuttoikorpo ancora, dme oif ò^ 
^' '"" '^^n^^^^éf^Jfeccfn.^ ancora, 

^f^^^"" (bifide grdndsmmtegiQuano dp&ttOi (^ alpolmo- 
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ne, alladì^coltà JelreU^irare, ^aii'ajma. Con^^'-^*^^- 
fmnano , e fortificano U deholeX^^ del le ren i 3 fan^^^ ,.«°^ 
n.ocejjare lajp mrrhea , ^f curano iflufi , ofur ja^^^^^ i^ 
tmn manche della madre nelle donnea . Et di ^//V^^"^ p»-- 
perfettamente quejie acque [ anano quet morbt , che ch i nuuc 
nafionoda hu mori caldi , f ^ aduUi » che fono ^ come 
*vft%ddlapelle ,fi come laffora ^ la rogna ^ la lepra. Aita regEs 
( ^ le altre 'vlcereprurioinofe> (^flmilh che/tjana-^^nìcm 
no filo col federfi alquanto in quelita , Et jìnalmen- 
te contra la deboleXzoa dà guai fì"JOv_liam emì?ro, ^ 
qualfi^voglia altro vitio delcorpo humano^ o chefia 
interiore , ò esìeriore^ . ^f -portano marauigliofè . 
'Vttlttài come quelle y che fi nongiouano con principe 
le ragione, confortano al me no grandemente la natu 
r a contra la contumacia del morbo, di maniera, chi^^ 
toc erto ho 'vedutoperfonegfand.emente eUenuate, /efeTìagrit 
quali hauendo 'V fiat e queUe acque, fino marauiglia 5 cft«ua 
jfamente megliorate i e doueprimafidifperauadeUa--' 
lorofiilute,pQÌ cai beneficio di queUo ba^nofino tur" 
nate aperfeim fanita ; etmumndol'haUto, etcom 
plepùns della lor natura ,fino diuenute Gtajfe , 0* 




-vfanoqi 

b aim,fllam enta?to delmcimento^ che fa loro ali) erfÌ^)T^\ 
trkolo^ quantunque CQUorafiAmaJfdpochii m^^~^^-" 



i^o De' rimedii naturali d'Ifchia, 

- -■Smino p^iacwmHenire^ ^ mapmamentea colo^ 

t:i . m^,jqudifSY^ la intemperie, fredda, &t hmmida, han 

- ; . nùdmenp-^olo molto debole •> ^'fiiicco : (^ all' bora 

àuesìitnìu onjerohahhi ano figlie, o cime di ajfen- 

;; , jfÌ0 legate fipra la bocca dello Jìomaco mentre JÌJìa^ 

ramo nel bagno , o vero il ceroto fiomatico di (^ale^ 

^ ; nop & vero-, njfino quello che fifa di aglio dijhica , di 

Nota qifi mamcer(f- cera . Ma a coloro^ che hanno ilven-' 

fcfnogio tricoloaffaiìmmidoper intemperie calda 3 delfega- 

maco°eia t^^non foLiìncnts queììo bagno non nuoce; maptu 

^Ss^'^*' prejh grandemente gioua, (f riduce le parti alla 

Juaproportionei &tfimmetria -, bercio che quesìo ba 

mo medicala caufaprimogenea , alla quale appor-* 

Nota . t^falutiferort7nedio. Stpiu bijògnafapere^, che que- 

fìe acque, ad alcune don nea affé, le quali figliano 

patire ,ùmorbthi[terici , deite prefocatione dima- 

trice,onefretice,op4 pprefiionide'menfirui>fogliom 

apportnre^ ^generare molti fintomi, (f acciden' 

-:M0^MPÌ^^ auuengaìpure 

^'^^^^^^^^^:Ì^^^0^m^dé:bagm. IfimtorM,(^ 
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fona cerUiv^niofita-i nella concauita dell' 'Vt ero > « ^■''- -^ 
fìtto le Ippocorìdrie ^ che partonfce, ^ apporta do- 
'hrLj. tirano ancora quefie farti fernjn certo 
xonfinfo ,-0 corrtffjondenXafi'à loroìlventrtcohk 
3ì-àuifiofieff(yauHÌene à quelle donne, che non ufk' 
no, niricei4onoilhagnocon certay^necejfariami' 
fura ^ ragione : Perciò che cojìoro da poi chefijò- la ^^^:. ^ 
lìofofie-j ^ bagnate nelle acque del bagno di À fatta '^^'f"'^^' 
maniera i che (ì cuoprano infino alle fballe , pajjato 
un pocket to di tempo con picciolipma dimora ^Jk- 
bitofileuano , burlando -fcherXando , ^faltandò, 
^ efbongono qua/Ila meta del corpo loro ,gia caldo, 
^ con i pori aperti all' aria fredda . J^Qondimeno 8%2jì4ì 
quefii fintomi , ^ accidenti facilipmament e fi cu^^'^^^'", ; 
ranùi^fananOidandoiorounapicciola particela'' 
la del ^litridatico , uero del Diaiacintio , o delln 
teriaca , ueramente apparecchiandole un fiimert 
todipulegio > di matricaria > di aJfen%o \ (^parie^- "^ 
taria > detta herbadiinuro i Bt ancora pouaijna 
JòppoHa collocata nellep arti bafie di dietrot fatta di 
fichi y ficchi 3 di cimino , J^ccarOffilè., £5* oglio, 
Qiotia ancora Inacqua distillata dei cinnamomo, i 
fiori ancora conditi dtcitrangQ^, lo aromatieor(h 
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^^J%''''''^'^''^''^'DQnmtdn naturali d licma , 
Mai ione fiimiamo , che marauigHcfaments conuen 
Jgano . JS(Vfomem . (f neli'%fo de fer uhi di fino 
''"'MTandementegiouemlt à coloro^ chepatifigno ìntem 
^eriecaìde delle reni, del fegato y o verodeMa'vepr 
*ca^^.F-mdmeniequeB> che upmo altri bagli cal- 
di ^fi ne uengono l infliggono a quefie acque , come 
à unafacra ancora, ^ficuro porto difille, per e- 
Acstsdar mendare, ^ correggere ilnocimento, a nero intemr 
^SlS^. ferie caufaìa, ^ ìafiìata a ì memhn dagagltardi, 
riSgal 0^ molepuap^n caldi delle minere : Perciò che gli 
ammalati fentono in quejìo bagno > non filo refiìge- 
raiione, ma ancora refociUattone^^refrigertodi 
j^jh a«o imo li corpo . Et qt^efiù auutene nelcommuneufi; 
crSSfe? pero chemondificano, a nettano tutta la cote ,ò uè- 
^£^:SS.ropelleJegengimgltdenthetMtteleparttM 
^:^^a^ FannoUcapeBbeUi,^adornano,(fabbeUh 
ti^^fiono tutte le altre parti del corpo humano dt ma^ 
^Ù^^riìera.chenonfi>lofifimano^ comebagm, ma 
[ ' '. a^£pr a» come Imghidt piacere» c^jp^j/o^ 

^* mnefi ragioneml^ 

:V:::'::-:;;;::;^::^:" mnte chiamare ba-- 
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DeiyArenation^àpprcisoinaogo-deile pietre bmdaté . 
a San Pietro àPan:anello. Gap. VlìL 

' R A lofioglio Qiganteo , ^ le pieire brucia"- 
te ada marina , preffò il 'monte dipinto ^ te- 
tro y t^'pysfjo le fornaci delin calcina ; p^ doue arri- 
uano . sfanno capo le barche , che por inno gli am^ 
malati per gji bagni di Fornello, (^ della Fontuna.i 
e "vn luoQùper tarenatione , benchepicciolo . Qjfffio' 
luogo e arenofo: e minerale > la natura di aueHoJuo^, 
lo ìperjèflejfk calda ,^ ficca nelJecondogradQrdi.^^;:-;i<'J'^ 
materiapdpi.Jolfkrea , &t di pietra aluminofa-iha-mx^i^, 
njna eccellente y^nohtlforXa difiujjona , rejòluti-^^ 
^a r ^fortificante . ertile alla infermità de nemiy, J'^^ '«}- ^ 
f(f del e sr uè Ho , p^ anco de le nunture , rifùtue i tu- «= • 
mori, cedematofh o pemmatict .- Dijecca rHidro-^j^'i^ -^ . 
. ptfìa,fcaccia 'uia, et rompe i chiouar dine piedi à '-l^:^^ 
t - ^ a tutte le infermità fredÀe:,&thumtdeì , •<irup.iù, 

flimatn da noi 'vttlifima y ma per ,, ; ... v' 
■ . ejer 'vicina all' onde del ma- ■ , . . "; 

reirare^joltCi ^con' ■:', 

■ dtfpctdtal'i)^- ■ ' > 

Jiamo^ ; 
. - ..^. -^ ■ ■ :. -■ l :i -^ 



tfi- Dc*rinicdìiaaturalid'ircliia, 

Dei Bagno dì Caftiglionc. Cap, IX. 

S£ 'Voi partirete dallo Jcoglio i che poco fa mi 
chiamammo de [gigante} ^ nauigarete pm 
oltre à manjinirira pre£òillito del mare per Jj) atto 
auajld''vn miglio, ritrouarete alla marina 'vnjaf- 
fo grandenegro, 0* in quello certe rouine di mura- 
glie antiche^ . In queFìo luogo nella parte delira 
nafcono , ^ fcatorifcono l' acque abondant emente 
dell'eccellente bagno di [aUigliono^ . J^ molto 
lontano da que fio luogo 'vedere te alla radice delmon 
te "vnjajfo marauigliofi j ^ cojt grande , che contie- 
ne ^na buona parte di 'vna 'vigna : et non filo ha di 
fepr a molte viti, ma ancora alberi che producono 
imonijrutti. Si ritrouano ancofefra di que fio gran. 
dipmo Jàffh ruine , ^ parte dt edijìcij antichi. 
falche in queUo luogo e da credere f afiato il Ca- 
mello: poiché cofianco ricerca il fitto : Et le ruine da 
hajfio al mare fino del bagno antico. Vi e anco fio- 
pra il detto fafio'vna Fumarola foauipma, ^ nel- 
la parte finiUr a nji fino molte fior nact ardenti per 
'ufodeuafari > come erano ancor ainnanlia tempi 
dt (^aio Pltnio ^fi come egli afferma . Lacqvìe di 
queHo bagno uengono fuori daimlmgofafifiofi caU 

r> dì^i- 
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Libro iècondo . 19^ 

^iPtme, chiare, (^ affai lucenti, ^ quantunque 
trafportat erimettano ajfai, (^perdano dellorcalo 
-'Tt', pure per lagroJfeXz^a della lorfòjlanXa loriten- 




f . - 

^cuni altrt bagni, come noi altroue diremo àjuoipro- 

prij luoghi .fino dtfiRanXa mancofittile , che le al- 
tre acque degli altri bagni . Ha queEa acqua tlja- j^?^!^^J 
porejalfe , benché non quanto l'acqua del mare, ^ 
quella di Fornello , ^ l'odore e dtfilfo , il quale per 
de per la maggior parte quando firajfr e dda : è cal- 
da nel fine deificando grado ; la onde efiendo nelprin 
cipio sì calda. , che àpenafipuo tollerare , da poi da 
mano, in mano rimedi e il calore per la qualità della 
fiiafisìanXa , come dtfiopra habhìamo notato ; l'ac- 
qua di queilo bagno diiìtllata , laficìa 'vn fiale minu- 
to bianco , ti quale fagliamo disfiare con la propria 
fiua acqua-^ ^ 'vnapicciohfitmapartechereTlafien 
X^dtsfarfi, la rifioluemo in acqua di Chimoni, la 
quale ritiene, et dtmoHr a fiegno di color roffò, Adun 
que queUo bagno ha minerà di fiale nelfiio predomi- Miacfa; 
nio, ^difiolfio, con qualche poca meficolan^ad'aiu- 
me , et difierro . Il luogo intorno al bagno e pieno di 
arena negra,ferrigna ; quale tira njtolen temente la 
calamita . HaforXa di difieccare, (f din&ttare 

A a 2 forti-^oo^ 



,tY^ De* ri medi:' natarali 3* f fchì i , 

'.-(la ite qua è in- bagno > (^ nelbeuerlai f^^ancora nd 

' le lavande parti co lari dellcpia^e a ■ù^sradehfm' 

■ fi ammalate^ . li a nueft ' acquai! Prfj , pif fato- 

rejimde a ^liello delTettuccto; (^'aqurkoche'hà 

l'dcaua ; dilTermwé nell'i fòladi S^tcdid ; d<^He q^- 

J- ■ ' _ "-^ , ^ >. 

ì } ' r^ f' ■ ^ 9 f I ^ !■ lì \ _\ 

-J<'A r* fÀ ^ . h /i ^ '^/TJ "f- /% '¥%^ n I i 'i Vi l'i £^'-^ A 'é> ^èT^ ,'1 ,'-■'■ /IP /";' 1 4 yp .} T { *'*'; 5''--'^; .^ 

/^%J i^'^HX Uik''/ /ir i- / C4f^fl>^i^ ifi^ i^ ^ é/^^ f^-ti:^^ 5 -ù'^C i :' y.- ^-» ^ * - ^ - ^- A- ;^' -w 

cS / .. -?^ "- -^ ^ .; '_^ - - 

- ■■ - ^fi^fi > ^^^^ li-predetto, di Termrm ; dai: va di Sriac^ 

€Ìaèdoice. o'pure e^vn poco' fai fhio. PmeemnjS 

apprejfo di mepm frequentemente in ka^o ■> rs; l >- 

• fpermientiamo adefjù ancora in beuendajclicemen 

'.te per fortificar e , pcj' corroborare lofìomaco, (^ l'ai 

:. tre "otjcerc^ , ^i^Iafe noi 'njo^aamo "vpire questa 

% acqua inbeuenda^er nettare oli intesimi, ^ qus-l- 

Q^^antira Icprimevene, nonjìa minor quantità diJhte.,G no^ 

r acqua s cherà il'ventrei Et queffac^Ui 

. purga i ^ nettu per da bajjo , ma ancora in Parte 
vir:ù & o- terl'ortna. tsAfrono quefie acqvte , ^ fi argano le 
dt'i-scq « oBrut tieni delle reniy s delia op efica . S-c acci ano fm- 
a;.-c""u: ri la renella ^ e4 oc ci dono i ^jermi, ^ e copi molto ra- 





"^'"^ ' nare iftfi heueranno da vna Ithra inoik , fino alle 
SSS nomomie ^fecondo la tokr arila ^ et^irtìidelL'.am- 
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^ lied^amenate^ia auelie^ cù'e fono ai dtflicus cfffà^ t . .-■■'. -i 
Sterne . :^ila:p.pattone, €$ 'ventojitadel njentre''y^^\ -'r^^y. i 
-dolorì caPiOiti da (^.uella. Uithabit^.tondiGjieTtal- '/r'.r'cr' 
xfdavjUno dt oiusfiobaino continuamente i come dÀ ^l'a cor.a 
■€D& i>?r CzyiJire cn';>ai fì"jozU<ii'ftiitìe dj roona i ci noi zi i "i% 
- Qom u: 'Vediamo ot>eratÌQni , e ^"jìrtu dt citiefi 'ac&.vM ' "''0. .0- 
co:tnaara:iìnicfe-.e lìioends, che Meramente hi fó2rm °"''" 

/ ^''' n .^ ì I ' ì . / /^ / ^ /* 

dmoymni :''^ Ocjie '^j'ia la 'morfea^ ^cfaiouaallab- r'^i-o^. 
•.._pr^ir ; £r forfè q:i e W Autore ^inticG farla della le- 
^pra de' ijreci; alla quale rjnefd acqua ^ non fòla- 
- mente gìoua ; ma lafkna j?erft talmente , a le ma'c^ 
• chie . ^ fuflole della pelle fatte per ^jìtio del fesa- *'•= f */- 
'tofo vero dellamìlz^a ^ ^ molte altri morbi cut a- j^-^* 
nei. felbaqno fi 'minifirark raiioneuolmente ^ cq- 
-me poco fa da me se fatta certijìima proua ; ^ 
'però fimo che contra i morbi d&tti difjprariùnfi 
'pojfatrouarerìmedjo i ne aiuto 'veruno più effica- 
ce di queUo hazno: del anale l'antica l&t tiene di- ' '^ 
ce tn fjueUo modo . ^ero queìto bacino ha prefo i^t^oa* 

■ tal nome : per eh e micino à lui vi fi vn faHello , del " ^ ^ ' - 
quale ancor a fi veggono i muri vecchi -.il quale fik 

■ prefo alhto del mar si l'acqu4 è calda- >(f mokp 

• • ,. D,,-,marayg\e 



ri fi De* rimesti naturali d'Ifcliia, 

Itnarmii^lmfa \ rimmuey(^f(;mciaogmdehbQle\ 
i(^diJlomacofacendokendtggerireHciho, E gio^ 
Meuols allamorfeaj et a! li Uprofii conforta il cuore, 
fiacciandodaquflloogmtremoreirtflQraU'vifìa, 
fana le piaghe ; Eccita l'appetito ^et come dicono he 
uendoV acqua famolio andare delcorpo . U altra 
Naoua k: lettìoneptu correttn haìn queUo modo . fu cofìchia 
mato quesìo oagno : perche prej/o a queUofu alterna 
pop affato 'vn Camello , / muri del quale infm o aldi 
d hoggijt^jeggono ; toglie 'via la debhcUl^a dello fio 
macOy (^ accrejce in quello la virtù concottrice; 
fcancella la morfea,gioua alla lepra., corifbrM ilcuo 
reyagul^a la 'viUa^fana lepiaghe^ eccita l* appeti- 
to >^ lubrica il V eritrei s alcuno vférà di quella he- 
uendola. Finalmente aggiunge nel Sedto; che in 
quella parte doue dice , che gioua alla -vtrtu concot- 
trice ; il Signor (jio. Paolo Sfaiuano AdedicOy ha te 
Jlifcatod'hauerlolj?effe 'volte efiterimentato^ sfat- 
ta proua in molti,, che s alcuno ^fa di qmBo bagno 
heucndolo , o'ver fedendo neW acque di quello con- 
cia ter, formio fiomacOy ^ 'vi accrefie forXa concottrtce, 
tu concoN ^ digefiiua . Et oltre che l detto Signor (jio. Tao- 
gcfliià. lo di ciò fa fede hauer fattoprouain molti , quando 
egli ejfercitaua l'arte di Medico per condotta, (f 
falario publico in T/chiaymi ancorai' habbiamoe- 
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^erimentnto , ^ tra gli altri hahhiamojknato VIL Hisori*. 
luHrtfimo, ^ Eccellentifmo Sigmr Prencipedi 
'^ipgnano, et Eccellenttpma Signora Prtncipeffa, 
il Signor Tompeo l^utmuilla, llìluUripma Stgno 
ra ^elia S anfeuerina ^ Contejja di Briatico,^ 
Voilra ScceUenXa che l'hàprejo ne può darepiupte- 
nafedt^ , Ha il bagno quefta infelicità^ che per la 
ruind. degli edijjcij non fi pm pigliar e neljuo proprio 
luogo ; ma con njna tina iui apprejfo , che e il miglior 
modo d.' 'vfarlo^G almenoportandolain cafa, eriem 
pìendo la tìna. Lìttufirifirna Signora IfaheUa San Hitioria. 
feuerina Marche/a d' Arena ^ ejfendo cafcata in 
grandi fìtma debboleX^a dtjiornaco, (fjiiogliamen dh 4<bo. 
to. con l'aiuto diquelbagno fi [ano, (^ molti altrvl^^ì^^ 
lungo tempo trauagliati ,(^ affitti con fimiliinfer-'"'' 
mità fi fono guariti i li quali Jani^ ^faluihoggt^ji-- 
uendoy rendono di quetìo certifiimateHimonianXa, 
St pero habhiamo coluto con ^ eri f ime Hiftorte con 
fermare la verità delle cofemarauigliofe d'ifchia, 
^ con l'eff empio di molti IlluftrifiimiS ignori, (f 
"Principi di quefio Regno, che hoggi'vimno acciò fi 
poffa mater freno alle linguede(i^omi, (f de De-» 
trattori , Sana le piaghe con mar auigliofaforXa^ 
^ mafitmamente quelle che fi fanno delle fcrofoU 
ffàkeratc^ . €onfèffo in^nuamente , cheiolun^ 



rr'vfcs. Shmr F dùia^La'fiariù ^ fqlimiù dshnolio Uhi Ih e- 

Lcjriij.. ^lo^jOT Cìotimzm Antomo Lanario, rrore^nie, 

^'ConfÌGlìcrù'dijkA Maefìz Cattolica, (f rwnd:~ 

meno oiam^ito^ }je altri IVledici sncor^n di quefia- 

Citta ^ ver Ih at io di fktsanm h esibiamo potuto rt-^ 



-' z' . . „ ^ . ^'^ . 



Sfatti cnr:or:iC:imcnt£ tu nt i rìmccii^^ e^i juunjcrit-- 
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- mnÓYnS'-O j: art e per lo -t;:o et lUtto :i coypQ - e^tp,^ir 
te ancora di alcune "Vìfce^ e pan: e: Uri, f^ per la 
mala dijbofliiùJìe cauja^a cori Llni^pke^^adcltim 
•pò ne Im'phi ammalati- &tper la corrurnonedeltofi. 

■ '/o, le piaghe di queflo Sipnor e erano tanto caiitus , 
tnuecchtate > ^ male h abituate , ^ ribelli^ , ^' dif- 
àpulctt . che non cedtuaao a rimedij , ne à medica-^ 
menti alcuni . ^i^Ia ijjendo noi quafi porne ahondo^ 
rmi ddoonì rimedio , et aiuto medicinale., ci ^jciiar/i 
rno alfine^ &t rifugtmmc à queftt rnirabth bagni d 7- 
^fchia, co quali l' babbi amo refìnmtotnticrameaè 
^llaperfatafamtk. E primieramente lo rnanaarn 




'qualtneglifegmiranconfe: 
^^^y^toikranz^a . (^fmdrnmer}dl'A>mpOh^^t 
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0ente, ^nehempodelia^frimamramieHQ mam^ 
■m.pliojù baguo-^l af^Qrtò -3 .^jeslituì la primieror, 
c^ defideratafalute con tnarm^tgU^grandifimà dì- 
tutti . Vn C at^alliero primtpaie y chefaf'ma la 
morfea nella barba, con il filo njfi di qmfto bagno 
^ujknatfi. Che conforji ilcHore., (^ agui^ita 'vi" 
(ta , [ff. pcciti l' appetito per le. minsre già dichiara-- 
Se-s non hifigna dubitarne punto, .La minerà, pé^ie 
f&r%e di questo bagno non fi tacciùno daldùtiìfitmo > 
(^ Ec celiente Andrea faccio . ; il quale nelquar-^ 
3 , to libro dice in queP.o 'modo: ^ra l'acque dell' I- 
-> j fila dJIfichia ^ . doue nh abbi arno, narrate molte 
eccellentemente calde .non eccèds e ori molto ca^ 
lare quella 3 che daCaHtglionCx antica CaBeL 
lo , doue quell'acqua nafiefu.cofichi/ima^r^ 
E calda ancora , effiilfurea, con misìuradifirr 
rOi come prouiamo con lafanita di coloro, che 
quafi. ogni giorno ne fanno laproua . Qmfia ac^ 
qua 'vtilmentefipuo'vjkre, (tf'ufiérfarein hiagodi 
tutti li b arni dlAuignone, di S iena ^ ^dell'acque 
di Ttfia ; (^ dapoi ^K)n poco più gtk fii&hmo^t^. 
sj La 'vicino abonda ancora d'-acaue-caldé i' Ifo^ 
y, la di Proctda > che -vn tempo fu parte d'IjénA* 
JsQandimemiofino cofiretto ^rèd'altrjo papere W 
che ti Signor Baccio^ in dm cofe .-perciò che eglpmet- 

'Bb tsque^^^^ 



^> 
5 5 
>5 

'55 



I X 1 De* rimcinWiirali d'Ifchia . 

gradoi^noielperimmtiamoej/iret^^^^ 
fiifure^i caldémJkpnéQ p-aik. UiéèfkcilmerOt 
dimop^a.lSÌMen(bi^p-anCatore^del^ 
in quellmgù Itfiejjb mare t caldo i ^ in Precida 
nónfi'uègpnofij^iyn^mefiigidiha^cùrnee 

fermai il che ha f re fi da certefìritture antiche . 
^^a certa io fumo che gli^ntichi ancor ain que- 
^à^'^'fiù ifìanoiniannativ Jiara hifòma vedere come 
il bag. fai. lacquadt meno baqno iubrtca > rf muoue unjen" 
ii ytnz,c:frg^ emendo falfi . Tnmteramente hijognajapere, 
Fale è aftri-^^^ Mlecùfifaife rtceuuted.entro mWhuomo e mol- 
**°'° ' tùdmerfa operatione , ^ ragione da quella ne cibi, 
0:mlkmedìmne: ÌmperhcÌ7ein ^nmadoafiringo- 
m^^irivri^rqrilajpmoìl'ventrc^. vA(V cibi 
V^^cque\fi^ cmdifiomit^ danno [apore^ 
il faleprinwdimttiifaporieccim dal palato la fa- 
liua\Q^erolputù,fenl^ il quale mn/fa bmnapre- 
farMmmddél^rielkbocva^'Di/eccano, ^ aftrin- 
pmmdefktmntenécibi > ò veramente bemte nel 
vino icon ì' autorità ancora d'Hjppocrate nel li- 
Md^Bm^^e^aere , ^ deìmght . Imperò che ef 
mw- ::W^^mde:^àce.egU:)nQnfip4^^ vincere, neju- 
mm:-^^^^^^^^ ^propm prefio cofiringono , 
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rità dK^kaan Nìjkdtffè , relaffam certo ti ^ventre 

àcùlm chemnkfòUtQheerlèyfur^endo , (^ morjk 

cando ^iinufiini . ^iPkla quando ptrk^jfancm 

qmUsritengomfeccandQ^^fiuìcandù . a^lctmì 

altri mogltonoy che shahbi e onfider attorie alle cefi 

più. ^memfalfi^. Imperò che le co/e pmfalfidk 

feccano affai , ^ le cofe poco falfe, poca : le quali p^ 

preiÌQ tncitum , ^protf deano a imitur fuori, ^ e^ 

uacuarelefeccc^ . oSMà cofiorocerto,&tM^ser^ 

rano , ^ bifognafentire con Hyppocrate , cioè , che 

l' acqua femplicementefalfa , ficca , (f reftrime il 

'ventre i cioè y riceuuùineUebeuende, ^cmicìhii 

0perkcontrariorilaffa,jlargar^^ 

fi^perl^ra^omddbagm,^beuumamtfurepie^ 

ne.^adi^t^noyquando^uellapa^teconlajùao' 

ere qualità può incitare, ^ commuouerelaforXa 

e^ultrice i^ parte ancora con lajka.quantitàpm 

fremere^aggrauare.^cùBrmgereil^entre ads^ 
uacuarjt, 

SudacoriodiCaftiglionc. Gap. X. 

C^ MIN AND O poi verfo il bagno di 
CaBiglione, mirando in su fi 'uede^onfijo 
^igrande, che è capace dinjnpej^o di vigna, ^ di 



to4 De* rimedii naturali d'ifcliìai 

mpltÌ4lhetiiqnmchivaapsuertendo:,*vetirà'veJii^ 
m d'antichi ùife^,^ la cagione gli è i perche mi ^« 
i^^^rtómmexìteil: Casi elio,, ^^mn Mbajfo-. douek 
ilka^^ìì(h cQmefiwh<ìra^Jònù4ng^nnaU le genti, We^^ 
defi della deHr a parte delfijfo ufiireunfumoco^ 
piofOycheuJcendo in tre parti dalle aperture di ejfoy 
fj^urhfmue > ^ maramgliofi Sudai aro ; uno dwa^ 
m€Br£h£fianQpihie hcchcy poiché una fola -, (^ la 
me'deJìmAè laminerà dt tutti-^ ci oh ferro , akme-s- 
^faki e qualche fornii e (ancor che poco) difilfo'^ 
et io per me credo.chefia il^japore dello iUeJfo bagno. 
éf^(^sh^me : perii che ufcendaprtmier amente fatr 
mmdfyf&gr^pd^ ■yiiàrmmdafuaàmprefione^ et 
oioaams pfir^^houfxà U^datm\OL^tmti^^^^fe^fi^delbagjih. 
forSd^a Mmmdo.àd(hriÀeUe^iu^ doglie colrn^ 

^"""'^ dmddelfimcQ,^ -^ettiifiericir^ alia doglia 
ìé^matrimi^lSkn dello ftomaaapert^mtù/ka ,'^ 

^ik H^micdh^agraiallamilmr^lf^^f' 
dropifia detu timpanite, ailaparateftapamem^ 
bri deboli, oper duret^a.oper cicatrice rimafta 
dopa ^cuna ferita . prouocando ilfador e alleggerii 
fce il corpo Igioua al fegato-. ^ fana ualorofamen- 
^le.^Idfidbhia, ^impetigine, ^lamorfeai^ 
^ltrifimigliantiaffe$tt,cheguaUanoJapelle rime^- 
^eqmlrioffhrejòiifrchia ^chedéfegkto mene all-e. 
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mancìe, cmf or tu il cuor e, rende l'appetito, aìum 
lacomotù^ne , gioua allauerti^ne» òjiapercoru 
finfi detto flomàcOy ò per propria effenJ^ade-Uatek 
fia^pona^ ^fitnalepidgh^ delpalatoi delle fauci^ 
^ delle gtengme y ^ de Ile narice, Ji comefieuiHo 
in per fina del Signore Ettore Caracciolo Caua- 
li ero di/Ingoiar uirtu ; e della S ignorai) onna 'bea- 
trice Carrafa:f^ di maltt altri,. • . 

Del Bagno della 5'pclonca , ò vero della: 
Scrofa.. Gap* XI. 




\ A R TEISIDO uoi dalkaonùdiCafìMo^ 
ne , e^'nauigando più oltre per lo jham ^uafi 

diun 4^Uarto dimigìioiui incontrarle nella mariìia 
in un luogo pieno di fap, e mare abbondate di fcoolri 
^ tr^quesìi^ene 'umaJfai-/egnalato,et-fa?mfii 
chep mannarichtamanifla Scrofa; imperù chem ' 
qualche parte rìcme jì^r a- S Scrofa, menire^il 
marefipra di quello fcorr e, e ritorna. Andando pé 
più oltre "jerfi lafpaggia del mar e > ^ 'vicina alla 
C^faGoma, pur fumana idouehor a Dtr leterrt- 
peste, (^ fortune delmar e le rocche fàfofi firn rùr 
uinate > rttrouarete le acque fórgenti , -^ fcntì^ - 
tienti-, calde^chi^è, ^^-dòki^^lb^gnO'dàa^mki 
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$ e & De' rimedii naturali (ì'irchìa , 

delia Sfdonca, h^ero della Scrofa, Sequakìrv- 
m mleffk'vfarek acque di queflohagnonelfropriù 
Im^ydùuenafcom non gli farà lecimm modj> vera- 
n(y:fercio cbefaUffomare, toccando quafda mar- 
gine delhagno yquandoiltempoè tranquillo gli èim 
pdmento;rnaquMoilrnare gonfiarne anco fiuede.^ 
figmalcumdth^gna, oltre che l'acqua del hagno k 
apt calda. Jduqjiefiamocojkati^farteperlacd 
deXz^a, eparteperl'^vfipÌ4 comodo, dt m&ttere l'ae 
que dt cpeUo bagno in n^na tino, o vero in altro uafi 
capace. EpréreUuer^jonoc^^ 
mieiamrnMti(fenonconretV>rpepranmcefìta) 

<tk^fa.pnQ ha ^ifedend9 in qualche tinoX^àJm- 
nmchetmtii^^^rà$^^ 

c...^^i-kiorforXe.^M£mi^^ 
tÈr^^tanofmri defroprtj luoghu ^ nondimeno voglio^ 
^'X^fiameccatmtU ^refrtum. oleum cafi, m 
■" '^""''-ató^ famù. cop-emtra^omrefM^!:^^ 
^s^imqmiltcofitmprmtpMfogm^^ 
^. aMè gran paura , eh con quefttfmtkhagm , 

i maltp'mmmjìéMtrhino_,^g^ 

ricche ftfanmo^HchetoffefevoltehoeJj^enmenta^ 

ta ■ Et nondimeno conceéamo. che dallt antedetti 
hami le acque fi traprtmo a luoghi njtcmu oper 
ksrkf&veropern;fodelladoccta. Vfafi grandtlt. 

^. genia. 
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kenXa^chei'ìHep'uaffyi quali tengomkac^qued^ 
bamo^fiem molto bemferraù'> accio che non fi faC" 
ma£(falationet ^JUammmto deBJfmkh La mh Miamv 
nera di queBobagno è frincipalmentefòlfo ,con v- 
napicciolaparte di/alefittile, ò vero di alumems'- 
fcolato. Iljèdimento, ò 'vero efcr emento di quefi 'ac" 
qua dssìillata quefìo ci dimojìra . Fanne mentio^ 
ju l' Eccelkntijìimo Baccio nel quarto libro , ^^o- opinio 
ne le acque dt quello ^ tra le acque Julfkree naturai- bVccH" 
mente calde in quarto grado , dicendo difègnalato 
calore , (^principalmente l'acqua chiamata della 
Spelonca , la quale con gran ^velocita dallepartiju- 
periorifici moHra , ^ dalla cima dello fcoglìofcor- 
re nel mare , ^fifentedolce , limpia, (f chiara, ne 
ingrata alfinfidi qualità ninna, fé non dijmijura' 
lo calore; per cagione del quale} intoller abile fé el- 
la non fi lafcia raffreddare, ^intepidire . Sivfk 
quefi 'acqua nebagii , ^ neW'vfo della goccia 'uti- ^f- ^^° 
iif imamente, fg e accomodata a qualftvodia HuP- ".?. v , 

r iti 1 > •tu 1 Ci J J m IrJuC 

Jtone,^ al dolore de nerm, delie membr a, (^ delle ^"^ • 
gionture ; fa ancora alpropofito, ^^ qiouabeuendo- ^'«^ ^-*r- 

/ ? • V -» "^ ^*^ '«^ contri 

la contra rinfermitajredde , et ventofè delle vifie- ^^^^t^- 
re, maf^imamentenellaTrimauera , ^neltjiu^>l^mt&. 
tunno , et: èJa auuertire , chel'Sccellentifimo Bac* 
^ìOinelnarrarechefaSqu£Bobagnoiprima,m§^ 
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iéf De rimedi! nataraird'tfchsa, 

uPMCqm-dkqusHohit^, fra queUe che fono ca^^^^ 

e satK? cmdoMnm^fdi-M) 'Édfèmndomtfnfi,o'u^^^^ 
fdJ gS tért^rìm^^ QueBa co fi. e chiara con la guida > 
"''''''° ^ efp€rìm%adelfsafo;ondepm ragtoneuolments 
Utàmm-^ollocare nel quar40 grado l'acqua cai- 
ààmdMhupOrchefiaprejJh albagmdt Gurgir- 
■■ ^ iillmd^ti^m^^lec^T^iacenerenfamk'donn^^^^ 
reppanmfinI^du4odìfmco,^ 
njoua 5 cafbigne, (f i^hre cofefimìli . QmU 'acqua 
yqjeramenteScàldtpmafcome mi diremo al fio ho- 
'ffoj. E ancora ■vdaltra fcquaneì quarto grado ^ 
%mUe1^aid€lhagri0yde.mdsl^TadMrie 
^Mdment€fcfftù;e^epmmènmtM . -.QueB^^cqua 

-par^cheymialiftefitfifii^^^ 

^ferì^ogy(c(mehayìnaà^(rdd^ 

\reì acqua dt qmU(y,prefenub agno yCaldanel fé cori 

dopraSimenfo/Étfm,{éceiliBaccio)chel'a(^ 
■ quadiquepbagnQdsllaémaMhfcogimfcorrem 

fino almar e comma fàim£^aM0chet^ 

^^copofiìnsritenafce nel pano, ^ neh fiejfolttù 
^^CoMmarc^ . T)i qmftohagmH libro antico dtcem 
'^'""' ^^esìd marnerà. Bmarmigk^al. acqua del tagm 
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la C^fa {orna, V acqua e molto dolce, e chiara nafce 
dofiMf^^£J^tey0ga^^^ y^e tanto^cal- 

da , che notiti 'potrai lauare tn (jmllafenXa , int- 
ono ; cioè mentendo quella in 'vna tinellaj et lafcian 
^ùta r'àfieddareinjlno, atanio che commodamente 
^sim^bd^amx^lauare., Qioua contro le f oda," 
'ore-i (^•gliartetici^ al dolore delle cigliai e^ dalle an 
khei 0* dalle mani, (§" "Ufìiuerjalmeme alla goccia, 
^^alla toj/e, ^ come dicono gli e [per ti, coloro^ che he 
ueranno queB' acqua gli far a marauigliojamente 
ne^Mre,,^ purgare i Btl'j^utor. nmuodice cojl.; nuouoa* 
ilE'^usJt' acquachiara =^ dolceprejfo allìto delma 
'r^xnmkiQ, la CafaQùraa> la qual-acqua è mntù 
caidOi aheì necejfario metterla nellahro, o 'vero ù- 
neU^^fè vorrà alcuno 'vfare di quella fredda^ 

(^ipua alle podagre, atti ammalati d*an^ * podagr» 

tridtdei Jllli nefritici > alli ifihia- »tcrkiie. 

~ //Vii '^ sMfihk^grm >, dà ' i^SS 

aiuf^epntralat^> IS&. 

^heptendofi 

può 

' -. j lubricare il ventre^ei * lubrica. 

.- . re il vca- 

^i faremdMji.x\^\ ■■Mm''^* '' 
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i i© De' nmcéìi naturaii (Tirchia , 

Del Sudatorio nei giardino di Cacciotto,à Monte 
Cumano. Cap. Xll- 

I jé S SJT O ìlJòfrAdettohagmdeUa Sfe^ 
lonc^,ndui?àndo fGCù fmohre ^fìritrou^ 

'imm , che fi dice Cafa C umana , caminando in su 
roérfi il monte fmnarsa^ àc^klirteta, chedtcmoh 
mulo ari d^/lortito ,pm insÌ4 della Minerà della 
(rem , 0* della Torre di [acàutto , dentro fure ^ 
giardino deideito./ìvede vnofóaue , (f, eccelkntt 
Sudatorio aturninofi y (^ himmimfo, lacm'virm 
tdir:fifliierrcof?fòrmndo> tulche gtoua alli tumori 
oedimdwfì^/t^-fitpdafe^a^, alle gtontur-ein^-' 
d:ir,ne..ailamil^,ffari/oluere^^di* 
fct^i ere ti flato, mirabile alla doofta , 
' idìcaiallamirarchiadetM 
, V kypòchondmaca , . ~4lia> -^ 
i'^tìmpamtide^i[f - 
adalcU'[ 



ne 



nffettkm hiclerichs , (f a tut- 
ti $ mali €aulat Ida fi^ 
tOi Cf^ntofttk 
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BEL BAGNO DI GVRGITELLO. 



^^] O R -A diciamo dì ùuelfrecio' 



kH B'C^f^'-:? j-4-i /?^^'^'c^ . l'^jps'uo che i ccms 
1 1^1^ ^1/ Iri-'f commur.emsriUiidics^éouaaL 



^- /f donne fterìity rt^'rjra ^li huo^ 
mìni quafi corìjkmmi , confortai k-jiomuco , caua la 
pietra ^gioua al fegato, fana la rogna, ^ se dm 
l'appesito , ^ come dicono githal/itann di quei luo^ 
ghiy ha fatto quefiacofa marauìgliafaj che cauò,^ 
tiro fuori 'vn ferro da vn corpo humano, ilquak 
(r a fiato nel peSto ferito già vrì anno prima . 

Delie Tue circoflanzc. Cap. VX. 

SIMILMENTE 'vfcendo fuori ddvm 
dellg porte poBa verfo l'Occidente , o/ e njna 
Fontana e aldi fima^ l'acquadellaquale/ìdics, chs 
confortai eicorroboralofiomacs. Similmente furo- 
ri della banda dì Oriente iper lo fratto di n)n tiro di 
pietra^ smn certo fante ^ìacquadelqude sgtopis- 
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%n-ì. De* ri mcdii nattirali dlfcliia , 

uoie a cfual fi -voglia dolore de denti. Similmente 
dall'Occidente poco lantunofi:Atorifi:e mrì altro fon- 
te dì ac^iia bollente -, con la quale ag^giungendoui le 
donne (olamente la cenere ,pnXa altro fuoco^ fanno 
la colatoi Et.fiSce ancóra > che nella detMac^k 
Ciìocono le^oua, (^ le caUagnt^ . ft e queHa ac- 
qua molto gì oueuole alla testa , (^ a gli occhi ^.^ 
alle rotture di quelli^ f^f ad altre pafìioni ancora . 
Similmente njerfo Occidente per lo fìat io d'^vn tiro 
d^haleHraj dj)MeJi chiama S inagalla e vna acqua^ 
la quale gìoua alle giunture , ^ "vniuerfalmentek 
éiual fi 'Voglia dolore di mani i f^ di piedi ^ f^ delle 
anche, (f di tutte le altre membra . Et l'acqua di 
tìuefi.oLauatorio è chiara, dolce, ^lendente, e4trar^ 
^arente^ . . 

Dei Eagno di Gurgicello. Cap. XV. 

K IMA, che noi dimofìrìamo le merauiglio- 

Je -virtù . (^ f&rXl di quefio bagno , è necefia- 

rio , che confideriamo, ff j^ggiungiamo alcuna cofìi 
pliche di tutti i bagnid' I/chia quefio noi prima hab 
biamoprouato . f^ felìcifiimamente efperimehtato» 
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hensà, era amdàìad' 'Vn;0. fojlema grande fjìolo^ - 
fki &f 'tnolto cauernoja nella pari e irìferiore. dd^yen- . 
tre j Id quale hehbsprincìfto da, %>n e erfto tumore du 
ro nei mentre yjcjrrqfi ,(fdMri0mo., ^foi (u^ 
pm'atoillqudep^rfifiejfofia-perfe, hauendoUtore 
meritata, ^ affitta perje^t-e ami prima ^pon ce-^^ 
dendù a rimedjo, ne a medicamento ninno. Final- 
mente ejfendo gonfiata foùporata > (fdapoiperje , 
-fiejpi aperta pjece -vna "V le era v £^ piaga afiaipro- 
fonda , inpeme-tmimnore , e4: gonfiamento :laqual 
pragaerk di difpctli firma curatione, parte per le re-- 
Itqme dJel tumore , le quali non fi poterono giamal 
fcacciare , 7iefupporare per qualfi n;oglia rir/^edi^ - . 
medicinale , parte perche il Imgo irferrmpafÌM0 
■orandi , e^perpetuefiufitoniy centrale qu^linoftjgÌQs' 
■uaua rimedio- alcunOy ^ (^efiè'Vplte^patiuaiJ^imfer^ 
hriy f^ troMagfimia ancora dilungo con ^an^STif^ 
tofitk. St perle:granSfimeeuacuatimip(^p€rlé&- 
crudeltà, (^forXa del male iitrafattac^uafiitiiti;^ 
tdhida: Perciò eh dijì fatta maniemtlju^ 
^era, confiùmato^ (f efunuaio j me dafei^le^/te^^i . , , 
JSfapolitani fidtjperaua lafuafalute : ^.leac^u^^. . 
del bagno di (Cantarello di ^ofzMolimnledau^Q 
aiuto. Pereto che quefiohagno cofi eccellente ap-* 
$r elfo gli jdntichi Igua^ofer la mQltitudimdeils 



%. 1 4 De rimédii-hàturan d'irchìa - 

acqiie fffMe,U ifuM h&ra nj'tnafiom , ^guafiam 
iejorXl deirac£fua legitima dei bagno . ^^a ofa 
hormaidifcendiamoaltefontans dJ bagni. Quan- 
dùio la f rimarita ^utdtilbagnQ SQurgttello, ejfen 
dómiauàiieinatoaconfiderarele altre fre circofian 
t^ylte^ialihogikdtfifrafi^^^ 
fgy hamndopm oltre rkrouate molte altre fcaturagi 
nt^e bocche dì acqua^ le quali nafiono dalle radici di 
aueloran Monte > detto di (opra, et hauendole tutte 
molto ben conjiderate.et efaminate^ mi maramgitat 
wdndementede' grandi Jècreti di natura > In che 
maniera^ ^ modo fi faccia , che tanta copa > ^for 
%Mdiacquaf^ raduni in ^jnric€4tacolo cauernofi 
^d^Uk-terra\f^ di quel^^Montey ^ ondenafcano 
'147ittfontaneferf€^u>e, che non mancano giamat^, 
^mdé j^ generino tante aet^ue i le quali iuiperpe^ 
fHmmt^orwno, e per quale apone in qualche luo 
p 'vengono fmri^cqmfirefche , in 'vn altro non mol- 
mcal^'.^ in vnaltro^^ldifimey(^:à granfia 
'^'^ió^:^ te qmli con l'aiuto medicinale gioUano quafi» 
«•la. ^gmtramttelefirti de mali, ^infermità : Dima:- 
niiraychffifmdirt.che'^DlO Ottimo <iMap' 
^mqueifopicctok luogo habbiaraccoltOii ^fofto 
mfieme, come in compendio , et bremta tutti i rime- 
Sf, (^ aiuti de^bagniperifiacciaràdA corpi huma- 
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l^ibro fecondo - 1 1 f 

.fil^ f^ /ànare^^ai/ìi^o:gimmi^ic^ . EtcertQ.algiu^ 
dittò mio in ntun tuogonf^fcono 'mmaggtor'€^akk<>n-^ 
darihi , ne confm dmerfmodi di amiiy che mitrata- 
io , vero nel^oifod'Ifchia ^^cioedal'^'empo^difai^ 
^W^eUitutu-, iùfinoai'Tsmpo dijQtn^t0ro,kM4J^ 
mnèito^i ^mapmamèpte m luoghi dt(^0r^_t^lic>'i 
doue alcune acqu^fino-filfuree , altre Jomalumi' 
Tìofe ; alcune fino dj pile , altre di miro -. altre di h'k- 
fumé . f^ alcune con njna certu qualità ace^ofiky 0* 
^arfamiUura, (^ altre con ViiieJfù"jafor£.^ et sS- 
do Grandemente giouano a corpi. huTndni . SonoMJ, 
•rancar anitre acque dtferrù^ ^ altre dt or o^ altre S 
talamita , altre chi are, iffiaui^ altre tepide ^Mir^ 
calde ^ ^ altre caldi firn e , cornerà hmHarmde^ 
io , ^ affrtjfofaremofiu chiaro i conlé./^uatic&fi^ 
fimi confideriamo ancora l' amenitanaturale del 
iuQgcf, doue -da -vnahand^fì finte vna aur^fiauifi 
fimo; del mare, ^daii'sltrd/t fio 
"^ìHhS verdeggiane i^^amemcollù 
^duéàio potremo dire^cheimfifinte, ^gode'U^^^ 
ferpstuaPrimauera . ts^da nondimeno ; com'efi 
ferfiMe, finalmente la mutaiìmedi tMtteiesofi^^ 
delle f tu grandi maggioriroiiiàt lejfindo fiato qm^ 
fio kagno lungi tempQ^^^hr^^ì^fi^ominMo^f^ 
Mandmatodamttìi aì^mfki^^rtìtmwtm^i^w^ 

Jsrfi,oo^\^ 



ioS De rimediì naturali dlfchia, 

■fkrfi €ùn'i'duto ,^ famri Sì^ofiraXcciìI^ 
Ua'^tiaiéiofi^^ireHorare , (^ rkdtfimreàfuefpefi,, 
aìutaridoui ancor alt EuUnfimi Signori di <tAua- 

^ Ìùs,^rmlnkltnStgm 

Ìèmà0qtMi;h4àeuamrkuper4U UJkmtè' cm 
i^imS^B^éà^ t effend&fiÉkrati quafi:,d4 
immmer^Ufm^ìrr'Pimlmmt&^teferlafyni-' 
'taiororttìmira.parteaccth che qusUo marmigho-' 
'Memficùmrmimcajfeagii dm ^saccordorm m-^ 
-^rM-r^Pp'-'vIipmlvimfigmrF 

■• 'iMòmMrm¥e(cmodeìJ/J}à^M^rQcmu^^ 

^^ck, ^Mìttmfia ali' antica fmf erfe4mne,:4- 
''iumndoMfaoam&ra.Dalquakejfempo^^^^^^ 

-mm^hmue i^chetmti quep altri bagmd^Jfihiaj 
^fùl^udi.fidehhamriBorarsiamapmamen 

te fé fi mmmr armo alcuni Signori , ^Frmcip 
' ■MfnriMm^Napditamadaimar^à^^^ 

mrat^imp'efk:^fifi^^i^ 

■tmdfiriBorim.B^fi'i^ 

i^^a torniamù hormd almp^rofropofita , Le ac-* 

'^Mkagm-di'.QurgitsllQ.,^.dSt 

^^mtkfinùfMr)Mmeimnhau€rd(>fdfidimmu- 
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Libro rcconJo. 2.17 

d^aml'iiitempsris, ifèruori delU'vlfcere.^i ^ 
(;prpimacilmtiy(fenenuatirendom^^^g^ 
U^CQrneogmdìelherimentiamo; pero che la medio- "''^' '"* 
mtà è contraria a tutti gli eccep. Le mineredi 
cjueUe acque fino di calamita -perla più parte, non 



Huan . 
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^pl 

pero che e-vna forte di terra que!ìa (fimile alfilfi , 
etalfrleychek quefio monte e naturale ; JsQelqua" 
khora/ìcauanofapalurmnoj}, (f -vi è minerà per 
fare talume.^hanno'vapori'mefiolati con fifian 
Xa diftlfo, e^tn "jnaltraparte (per che da due luo- 
^i fi "vedefiatorir e) contiene U ferro , Mafiona 
queUe acque da cretofi , c4 arenofi luoga , hanno po^ 
CQluto,(^colorOycheUgu^anOyle[emonopiuprefio 
dolci-, chealtrimenteine fionopriuedin^^ 
por e, quafi come graffo : per la qual cofkfiejfe vol- 
te ho dubitato ,fiin quelle acque vifimefioli quaL 
chepicciolafiBanXa di bitume^ : perciò che quefìe k-> &"yS 
ottengono ilprincipato contra i tumori duri, ^fiir gnol'^ ^ 
rofi^ caufiatidacrajfa, ^ lentapituita; stcheve- - 
r amente quefio bagno merita fia tutti gli altri ba- 
gni^ di chiamarfiRegio.per disfare fimilitumori^ ^'oÌ!" 
ri, comefeliafitmamente ogni dì efperimenti^no . ^^ 
ìfiamoleacqm di queTto bagno^fitdindoui,néfo^ 



1 1 1 De' rimedirnaturali dlfchii . 

fcntlz^andouìV acqua del haonùson qualche com^ 
modo iUrumento ;jf ancora felicemente ^ujìamo 
■* di queBa acqua nelbeuerla ; foiche non e jbtac ern- 
ie y ^ qualche 'volta "vfiamo Uhtojuo T QueUo 
fS!' %^^^^^^^^^ & cacaa n)ìa la ftenlitk, fedendo 
la ferfina in quella ., come se efferimenmto fpejfe 
^vokefèUcementt^ . ts^Ia certa fra tutte le m-^ 
^f^firmità de II' -Ji ero .lafterilìta e vitto fean alato i 
fegnaiato. /^ quale hafenXa dubbio molte cauftL . Impero 
5ì2 dd che alphe njna dureX^a , la quale f^ effe volte 
Ì^St/'^^^^^fi^^^ ^^/^^r^ dalla natura : (f pmfiefo 
itttépmc. lajuok patire per qualche accidente dmtempe- 
Fiàore . fie, ò calda, o ficca, è per la lubricità muliebre dei-» 
tu purgatione bianca dell'itero yO copia di Janoue 
«^?mcn meBruQ:^ ancor a fupprepomdi quello: le quali 
^^ * caufe hanno bifignodi particolare confideratione , 
fg ricercano forma y ^ ragione di bagno diuerjò, 
^S^t tnapmamenteneUafterilita . Cantra la dureT^a 
adunque e necejfario procedere con cofe moUijican-* 
ti, 0* humst tanti, ^fimilmente contra l'intempe' 
•y ficca j ^ calda . o^a particolarmente foglio- 
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Mo . calidita ,ftcchà .r^ vna certa durelz^anatu- ^^ "''^i^- 
raleneW'utero > lequalicofenQnfifoJfomcorrtg^e- 't^^ 
re y^ emendare yfimncon molto y^ lungo infide' ^='^:i''* 
ifa^i hume^tiinti,^ mollificanti i ^ancorahu- ì^^^^^^ 
m&ttundoifartecon altre cofi medicinali > ^ par- 
te con co/è ^ che appartengono al"JÌtto> comefinoi 
bagni dell 'acque dolci , o 'veramente con arte , o con 
dmerfè co Ce , chegiouano alla matrice , come meglio 
daU/^ofò.^praticafi^ederà.Etinquesìecofebi-' 
fignera, che l '^jfifia lungo, ^ continuo. Et noi tut- 
te queHe cofe ^on altra "volta racconteremo . E do- 
po f^usUinmedij bifogna ricorrere a bagni natura- ^-^^^'à 
iijjapendo, et tenendo per certo quesìa cofa^ che al- ^^-^^ 
IdJperanXa difar e figliuoli nonfitrouajorte alcuna pi «ì'iura 
di rimedio piujalutifero , ne piucerto per elbcrien- \^ l^ 
%a , che li bagni naturali, fé debitamente, e ragione- yll'É^ 
mlmentefaranoprefi. E trattati i bagni ilpiueccel '"*'^*** 
^eme e il bagna di (^ mrgit elio i^er cicche le acque S 
quefio bagno moderatamente ,^ parcamente di- 
ficcano, e^mélificano più , afono di mediocre tem 
peramento, ^p'mpreUo hanno virtÌ4,^ facoltà 
dimoRtficare.^nsttnre.chedificcare^. jsQel 
reslo "vnadelleprimecaufidellajìertlttà, è quando „sap?rd-. 
Indonna per qualche fignalataofìruttiùneiù^jeroìàf^t. 

pr qualfi voglia altra caufa^hàMpurgationime-ÌS^^^ 

Dd 2 /?r/^f-oogle 



% ^9 De rimedii naturalidlfcliia , 

fimfippprefs , (^ rkemtcj : ^He quali cmfe, m^ 
foloU'fkrUttà^maamoramoltiJìimialm^^^^ 

glionQfegmrerEtìeJpemmmi^iOych^^ 
prouQcanoimenrm^ell£42j;m 

c'ontmuamente]i^fmri<^^^ 
rOiParteperchefino in atto calde, f art e ancor aPer 
che fonodì facoltà, f^ "virtu fittile, dtoesìma, eSps- 
mtrantt^. Ma comtmqtsefiajperqtidfi'vogli^ 
€om. i'-.ctaufafia, le acque di Gurgitellafrùmatonodt eme- 
t^£'^darglaprilìtà con -onapiuatu , ^pcidiare -vtr- 
ISS' tu . Impero chepurgano^ e notano l'itero da qual 
fnmdìa malhumore , pr omcam li meP^rui , ff co- 
wjÈ habUamo dato, le donne fierill fanno diuenturs 
ficmdeyriHoranOiCtrfannoglihuominiquaficon^ 
-.cu <^Jumatiy ei effauUi . Il cheJj^e/i/Ttrne -volte ìfiatopro^^ 
w '.T uato, ^ danot > e da altri Medm ancora . Bt più 
ft^Srf ì .nefglmolmi di quattro anni, nelle done, nemafchh 
Chf «l:/^ nelle perfine 'vecchie , a" qua/lubidehakkam^ 




J ignorine ptacert, ^ ^ . v 

na proprietà fingular e , con la quale fi celebra, cioè, 
F. ìnraf. ^L^f^ imraffare i corpi magri, (jf ejìenuati , e rtsìo- 

fiorare 1 
imsgia - 

m€nUopera,ef€aà{ipVmakperfinadtligem^ 
- ^ " " ^ Jepre^ 
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upreparam^^hauendopurgatoilcorfodaglth^^^ 




Li ragio- 
ne parche 

,a 



»«.!,/ t- . ■'^ -•— --'-- ■'- - ...... _. - ...- --.pe rarefi 

:giermente,.e^tf^cHimntm 

centro alU circofereriXatlnudrmemG del corpo da *^' 
■/^//^ le parti. La onde to con njeritkpcjjò affermare 
hMitruedMiomolti, t qualtMm ujko quejiqha^o^ 
^fferfimarauigliofamete rifmiath che prima erana 
'jiati ^a?^dementt efienuath ^ haueano quafiper- 
duta orni f^eranXa dtfakte : c^^ dapoi mutpJQ l'ha 
hito denatura, fono dmenmti or a^^t l forti, e rohujti . 
Sipu^quefio bagno vfarficurarr^nts,3neh^^^^ [ 

-meréychepartmfia, o apponi alcuno Recidente ,9 
(intornìiCome apportar fogltonQ le acque deUa FonM 
na ad alcune qualità di corpi. 8 ficur amente l' hah- 
hiamo'vfato. f<f anco quel della Fontnna a' figliuO'KmHh^» 
Itniy daudi felicmm amente haqiouato. Htlen-r tr* Mmc 
% dubbio fi potranno rifare utilmente quejti bagni 
fenlanocimento alcuno. Conforta quefio bagnolo rcrc«t*c 

J X. '• \1 ^1 l Jì' tarlo tti>- 

Somaco 9 fé il corpo prima hauera hauuto la aebtta maco » 
preparatione , di maniera che gli humonfomrchi^ 
quanto più fiapofibikifileuino . ^ euacumo ìe ciò 
per lo ferro ^et alumc^ ,Hà quefio bagno ^a C4j^ 
tafor\a dtrifo luere^ eró di (la rdare, emoiÌ{fica^ 
i tumori éirii TercfÒche laytfolutiom del tumori 
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duropreJkfpQne eliquatìme de glihumori , ^ deh 
c&fe in <^ contenute i Poiché l'humor^^ che non fi 
può disfare , nerenderfìfufileyrifugna alia digeflio^ 
^Si ^ rifolutione , comedeUofieatoma, feconda la 
JèntenXa d'Hìppocratei^ di (j aleno. Se adun* 

aueiofiomacofaràpenodi g^ojfa, ^lentapituìta^ 

Mr^>^^ . ;;.„....._.. /^.i;^ .,.,/;. i,.,//. . .._._• 



fa ^li hum oruji^ualirende atti, acciò che fa.aÌ-" 




!? ^,ft? C5* ^^pwamente nelle donne j f^fimìh nature hu- 
pò non £a ^ia^^f, f ST» dli'hùrail'Vomitomua-> f^ con quello pa^ 
» . reagipanìmalattdt allegtenrji , ^jcartcarfi. Se 
f erfeuer offe ogni dì i all'hora trameXando per al- 
cuno jpat io di tempo l'ufi del h agno , vn altra ^jolta 
bifionerebhe purgare il corpo ddfiuerchihumort , 
Ètcosttrousraiy che cejfandoil'vomito , lojiomaco 
' reBara eccellentemente fortificato ^(fpotraconti^ 
nuare il ha^o , fé farà necejfario , (f mafima^ 
mente fé la intemperie farà fiat a fi edda ; Et fi farà 
per fine calda 3 con ^navirtu peculiare nonnuo- 
cej. 'ist^a certo alla intemperie calda del fegato, 
. è 'Vero deUofiomaco.^ le acque della Fontana fino op- 
'portunifitmo rimedio , o^aà coloro j che hanno 
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UnjediamOi che^mano le acque del bagìo di Qm- 
^telki qmntmqm^lmioy (fecondo dice il %Àc^ 
^cjo) nell'l(QUd'ìfihia,h4hbia lodato le acque di 

Fornello , (^ di S uccellar a , p er cauar fuori l'are - 

mlUdalleremi^perJj?eXz>a relapietra,tamoda 
cauarfìdalU ve fica ycomc dàirere m_.Som anco^ 
ra molte altre ac^ue di bagni , le quali fanno ilme- 
defimoeffittQMn grande amo i e tratuttsle altre, 
fino eccdlentifme le acque di (jur^tello , con le 
qualtfic'dramemepofiamo medicare quelli chepa- 
ttfom mal di pietra. Impero che hanno quesìeac- c^nt« ii 
qug . come n4tur ale infefiffnj l^ 

tijdeiy parti^nitali, et della^e(^ica , la qualTm n^^l*^ t f 
yìpotrMedtre, nefiriueregiamaiejfkttamentC, ^;:£!ir 
'Nephjidadukttmpm^ comepoffknoleacqtif^,^, " 
1 ^dtcate,cauarftiorik renelle, h 'vero romp er eia/ 
^ pstraiefndocheperìocontrarioalcmedelUdet^ 
! f^ acq^e.^ma/tmamente le ferrate, ^aluminQ' ■ 
fif^mifèHamentesimpietram.etindurtfconoda 
^^'ff'^Pfrdouefcorrendopaffano, QueHoneUe ph„, 
acqmdi (jurgttellonon amiene,perlapocamefco- '^""^ 
lanXa , che hanno de detti metalli, o minerei jEici 
P^^^inquefioluQgodiril>ondereavnatacfàohk 
^^P^>cheaitricÌ0trebbefkrc^^,In^alf coglia s«o^ 
^py(ffrattcadellamedicina,veramemeoin<u^^ 
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il 4 De* ri medii naturali al/cliia, 

iaprotm^(^^srìenlai con biqUai^certo manifer^. 
floJÌkhtèJl'vsdèVche qu eUo'aèif^ffm^contrm 
%itudèUepeiré^; quànìiine ^emB ^ fMrc^^^^^ 
difare il Contrario-. (^ mafimamenteperche lara 
oionediqueUacontràrkta emamfesìa.Terciòche 
di '^jna cojkm^dsfima.nonelamedefimadiffofiùo-', 
mdentrOyf^ fiiori nel còrpo humdno , (f nelle altre 
coftj. Imperò che ficondo la fentenl^d'Arijìote'» 
1. PbyHc. l^^slpriwo della Phyfj^{^npqmdlthst ex quali- 
hst ; fed de^erm'matum ex determinato . cioè , che 
non Tìoenera da qualji 'voglia coJaiOgnicoJa, ma da 
'una cofa determinata ; come per effempio, queUa 
"■acqua fopralàpietra^ieneralapietra: ^ fel'hm^ 

mola heue, o 'ùrrofit ammalato entra nel bagno di ' 

• que^a acqua, netMi^^ rompe mamfefiamente la 

ptPtr^j£H ra fuori la rene lla . llchefi^edefmd 

jsiao«. 'mente nel fiumeTeuerone> il quale douunquear-- 

. '^-- ^-Yiua , ^ per domnque pajja fa la terra dmenmr 

pietra , ^fmilrnénfeilegni,yiefcorte-i (gpure 

fminuifie!^ rompe lapietra. ' Urne dejlìno' ancora 

auuiene nelle izAlimlLj. <iMd fé ricerchi, come le 

acque deb agni pof ano rompere lapietra nella vef 

r i!'\r.xtmjtcay ìeg^Vitruuio . Ctoua al fegato, et mafirna- 

?S»!'' mente fé quakhe.njnopatijfe d'intemperie fredda, 
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^MeBoprinctpalment e riguarda, i^iouapureal^ 
l'intém ^riecalday ^fer 'vnafarticelladtorO) (^ 
Sfeyi'omefidataptticamem^, Imperò 
oatQ, comte autore ^dmo .ha hifionofi^ 
tofè,cheoliapporfaforI^V(^ga^ardia^c^^ 
tifcatnternperìe calda ,ofredda,(^ ciò neWvfare 
dualfi^o^i^ rimedio, a ìntrìnfico , o efirinfèca. 
Leacaue dt Gurgiteìlo ungono or andementé cfue^^ 
paprerogatmaper lo c aldo fòmite di'vnamedmre 
temper Murai pereto che fino caldee nel fec ondo gfa- le acque 

' dorimeffoperlamtuura d'Iona parte di oro , ^ di bagno u>. 

ferro , come h abbiamo detto . Et fero tirando fuo- nei i^. 

ri gli efir ementi nociui da qualj7'V0ghaparte >fino n^cC\ 

commode , ^ 'utili a qualfi 'voglia affettiondìfèg^ 

tó. <2^,a qnanto qu elle acqu e del i?a^m della Fo n- companu 

tana fuperano queìie 3 rinfiefcando le cofe infìam- qutfiobl! 

> ;»^/<? ; tanto quejte'vtn cono quelle 3 aprendo, etnet- di FóaV.a. 

Standole partiopptlate^ ^oflrutte^ , (^Adunque 
giouano al morbo reg gio , fef affare , fff rtfhluere Air;s 
le en fìa t ioni , ^ gonfiamenti . j^^Qelle nature fied- '"" 
de,glthp>omim d&ttt Epatici , 'vero quelli , li quali 
hauendo ofìrutto > f<^ indurato ilfeoato . milla^ fò- Aih <hì, 
no gonfi in tutto tl'ventre .- ^ fono caficati , ^ diuer.^'^^^'' * 
nuti m mafhahito , hanno neceftta di rimejSj efiì^ 
cacifitmi: tantodentro quanto fuori > chel'appo-rtr*, 

E e no PÌ^^^n]o 
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no più cdore,^ faccino digerirci, ^ ale e ^ur^h- 

ìellot che in quaifi^oglia vjòì iMik,^ commodo . 

il'' fi"f' Simiimentegiouaà qualJìvogBaldrGpifia yCfUAn* 

te /" '' doperò cùmincia: MadU Idropfia, che già e gita 

I bagni e/ tròppotnnanli > f<^ è confermata , nonfuole co fi pio f 

fi :>inj o uare: pero che effendo nati'VittodeL feqato conferà 

ffiata . mato tn tutu t bamt s raotoneuolmente deue e fere 

pQcaJperanXa difanita . Pereto e ne ne da curano^ 

ne deRa Idropifia , laprima co/a che s ha da fare , ì 

euacuarel' acquai ridondante:, ^fiuerchia : alla 

qual cofk quantunque alcuni noUrtanttchtconfè-^ 

glino beuende di bagni di acque naturali^, ^ lauar^ 

■ fii^ quelle y nondimeno l'e^erienXa , ffla ragione 

chtaramente dimoBr ano ichenon'vi/idebbn molto 

cmjìdar(L^. Imperò che nelle beuende bifogna te^ 

meret che non fi aggiunga acqua , adacqua ; ^ lo 

ammalato per lo troppo pejo d'acqua , manchi » 

Onde i bagniy quantunque fiano forti y^ caldi , in^ 

damo faranno tali al tumore della Idropifia. La 

Tre ^cofe ondefitmo^ che tre cojefiano necefiarie: Trìma, che 

al? cu^- in tutta la curationejfi debba attendere alla fior tifi- 

iriirf^i- catione del fegato; fiecondariament e fatta la Idro- 

^** p^a^. bifognaasìenerfidd bagni potabili, ^tenta^ 

re , ^nj/are bagni esìeriori , ò "vero nel principio ,fe 

cofiparerhchmchieda la ragione , ò vero nel fine ; 
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fem che hahhmm&^edufùjchtleacqusMÌtr(^S 
^^ornellohannonuaritoaffattoiy^^^^ 
vfmo infieme aggregArs, a per vitio dell' vteroy o 
deUa milz.a\(^ in qmlU(pene> detta afiitc^ ^^^^* '^f"- 
£t co fi le acque dì(^urgit elio per la facoltà refolu- 
tiuai la quale indubitatamente tengono , nelprinci- 
"pio; pf nel fine habhiamolherimentata, chemam- 
"^^PfoìjoGimente oiouano alU tìmpamids . Impero che ^J^ 
prenìfììmamente , ^ impetuofamente /cacciano 
'via tinfiatione^ gonfiamento , fsf mapmamen-^ 
te alle donne , le quali per "viti-o dell ^'vtero ^ f^per la 
materiaventofa ^ hanno-le- parti inferiori del "venr 
ire ajfai dtfiefe , ^ fpnfiù^ ♦ Ilmsde^.mo opera ga- .^ 
dìardamente ilhagnodelGasUglione , Finalmem ^ ' ^ 
tenella Tpofàrcapim che gli altri giouojso grande-, f^^f'"^^ 
mente lì continui allot amenti di Fornello . Et final ^^^r^^o • 
mente , fecondo il iefiimonia ancora del dottifimo 
Baccio , èrimedtoincomparahtleà^ualfi'Vùglia I- fj^-f '.^ 
dropifìa ilriuoltarfìnellapoluereiO'veronella rtn^^ ^u» . 
dopoledcquecaldeinlfchiayalfùle^coTnenelfitOL ^. • .. 
luogo diremo . J^/olamente le acque di C^urgit el- 
io purgano lapfora -/ma ancora perla maramgliofk. & i?cn °? 
forX^y che tengono contra, quaft tuttii mali^ chepro- ed! ""'" 
cedano da vìtioj ff colpa del fegat^^^Qlt rfamolT 
te altre i (f molte diffcili i nfirm a mMee > pojf^ 
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%zZ De* rimedii naturali d'Ifchia ,■ 

'€onfejfared-hauérjkhìtocufat(^^^^^ lajola acqua 
'cU quefio hagrwfinatomoltii che papuano, nonjpio 
Alla gotta ia gotta Yofaceai ma ancor a la gotta rojfa , la qual^ 
■ ' "'. ^i Arabi chi oìnanaAlguefi-, e nondimeno la tnfer ■- 
-^ita era coficattiua^ e brutta , che tatti gli hmmtni. 
Jchifauamjimili ammorbati, come elefanthtcì , c})§ 
non^cedenana a rimedio alcuno, e mi^ come bibbia:' 
*"' ^ mo de^to,conl'n;jpjdk di que/to bagno glthabbiamò 
reftituiti alla lor prima , e perpttafamta ; e da poi 
per msXo delie acque della Fontana le partidel cor- 
po hanno ricuperata la lor belle%^a, efproportiope_. 
Et quanttmqus l'infermjtaparejje 3 chehauea del 
cancherofa ^pure con effetto poi n&nfii così. Ter ciò 
che di tMttiJi bagni > che mihabhiamD ejper mentati 
- - • iMfihiaYnonhabbiamotrouatppiuna^^ che giouia 
AHì «Hn& guarire, e fanareikàmaro. Finalm^Bt^contraidti 
fcirrofi'a riV efè ir rmMmortdel recate no ancora confermat t, 
*^P^ • chahituatiinmrie legitimi /cirri ; et ancora al' 0^ 

' firmtionetii'qmlloiqu^fich&dgfiQn^^^ 

All'oppila miom i^cb^^patf^oko. ^Mii^lìi^l^léiM^BM, 

coac dì 4! pj^pcondriù , a l fianco finifiro durolugh'ettOy egpn^ 

fio per la kr proprietà. 6 certo con tvfi di quefio di" 

AiiìEu me uinùhagnohabbiamoperfettamentefianatiyeguari 

vTLl^l ti iturmrid tm del ventre fcir^^^ 

^''^''*^ cmnSMm]^^h^U^ihmmé>nQndm 
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molti altri 2ì/Iedici.procur^JO di far ciò con rimedij 
naturali, ni fero cjuei tumori cedeuano a rimedio al 
cuno ifin tanto , che li finì oimrio hagno djfknare^ . 
lenifico ancora d.'hausr 'veduti molti altri afflitti, 
e4 mole fiati da tali t ufnon duri ne ile altre membr a^ ^^ v- -jr 
e parti de' corpi lorOy e con auefio bagno ejferfipoi rifa f - ■- •- ?5 
nati fkord'ovni Iperanla. e contrai' o''om ione da tm~ '-"^ ■ 
ti. 3 fra ni altri f illp^jire Sìmor Qìo.I'/Iaria Uiifhal ^^^^^ • 
k, mentili filmo fai^aìiero Napolitano , fèndo fiato 
prima molto cruciato , (^ affatto perfirniii tumori 
duri i e nelle ^mae , e nelle braccia di forte ^ che non 
potspiaoja più andare ^pero chehaueano quella du" 
reXzj>a ^ e forma ^ q-uale hauerjogliono si difficili ma- 
li , ^ r uh e Ili a modo di gemme . Finalmente effen^ 
dofi aperto p£r fé f ceffo alcuno dà q uetìi tumori^pri- 
ma dell' '-ufo del bagno , habbiamo trouato , che con- 
teneua dentro "jna 'materia dura biancheggiante^ s 
molto fimile dnerui tagliati in peXz^i, e quefta chia^ 
mano la radice: di maniera^che bifogna ridurre qut 
jìt tumori a fi e atome finalmente con l'-vfò di quefio 
bagno habbiamo -veduto fparire tutti cueììi coff fat- 
ti tumori in ifbatio dt -vndici dì > ^ fubitarne'nte 
effere ritornate tutte le attieni: (f operationid^ll^^ 
parti organiche j non alt rimente che fé cw fatto fi 
foffscome cónincmtefmoi ^all'vktmo le piaghe 



> 3 «5 De* rimedirnàniraO (f i fchia . 

cav.fkte addetti tumori cdlmsdefmo 'vfo del ba- 
gno le hdbtamofeltcementefanate, ^' guanti.. 
Hoào.-ia . % pm con l'aiuto di quej% bagno Joabbtayno fana- 
io ^jnfiolmolo dt quattro anni del Signor Decio de 
' Vicar^s^ferConaliiunre,^ nobile, rj'dtfangue, 
^ di 'UÌrtÌ4?d qti^le era ammalato d'^na piaga 

cauernofamuecclnata, con cor rott ione dt ofo> (^^ 
tumDre^m-^n atto grojfodelpede deliro,^ molti d 
tri, e fanciulli, e ntouam afittt dei male, che gli ^- 
rabi chiamano imna -jentofa, hauendo in alcuni ed 



la 'Vie e r gitone^ . jut tue utjw^'*^ ^^-^ f i . 

yib^^a,(^fa con effetto operationimaram-^ 

•frlio fé, monda, f<^nettapiaih^ ,^c^he^j£mot^e> 
"^•fe ^Sl dif ecc'^etjortjffca le p arti, _ ^^^tale^ 
fif^om,eccìta l'^tito; ma quefio effetto opera più 
Ban.Mic, perfettamente il ba^no di C^fitgltonei T ira fuori d 



"^t^ ferro da t corpi humam , come fi efattaproua > ^ 
;! ''^^"^ 'efierieriXa: ne filo caua;.e tiratori rm^^^^ 

ììferro, ma ancora ipel^ degli op rotti, (^fr^of- 
fiio di buon Chirurgo . Qm ci piacque di andar e^ 
mefcolando, ^ teffendo qualche hisioria, delle efpe^ 
rm^ fatte , ^ delle cofefucceffe .pereto ^^f^p' 
fepclmofcmomeglioleforle, ^ proprtetsdelba' 
ìmif^fins'cammohjomeglmlmetodQr^art^ 
^ ^d cura- 

* '^' Digitizedby VjOOQIC 



cuya'^ei (^Janarei morbi par ncolari ; imitando in 
ciò Hippocratgr^Cj aleno, f^ffermano gli anti^ 
chìfcrittori , hamrecjueBo hagrm fatto ^ona coja '^i 
rahile> che tirofmri dal corpo d'njngiouane ^onfer 
ro , co' t quale era fiato ferito 'vri anno prima , 
a^apoi che già ragionando, ho fatta mentione del-- 
le ferite , che penetrano d torace, aggiungerò in qus- 
fio luogo alcune cofe, le quali f^ ero, che far anno ora^ 
te, ^ mipr ometto, chef ndo lette da qualf-voglis 
Q^edico , fempre le attribuirà àme, ^ come cofi 
mie lericonoferà. J^^^da quefio buonpropofito 
mi rtmuouerà la ingratitudine, laqualeinqueìÌA 
Cittàjuole ejferepur troppa, in alcuni, li quali fono 
cer rumente mdigniftmt d'imparare queBe noBrt 
njtilifimey^'verifimeelperienXf^ . ^ure 'vinca, 
lavtilitàpublica ,^ quel che forfè alcuno tucer eh» 
be, comefecretodigrandtpma importariX^.^àsì 
r me lato dtuinamente da 2) 10 Ottimo MajUmo^ 
quantunque ioflimieffere 'uerifimofecreto,£onofcs 
re l'ejfentia de' morbi, et in tempo opportuno darei/r 
ttli, et accomodati rimedij ; io per far e cofa irata s 
gli huomini da bene, e che mentano, alli quali f dea 
no ancora cofè maggiori, ^ migliori di quejie mie 
proue,^eJperienXe , 'voglio qui manifeffarle, per-' 
che "vadano inpublm > et in Imeftcwiftmaments^ 



Uiiioru . 



jt 32, De' rimedii naturali ili fchìa ] 

J^i habbiamo pinato , foìammte con l' njfo dì 
queBo bagno molte ferite ychefenetrauano ilpeito, 
le quali erano dì mdto tempo ^vecchie , ^ fiUolofe , 
^tra ali altri wfiatorvno , d&tto Signor Giouan. 
(sykfaltefe.firmtoredeii'IlluHrtjfìmo > (f Eccellen- 
tilìimo Siimr^rencipedtBifìgnano, il quale ha- 
uea rie emito ^nawanfirmjòtto l'afe ella , chepe- 
nefrauailtQrace,^ da Medici foraftien era fia- 
tolunoo tempo medicato . Fmalmente ìion poten- 
do fi dt fé e e are la marcia, che era dentroil torace ^ 
ne con medicineprefepsr bocca, ne con rmptasirt, ne 
con altri nmedtj, ac ere fendo ancora la difficolta lo 
iitefio luogo deltorace ferito > che era luogo alto yS 
forte tale, che la marcia nonpoteuafiolareynefor" 
rer e facilmente, fé nonpoBa lateHa ingiù, (^ inal- 
bate le gambe insù : Ter ultimo rimedio vi pofero 
'vnafisiola , cannellato d'argento , ^ cofi'vfaua- 
no vna curafionepalliatiua, ^ eJfiendopaffatimoU 
ti me ft poi y sfatta lapiagafisìolofa, venne l'am- 
malato da noi, per comandamento dell' MuBrifi- 
mo Signor Prencipeinfnda falabrìa , dalla Cut a 
di C affano ; (^ hauendo notprimierament e purga- 
tati fuo corpo, e^t vfafi in hi alcuni altri rimedtj op- 
poftumy finalmente mandammo cosìulal bagno di 
Qmntdk^ come- advna ancora fc aera difalute> 

D ig itized by VjOOvI^ 
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f^lamdttìnd'ufaua il bagno, òverolafèponem 
quelloy tenendoui tutto il corpo tanto , che le acque li 
coprmanolejj^alle ; 0* accio chelapiagapotejfeme- 
gito ejjere tocca dalle acque y e bagnar fi^ comandane 
mo > che glifi leuajfero da torno tutte lefafcie j e lega- 
ture : trdlgiornopoiy e la fera ancorafacemOjChe no 
Jòlamete co' Ime defimo bagno fi lauajfe la ferita) ma 
ancora ilconcauo del torace , buttundom dentro del' 
l'acquea del bagno con unafirtnga ; e cofifnalments 
in ijpatio di otto dì con marauiglia di tutti , il bagna 
neftòj e difecco affatto la piaga tanto infemlim , ^ 
ìnuecchiaMi e la riempì di buona , e/ana carne : £5* 
^W'vltimoperfare perfettamente la cicatrice , e la 
pelle ordinammo , che l'ammalato fi bagnajfe nelle 
acque del bagno di Fontana, et hauendolo <vfàto per 
cinque dì >fi fece perfettamente la cicatrice , e tutto 
il corpo fu ri fiorato , ^ ridotto à perfetta Janita ; il 
quale già era quaficon/umato, e disfatto per le oran 
difitme, e lunghe euacuationi , et afiinentie^ . J^ 
qui tacerò vna hifìoria, che veramentefiipera ooni 
marauiglia. 

Il Signor Simeone Capece, nonmeno di Canoue h i sto . 
Che at njtrtUy e cojtumtgentiltfitmOi riceue nelton "t ^'sì.où. 
con vnajpada , njna ferita tra laprima cofia^Tó^ 
JodatoiugulareJaqualferimof[^v^fàrtede''^^^^-^^^^^ 

Ff neruQoogÌQ 



.2-34 De' np^ea^t naturali d'rfcKk, 

mruh eh s^jsnnty^lhr accio y (^.ancora il ramo del- 

. laMenaaJce^are:> empiiare^ pajfando UfonMefirs 

ma^ &t mul^z^^. delia [bada Psrlo concam del torà- 

ce , ^ cacciar/do/li r} la nona, (^ la otsi^ua coffa . 

£firtalm?nts efflndofirotm de tra nel torace la Ibada. 

:^er la fbr\a di colm ,xhe io ferì . che hsueua U ma- 

t' f / / • ' '-* f ? ' ' 

- prefìh ulid3 deimMre neU ^Ima a Ifchia ^ e-'vì re (to'* 
ronomoltìnrith eiaitnnsmoriroìio^ ftim^ronok 

perfòne ^cheé^uelpe{zj)dipada rotto, chsfìntrouo 
mancare dalla ffada, -ofoffsfrkatmn mare: ^ '.ut 

.■psrdutofi, njero , chefifjjfe coperto nella rena del li- 
do del mare -.né dubito mai aicuno , che fi f 
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majìo afcofò dentro ti corpo d^t ferito, ne r^enejté 
7nai (lìbitione ninna . brwerò che daU^ ':)a.rìe dt ci. f- 
tra ali incontro^ tapetis èra ja:^^, f^ :yiiier et : o^ic- 
cade a qs^esìa ferita 'vria ora7:r^.,::yr;a Hji2Zz: &-^-cti- 

fione di fk7tsj4,e 3 la qtóedenonfjoti ;:/?:>■/-? :^a%^,.v.?- 
re , et fprauenne ancora ira/^ cty::^ d. : l:o^^ ':. =._;/;. - 



^^ , U fidale titttTt "Jia diyra/id'. corif.-u. '/ > • ^; -' - Ci> 
'^Wmdtli di poi ere relpirare , ci con ai-trs attn-^^ lic- 
rmi^ 't^^fefmfjì^fattoprouOjhcQ delia ^t;:jrte del 
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/ \^ mmdiiìo f?a poco ipatjo di tspo . St effondo P^fT^" 
ti ildjfs^timOj e l'^n decimo , dopo t Uh ermo qu^.rm 
lo -l ufo di Canine Cùfntnco afarfidj -/f^arcia , e f:-li^ 

tu perde :l ;■/; e tdim trito dei oraccio^, et dt mittz la ma" 
no . F i^aiyzentèVtrfsKérarìclu "V'/jafibr^ccìuda con 
L 1 :i:^ d: 77i^-fctay cS alct-sni Mi TI mda Cintomi, si ^x 

€'.d:h :':, e ': r^oUc^t^adr^ ^ehmo, edt attri ctcrn: criti" 

sj ^ ^ ^^é i. ^^ f?^^^ ',#».? ,'ì t^^ Ui,ir^J r^^ L- 2 *•'*•' %^f--l t'^ffm i/il %J tt^ -r #c -^' w C? ^ ■* 

/ r- r 7 : 1 • f " ^-^ . 

Ti " r g , ^ z^- ^/ ^ i :..ry'f:c ^r -. f ^ '^''-yf 'r '1/7 ^*|' ^ ; fi ^ li ^ § 



■:y. -*^V 



.^ ..,„_,.,,.. ^....^Jtu velli, tuia 

^^.^^ ^^^C^^^; £5':r>v^^/^//^i^:^^:i^£'/)^/r^ ma molto 

fi/^^Ì!7;i>.i; tifcnaoh "vfat: multi, f^ optortixmrU 

r.:;5^;j'/;;t> £i'>/ ì;/;j^.5 d' hcbia , re//:! Cateto prìr/ia di 
qucj::. j.icno . e /o: di s^;4dd altro dslU F onmna, do- 
/•-;■ ì:-,;;/; r^cC'pilì/iaimiinti: flìnai:z: laferim ceChU 

"* a - ^ y ^ ^ ^f j 

f-<^re^ è ìli riiìoraiG, e rifkrio il corpo , chei^rh?-^ era 
ipi^iji cor-Cim^^To^iflittoi CLty/iente iirestorKod^e 

^cciótenii, c:cè Ci psrdira del motiìmsKTO d: tutto ti 
proccio 5 con atrofia , cios anditi dt f>itslh , fcf vno 



. itc.or^ ftirt^i^ts rteldorfi, qu^tft per lo C Atto di. 

it^v ik:-ra lontano d-ali^ Cl^a , t?-j la z op.:i , f^f-Mlta- 
... m ^oCs : Etp^jamlfpirf^ti£p,^^k^Uj-te ca-^ 

Fj 2 pri^^oogle 



i-^S De* rimcdii naturali dìfchia ; ^ 

prina, quantunque ne haueJfefenùtogtouamentOi nonperà 
ra 2. e tal' bora ^. libre di Jangue. Quefio dolor eper certi ff)^ 
l' ammalato: ^T'ultimo fiimandot A^edici t chefojfs a^ 
diederoilhoccone deUafiltqua Sgtttia, detta ^oolgarmem 4 
quali nojl'vedeajegutre utilità niuna -, perche così coueniuà 
dolorefiejfacerhaua.et incrudeliuatantojìeramentei che^ 
lungamente tentatirimed.ij^ et aiuti, non miglior auapunt 
quCp che da me njd\ che h bijognauano -v far altri rimedij^ì 
ciato a "vfar e quelli ycomìncio ancora aflar meglio : impern 
da me lajeconda^jolta, efìlamentaua di quel dolor e ^ che If 
gnoredefidererei, che ^ e deiìs diligentemente , eh e non fiap^ 
caduto l'anno a dietro in terra , in quel tumulto > nelquaU^. 
all'ammalato, benché par ejfe cojafuor dtpropojito^ e non i\ 
affattOjfattolo^ogliare, 'vidiunapujìula aperta^ opure ^jh 
appena/ìpoteua difcerne^ appunto nella regione, e (patio dà 
fio un tafto d'argento molto fittile , il quale appena ilbufet% 
cipio , che quiuifojje qualche oj'oguafto ; ma non mipareu4 
mafio. : jÉll'^jltimo premendo io con le dita le parti . chefU 
picciolapunta di quella . la quale pigliando noi con la "vuiji 
Sì finalmente hauendo noi 'vfate certe forbici , o tanaglie > i 

Form , e fiiori . Impero che haueua > qu affatto come ^jn tegame trk 

X^giàs. quelluoio.La 

dd pm_ ^eÌm^ez>ZiO 
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uncaua , che facendo motofktkofò, non mmitajfe tal' ho Pj^^^- 
,etinteruall'td'ttepocrefceua,emiferametetormentam pmu f 
mfiitico , cioè dolor di fiati co , (j^effe 'volte, ^ in damo gli ^l^;^ 
\a ; et anco gli af flicorno fomenti , ^ emfiafiri locali, da p^^f 
ercio che perpetuamete quella f arte doleuai e tal 'volt a ti ^^^[.Jde 
Idofi l'ammalato accorto, checontanti ,e ìicontmut,et i^jf^ 
nfiluedt chiamare ancor me, per configlio. Dapoiadtm hf^^^ 
lomouim'etQ , ei efiienuatime del braccio, hauedocomm-J^^^ 
^eioprimanonl'haueuamat-ueduto, ni curato : ritorno ^^^^ 
weua nel luogo da noi descritto di [opra , dicendomi , SI- ^^ a^jo. 
rotta qmlc^vna delle coffe: pereto che mi ricordo efere ^^^^ 
icendocofitinterra, fui ferito . Et volendomi fodtsf are muddis 
farta. hauendoddigentifimamenteconfideratoHluogo^l'^^ ^ 
'jlcereitnpicciolipma, con 'un picciolifimo forame . che r^tau,.e^ 
fe4tima,a ottnua cofia . Efinalmente hauendo mipo-julnófcn 
riceueua, toccai una cofa dura, et agul^a>fiimaialpnn- ^^«*^J- 
upercheiltattoeradurif^imo , e nonproportionatoàojfo àtàiue- 
mo intorno alla futa deUafi)ada , fubitofi^ manifejto'vna .^^ ^. 
I, moUe^ta, che chiamano .mnlapotemmo tirar fuori. tnf^I^^ 
'tranoalpropofìto, nonfenXa qualche forXa la tirammo nfedtibe 
"ma cofia, ei' altra, che difficUmete fi poteua muouers da ^^^^^^ 

.. _„____„„..-.^_^ Kn«diel 

"^V\\v\\\\v^N\\\V\\\\% , " ,,^^^\\\\\x^^^^^^\\x\^%%%, *'*>-*^ ^» ,*llr 
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■ /^-^ -^ -s ' ' 1 'ri , "ir-r jp TO'?/-» 

tri li , .t,>. ^--jt i >■ i'i'^ 






De' rirr.edìl nàtur ili d' lidi 'z , 
:ij;a dMaaiO corpo era cT^nf^^mo, t i.:r^t di-:e dì 
t.%s U puntttfi'milmente a^^z^^: 
pGjita kslcorp, donsfirur^fe Ujhada , /> .■ 
'^neritifino puncent/fime ; di marnerà , chs ;: o^Jc/o è 
co/a depna di cor- fiderai iene, >n£: dixrs^drSiizji ma 
fauidia, comepjteiìefen\snóc:-y::y:to "V^aen siU^n- 
qo tìmp , Pàfrnlrk &t jtrrarji Lfirit^i e: coyr.s ^ 
hat-biapotuto port^irs .-; h:^jO reyzpù /.ci ccy,cci^:ù cld 
torace VripeXz^o di fèrro co-ijj^^ads, ìccs^ìùJì noa 
diCifiimo^ che rìiirurte dilla m^d^cincicncor^iac- 

mUaUn^Tvr^. Eì lesero f^.r€, eie /l.^ad^ir:-' 
credit' ile : m^i Perche la ce fa e "Vir^ ■ ^■mcii:j^ r? o- 
trcHor?20 prefnit . quando to cau^i il d&tto ps^z^o 
dt (fada ]r:ùn fio de mici Prattlc:., che mifemì^a- 
no ma anco de-^lt ^l:ri i ciu^aj^- s^oii iti , fcj^pierjij - 
f-mt dì mAr^ui^:^ di ciucilo cks co/j oli occhi loro 
k^viemo r;cdt4to , fiducfdìtc prediccrrio . (^ d:t:ol 
corr.o tale teccìdénte -, czmcY/.^r^id{^.f>xVif'li'tlet 
que^^ Cnt^ di U^voli, fj ^itie ^^ ^f^^o (f ^a- 






t ùfchef: c ^.:i ^! : i ftrro delie or pù . w; 



fmad^ji'iei'o ;ic:'r.f ^io di .an^jccpr a. c.:7:i ;:■='-'-/ , 

^'afr^na > ri-f" i^/eic ti /erro , ^/citui/i^/:^ìi 

■-^^iftre^^mrM'^^^ EsjkìldìfHnìi 0a ^^:dle ej^, o 
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dtQuro^tteìIofM,pìpin.^io in heusfpattòS tsm* 
fo , pikprsUo con m%to T>';mno , cmhummo . 
e .j;j; hzjhì^o coluto mmsre U forma Ufioura^ 
^ cjii.^.:2tita dilla ■ ^ ad ^ d. pinta a'ypurito com e ^ra. 
^i ij'^^^^^o ancora inauro efempio dimtjìmo di 
ejfhrs racconto , ^ notato niente infirìorc alle altre 
h.Iìyried^fipra racconte: perciò che tutte le co fé., 
■che IO Bhbsri-nentate m cjnfp hami, uolerìtier: Ceri 
MOPerp:ÓÌ!ca commjditk . ^r^ vrd-ta . "Bifi^era 
adi^nque^ [opere, che q^eFh bamoeccellememems 
_ fknak nHjle nel collo della ^eudc a ò -v e ro nella ver s.,... . 
f a.^ per doH ^mandafdonl 'njrina , V^uahperlo «7:0 1:, 
£^^ e^r/odiongjraJi tsfìtCGli, ^Tdfmdamtn ti. t^dr. 
ti quale chiamano prinso , h ^jerofipra la tfieffa '"'*"'" 
h^ea^, che chiamano Tanros ; £^ fo tesìtmo^ 
nia-n^ d'hanerne io fanate molte 'vecchie , eoa 
il filo ^ vfi di cpieno ha^o , nel canale ddl'^rtna^ 
^ trkiJt altri ho gy^anto vn clerico , tlqualshauT-^ 
uand predetto luogODuafiUola d.treanni, (^U 
'via della firiola era cosi Uria, che n e It orinare l'^~ 
rinafiorreiia. non i " oca a a goccia, ma a fiina. ^ 
prec:yitafime^jte dalla LoccZct orificto della fd^, 
qzad come da ^vn canale Proprio . Ho ciir:^^^^^ -.-.^^.u - 

vn tumore duro k0 Htumm céì^^Sme --/S di 



€r 



*4« t>e rìmcdli namralì dìfchm l 

queflo bagno dìp^ue , ejùam , e tafifiola fi fano di 
maniera, che nonufeìpiu "jrinaper queUa» mafer 
levieproprie, (f farti naturali. Sana, come hab^ 
comt r- hintùdstto^ff' disfai timori duri im a queRo e fetta 

'^^t'ÙnofaneturnorirnJli^^^^ 
l^firla di quejìo bagno opera con ^na peculiare 'vir- 
tù, e proprietà folams nt e contr a ìj ^^moriéiri , 
^' molli gioua bene, per che li cuoce, a* digerifce 
alquanto per h alito ; ma non pero perfettamente fi 
cornei duri, efcirro/ì,. quali habbiamotrouati, chi 
Jì disfanno , ejbarifconolcomeper miracolo, St hab- 
hiamo ojjeruato, che da tumori duri alcuni fi fana^ 
noinpicciobjpatio di tempo, alcuni altri in quattro 



na 

tamari, Se 

no 



Contri 
falla ofì- 
sioae 




rìipmione di coloro, che fiimano, che quefto bagno bah- 



*'°* fiomMeToSftiaa tigm^&^^^^^^ll^^ ^^^'^^ 
tiche,^aUepodagre\?ercu>checofiorQnon'vtha^ 

m affai bene , ne maturamentepenfato ; Et noi con 
0Mam0Ìlcontrarto.Epem/ècoBorone^ 
^m^:-mÉ §mMaria ^ifialk 
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Jmle patire d*vnafoda^a tanto crudele t che ha 
molte dita delle mani per la podagra ritratte , debo- 
li >^ non piti atte al moto : e ancora trauagliato di ' 
doglie art etiche % et nondimenovfadi qucHo hagno, 
non filo fenXa nocimento alcuno , ma con gran gio^ 
uamento , (^ toUerantia , ^ maftmamente per ef> 
fere di età , quafid*anni cinquanta otto : e molti aU 
tri > che per hreuitafilafciano. Stpur queUi cofifat^ 
te infermità 'vengono dalcerehro , 0* bifida anco, 
che m concorra njna intenfa , et gran debole!^ del 
le parti; acciò chericeuano Ihumore^ chefiorre^ fe- 
condo la fentenXa d'Hippocrate > di Galeno , (^ di ^ « *?*. 
tutti gli altri eccellenti Medici . ^dunque,fi mol 
ti altri ancora , che fino trauagliati, ^ afflitti difi- 
mili infermità , non fino offe fé in parte niuna da 
quefto bagno ; anlife nefintono tutti alleggeriti, £§* 
gi Guati dalt^vfi di effo ; concluderemo che nonjlar- 
ga^ne nuoce al capo, come dicono . Et perche ha for 
%a di disfar e t tumori duri, firmarono loro , mafaL 
Jamente > che haueffefitrXa di r daffare , (^ indeboli- 
re > ^ che noe effe allatefta, et alli articoli ; ma que- 
fia coniettura e fai f a : impero che quello bagno ha 
*vna mefiolanXa di tanti minerali^ che appe^n^ 
potrebbono mai raccontare : 0* però minor^ofiu^ , 
mo arriuarelaqimntitai^ilgré^^e^raments t - ' 

^'-^ Cg Q> ■ 
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141 De' rimedii naturali d'Ifciiia , 

virtò del et perfettamente di ciafiuno. \Digerifce ^erifilue, 
'''^"'' ■ (^ affoftiglta l'humor crajjo , chenetumoTÌfirstro^ 
PriEs ra- u^ . %mde prima fluida vna parte dell 'humore,, 
la quale hauejfe dafiacciarfmripe-dhdito.per ri- 
(petto dell' acqua hit umìnofa > madigertfce \ erifil- 
uè per ri/petto ddfilfoy del ferro. (^ dell' almne: 
pereto che quando noi vogliamo bene aprire con co- 
Ya, che apra, doueraancoraepre con qualche al- 



rCp f^ e quajh come -jun, fm^nu ^ «. ui. j^^**-^^ . ^* ^^ "» ■ 

queUo Ngliorofato rende la peEe più humida, che- 

l'off Itojempliceiperciò che lafiittiatàgiouagì'ande- 

mente allapenetrattont^ . Di più delle cofeychedi-. 

(feri/cono , ^ nfilmno , due fir tifi trouamappref, 

fii^ìMedwi, cioè quelle, che digenfcono, enfino hu^ 

mide^ ^quelle, chedtgerifcono, ^fonofecch^-. 

secsia «- oMa in quesìo bagno algiuditio mio Jecofe. che di- 

"''''"" feccano , preuailtono alle alt rc^ . Ilchefimanife-. 

p.yt. .pftYch e marauioitofamentefana le parti > ^j ^ 

cere J^elUparti'vergogfwfe .. f-f genitali , le f ^^^^/^ 

'?,o affai humtde , (f defideram pm preno cofe , che 

tib...n,.- difiè^no, che altr mente, come dice q aleno. 6V 

& iSfi mhìhmo ancora rttrouato , che questo bagno oa 

tf^^^perfstmWm^ìmateferite^epm^e 

^ '' '"' todel 

3Qle 



gioQ 
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tódeltorMeyquantodelleAltrepartiperkolofe, con- '^^^ ^*- 
caue > (fjìmo/l^ . Corrokra , ^fortifica lofio- 
m^cOy iioua al fegato ■> (f quefiepartìfì aiutano con 
U cofe ^afìr ingenti ^^ per lo contrario fi offendono 
conqueUe , che rilafano > adunque queUo bagno ^^^'^^^ 
non nuoce al capo ^nea glt articoli , ne almalfran- =?p^. jj^l 
e e fé > fé far a bene amminiftrato , ^ dato con r agio- ^^«* 
nt^ . Fìi diligentemente da noi qjjemat o,p errerà 
. dereraaione dt queUo vokar ds4to , che coloro , che f.f^f 

■ ^ ■■/■■■■ -O - éltd i^ C*i*- 

pati [cono duro tumore dt milz^apancrea delmefèn ^^^^ 
tereo , -vero delle altre parti interiori ; h vero colui, ^^'^ * 
. che ha il capo pieno d'hurnori trafi , overoilreno 
■del corpo , ^ vendono a queHo bagno , non effendo 
prima molto ben purgati, come conuiene, coTtoro 
fentono quiui qualche granella dt teita,per qual- 
che picciolo Ipatio di tempo , ^ alle 'volte njomitnno 
pura pituita , altre 'volte me folata con 'vn poco di 
collera, come eia h abbiamo dstto : F^ h abbiamo tnn 
.ua.to , che mentre fi disfanno i tumori, o'verofiafjot- 
tiglianogli hwnori ,i 'vapori eleuati j ei inalz^ati da 
quelli fé ne 'Vanno alle p arti fuperioriiauuenga, che 
per II 'Vapori delle mtnere . quafi in tutti i bagni per 
qualche f^atio di tempofkole accadere qualche ^^ 
ue\z^a di t efìa . J^oi 'vfiamo ancora ^ uefo^aono J^^" 
quan do le parti impiagate fò no^M fte per liiìufio- ~^— 

~ 2 ni,^ 
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1 44 ^c* "^ ^^" naturali d'Ifchia . 

ni , ^ lo h abbiamo ejperimentato inprfona di V(h 
fira SccellenXa , il cui corpo è ajfai e^oBo, a atto al" 
iefiuftonty &t anco nell'Sccellentipmo Signor Pren- 
ape di Sulmona , le piaghe del quale perle continue 
fuponii nonftpoteanofanar e :x^noiper fermare» 
ffprohibire lefiuponi yfelicipmamente h abbiamo 
rufatoqueUo bagno, jidunque non rilaffa, ne nm- 
ce al capo, come altri dicono . E concluderemo epì- 



tilìo ^f' fUolenelcanaìedeia ve fitca, eipona aUejìMed el 






frange ì^pietra.fianceUa la go ccia rofaceaTleuale 
c firuttioni delle parti naturali, in cit a HmeBrMùàì^ 
iedonne,MeragliittericidaEeònrutt^^ 
tù,dalporocolidocchiù , effa tt amente fanale fMt 
Apltnr^e.ftma a ^ualft'uogliapaia, eid ifcaccia 
lapriUta^(f fa altre eofimarauigliofe^h 

noianSamoogni^no efberìmentmdù ; et fattone 
Migentee£aminaJepuktcheremo:Maperhora 

P^e che il tempo nchteda .chenmpapamodaque^ 
^^^^^tiù^mo,0gC€ésntipmQba^oalltpotcii^ 

Pciba, 
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Libro fecondo T " i47 ^ 

Del bagno delio ftomaco , ò vero > che gioua allo fto- 
maco. Cap. XVI. 

SQTl^O il bagno di Gurgttello di r impetto al 
la belìaparte della nouafianXa grande ^ la qua 
le, comedijopra dicemmOipocotempofa^Voflra 6c^ 
celienXa ha fatto edificare , "ui è unfonticello di chia- 
riftma acqua calda^ ma non caldijìima ^come ina- 
lamente dice il teHo , à mano finifira , ò 'vero verfi e 



re ^I 



t::fto. 



l'Occidente , QueHa acqua contiene pochif imo o- 
dorè dijòlfoj di maniera che alcuni ne anco lo [ento- odete . 
nOi e^ par e che hahbiafapore di brodo > di Cappone. sa?orc . 
ha minerà e quafi lame dejma, che quella del ba- Miae».; 
gno di (jurgitello ,Jolameute è differente , che l" ac^ 
qua di queBo bagno, haqualità,ò'oeroJòfianttapÌH 
chiara e^pura di quello di ^urgitello , e per dire con 
'una parola il parer mio , l'acqua di quefio bagno Nea; 
non} altro, che l' acquadi(^urgitello,piupura,et 
refapiujòttile iCome quafifìfojfe defiillataperlan^ 
bico , ò 'vero comefefojfe pajfata per ilcolatorio . 
QueUa acqua n)fiamo in beuerlaper fortificare , et 
corroborare lofiomaco, e per euacuare laflegma^cht 
nfabonda. Si da a bere in quantità difei, hàero olia 
oriXe, e per infìm édvna C0rrafa,€t a du^garraft. -%... 
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r;;i:.?r.^,-i; pcfr ^rma, rf qt^akksnjoimpt Andare 
■■'jTho . p*e mafitmamems [e. alcuno riCeucrdhno 
libre di queir acciua per tocca ^ come far Jt 



^C-? nmna: ma blfigna ieggiermemepafl 

fe'J ^Uì '^'C •■ fino a tanto che fi farà ^jotata, £4 euacua- 
/.« tutta lacGua heuuta ; ti che potrete comfiere dd 
' (emii che not altrottene'capì 'vnmerfalihabf?tamo 
•G;:c-a:':.r/£/i . Euacua ancoTa la collera , la quale m[ieme 
con la ie?nma floenera nello fiomaco , comevtacojue 
ad(tApJcennaPrenctpeaegh^rabi. hcaml ap- 
Airyie:o petit ó:n&ttpJ'-vt ero, (f londuce ad ottimo t empe- 
'rUmentof- Ho conofcìuto io 'una lUuslriftma Si- 
y\hU'X-inoraJkrile.dinoljilì/tma. (^ illuUripma fami- 
'^' ' yiaja quale ahandonata d 'ogmfegno, etJperanXa 
d'hauer maifaliuolt .folamente colbere l'acqua di 
" qmfiohagnojdiuento poi feconda. ^ genero mol- 
Conforta ^it.^hlitftmi figliuoli. Et finalmente corrobo' 
co,et p« ra, (f fortifica tutte le membra , (f i;/- 
fcere naturali; (f apprefo glt habi- 
tanti dell' Ifola commune- 
mente fi bee da tut- 
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''*^ > ti per lo fio- 
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: Librpiecondo* 147 

De bagni circoftanti à Gurgitello , & a quello vì- 
' Cini. Gap. 'XV ir. 

E Vòipaniretedalhagnodi Qur'gitelloyetfa^' 
r&te la firada a man dejìra, n;erfo l 'Oriente , 

'u'mcontrerà "jn bagno caldì^tmo , ilquale epoca ._ 
lontano dal bagno dì (^t^rgìtello: ^ di queUo tutti 
li- Autori ^farjt per negligenXahannotaciuto i ^ 
pajjato conjìlentiQ ,/l come hanyjo fatto ancora di 
moif altri bagni, poco tempo fa, d,a noi rìtrouatìi (^ 
oj]eruati . ■ L'acqua di quefio bagno aJopnd.antemen , 
tefcatorìfce dalle radtct deloran 'monte Spome , la 
quale e affiti .chiara ^ ^tr apparente, ^ ha malto] 
pQcaodoredtJùlfi > (^iljapore e piùprejìo alquanto .Si?&n . 
dolce^yche altrimenti 3 (^ pare, che contenga non. so. 
che dt^affo : Lajua minora contime alume,ferr.o,' Minerà . 
^filfo . oAlle piaghe antiche efalutifero rimedio: 
poi che lemondificaj:(g afiergeintanto, chejì'uede. Attergete 
indurre ejc ara > come fi viponeffe alume brugiata . ^e laiEc 
Disfa, erifolueitumoridurìy e credo giouaria per AJu'tuaso 
fi acciari la piflilenla 'venerea, detta maljrancefi. aiu rò- 
Sana le piaghe , ei ancoragli aphri detti ; &t al cola lì' sisi fii 
dejiglmoli spurga , et netta la [por a > et gicua alfè^ AiOgisru 
gato . Vfiamo quello bagno bmendone l'acqua , ^ 
anco nelle lauande', (^ formati caldi. 

" Delhi. 

Digitizecl:by>^^ 



a 4* De* rimedìi naturali d'Ifchia , ■ 

Delbagno deludenti. Cap. XVII I. 

MA fi voi procederete vn poco più oltre, (f 
caminer&tedritmmente^ nf incontrare v- 
n altr a ptcciola fontanella i l'acqua della quale e 
abondante, chiara, ^ quafidolce. ^ volgarmen- 
Minerà . fc U chiamdno il bagno de denti. La minerà di que* 
fio pretiofi bagno nel predominio e oro ; ma nelfub^ 
dominio è ^Jnpoco diferro, ^ contiene piccioli 'ua- 
foridifolfo: ferche -una picciola portione deW ac- 
qua di queUo bagno nonshamai potuto rifeluere^ 
né disfar e, fi nonper acqua chimica^ alla quale era 
fiata aggiunta'vna parte di fiale armoniaco,^ la 

terra rifilutapareua hauejfè colore cedrino . e que- 
, fiobagnotemperatipmo^ecofiognigiornoefierimen 
MÒ-tiamo, che grandementegioua al dolore de dentt, 

^. 'f^^ quali fortifica:^ in^^^^^^^^ 

fiuevkT- ^ ^Jlargate , riduce allaloro antica , (^na- 

;;f;».i. turale njnità,^ potremo di quehv fa- 

mlT^^ reamododigargarifmojauan' 

do la bocca, 0" come ba* 

Mimm^^^^^ mo,(^^^cobe^ 

W'M^^^^ i^rnerac^^ 
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L&ro fecondò. ' J^4^* 

Del bagno del Cozto^ ò vero delle Caio»- 

che . . Gap . ' . X-1 X . - - 

O ]Sf molto lontnno dalbagmdì(^ur^tel' 
__ lO}ì il bagno di Cotto : perciò che e aminan- 
do Per dirittujìrada 'verJoi'Occtdente^perla quar 





rere , ^fiatunre acque caldee , ^ in gran guanti" 
ta - delie qi'i.ik tutta è njna medejìma minerà , vn 
fr/edeflmo colore, Gip or e, fif odore . et h^.rmo' ancora 
tutte aueUe acque le medefime fòri e . lafiìmochea 
tutte [la ~j/7 medejhno:nafhtmento , e dopo nella fior- - 

rerepi-nianodìuer/e ò.ie , ^Jìfep arano . Primie- 
ramente hanno la toro minerà dirame. Cecondaria- Minerà . 
mente di catcanto ; ^ tertio alcuni tic doli 'vapóri 
•dtfolfb. Ii£fualeparte dtmojira tejcrèmento deli 'ac^ 
-qua dtBulata.parts ancora fìraccoolie ,0*. mani- 
feHa da 'un certa luogo , o ^oeroda'vnaterta-cofa, 
che è come mofco , h bitume ornile alla lichene , o Poi- 
monarta , che m quei luoghi Jk/pfijirac4^glie , ns\ - : 
quali penetra, ^pajfal^acquAdel bagno, J^A - - 
iapsrte difipraha colore 'verdz, ma dentro rompén 
do/ttliotojlvsdmegra.,. Terl'fvfideUagocetaj^^e^ Sti 



■■_%,, -.ài 



tìalmentefìpglìa l'acqua del bagno , chefaltafmrì 
dellarotcd, <s>léa lafscóriJaacqua , la qualejca- 
s< turi Ice mila vall&tm.pnlauars oli occhh (f Is gen- 



piamo chef altre goccie qualche volta hanno mcm- 
■to. • /? mnforiè mie te fi e .per rjMt Pira. molto calde ; £^ 
•prmwisnis slpndo caldài' infirmita., nel quaie ca- 
fofkok s{fa:e noce^ok ■ i 'njfoAe haraamentì, ^ ac- 
^ti-e calde, naturali . iLche g/a pih ^olte hai^hia- 
mo dato , ^ m ani f sfiato fecondo ropmone ddAr- 
chh'ene, (^dt^ aleno . Fa Tnolto gj oh amento que- 
Ra'mctaalk caturatte, fsr ilueiom nate dalla te (la, 
fiociV""" ^ mafimamente aUaffeddCi (^ aWhumtde,^ 
miai che "joltanelle tesle calde ; ma non per e troppo 
calde, et alle humìde, ejfendo il morbo humtdo, hab- 
hìamoritTùMatOi^ hanno fattogiouamemo . <^^'yfa 
principalmente gioua a quelle fluponi , le quali jo- 
gkono occupare qualcheparte.comeglt occhi, gltorec 
chi, la Imgua > o vero qualfi voglia altro membro 
fottopofio àfmiliflupmi . La onde perfirmle cau- 
Aib vifi., fa riHorala.vifia ^ ^^ Ivdtto : àgli afnat'tct mara- 
* rà:ffi^- moliòfamsnteojma, leuando dalla tefia ti catarro:, 
il quale puote effere cagione dt tale infermità . Sa- 
nmo amom mìrahilifmamtnte quefle acque le co^ 
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Libro fecoìicfo: ^jTi' 

fiSrufctateidimamera^che inxfkmmUe^fìa^e.^^^ 
caufate dafkocor da acquaio vero q^wc^^ l^^'^^ 
hoUente> overammtefatted'artigltarm. ^ vom^ 
hardet ^ polmrei^ ad altre p't^^^ 
molto vide. ^ profittemk^ . Vfmmo ancora la 
medeJtmaacquabmendolaperconfumaTe l^Pi^:^^ ^'"^ 
ma, a e vnlealla tojfe , ^ alia diff colta dell' anhe^ .^--^ ^^^ 
lìto , &t refptratìont^ . e>^/ marauiglio affai: per- 
che olì (tAnùchi hahh'mo UJciato da banda quefìo. ' 
pretiofifimo bagno. 

Dcibagno del ferro. Gap- XX. , ■ 

^AL baono delle Caloriche , volendo onda* 

' re alla cala d'F^mbraJcOipigliandolawiàà.^ 

manofmìUra> arriuandoalpr'mcìpwJ£lla V-^dle^r 
^ a punto quando che s entra in effa^ caminando 
oltreamandsntmitntornokciiiqu^fap:^^ 





co all'afirinoiTité-, confDchìftmoodùredijft^^^che oi. 
trapormtn lo perde fiibito . Leftrtmmtc dìqmB.a ^ 



:;■«. 




égrà^the-fivpimdhfifi 
tumoJìramìmr^difitr^OyCùnq^^ 

Hh 2 /^^i Google 



'xy%^ De' rimeil naturali dlfcWa. 

Onde dee d'i ragione bauer tutte le facoltà, ^ ^Jtrtu 

che fo^tonoh^mr e le acque ferratele mafime queU 

^^» • le che hanno mefiolarflad* alume i e pero ce nefof- 

fìamo feruire in heu&rk , in bàgnarmjì , ^ nella 

'■> '^ ■ -mccialrlmpsro che tutte le acm:Pe ferrate (jjpirche 

■-■--- - nm eccedano. fùPiSTchiamente. in alcuna qualità , 

virsù . , hanno fmlanl^ dt confortare, le ^vìfcsre , f^ tutte 

' ? y ■^---s .-«^ /^ \ /^ ? ' : ; 7 ■ ; r- , I / 



nfnffi 









'•„ ^•.,:^' 



Si fatte acque me cjc amento] 
tantù'cald,!elqManto fredde del fegato^, ci^-'. 
delia ueftca-:,^conforrando lofiomaco'yr 
Ur^omkoifijtàmtìrnifiiijTpmtemnale, e4^7--au dei 
lamìlzza valorofamente, ma f ime quelli che/ifm- - 
mdacàvifa mlda% curano ì'tttentia, confortano 
grandemente lÀVJtrtM attrattila del/e£ato , cofiUs- 
uute^ come hagnandoHÌ/l dentro . Qiouano alla dia-*, 
'haeifmùr%andolafsie-Ji che fanno diuenire graj!i. 




ditz^xhetm^mdèU'dumtymrrlonod ferme che . 
.efiedafefiep^akmolteplktiojfmpnmm^^^^^ 



Libro fecondo . 15-5 

hMìamo anco ìjpertmsniùto l'acque di C^rM ^\Q^ 
mana da,ndole a here) difeccano ìfiuerch'h s dìusrfi 
msftrui de'de donne ^ e ritengono la gonorrea : uaglto- 
no alle 'v le er e de Ha 'v epe a, al prorito , alla rogna: 
^ a tistti quelli altri effetti ^ cbefuols indurre la 
diftemferanz^a del fegato Jpì la cote_j . SonofeonO' 
lato rime aio aiit ipeji>i aoortt aeue aonne ^ ^ 'farti" 
eoUr mente di melle , che fono ancora tenere., e^gio^ 
uaneite^j . U louano alle podagre nel principio , 0*. 
quando nonJGno ancor confìrmate , allaparalifiay 
al tremore^ rsf a catarnfktlt da diììiUatione j et d^ 
la materia fbttile 5 ma ah fanno togliendoli i)iu in 
firma da goccia ^ che da bacino. Sana.no oqj7Ìdeb~ 
boleT^a di Jìcmaco > fedendo nel ba^no, ^ laen-" 
fanone , (^ il dolore caufato da quella : ^Rendono 
l'appetito perduto, pf nettano lenjlcere, quandi ^ 
fono "vecchie, ^ firdide, applicate calde alle fro^ 
fole j fono gioueuole rimedio per eììirparle : ferma-- 
no^ ^ indurano il e allo nelli ofi rotti . [onfortuno h 
punture i'viet andò le tumefationi ^ che foglionove-* 
nire per cagione della luxatmne , (^ quesìo è quan^ 
to loro, --ufe . <s^a io non voglio ùfciare indie* 
tro quello^ di che fi fuole dvMitare da' bellt inp^ 
gai, cioè s onde mmnga , che fendo le acque fer* 
rate afringentidi loro natura j^ftitiche , giouina 



ir4 De' rimedii naturali d'ifchia^ 

all'oppilatìoni, (f a quelli che p atono di mddt miU 
la, danpemttd . J^ p^-re che fa da dur : per- 
che elle firn grteul: pereto che , fé ciò ^^^^^ 
efUcac emerite aprirei? km le acque , che fino dì na- 
tura di Viornho, le cenofi , ^ fango fi > Cf ^^-' -'f ^^ ^^f- 
tre/Imdi ; ma àremofirfi, che col fuoco ìallottiolt- 
no / opure perche firmo dalftrro ^n certo ficreto 
fomite apertiuo, tenue, ^ fiottile f Io per me crede- 
rei che fh(Je ptk 'verefmtle quello, che hanrjojcritto^ 
moltthuGnum dotti, cioè, che findo eiledcuahtk 
contrarie, aprono acctderaaimente: fero-cm ae::u- 
landò , ^ denfikndo i ^tUi , ff le fibre delle j fiere , 
^deUepartiinterne.otouanc&i adunando, erac- 

cooliendo il calore inndto .fiactlmente ri filuonofi ri- 
manente delNficr emento . Madtcwhauendùnot 
ragionato a lungo nell'opera noHra latma . non di- 
remo in meP^o luogo altro; diremo fido, che tutte le 
acme , che hanno ptcctola meficolania dt ferro Jo- 
rio lodate nellt alimenti-, ma quelle che n hanno ^an 
de . fffiegn alata impreftoncyfi lodano , come a eque 
medicamento^ naturali , come fino quelle di que- 
pè0&'^de&quaB^^^ 
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. Libro lecondo. ^X/ 

Dei bacano detto Aurifero , nella Cala d'Vmbra- 
fco. Cap:. xXL 

NT R A ND O dentro la Vaile nella cala 

d'Vmbrafco > ^ e aminando Per lo fpaim di 

^sYìtifafi , m shnjsrjoil^^onte EpomsOyferlo 
marome d'^n ptcctobriuo; trouafì a man delira 
■rjn fonte non molto vran de , 'ma di copiofi, ^ al/bon- 
■dami acrpe chiare , f^ dolci , de^ttc ólel bagno olAh- 
rifèro , poco pm e Me dì quelle del bagno del fèrro, 
■^ ferita rmmo odore mirato . Qmm non fenXa 
qrande ìtu-ìore, soffèrua ^na bellipma m arameli a, 
%ii '7\r..,f^^v^ • t>ero che anando ù font e è pieno , ei he- 
ne mtto ; melle acque rnoHrano nella lorjuperficie 
^no f'/r remento d'oro , che fa 'vna tela fottde , '^^^^- 
fi^:^n-oitn'velo adoro pnifirno , dafmdi^jentìquat- 
tro carati , cdlcfualnjslofici4Gprono le acque, inmo 
do , che ft: vede tutto ti fonte rtfplendere dtpurtfimù 
oro . a all'horapm , quando ì raggi ftlari ti permOf 
tono; et di atìt è, che noi fhabbiamo voluto chiama- 
re bamoQ^mifèro: perche menajicol' oro, Jìeo^ 
fi leoqe ,-c:hefsmomdtifmmfanÀÌhabbM 
vùltei(ferimenSiù"ì'^:p^ticotarmente' 



1 i j;^ De* rimcdiì naturali d'Ifchia J 

i*^a qaalì e fiato il Signor T>uca nofiro Eccellentìft- 
mOi ti cm ingegno i ^Japerefiferaretafiapueri- 
le j cke mentre. VcHra EccelleriXa Ce ne fiatai dentro 
ilbaono dì Qurqkello. fu condotto da me, cdlSkmr 
xfzPklkrchefed'^np: ^ col Signor Donato Anto- 
nio Coccio 5 dotto (^Tf edico , ^ fil^fo/v , (f gioua- 
ne di crande fheran 'la a "V edere aueHi tre bami, de 
-qudthorajcriuiamo , cheaccostMnao leggiermente 
la pianta della mano foDra la fióperfcte diiiacaua 
-nji fìatmcca a stella teU d^oro , fi cks non con mino- 

^ tfi-^t-f iit/^l"' ti^^lf Cùty^-v ùu/i^ ^ f ^f^ùi^é^ C-^-^i^^^'P tlé-^yp'.f ^^ > ^ry& 

Mistra. uoratu. E la mirrerà ai questo uagyio, perqueuo, 
chefipuG raccogliere dalla Jha diftiUattone, ^^ dal- 
le ejj amine dalla terra, ^ del [ale , di oro : ma (per 
quello che io giudico) mejcolato con qualche parte 
^ rame > &t con alcuni pochi "vapori dijoifo i rnafen 
■dol'oroinpredomimOi non e da dubitare , che cene 
popamo feruire y ^ in bere, ^inbagnaruìfi, ^ 
•nelU fQCcia > et in lauandep articolarti (^ infomen 
ti. Quali pano gli effetti (tupendt dì quefie acque, 




mmtosmoHrare .fapéìidofi gta de tutti chiari/si- 
mammte<fqualtJìanok virtù deWoro > (^ quanto 
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djkcìaeMits, -le altre^ft^^^ieri^^srdmermj^ ijaacBi 

co fimo alla natura dell'oro, ^ engono dunque 
qipeBeacqm ^^ì^:tempevamm,tOi.qimfidi cakrce^. 
hjìp^ òperandpfU^ (.come dmm) per vmhoccuk^i- 

(~(mfùrt:a?ìo tanto la mrth animale i.manm la nor 
mrale , (f la'jjttale^^'tuttigLi ifirurmnti; eiparii. 
ifirvimmiarie ; e principalmente tlcuore^ef iprecor- 
4^ .tlpolmoneAl petto, (^ l\ak^^^^ 
uanaalceruello,Xnerui, ^ a tutti ■^:akm-fim 
firij^^tecàmM^^^ 4' animus ^tolipno. la. 

malinconia jpontanea^poropm ^J.iuaàta àjglifpi-'. 
riti^ ^ mafimeaUa'vifia irmdmotfjjitày&com. 
fermano là memoria , fino'utjlt aUepiauemue^ 
cmate,^l^am i defetiidèllapellèy(^ lepofioU 

tutte quelle oferationi, che fi danno alla celefie^^^k 
del' oro . Qm non lafcero di dire, che fé tal'vnofa^ 
ceffeth^l^m, cornei prò, che narna^^^neoBche soni' i- 
l'tejjofuocononficonfama.pojfa imprimere, nonfò- 

J^^mM:^JmJfmp.glipMm^ 
démi^w4,4^mQ:,Mé^^ / intmi^i^j^ 



^ag^di SjKa^a^deiH^(^drT^acìa;o chtcèn^ 
t4WommfiU materia fmacente i md di quéÌQ, 
hahhiamtì appieno di^umto nel noUro libro latino . 
^iqmnoèàgm^., iòkauefm deliberare da mefieffo^^ 
dinonfiriuerein mùd&niunOy dubitando di dare^ 
manamateriaa qp.akhe Chimico pr acetato d'an-é 
darui ,- dtmorandoui intorno per trouare ti Dto- 
neukc, ^ quel benedetto Lapis, nel quale tanti in-: 
plid hmmtni hanno per fi cosìfpejjo, f^ larobba , 
^Iceruelk ; ma io hio-njoluta, che pojfa pm in me 
la.caritaChrMiana, laqtmlemtforXd, chepojio. 
àfarte agm^rijpmo, procuri di gtouarefèmpre al 
Mondo.'* NefiéèmmdramgUa^ 
tò^ bagnò. poiché^ e Strabène y^altrffiritt&no in. 
meta Ifilaefferemimr e d'oro , Schisamente fi 
ne^i^'vnaymqm^dmgo, dom dtcomGarnp^ 

gnaw\ . ■ - *''^v "^"^'^v f ."'•'''"' ■ " ,; ' ' '■-\-^ ' '':. ^i'^^ 
>agflé^Ktgènted^ "' ' -' ' Cap'r- ^X IT. ' - 



O PO ilbagfo k4mìfìro,pa(pindotrepdf 
^ ^ fipih dm^fi't^edefiaturife-^rifìeeiplo^n'. 

$^à acque shiam&lm^^^^^ 

m4podm dtfitfo, che agm/a di qmlÈtd^oréfinù 
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continuamente coperte d'unaJòttUtpma tela d'ar- 
gento i stp0Qt:Chefp^/imÌglÌ4Kf id^Mmd del gior- 
no ; ^ fero l^habhiams fhiama^o il bagno Argen-' 
teo , ò ^Argentifero , del quale mefarefouerchtofa- 
tepiùparti^Ql^jfAf^i^orm,findaUcQ;idìé^ 
l'ar^nto,_ tanto fimigliantià quelle dell' orOychehof 
uendo l''vno , ^ l'akro Ì77ude{Ìmi fr'mcifij^ niufta 
mfa li fa differenti , [è non la concottigrie .^^^ la /Vs?- 
duììria , eUbctìrafione della natur-Or^ la qu^lein- 
fendendo quanto asèdìfkrefempre orpt fi^n(a^4 :^^m 
alcuni acadenti , ò ir: ter ni, o e ì ter ni ^ fa argento iti 
she in tanto crediamo.ejjerver.Oy che bene fhfijffo-afir ■ -■■'•- ^* 
fiiem, chs coni' art ^,~^ con hnga prtpar^^ioì^e ^ -..'^ .Z'o 
^ indusìria humanariemendàno id^fe4ti-^^0r 
iura j (^fifplenda aj^ ?V^ncamentoi\-^^dMjtm 
dt ar genio farfi orai ^ fé "uogliamo credere, aFli- 
nio n^Utb.j^^ caf.^^el'argentp^ quafin^mt^^f^ . ., 
ce de metalli , (^ in ogni oro, fitroua argento dipelò a-.^ 
diuerfiii ^m taffmo didnéx maitre di^mue , in 
altro di ottf parti*' Sendo^nqueciojverOi con- 
chiuderemo eh e faccia il bagno d'argen- 

tu q.^i medef micetti, che qtidf- «"""^^ 
V lQ^deti.'oro,mapmdebo^ :: , I 

.-■■ •■■■- •■• ■ \me&^, ■ ^.. .^, . ■-. .' 
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itfè De* rimeàii naturali Jlfchit. 



Delba^ao dclk Gak «i'Vmbrarcòv 
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radkideii*Ep&meOycamm^ 

mancai ^'mcontrarail bagno d'J^ml/raJcG : l'aC" 

qua dskquàkjakdi ^frecipiid dalme%p> qua- 

p'd'^na^altarìpàycaidai chiara , ^ dolce ycm 

**»««• éékredffàlfi . ha fua minerai folfo^con qualche 

poc^ msjcolanla di rame , ^ d'atume : è neljecon- 

Grado di ^agradod^ caldera . Si ^vjurpa que!f acqua aU 

opcracio j^<x^p4éta^ccia ^ ^ ma^mamente contra tutti i 

nntud^caiàrriids qùalfimoolia (èrte -^jec ondo l 'v- 

^£m^^elle al^e acquei che rifiluonoi morbi delia 

ii^iàt\ì'.ieHayd€*neruiy^Mlle giunture. Et queHo bagno 

%.U9Am ancora gliOdnmhi hanno lafiiato da banda. 



Bcruofe 
AÌÌ& ^ioa 



tit ^3 Delli SuàiK>ru nclk Valle di Negr<3i|>Qa^^^ ^ 

CJMi'NJ^N^BO all'in sHiper la val- 
le detÙti'Vmbrafiù ì s'entra in vn altra 
grandi ftma , ^ftupenda tmilh de^m volgarmen- 
te di Negroponte^ che fetinjlno a quefii tempi fer- 



ì^^mS^MìMMmMissmM 



ha a. mora l'antico nome di Euhoea, che dìctama 
2S[eqrop&n$é^fèkhà^^emamo,jche dal CaUeU 
Ione per infino à/^H'd^Jmghi.y^k^iiufero li primi 
C umani; il che fi fa manifeJiOi non folo per lino» 
Mì<'^Hmi^ièmrpsr:iéyuimir. tf^^Mìg^:, chi. fi 
'ueà'^ono'ydiruinel ^muraglie yfimili a quelli di 
Cunì'a. In queflanjalUft 'veggQnofi:atmirefm 
acdue calde di bagni» (^ fi finte in i^na parte. 4$ 
^mìla, *0n rumore terribile d'acque , che paxefì^M 
filano di ^ambwrr, che a molti dona (pauenìo; fè* 
no poi in quella tre fontanelle picciole , dìBante l'^v^ 
nadallaltra, Uacquaefiefeay dolce, fiaue»^ 
Jalubre i ^ Je dice da' Contadini y 1/ acqua pic- 
ciola ìfia queiU fonti fino d^iSudatorij^ corimp* 
aera , ^ fimife dióitriolo , bitwm x^ alm^i 

- pouano aUegionture indurate 9 ^aneruiat^ : 

- - tratti frtfilMendovalorofamente^^ouaf* 

- ■ e : n(ml^tmnoti^ f^ materie .^m* 

riì^réile-' . ., . 
gnitor- 



DcIba-'Oógle 




lèi Dcnm^pa£kt^M(chht 

-. ..... Del bagnc^ chiamato della Colata * : ^ ^ 

hpdr andando verjò in su per vn riuolo d'acqua 
tatda'^ìl cm EpómeAi^cami-: 

wtdndoperid quinta, f arte d'mno fìadao >■ trQmr0i, 
*Onafintaìfa ■d'acqua ealdifima, la quA 'vjam 
h donne coniaeenere .per lauare , ^nettare tpan 
nifinl^aìuto alcuno di fuoco , ethahUama ancora 
n>eduto cmcersis'VùimnellamedeJImit acquai ^ 
c^agne , ^ i fokèri vifanné^dmentanè molle ti 
pmèr qumdo effondo dt molto :tempQ.à diuenMi§ 
tropp&duro, nèfipuo mangiare , Spelano in queU 
lai porchcttii^ rifanno glihahiiamidiqmlluo^ 
gotutte-qtt'eUe^ofè, le qp^alifrrfifi^ con ac- 
qua caldi^ma y^ àpparàcBM^^ ^ 
quel pane duro y c^fihagnM<^^::^rstornato molle 
guadama , ^ riacqutka^^nfapore non ingrato al 
palato , ^finXa nocUmentoniuno , ognidì ftman" 
già, (^ è quell'acqua Mara, limpida, (^Jj^len- 
dente ; ma tanto il luogo , come l'acqua fi ^veggono 
psrpetuamentefumare , ^ e cofa mir alile , 'vedere 



Digitized by ' 



iCnù quc 
uccaail 
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mXmm^rmm^ 'f^:fhf£imxaisrem c&fipo'ca 

emefi* acqua ottiene il primato neilacal'de%z^> ^ 
hkilfommogradodt calore^ . Ragionemlmente 
dunque ht/ògnaràmeturetjuesl' sequa 3 tra leac-< . 
que^chehannodquarto^adxìdi^^c^^^^ . E di J' 

J^ore dokey f^ ah-euerlanon e cattiua. hajka ^g/^^^3 
rmnera farticipa della 'virth delfolfi, q^^^^^^'^^^^^^ ■ 
queraequapare , che non ne h abbia niente^ . Ven^ 
qmùf ^ pajfano li canali di quefie njenealtamem 
te ^ ^profondamente , con "jn fine ero 'vaporedijòl- 
fi , ^difiàìco^kepajja ; contiem'Vna. particella di 
miro> ^ ajfai pietre di marmo brugiate, o 'vera 
ì^ficofimpiac^)'unafpecie3h^^ 
'^li efcrememi appaiono i^t quéi luoghi njicpù é^ 
pocowerdirliqualicomeio flimo, pare che hdbbinù 
'defmme^^&^eroMcalcanto,detto<uetrMa,Qm^ 
fi^xì^quanfiiééa'^^afihdific^a':^^^ 
m^deyirfkmi^É^fiieMeCf^^h^mfd 
'dMmH/èn€r^oit<)^calS-,^(mdkgU^ \ f ^''^ 

chi, alle ajjlettioni de Ile parti nermfi della tefia ; ^ -^ j«^- . 
fana tutte perfcttamenteqmlUinfermita Jeqwkr awuoie- 
iifi>gliohón)enire^permtto deUeruelh, ^ di cat^^ w catarro 
y^v G ioua al dolore della tefia, ^ airSmisrmim^ ttÈS"^^* 
^qtiand^ftocèdeda c^Uptfiedda > (f h^mSt; ìàr ili f ""''* 

|-Google 



Alla villa Jchikr^^ ^a^li^iiàsfi^4ietfkimaÈcùmMBm 




ar.aiia ic 



^^ ancoraqwmdo regi 
cela e 'vtìlipmo.. ce-, neferm^moinbetierlo , ^nel" 
lagoccia.puailojpcjfo ,fa ^jmì.reìllatt.exQpoJh alle, 
donne , mangiando il pane bagnato nell'acqua di 
€jueB,o.h agno III. che nmtiammte s'è ejperimenmto . 

Deibagsadi-^itiigaib.: . .X Cap,. . XXVI. 

Jb \bagnos di\ Smiga^a y^refe il mme dalla n^al- 
,/(f., kqueHoafìéntodomcamncialàfiLlitu del 
monte Epomeo,, ^ è lontnnodal bagno della Cola- 
ta^^uaMo^nSÌrMdipstra\cùtilam4np .: .J^Jla 
f^mamxaim-ttuiiqtkilMogkid'^mmto^^^ 
^.^fonopJmH^oimmJmcmm 
^al&i,jìntJj^ppreJènt^^d^ÀhB4^^mwewfima 
'uaìiéconarbon^erdéggtanHifer.m.eXodeUa^qua'' 
ie^daUe preiwj^trm^me 4dgmnd^:E-pom£oJcorr 
r^;-^.precipitapu:vnriuoÌQ-dka_c.q^^^^ 
ia^Bera,. 'QmRo bagno ìfiato afcQfQmdfhannH 
j^c&%é€?kra:pfm(ffQi$^ tm0iffì(^Mmp$i$(^ 

^Googt^no 
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»on ^andipmo torrente , il quale da quelìuoép 
fa/fa, pan e nel tempo dell' muerno,parte quando le 
pioggie ahondano, EJfendoio andato àricercar la 



della colata , ojferuauoquelr'molo di acquatepidai 
et dophpaffanda io più auanti trouai acquafrefca^ 
^ all'hora riguardando uerjò la man de^ayUe- 
derido certe reliquie y (^ ruim d^ anticfei^ci^j, 
xommandaicheimfì %apfaffe la terra ^^fidito 
fatta e omevna fontana yO 'vero come 'vna f(^dt 
e quali come ^n certo labro cauato ,ufcsrnotopiofiy 
(^abbondanti acque dt bagno . ì&^er^ di quejlomi 
rallegrai fmm^ fi iuiritwuatohau€fi*vntefir^^^ 
àccofla quefié^b^gno più al centro delfSpom^^^ht *^^« ^^" 
tutti glialtribagni di quefio luogo ,(^'di lànafce^^ ritsmcS 
JEJfmdo quefio monte ricchijìtmo di metallidioro, ^• 
diargeììto ,di rame ydffirròi fiche n^nfilamenteì ^^^^^^ 
chiaro cdtefiimóniò di Stfaboneyfi^toreaMkUf- ^J *• J*"» 
fimoi n quale halaptatQjcrtttù;4àmpH^it:ifmm^ «» 
Jfchiaeabondantipmài€4'tt€chi^madi\caue,€t 
minere di oro, ma ancora 'unofcrittoremodernOi 
huomo dottipmo, dicendo che e feracifìmadfdi^ 
uerJlfrutti(per'ufareiotififJfefkeparole}^difi^^ 
mento e^fUc^nttfirmy^.mifmuimrdif^ 

7' ' Kk lumei'^^^^ 



ìume^ ^ (^mOi come già i Signm "Vèneti ani ni 
f^iffati tempi ne faceroproua, di modo che dubitare 
fiiidiqtiefiii.pet innm'iiynùnpare qhefiaptu lecita, 
'*]\Qon mmcAMtà là terra d' vn certo foo, propri q 
%jakr£i^ ^JeporemtrinficQy ^-per^i^ natura di 
quejie acque e miUa ■,ne fènl^ qualche Jignifcatio^ 
ne., ofegno dd fomite, naturale : impero che al tatto 
Je:acqiieJtqt^^eiì.0Àagno3jòno calde piacemlm^ 
^mmeqmll^. che aìgushnon mofirano ^ quaficofa 
'^ictm^df acrimonia i oMerodijalfediner^ cofidimot 
flrano-qualcheptcciolajofianla di nitro, (f mtPm^ 
ra di ferro yConalwm.e liquido: la qualcOjQ, e erto fi 
^mfermd.i. ^ d^Q ^JpertmenXo della jolim4tion^ , 
^'dmla, qualità dè^i^fir£:menti adì4ftnti, SoriQ 
^ ^ - *qmfie^ac(jfft:^dtpdore/oàmy^ ingra:- 

te alfinjò ..^S'O.no di colore bianco J^^^ 

me acqua dhmMQ4Wni' J^t qu^ntuì^^quequs^lo 
'€dmtepoffaumir^.é^U4MrT^aaypUQfai^^ 

'ceMolipniamentegimanCy mnjoloà quelli:, che fono 

molto innanXi_nella età ,. ^gagliardi per natura , 

m^ ancora afi^mli teneriniycome dhcemmo déh^ 

piidiJ^urgitjellQy'0^^^^^^^^ 

4^iMmamenu hMiamocur^H^fimcmikéi tre an-* 
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tibroiecondo. ' -^ ^ ì fcs:-^ 

^vecchty^fidemcermmentefim^^ , 

che Poffono entrar e in queHeacquelfenla^dijpraci^ 
re, (^ nocumento alcuno . Sì pigliano queHeaC',f^^^'>P^ 
ejmadogninjfòimaprimipa^ 
ffmfinòecjceUtntipm€. , ^xertùfipredixaxtìì dimoh 
ramdiofijiime 'virturdt maniera che dal corp^.in'- 
fino a piedi , none infirmiti niuna .laquaU^uefl^ 
acque nonpaiano hauere afatto guantai o 'veroaU 
meno grandemente alleggerita . Quefla ifieffo ogm . ^ . 
dìi(j?enmentiamo ejfere vertftma ne' bagni Sf^Mr^ 
pitello, della Fontana,f^ di Fornello: F^mlhi^ sagnopre 

n ] •/) /» -40 par oc 

que/ia acqua > Quantunque psr la mtjtJ^ra jta poco ci ctz o. 
pur^atiua ;pure libera lo ftomaco , r^ tutti li altri vinù dei 
membri nutnttm da qualjt 'v&glmsntemperse > ^ 
mafìtmamente della Jredda > ^ dalla humida., 
^It^jfidellagocciafiprailcàpOifimhoalprQpoJh *'^v^« ^ei 
tOi^opéram^contrdqualtmquemtiù^cxkarrm 
e^ fiufiomtdlTffododell-aitrsMc^fm^^tr^é^ a^&ioni.* 
(^ contro i 'Vttij ancor adellate^ìaydemrui x^ del L ?."£, & 
Isgjonture -, anzÀfefiricmominqualch'epart^del mei£ 
corpo > ò debile > o lajfa > o dijlargata , o gonfiata nel- ao'li£"i» 
Vafperfìonì .fortificano , ^ rifoluonole parti deb^- fhc, &"!" 
li) ^relajfate le confermano. oAllecontrattionii grcf**^*' 
^retiram^ti de tc^dmirC^t delle corde nelkmemr ««cbSt 



rt?S: De' rimcdii naturali «i'ifchia,' 
tuta ed f^raiml;ràft£tamoÌmbeneé>iuelUparte9^^^ 

bagno. ' i * tri r 

Jitolefare; ^dopòlauota molto bene mh agni refiU 

tut/cùmle membra , (Sparti del corpo nella prima, 

^ f £{^uèfkri^p^babimdinenatm4lk &tfinalmen- 

tf^nmfik^^ouamagtihuommìymaanc^^ rU 

trù0amjfkltitif&re,(fgioueuQli, eziandio alle he* 

fiiej(^ àgli ammali domejìici . J^(£i babbi amo fa-* 

nato col filo 'ufi di quejìo bagno , molte perfine y che 

8i.io.ia. patiuam lafcidticainuecchiata ; ^ oltre ciò, fa* 

nafimo'una donna nobihpma, ajfaigrojfa, et qua* 

fi^ecchi^, con l'i:fi di quefìo bagno , ^di G^rgi^ 

fello, la quale p^iua, non filo il maledetto di fi- 

^ frOrma^anc^ora'vna piaga nel mefareo , dt manie- 

' r^, che per più anni hjimua htMtato , spurgato 

marcia, per lofbndamento , ^ haueua trauaglia* 

tomplii <^MidÌ£Ì . jDimodo che habbiamo dechia* 

' rato^hiarammte tutte le co/e, che équefio bagno 

' Si i5^^ Ci miom libro . 
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DeliiSudatoriìddFraSro. Gap. XXVII. 

SOPRJ C^fa ntlzoola, OHefidiceilFrafo, 
tifino tre altri Sudatori^ > la minerà delli det 
ti> ì in predominio diahm^t con po<;0 qualità di 

/Googt^*- 



Digitized by ^ 



Libro fecondo . t o 9 

cdcarUo ] (^ bitume i tengono fi aue, (^ moderato 
cabr e, (^ hanno conftmile naturai^ "virtù i coì$ 
quellidmaitrifirittidifipra. 

Del Bagnitello • Cap . X X V 1 1 1 ^ 

TRA ilcafale die afaniX^ola,(^ quello del 
Lacco , fcaturifie vn bagno -pìccolo , detto il 
Bagnitello , caldo moderatamente , la cut acqua e 
chiara , (^ dìjkpore dolce , ^ fiaue , ne tiene odo* 
re ingrato : la minerà idi nitro , con foco bitume: li, 
ContadiniyCioè i "uafari ydicoi maejtri , 0* opera" . 
rij, dopo dhauer dato fuoco grande più giorni alle, 
loro fornaci, per il gran calore ,figliono restare con 
fibilo , ^firdìtaneUe orecchie y^cofmcorronoaU 
le acque dt queflqpretìofi bagno, finXa altraprepa" 
ratione, (^ponendolo più giorni dentro l'orecchie > 
, reUano famper'vtrtu'di quell'acquai il che ogni 
giorno si^eriment a. 

Delia fontedello Rete. Cap." XXIX. 

VICINO àqueUo bagno fiaturifievn' al- 
tra acqua , chiara , calda , ^ dolce , £5* di 
quella bip^m tutti quelli diCafk nilz^ola , 0ancù 

...r""""" "' ' Digifeedl^^OOQle 



«,70 i^enmedii naturali d'ifclì 13, 

del Lacco, perche por tuM incafad'mentn frefca; 
^fueflamnha minerà fé non di terra argtllofa ; (^ 
Jìmile aH' acqua di Mitroliper effere tutta natu-- 
raie^igioua alle 'vifcere , ^ alle reni , e4: ^ efic a par- 
ticolarmente , T^utti i legumi fi cuocono in quella , 
0* cofi ogni altra coja ; ^ da qm fi 'vede, che non 
ogni ac qua, che fi aturifie calda è medicai a . lolo- 
deria l' njfidi queHa, ^ di quella di Mitroli por- 
tute in cafia calde , i quelle perfine che per hettica ,. 
ò altra aifetttone hanno bifigno dt ^a-^m di acqua- 
dolce naturale ; poi che quelle hanno ti calore delia 
natura,^ et non deli' artificio , il che ne fu , ne e. con" 
ce£h in ogni parte del mondo. 

Del bagno detto ài Mezauia . 
Cap. XXX. 

L BAG MO di ^i^IeXauìa, uicino al già 
detto dijofra, chiamato altramente de legni y 
molti^jaì n(0ti¥fiana la rogna in qual fi voglia 
membro . Si dice effèr gioueuole a far e impregnare , 
^l dolor del capo , ^ delio fiomaco : fiana gii occhi 
lagrimofi^ rifiora la uifia ,gioua al'vomito ydtfiblue 
la flemma > et: toglie a quei chefom purgati il rigore. 
Wrailbagno del Capitello i et il bagno deUa Spe* 
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Libro fecondo V 171 

Imcd e quello dì <i^sz^miìa , // quale nafceua , dt- 
fcGJìo dal mare , ^ hoggi dì fi reggono li njejìi^ 
del hamo perfi ; adejjo (fecondo il . mia giudicio ) 
nafce uicìno alltto dA mare : Di quesìo gli ha- 
hiiatori del luogo fi firuono più che de gli altri a 
fanare la roma ^ &taltrìfie ne fermno ad altri ma- 
li.. L'acqua fi atpmfc e calday &t non perfettamente 
chiara ,ma alquanto ^ alla di fiapor e agro 3 etfiat0^ 
cjaym t acqua delmare . La fida minerà e dtfilfi), sapore . 
il quale in efi^a predomina cómefii moBrapertodarei Mkera. 
contiene qualcheparte di magra, ^ anco dt fiale 9 
per efier fafia ^(f da qui nafice , che la [uà ^irtÌ4Ì 
triplicata. Di quefohagno-cifieruiamo in doccia-, 
P:^.mlhparticùlari feMoni . ISIelberenonn hà^-l.^^ gj© 
éiifmo^-ajìcQrfikttOfilherien^. (jìmamaraMigkó- ' 
fikmente alla conuulfione già fatta. Sanalarogndy 
■tafipr.eXz^adellacute: UmaldellamilXa: toglie k aiio fpa. 
lentigini il'impMtoim, il ddùtdelc^o^^ dello fic^ AUa '' 




> _. ._. _ ^_ 

// dette egilope,"pigliandofi pero con i debbiti mo- AileUcd 
di ' (jioua alla 'vifia> ^ al 'vomito . Difiòlue, k!ie'irr.p, 
^cacciaf0orelafismma,etefilendopurgatoìÌcm rPaòu-i 
pò toglie il r^are^. Quella acqUa èditemperaùi '^iS^, 
natura^ ^qtiolìf ami fine del fiecmd&wJmei^ ia^;'" 



ryì De rimcdìi naturali d'ifchia^ 

'ìTl-f^^i ce ne fsrmamomltemfo dslH 



tv e ^u oc*^ 




Delbagno de! Capitello. Gap. XXXl, 



il -<^ il bagno dellajpelonca i e^ quello dell' ji- 
rena, fottoil(^af ale del lacco » (^ 'vicino alla 
Chiefa della gloriofa oA NNFN TI ATA» 
^'vicino allofiogltodellaTrigliai nel Irto del ma- 
re^Jcaturifiom le acquedcl bagno d&tto del capitel- 
lo :qualiJono 3 chiare , e^ limpide ; ma difaporefaL 
Miaera. j^ alquanto ^ ^ di odore di Jòlfo . La minerà di que-- 
jlohagnoe difilfi , pfjale y è caldo nel fecondo gra- 
4^ìntenJo. ^U hahitatoridi quelli luoghi fe ne fer^ 
^^^^mnopfrfemarelarp^ajafj&^a l'impeti^ni .et 
Air^ìmpeti kfirumolepic€ÌQle,d&tteda(^reciDothienl^ (^à 
auorun- molte altre affktiomcutnnee.bagnandouifiy ci ere- 
doyjtelbsrla nonfearebbe mala, fi bene non nhabbis 
[plQfattoin^mÀquejlahorai^^ 



a' ' 
culi 



''^^^-■€. 



na. Gap. XXJII. 

OTRA il luogo dell' arenationCi nafeevno 
mabpndante, (^ copiofo bagno* douefoleua* 
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Libro fecondo. 175 

còrpo > parte di quello. (*^a notV'vpamo come 
haono , ^ lajka minerà efale , alume , ^filfo con Minerà ; 
aualchePoca mefcolanXadi rame , come la defilila^ 
tionepare che dtmoHrt .è caldo 3 (^/ècco, (^fortif^ vtiiiti; 
e ante nel fecondo grado . e^ gli huomini che pati', 
(cono la podagra i l' acque dì quesìo bagno fino 'Vti- Aiiepoi» 
Mime , come jpejfe njolte se ejperimentuto ygiouano _ 
all'arthritide , ^ anco a rognofi . Frohibifiono le Aii-artim. 
fenjionh (Sgonfiamenti de gli Ippocondrij^^^ rifila Àii» ro- 
uono lafiatulentn materia ^ et tnjlatione del 'ventre,. Aiia tenffo 
de di intesimi, (^ dell 'vt ero. Laondemarauiglio- pocondin 
famente alleggerifiono li dolori colici, innanXidel- kiia'm'^ 
l' accefione ^ (g anche finòprefìruatiui da queliti et ventre, & 
njfate ne cltsìerij Jmmuifiono , (^ disfanno lami l~ to'. *"' 
^ spurgano > nettnno, (f ficcano l'humidità bian- wiidT" 
che dell'itero delle donne, (S le pia^e de tnli luoghi ^nctS 
nettuno , et ^votano la mola .\N^ biafmiamo l'v- S/dS! 
fi del bagno dopo qualfìvogliafaborrationey come lurpT. 
atcunifiglionofareLJ, Imperò che coloro, che la v- nutrie 1* 
fkno fer la fortif catione dette parti, fàppianoycbe^^^^^l 
l'ultimo aiuto , che fi ^i da , deue ejfère ficco , (f in *'""^* 
atto > (f inpotent^, di maniera chefifidoueranno u bsgM 
njfare bagni necejfariamente , douer anno ancora «"««£ 
precedere -. ^ njfarfiinnanT^aUafaborratiorie^.}^^^ 
diciamo Ancora^ che noi dobbiamo euitarelamoU'^''^ ^ 

hi titU^n T 
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2?7-4' ^^ nmedii naturali dlfchia. 

tudine de rtmedij naturali, acciò chetano homm-^ 

fedifca V altro y (^ come habbiamo detto nelM^etOr^ 
do vniuerfale bifida eleggere 'vnfrejìdto, (^ aiuto. 

: naturale i che fia atto all' infermità., ^.2 quello fer^. 
marf. Et pure queHo bagno non fu ferìtto , neof 

fèruato da ntuno de gli Antichi, ns^yìoderni. 
Querto anno hahbia'mofc aperto le mura d'i) no an- 
tico bagno , al capo dell' Arena , ^ sì trouata l'ac- 
qtmcaldas ma non n habbiamo fatta ancora epe- 
rienXaniuna . 

DeirArcnatione celebratifsima di Santa Reft.tuta 
neiufolad'iichia. Gap. XXXIII. 

L famojìpmo luogo dell' aArenat ione ^ e lontano 
da' bagni della Spelonca, ci di GorciteRo,perlo 
fratto dimtUepafi . (^ delC apttelloper'vnojìadh; 
^glt Antichi Jcrittorth anno lafciato da b anda af- 
fatto qmUo eccellente, ^incomparabile y^quajl 

• '■ dimm aiuto (fé eoa. m' e le cito par lare per quella 
'volm.) ^Jnofolament e decido derni, cioel'ScceU 

lo^e del lente Signor (^Andrea Baccio, a cui tutta lapofteri- 

tàfenXadubbto ydouera alfai >.per le molte cole nd' 

fcoHe nelle 'vifcere delia. H^erra , da lui già ritro-^ 

uat€ > (^ liberalif imamente a tutti.mamfeflate , 
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• Libro fecoiKJoI 175- 

0* communìcatej @^ per la rarajua n)ìrtu anco- 
rajhà conojciuto t^fo, leforì^^ (^ fer dire cm 
'una parola , ha fsrfmtonato tutto quefio ne^oth 
dell'Arena > di forte che ranGneuGlmentee deono di 
fimma lodt^ . T>ice nel quarto libro delle acqus 
fulfuree naturali , calde nel quarto grado . . 
^rtfpj aqueRe acque chiamate della Spelonca^ 
in IJchiaynjiel'njfòdeH'Arenationey alla qua- 
le , far fi in tutta Italia non trouerete vnapare : 
perciò che la natura di quelterrenodafefteffk 
ejfendocalda, efecca-, ^cornehabbiarno detto , 
effendo tutta di matertajulfureayet alumino [ài 
ha un eccellente mriMy e proprietà dtfcufiuat re- 
^'r filut tua ria onde cauandoui'vnafò^^^^ 
i) alginocchioy gli ammalati fi cuoprono con quel- 
li le arene caldei, ricoprendofi, pero la teEd fitto 
qualche pagltarola ^.(^ mutando jfefio quella 
p-oluere quando diuentaràfiedda.^(jiouaà ^Jk 
Idropici fipr a tutti gfi altri rmedìj , dtsf^^ ^ 
rifilue i tumori della podagra .fana alle donne 
l'affati hifierichi , detti profocationedi mat ri- 
ti ce, ^ al 'uentre gonfio i rtfiluei tumori delle 
membra: ferina, ^guarifceaffattolaparale^ 
r fi^idìfìende le conirattiont denerui ; le &uali 
dmuamd'humidttà> (f fi-igidità ^conuie^ 
" " LI 2 ' nead^''''^ 
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tj$ De* rimcdii naturali dìfchia ^ 

ne ad ogniintemperU fiedda * i^humtda .Co^ 
minciando l' EHate , (^ l'tiAutunno •> -poiché ne* 
a gran caldi non Jt può tollerare^', '^er infino a 
qtà habhiamo riferito le parole fiefie del dottipmo 
in».j.c.i7 faccio, (^MalofieJfo(tAutore nel libro delleT^er" 
me, cùnfiderando queUacofapiu altamente > dice, 
chetnqueUo luogo njifia minerà di ferro . Impe* 
ro che , dice , communemente dagli autori è lo^ 
data l' arena i ^ faborra del mar e > quale di- 
cemmo: pero eccellentipma e quella , che farà 
minerale , omero dtjua natura > ^ prje ftejfa 
*^«* • , , calda y come è quella > che/en^a pare fi ritroua 
j , nell\I/ola d'Ifihia > all'acque calde i impero che 
Hiscn . 9 y queljuolo, ^ terreno e pieno difilfo , alumino- 
» 9 fi > ^ferreo yperfifìefih caldo > ^ in fiat to fi e- 
, , chifiimo , nel quale molto utilmente hoggigli am* 
yy malati > ^ maftmamente gli Idropici fit arena* 
, , nOjefiaborrano.^ra tanto hfigneràjapere, che 
il luogo della 'verafiaborratione comprende, quafl 
lojpatio diduefladìjinlunghel^a, ^lalarghe%^ 
7^^ contiene fiatioy notabile > ^ fi altro luogo ap-^ 
prejfoarenofi fi fiima difiutile > 0* diniuno^ualore, 
non ejfiendo minerale^» S'ofiferuanoinqueUoluo- 
go doue e l'arena minerale^ i grani dell' arenapik 
lucenti,^ l^lendenti idi quel che figliano rifflen- 

"^ ^Godere, 
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derf> ccme /quante d'oro, ^d'ar^nto . Ma gli 
huominifàuij , / quatùnmfiigano lanattira de me^ 
idlk-perinfinfittoie'vi^^^^ 
ejfervnajpetie di folfo naturalmente disfatto ^ ^ 
concotto i^ferh fi Wtma tantopu ficco ^ (f mag^ 
giormentcutik. U vfi deW Arenationefidodato. 
da AetiOfJecondo la /enterica d'Antdlo, antico me-^ 
dico. Vfiamol' Arenatione , o 'vero lafahorratto^. 
ne > ^per tutto il corpo , et per le particolari mem^ 
hr a i fecondo ci pare che il male richiegga. Umido 
divìarla, (ara in aueBa maniera . JEneceffarioMùiùe^ 

1 "^ n -n ^ r • ì 1 fare l'are- 

che 'utfia njnmtmpro ,0. feruitoret uguale raccù^jox&at . 

gliendo /* arena j o 'verofzhorra -, apparecchi 'una 

fojfaattayecapaceoper tuttoH corpo, oper qualche 

parte di quella. Ma hifignark auuertire , che la 

fojfa donerà ejfere vn poco lunga y &tla profondità 

di quella non donerà ejfere niente più alta di tre 

piedi, (^ àpena tant aprofonda :pirche fé 'voi e a* 

uaretepm]htto,etpiuprofQndamentertruouarete 

acque abondanti di bagno minerale , che nafte, ^ 

fcaturifie fitto l'arene , ^ alìhoraperderete tutto 

il fiutto della Jaborratione, perche nonvi giùuarà 

cofa alcuna: poiché la fahorratione e necefiano che 

fiaficca,etfempliceyetnonmefiolataconhumore, 

oltre che niuna potrebbe tollerare ilfermre, (f il 

caids^yGoogÌQ 



% 7 ^ Ds' f io^<^ii naturali 4*Ifchia l 

caldo £itaIfac^i^jpi^e^oào^cim^di^^rentj^ 
TetKine (i^dmaue Uiuépo pm kafod£liafofta.y£heèilpM 

fondo de ila f offa ,Jèn%aferofioprìre l'acqua , che 
Ita fato la f offa . Et perche laf aborr a cor/tiene:^n 
''c^lùì':^r^fàm^mntenfi^^^^^^^ 
fuo, e^iandwpmpcciota dimora tollerare conte car 
nicnude^pefocGn^nfi^^^ 
Pimltmmòprirnatimotic€rpo,(^p 
fitto, tutto così auMolto , ^ coperto collenzjiGlo din-^ 
^i \ktrùnèllafdhQrna-,cap£rM4effalLep:ernifim 
'.. ' ake i/e queslodefider^ra, ^richkderàl'mfirTnk 
' tk,fimt-italafahorraym 
mapmisiy aceto ch& oli ammalati iim^attenùfiri^ 
■ tìormo j ^firkreirio alquanto ■> .altrimenie per lù 
qrandipmo caldo-mancherehhonodt 'virtù ,0" Cif- 
fcherehhono in qualche deliquio d' animo, ofmcope; 
stancar a necsffariamenmperchel^arendmanckn 
dù dicakre^mancadt ^trtù^JDiciamo ancora, che 
i^ attiene , doperatione della falmrranmua per lo 
shèpoat. contattopiu, e grandemente otottd di tempodeBS-' 
t^""' fiate allafahorratione è attipmo,per infino alprin" 
cipm della (amcola, ^fikda l'ifiò, lamattinaper 
i^aore at- kffamJi trehoredùpòche/ora't^itailSolè, ^ 
'*'* lì fera per altre tante hors ìnnaKJ: ì'occafò - 
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Ijd dimora douer a effèrepcondo y che potranno tot- Dimora. 
ler^re^i ^JùppQrMrelefarxseSciafmm-^fmT^ tw- 
mmc0Q: x(^ fia ancora Tnmore di qtislb^chifmk 
eJferemkAgniì €SMn<^o~aJj ai caldi. Queslohl'^ki'^ 
ino aitato dopò Uk^^ 

imita diperfettione , ^ non di ordine^ come alcuni 
Jiioccamentefìimarono . Il ter mine Jla di quindici soatie dì 
di yfeakunovfafilamente 'vna 'volta ti di ima fi 
*vJeradif't"^olttddXp farà fitte yonoue noT^^^ 
mente.prefèleindicationiyefigni, edelmQrlpo,.edel - 

la ga^iardezjZi -i delle f or z^e . LI acqua del b amo , 
che fià fiotto lafiaborra = U arena afcoUa yprìmìera- "^ 
niente dàmoiìra aJfatifiim-ofiJe, e dapoìfiolfor &t alu- Miaera. 
me eferrj in alcuni luoghi^ Io houedMomoitiparali 
ti ci, fanarficonl '^fodi queBa arena , ektra gli al-, 
tri il Signor (j io. ^latteo Lanario, il quale haueua m&ùth . 
gtapsr due armi perduto il finfi) ^Urnotod'amhe Aikpara 
due le gambe y^ con l' aiuto di quefia fiabarrji fu ' . 
refi aUafiua antkafianità per lo (patio da due mefi, 
dopolafiaborration(Lj. (iSMab fognerà notare, 
chenelprincipio muoue tanto , ^ turbagli humori , Mouimea 
checofiringeimiferia'mmalatiàmancarey&fadi-- 
^erareyquafìdedafialute , perche pare, che faccia 
loro nocumento , ^ auefio quando auuiene e argo^. 
rnmtOi ^figno , chelafanità e vicina ,Spe£s.'VQt-^ 

te > noi Google 



che Tare- 

na ha ^3L 



t^^ Dc'rimcdtinattfralidl/chia," 

te mi qmhahhi^mo farj^to l'arthriti^ie ,0 pure do^ 
glie articolari y^ curMtiitumoriadematofijiem'^ 
Air srihii mati ci delle gmphe y eziandio njjknda gli ammalati 
fartlcolanjahorrationi^filamentenelk^^^ 
gambe yhamndopero , prima ^JateJeJahorratiam 
'uniuerfali , il che hijògna ejfattnmente ojferuare, 
non altrimente , dt quello , che detto habbtamo do- 
uerjifare neli'vjò de bagni . (^ loua ancora a colo- 
Aiiapcia- ro .^hepatiJcGno lapodagra -. ^ prchìbijce ^ che ilo- 
to tum cri non facci ano calli y^diuf mino tcpht.ò 
per dir meglio , che non djuenti nodxfa . ^O fi amo an 
cor a quejio rimedio per coloro , chepatifcono mal dì 
Aih :car- cuore , detmpafitone cardiaca , cipe quando per 
l' atrabile y hcalleranegraneliojìomacojgltamma-' 
lati fino affitti 3 ^tormentati . Qiouano centra 
AiiaeUfat l'elcfantia ,0 Icpray (Scontra le 'varici, dette 've- 
Aiie vari- fic delie gambe ingrcffate, ^ dilatate, ^ ancora al- 
Sii nerci Jc con!rationi ^^ ritiramenti de'nieruida caufa 
^<^-^téi. -fredda eihumida . (^iouano al tremore > e debole!^ 
xe"'°"" Xadelle membra, e fknanol'inflaticniy ^ gonfia^ 
ione del' menti dcW 'vteYQ y e4mapmamente quando le don^ 
conrrVra nefifconciano^cjfe'volie. C cn que fio rimedio hab- 
^"'°* biamoperfettum ente [anato molti > trauagliati . ^^ 
Aifcfdaó- afflitti con lungo dolore delle anche, dettofiiatica, 
^ »/ qua/i l'o/fo delcojfendice , detto deP^a cojcia , 

Googi &^r 
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liibro feconda-. ^tt 

per Rjnuccorly ff 'ui/cófita ier^^ito fuùridd 
ftiofropriolnogo , ^ cauita . Eta)7corarhahlfiam$ 
curati gli altri dalori delle giunture-, "ton^quefiùa^ 
imo .Gtoua àgUHidrópict fopra^ualfi coglia at f^^{^f^ 
fro rimedio , ^fe Lajaborrationefe minifira beTie^, ^^^^ ^^ 
0* rìelfrincipio delmal'e>fana peyfhtt^mentc^. • 
'^M^ Ufigna'vdirequeiM^edivitemeràrijy (far- 
-roganti , i qua,li mandano gli ammalati a npi^ifi 
fahorratione -, non filo quando limale e giaconfer- 
mato ma quando fino abandonatid'o^i fj>er an- 
%adi-fdlui e; di maniera ^ch e nmfih^ tiranno me- 
l^MtymaimltfepeU't^^^ 



davn^rmerhiì}.€kato allewolt-^da S^rmlioCéL '"'^'^^^^ 
fi.^da Plinio j cio^ mljak>wlfik y^ conia fé- 
te , fi cura , ^fiana Vldropfia . Et Paolo ancora 
aggiunge:, concihi > chedifeceMnOi il che conferma 
ancora ^etio fecondo lafintenXa d'(^ntillo , ma 
quefte cojè hi fogna intenderle , &t ejfegmrle dalprin- 
-^ipiè^^mcdd quahdowfano ddlafkbarrMione^- 
farecànano padigltord .come S guerra ^.:(f fotta 
-mellififianno mentre ychefifaborrano . ^ arena- 
'no, acciò che nonfiano ojfefi djiW ardore del file i 
mifiueggonoanco moltipmetefte depoueri, le qu^li 
appaiono filamet^fipra . ejfendo tutte l'altre parti ^ 
deUorpo Cotto l'arena , f<^ qualche volta fenZa p^^ , 

Mm gita- ^ 



if 1- Dc'nmediinatuiali d'Iicbia. 

'"^iar&là^ aqopert?^ Alcuna y^nk con k t^fi^fi^p.^^^^:* 
10 €^oBfi dfiraldo 0e i ^ qualche 'volt a 1 io lohnu^ 

"• Zt^fahorrahkmb^e mnto caldo^che je ^01 Ufren^ 
d^reUMi:^mamij(ar&ufihitocoHre^itogm 
repentimmrnte,fenX^ poter Jer rare il pugno : per- 
shevi parerà dt kamre tocco con la. rnano'vna cofa 
ififocatfi ihenckeccrtp^mente ne bruna , ne fa nje-j^i- 
£he alcune doue tocca . <:^duncjue ha calore , quajì 
Graie di x:ome nella iìne del ter! orado, et di Cecca. . qua fi nel 

calore, & ' "^ _.^^ , -^ l i .■ J l 

ficciti . .quarto . cQn restringere, ^ corroborare, le parti del 
corpo^^\ inqm'Uomodo ha operato , (^ tuttauia o- 
pera qM§flafahQrr,a:C<>s\ir/irakil^,.laquale%/nal^ 
4r^VplMaltrommiracc.oMe.ìCtmQ,. .. : 

; Dei Sudatorio detto del. Cotto.. 
Cap. XXXIV... 

Lonmnà dalka.im. deR- At^nanomyilSudar- 
torio del0jttOy quattro. jiadif-^ o veromeJ^o 
■gioito: ma najceinijnajhra:, ^fajfofapartedel 
monte di Vico ; talché l 'apmicinarfià quello ,per la 
mattina ftrada e cofa fasìidiofa,. ^Kefìa.quafiinte^- 
^^^""■■■raancora, UfahricadeUacafachiamat^ !hCf(^o-- 
■■larr^' perauefU cammfi, é£Q:'V.okm-mmte , ch^j 




libro (ccotiio r %%% 

meUo ifudatorio è nella C^fa di NìX^ola . ^i que-* 
fiojudmore l'Attore antico dice in qmftQmodo C 
^^si^ iafii^mo qtMJudMoriodsllaQ 
li^la, chiamato MCoUùyrkrmatQ^d^ . 

rellain 0na fua pojfefiwnty Uquakfam kld^n^ 
rùttum nelle gambe y^^gioua molto agli Artetricit AJh rotm 
^ alUnerui: ^aleaffm contro, h gonf^mmti^^ 'L^^^"" 
iniatiom del Ventre ^^ anco .ds!ia.mUz,aìùmàÌ4 "\1 *'"* 
traduttion-nuoua contiene queBecofidelfitdatorìo e o'nè"' ÌÀ 
de IC otto: Q^UoJudatorÌQ ì nella Q afa Ntl^^ lì.T 
lajl quaiefurttroHatoda'vna'uecchta 3 nella fia 'l^ltoH 



re, 

niiizi 
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ycmoi'artittide^^ail'mfsrmu . .; 

dello^òmacù,-^i{o^aj[^^ 
naturali fer la virtù e aldain atto \,^ in fòt enl^ 
delle minerei Grandemente diffeccano . ^ ri/calda- E^e^ j, & 
no. f<^ per la perfetta /ottmteiz^a loro penetrano «- i tum 
mirammente , (g potentemente rtjolmna, ^famh 
mente - -^ promanante cauanofuori iljudore^ . 
^i^a tra di loro la ragione delpu , et del meno e aj^ 
fai , come far a chiaro a baffo i doue parleremo d'i)' 
"n altro fkdatoriOjdettodiBar ano. Certamente l'i)r 
fo -principale di quejiojiidatorio delCotto . è per ri- 

Jcaldare^ diffeccare , 0* mollificare le parti indura* 
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fé , quelle fenfih'tlmente- anco fortificando moltù dtf- 
Diff^icre ferent4mente di quello chefad/ùdatGvhdt jì.ara-' 
\^.^:':::*-> 'n<> vd quale- fidamenut^^^^ ©^ mollfic^- 

tor.G^iiBa con foca fonùficatmne, c-ome dìmofirayemoaijuo 

luogo, ^ finalmente fermacuar e tMStaiUùrpo pen 

Air -r Ita. ìnelo defadatorij . e adunque commQd',($imo e ueBoi 

Jpidjitorto a colora , che p a ti f cono male d 'Idrcpfia^i, 

eziandio dtqualft'vodt a htìmore ^ ^ cor fiìament a 
: fiano pieni. I-mpero che dice. Qelfai che hifiò^nao.^ 

■gni dì e au are y ^procp: ra reilfitdore , n orijolo con 

l'ejjerciuitione, col laconico f^ colfjrnO:, ma ariCQ- 

Taconl^ar-ena calda., ^' con qualche "^^apore fé eco i. 
AHI temo 4ifÌ6jMper-rifiòlue:^e4tumoùfieMmaticì^ deitieS<e^ 
tofi . " '^0X)fiiif^ìidifiu9gliaparf&dd^^ mW ultima ■ 

■fafPddM:^ièntreinepiedi, ^ neìteBtcoIi. . Conl'a^ 
aWU cu iuto di queM0fiidat<)riofi curano l'idroceliy^^ 

pmamentme'prij3ciptj.^2^ 

^urgitellq^^^dopacolficco'V^a^^^^ 

icmlù^k0léiamf^fimatm3^ella.koì^ dk t€fiicgiimn_ 
Aiji turno tumùTC duro ifcwrj^fiò^.'^^inm.cchiMQ i 4^4^.»i 
deifermo '{timarano che ÌMÌfioffe fiato fvnùMmor e debito Sar^ 
^^^'^"^'^^'cQcele^^.^ cùfi ancoYahahhiamo curM^ 

mih tumori con quefiimedefimt aiuti ^ ^^med^:: 

4$ -quali gli. altri^^:i31gdict:a^r7nauano<, che pda^ 

msntefipmet^macmar.e.perCbirMrWi fiohperi 
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mctfione> (^ eftrattione deUa^-parte cot'vitio infie^ 
7m^. Giouafi'/mlmenteancùra aUemfermita^ ^. 
tumori indurati dille giunture. .^ ^de neruii (am. "ìfì^J^^i 
cor che queHa ìHeJjk cofafmfer-^tamsntefaiL J; ^"'"'^- 
/udatcrio'BaranicQ) ^illafciaii€a,^a^ 
0* ^ qualfi- 'voglia di^enfionì dénerui , ^m^^fi- ^•'■^ *^°'^- 
mamente fatte:, ^ caupite da^refòlutioney^.qual ^''^ ^<^''-- 
che 'voltaancùra da ferita:- Lajàa minerà con^ iiuicra. 
tiene- filfo , ^ r^;»^ ; ^/i? / modo-di esaminar e-k mi-i 
mredefiidatorij , cofa lanciata da. banda d^gli 
(^Antichi, noi ragioneremo apprejfù . J*^ nell'^ufi 
del bagno, ^ mafiìfìs^ che Jì bene > noi babbi ama 
hifigno di purgatione dei corpo^, ^andjpm.amenè 
tecn£C£j[ariala,prepavatione-, ^euacuMmneS^ B^ogaa- 
tuttoH cor fa nel /uditorio ,. Imperochefrincipak ?•=» '^^'''« 
meMemn.quenQÌjfi delfudatoriojlpofino gran-^^ .uro^entl 
demente ajjottigli are: gli humori^^, offendere la- 
fmfinoj ammalati^:. II modo di "ufkye il fiidatoà. 
ria a me (MìtOA, ^confiieto , . ^ &tinndio fecondo^ 
la JentenXa. del Signor 'Andrea "faccio ^ dene tf- 
fere 3. che non f pigli , fé prima il corpo non farà 
hene dijpcsloj ^ preparato per altri bagni fiauix 
per melode:, quah v quafldd tutto \fcanc^talana', 
m^a damoltifc&mrchi c^attmthm^ori,y.atmét:^ 
aliefidatiomfpmid'alm^ 
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^tH Dctìmcdii mruraH d'iichia, 

mengaàqm^tmltimeforXe di reliquie , 0* rej^anti 
humoriifercmchevna 'videnX^cofifkbitnnea i j^ 
repentina y a pena corpo alcuno può hentollerare» 
benché quejiifiLdatorij detti jìanùfóaui , Sono aly 
€um fitto mala dottrina ammaejìratiy li quali or^ 
dinano prima a ^à ammalati Judationi per petua- 
mente , ^fempre imprudentemente, amioparerei 
- ^ c/)fi in luogo d' appormr e a loro ammalati gioHa'^ 
mento, fpeife molte gli apporrM?70 nocumento , ^ /<?■- 
lìone, ancorché queUi hanno mn luogo difitterfu^, 
aio , ^ dijcujarfl, dicendo che errano in compagnia 
di molti. Io eccettuo alle molte certi caft , ne' quali 
fmma cojiretti mfarefilamente fiidatcrij , ^non 
-' " bagni, ma certo in quefloènecejfario che preceda m- 
• '■■ ■' 'nadtUgentey ^ eJquifitMp.reparatione, ^ purga-r 
tione di tutto il corpo : altrimente hifogna temere , 
chencnficaufi ^ (^procuri qualche infermità mor^ 
tale- ilchesertofièojferuato ne glialtrijudatprij 
qualche volta , quando fono fiati imprudentemen- 
te' > etm^damenfe mfaù. Si guardino dunque ipru- 
Modi di fu denti non incorrere indento errore^ . Sntri dinu- 
no,f^ co tmentre moto nel fidatorio, et entri tutto, 
fuorché latefia : la quale donerà defendere ,0 con 
Lapofitura auuerfa, ^ rimltum da mapori , mero 
con Hberr cattino . In qùejiafirtedijudatorijècchii 
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. Libro fecondo. x^y, 

paiamo nj edere certecauitàdeltitterray. le quali ^ 

parteperforì^ del calore dslfì^ocù:,cl^^^ ^ 

parte ancora l'arte l'ha poi dtlaMte' , ^ Jlar>?ate> 

doueflando in piedi gli ammalati^ qiMp come nelle 

JìufejhutinnofihitQa^onda ntiptmJhdQri, . jidim 

0Ue-mmue.y (^caupijudatiom gagliarde fopr a le 

fori^dellaconicoypure a-^^jnofs le pmk fiopia- 

cere comperi fare y (^moderare , o vero otacendojt 

in terra-, ^ mmtendo il br accio fipra quelluo^ocaL 

do , "vero m.&ttenda la gamba , òverar/^entefiden-^ ■ 

dofineUt luoghi , ^ gradi di me\o .. h pure tn quelli 

dijopra, douegrandementejlleua. , ^ inalza oran 

copia dxipuelvaporeiìgneOy ^ jinalmente le fìejfe 

membra, ammalatty bifògna. muouerlepian.pianQ\ 

^àpoco^,2p^co:auueiz:^rle alfitomaturaley cJb^ 

*uoi pretendete: dare loro^ (^ le medefime mem-^ 

bradefendere la notte yStilgiorm con qualche cam-- 
m(>dùyaÌM(^.;wme farebbe con qua!c^ 
t:Ojàceroto>i,o anitra fifa pmde::!^^^ 

feeammtmementejplèmo'vfarene' 
ritiramenti de nerui, (anel- 
li; articoli , (^ nelle. 
mntMr&indui- . 
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Bagno di Santo Montano. 



E 



Cap. XXXV. 

2sl^R A 2SID O per mare nella 'bella Cata^ 
j ds^mdi Santo <z^ontam > amanomanca^ 
^jerfilaradtcedelmontedtVico .firitrmarìofia- 
iurtreahondantemente le acque delbagnodt Santo 
oMont ano yCJilde.falfe,^ chiare^'. Laloromi- 
Mkera .'. f^r^ edfi/le in fredomimo, apfreffo dtfilfo .et ra- 
■me-f^keredoych^daqueftoi^gnohMmori^^ 
Ufiidaiarw :|M detto, giouain nifo dt bagno alle do- 
f àliti. '^ìie delle giunture > del collo particolarmente ^ alle 
fiiaticheScaiifiijredda^ ^ humda ,- aUe podagre, 
'aii tumori duriedematofh (^ma^tmeddU gam- 
h.e.,fortificalofiomaco,(^ conforta le 'vifcerey dtffol- 
-^s dihumori grofi, rendendoli Jottiti , (^ eU4^ 
- ; maperfàdore ,^ caua la ventoftaden^ 
; tr{) delle mtefimi , ^ della matrice» 
poua aUe donne (ée fi fam^ : 
ciano fpsffo> e conforta , 
reterò ^giopta 
anco 
^llavefcay^alfolmO" 
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Del Bagno di Citara.. Cap. XXXVI. 

VESTO ■hagmepoeùdiBAntedalJ^ra" 
d&tto. Vak^ìloffafimOi a frenetici , alte^ 
nafno, o vero premiti > aìk donne fierili^ 
mctì) pojfano generare , à qualjì voglia dolor di e a» 
pò ; toglieMfieddOi ^particolarmente qmllodeUn 
quartanax^fecmdodìcQnOoaglthuominifaahon 
dfre il feme^f^ alle donne illattt^, v : L 

E in queBa IJola vnfamojò , (f gran Cajahy 
ma^ piare di tutti gli altri yche nep.' Ifila fi veggono , 
■chiamato Forino , (^ per corrottione ^S vocabolo:^ 
Florio» poHo aW incontro delia.Citta ^i^^etropalif^ 
tana di tutta l'Ifila : tenendo aljko dirimpetta 1% 
fila Pontia,e^l' altra anticamente chiamata E or- 
tenops, bora da moderni Ventotem . H abitano in 
queBoC ajakhmmini helUcofii.^ di tanto valor e^ 
che nontemono punto ipericolofi, -e^ repentini aJfaL 
tidìQor/ali. Luogo verameme delitiofi^ ^diter 
renifiuramodofertili 3 di ehi ti fimo vino r^fiut- 
ti. Stanno lontane le.acqpiediquefiokagno dalgta 
detto 'Gafale i qmfi fe^te fiadìj . amano fimfira^ 
'joeyfi il fii^o/o promontorio delTlfila , chiamato 
W^^mente^ il Capo deWlmperadoreJ:^À.alU 

Nn man 






*9P uenmcdu naturali d'ifcliia, 

marina n)n tiro di pi eira con la mano . Quefia ac- 
SitScman- qua fcatuTifce calda , 'vicino ad vn /affo arande 

«la voltar- * fp* , ^ ir- /■■ /r^ /- i 

menu ia rojjo ; ondc cauandojt 'vnafojjafrofonda tnfmo al 
u ài citc- ginocchia, Jìiroua vnpocofaìfk ,(^ chiara, (baran- 
do alquanto di odore difolfo con fapore [ecco ^ ^ al 
gujìo nùntotalmentedij^iaceuolc^ . J^Qella parte 
inferiore del bagno i cherijhiardadmare , (^ anco 
nefativi/tvegopnoJklme,6Ìt ottimo fale ah ondan- 
ti i - E adunque l 'acqua conusnientemente calda . 
Miaera. JLa fÌ4,a minerà tiene la ma^/rror t>artedi J^ìtro^ 
^fecondo u miogiuditio -. confale, p^ ìntuìne in 
spianto alla fofldnz^a , con alcuna qualità dira-*- 
me i(^ pur a efilati one di [afa : onde fi fa sì cala- 
mo e a ^ ' ^^ q^al mefcolanz^a fi inoftra si chiaramen' 
f .no - ti, Per gli effhtti , (^ operai ioni che fi , Qioua alla 
«i. \ conuulfioncy ^ a premiti: alleggerì fce ti pefo del 
rauo. " fondamento. iDa di hahitatori del luof-o s'è fatta 
»c a vcm tpertenZj>a , ^ anco da noi a prauocare il'vomito : 
A maru« (^ maturando , (^ aprendo fana i tumori-caldi . 
ttìe pò Beuendonepufla quantità lubrtcail corpo , ^Dipm 
AiubrU- se fatta iJperienZja yCome , non folor fiorale forje 
A darcfcr indeholttei ma le rende anco alle amorojè battaglie 
A dir fot. molto piùp€tenti> (^robufcj. H abbiamo curato 
ìcottrr° due infermi iVvno de quali è di famiglia lliujìri^t- 
hZl^f nta^ chshauendoperdutù-a^attola er^ttion della 
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Libro fecondo. t^i 

fartecaufkto da *vna precedente cancrena , delibi, 
quale fiimolto ^ito, et trauagliatOt f^per ejfere ji 
malepoi degenerato inJj}haceio, talfu la malignità ^ 
et afpreX^a del male , che li mangiò et corrofe tutto 
ilpreputio^ (^gran parte della pelle , che cuopre Ioì 
^ijerga ; per quesid cauja gli rejìò d membro cofiin-' 
dehholito ^cheneW attonjenereooià. fi'vedeainhabi-' 
le, ^ impotente^. La onde con alcuni rimedij\ 
che in qns^.a IJolafiritrouam . (^particolarmente 
conquejtQpretiofihagnQyf!4,aUaprisimafanitarey 
fiitmto; et parimente "vn altro giouanec^bruT^e'^ 
Je , il quale tenendo il membro nell'er&ttionegià con- 
torto ; erafimilmenteinhabde^ (^impotente al coi- 
to, QueUo male e affai difficile a fanar ft, anli dal „ 

j^""-" /> — fi 11 /^ V Alla córof 

Faloppiofltieneperincuramle nella jua^natomiay ^""ir- <i«* 
doue dice ejfere due nerui nella rjerga , / quali fono '^'-''^ • ** 
molto euidentiy (^ mani felli ^ ^ di mi modo, che viv^cPtai 
nonpoJfono(eccettOj,€he a ciechi) ejpre nafcofii. (^ Hiioria. 
fono quelli, nelle cui pieghe , ^ auuolgimenti fi fan^ 
no i gangli , che noi diciamo , h ^ero le glandule , [è* 
condo l'Empirici : le quali fino poi cagione , che ri^ 
Xandofi ti membro ^ fi faccia àguifia di corno arieti* 
no, duro ,^ torto-, maimpotentea poterjtfiendere 
per dritto iilqualmìk (io giudico) ejfere fiato infi-» 
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i^i^ Dcrimcdìinatumlid'irchiav 

ti^aslfatOy prima che SqueBo ìra^ o- hauepinù. 
jktfd^mmi^^ coìm-'dl(y mcomm fer tulmeloj 
fmeidm^feds hauernefinati molti, ^^alchequan^ 
fó^rafrtmdilne^tiùcon Parte lunop , ^ dìfjìctle^ 
^ntojifahdra cmqmBìn^atm'di rmedij.fanàhì'i- 
Umok&'ltoWamente >-f^ con mr abile f renèlla.. 
^«'•-'^..■' B tona ^aUe dènm'ftsrtli per fare concepire ^ -^ a 
Ai'I-fc-tto quelle i eh e-iattuno accrefie maramdtojamente d 
A nftonr: [MUt^ . ImraJpi icorpi : atmenga che ciò fi faccia^. 
*"'''"""' p^liO'nelka^odtQiiroitello , ^ appreffo con Pac^ 
q^M^mtmav (^Pp&rm anca ti fi'-equenteyfù. 
Squelb^nafinmlentia; (f qtsafi'uapore . // che. 
mmienèdalpàrticipare alcuna parte-dihitumt^ . 
K òpgiie Qht4aaidùlore delcapo, d.a fredda, &fhu?nida cau^ 
1S\Ù p;prommente^'vpindofiin doccia , òinftilMcidw . 
ÌTd?.^'"* ^i fm fi legge infuno antico Ithrafcrittoa ma-^ 
Aiifreddo no, efiere iJmeMùk al fé dio, ^rigore i ^majìi^ 
^ ""^ ■ ' * maménPe-a^q^eibdjélla quartana ci Jermamo del* 
le dc&ise- dì^quefto bagno in, doccia , nel bere-, nelle 
f^rticolartfefiioni .(^fomenti. Il tempo di quefio- 
kamoedalprimipmddla'^rimauerayfino aU^: 

mttàdelPMBatc^^ 
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Dcl^ Bagno dell'Agnine di Citarai . 



.-ias 




* ^ • QmFìo hagm non e molto SBante queU 
? lo fia^gmne^ di Cimra.yle cuiac^mfi.4- 
ìmìfiomjkto UFromùmormihllQlmperadare ^k ■ ; 
mano dritta , all'incontro del quale fi 'veg^m du& 
oranfafiy o njero , per meglio dire , due /cogli den-^ 
tro~ d mar&\ difcoBo dallitù "on tiro di piar a . 
Et perche negreggmre , ^ biancheggiare fi^jeggo^ 
no , da^^ habitn^ori , f^m e chiamato il:Ciefco 
hiancoJ^ altro il Ciefionegroi^ Qmrìe acque , ca* 
uandoprejfò alla marina. :> fi ntrouano cald?^\- 
Eafaa minerà contiene in fi copm difille, ^ di '^^'•^*" • - 
filfè.pffino alguftofialfl^ ; GUha;bttaiorifie ne. 
firmnoa finare larogna, (^A piccioli furuncoUy a i furane- 
ovvero aranelliydettidotrene, allapfira^.^ al- aTL rogna . 
i^ . ljmPe^i^irie,-e^ aWalhre^^ '; tìT 

^ ' : naturare mammamenteammio^-. agiue 



mim. hnjjoejatotnpagnos-: %z dcua^ 

^ in fomenti i la loro- ^ ' 

naturale tem^ 
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Ddh Arena d'A gnonc di Ci wra . 
Cap. XXXVIII. 

EnAncora njrì altr a faborr attorie sfitto UìfO* 
gm d'Agnons di Cttura .• chehk U.mtnera 
Air a.^an ^^/ ^^|/?^ , ^^^ |/<?«^ ^//^ r(?g;?^ , dì 'eiefsntia , ^ 
^i^siotz, alla f fora, 

Delli bagni di 5olicctc. Cap. X X X I X. 



E 



^ìflante ^uejìopagno dkS olio sto ^ (da noi fri 
ma di tutti gli altri Scrittori ejjarmnato . ^ 
deferii to) da quello d'<t/dgmne di Citnra, cjuafl 
decennouejiadijy micino allito del mare i fitto ilC^- 
fale chiamato PanXa j ^ nauigando oltre ilPro- 
montoriodell' Imfsradore fer lo j^atio di fitte fìa" 
dijs troueraimno fcoglio grandtfimo lontano dallj^ 
tOiChiamatoda.glihahitatorila^N^^e. Il quale 
^ dietro lafiiandot fapprejferaiai luogo detto Pedo 
ra i oue dentro entrando , *vederai la forma d'ang^» 
forto , Cala . Le acque di quefio bagnoficatorfco^ 
no molto ahondantiy ^ caldipme, di tanta caldei^ 
%ai, che coloro , i quali vi entrano, e vi f affano fi fin^ 
Piati* tono hugiarc^ . ITiene molto odore dtfilfi , con 
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fkpofefaljò, (^ quafagro ; esperò ì calda nelquar- sapcvre. 
to ordine i [icome anco fimleac/:fue del bagno detto quaTtogr» 
della [olamynellecircofiantiedi (^ur girello. Il colo- coior: . 
re di quefie acque yp are che inchini al ferrigno , La 
(ita minerà e copiojk difale^^ nitroy&t meno agra^ 
0* è il nitro fmlauato che ifaliy i quali fino ne' ha" 
gnidi F or nello y (^ Cafliglione . come ancora nelluo"^ 
godell\ Arena, (pntiene in fé materia, che pare ma" 
gra,manonhmapiutojìo(mquantoiopojfo giudi" 
care) njna^ecicdt rubrica . ejfendo if4,ùt r amenti 
minuXzjolii (^^ radi ture .. che con ejfo lorofimefcolo" 
no di colore gì allo i le quali acque traf) ortundof,fer" 
dono la virtù, ^"perdono anco il color ^j . fonten" 
gpno in fé ijafortdtfilfo, nonpoco: ^ perciò falda* 
no ,^ di ficcano fìmmamento^, (^iouano molto ^ 
alle gotte y (^ paponijredde^ (^particolarmente al Giouaowa 
lehumidc^, Vvfieinbagno, indocciay et ne far- au ro,nx 
ùcolari fomenti . Gli habitat ori delluo^o lene fir- L-c . 
mnóafanare la rogna . (onuengpno molto a mali ^r» . 
delicgionturtyafare rifiluerelapodagray alltmali kXìx«.à 
delle renila gli afmatici^ alle fratture de Ut of e per \ic fru«a 
farthene nafierey e crefic ere li calli , Ucmoaldet- S.*** 
tobagnonefcaturifcc^n altro, dellamedefmana" ^qo%*ÙI 
tPfrjyfacokài ^minerà ^ferquefomn mhabhia- tf^^^ 
fammmknefifaram^ ST"' 
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iv$^ Dc*nmediì"natufàGrd'irchis. 

, , .:' l>el!b^gnO:4iGradoae.- : Gap. XL/ . 

VE S%0 k4gi^QedifiantfdaqmelÌodiS^4 

"S^nf'èAngeio, la cui sequa cofwfamente 

fcaiurifceneUaJuf rema-parte dslU^^ Il luogo tut- 

Oiore . to rende odore dijqlfiy,^ U acqua e chiara) . ^Jal- 

Sapcre . (k ,^ej2e Calda . SleouQca éelfimdelMrl^ grado 

Mbexa .: dir€aide%^av, XiawineratdijaUyhòloy^ 

ruero terra argilloja. Contiene in fé tenue pjsìanla 
SfilfO) ^eamorhi) scialle paltoni calde multo efi 
ficacCj • (^lihfÀìtatoridd luogo fi^^^ ajfài 

kiia tc^:Rzfèlieemeint£è^^^^^f^^ Japfiray ^ impetìr^ 
A^!^^ ^m:^:^alirì^mili difesi d^llacarrm^ L''u^ 
^Sk^rì-Jo e in docciayinbagm^p^ fomenti . Ter bere io non 
la otudico buona i ne per cucinare hauerei ardire, 
feruirmene in conto ntuno, a^Ì crediamo fikms. 
u?|S ejferegimemle alle gambe gonf e y(^ parimente a.U 
le 'viceré inuecchiate di quelle^, ^llen^temM^. 
•£ d^tdii tute , dette de tePàcoli; alle r e duuìeyche vengono aL 
Aìb'roda leditniall'ijnghiefiabroféj^ruuide^ ^ a molte 
affezioni morhofedi quelle^ . Sonoquefie acque ef- 
fcacifimcj, . In queUa arena , .0* bagno, intorno 
aie r adone , figlio no alcuni poum conpÀinì ,Jj^a.n^ 
^ .-; ^ ders 
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Libro fecondo r ^97 

Aere i loropdnnifirdtdi , ^ toccando in quetìuogOy 
Ce tifino animaletti , come pidocchi^ ^ftmiliijha^ 
nifiono fithito , comefefcjjirùpofii dentro l'argento 
mim. Tal che per tal cagione dubitOi che vi [là aU ''-■ 
cunafofianXa ,^/apQre di leterio 'uelenofe , me- 
fcolato con le acque del h agno , (f per quejìo non ho 
ardire di farne iJberienXa per bocca ^/ì come dijò^^ 
prahabbiamo detto, 

Dell'Arena fotto il bagno dei Gradone T 
Cap. XLL 

INIS CE nell'arena il bagno delf^radonCi 

che tiene l'ifiejfa minerà del bagno 3 et è quefia 
'Utile alle 'Varice de tejìicoli , (^ altre parti :fana la 
roma, filmale chiamato 'morto, ' ai «aie 




fnoito . 




Z)el Sudatorio di Sant'Angelo . Cap . X L 1 1 . 

AS S AT O il monte di S anf<iAngelo , £^ 
il luogo detto laFicara> "verfiVlmìtelio , fi 
*vedevn luogo fumigante , micino aliito del mare, 
ff iuifipotrebbonofarepikfudatorij , nella parte 
circofiante; iafciata però la parte dime%G : poiché 
m qmUatàgagtiardoilfumQycheetnt .. 
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,2-55 De* rimcdii naturali d'Ifchia , 

wiaet* . ^ pare n)n vmojkoco . La minerà e Sferro , (f 

èitume, ^ tiene marauigliofa ^uirtu : perche nfòU 

m>^ cmforta effcacementejoprad'ognaltro ri^^ 

eiuamea- msdioSqmfialfila, ITal che giouaper conforta^ 

reiofiomacQ i (^ tutte le parti naturati > alle papa-- 

tAdenerui ^ allojpajimo . ^ allaparalefia alla ro^ 

gna , ^ alpruritQ , aW^lcere delle gambe , allafir- 

dita > all'epifore:, o lacrimefòuerchie , alla doglia del 

fianco > ^alle arenelle , ^ all'oppilationt^. 

Deirarcna di Sane Angelo. Gap. X L 1 1 1 . 
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A Lt detto Sudatorio incomincia l* arena me- 
dijcat^f di S' Angelo di mr tu mirabile sCtla, 
migliore r^piupreiio fa di tutte le altre:, che fino in 
quefia Ifila ; lojpatio che contiene queUa arena me* 
dicatntfkràdiiungheX^a,piudi centopaft, (^di 
larghetta -i per U maggior parte ^ noue, sojferua 
ejfère in alcuni luoghi calda moderatamente , (^ in 
^Itriptucalda , ^ in altri caldipmay cheabrucìa. 
% piedi de viandanti. L ajua minerà contiene nP- 
tro nslpredommio , con ferra , bitume > ^ njnpoco 
difolfù i time virtumiraiile di rifilmre, (^ di con-^ 
Mojo i:i fortore le par ti le/è :p£rt2sntQ tofogliofarlavfarein 
^queffa modd . Frim^Muendo fatto inarhorare^n 
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ifo ieuare via lajùperfic 
na >fsrifcofr'tre l'arena Sfitto yfacendo'vnafk^ 
ctolafoffa,dtcod'alteX^-,ehenonpa^ipm£Ìi'vm 
falmo ) ma la lunghetta /ara quanto} 3 h tutto H 
corpo (fé co fi fia di mesterò) o quantoilmembmle'* 
fi , ne fi deuefare la ds^tsifojfa , tunta profonda , 
fi come figliano in quella di Santa ^^^itutn , per* 
che in que^a d'vnpalmOy ci melo ilpiù.feauando^ 
fi, [iritroua l'arena di tanto e alare y che brugta, catt* 
fando'vefiichey ^ efchare , come ilviuofiioco yfi co- 
me in quefio anno (2^. 2). LXXXV, firn-- 
de in vn gentil' huomo paralitico , che hauerdo per- Hisoni 
fiil fenfi^ ^ ilmoto delle gambe y fife condurre air 
l'arena più calda , ^ iuifattofifitterrare > ^ non 
fìntendoilcalore fdopo leuate le gambe jfuori itutte 
fi videro piene di 'uefiichey (^ efibare» fintai mo- 
do fi ejulcerorno , che li fu bifigno medicar fi più M 
menti giorni; e bene adunque che accortamente ci 
fingiamo di d&ttorimediù. Frimafacendo eUttio^ 
ne del luogo , ouei' arena fia mediocremente calda , 
,^ in modo chefi pofiififirire , ^ dopo facendo la 
fr(fondi$adellafì/picom^0menteypermfino k tan- 
-i^ì^chfifènteil luogo dicaldeX^iktolkraUk; ^do- 
^cs^ert&àlcorpOyihp^rte oon vn Unirlo centri 
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l'ammalato neW arena , ^ dìfifra ne ponga foca-, 
ne cofi fpejp) htfigna mumrla,comeJefa a Santa 
^S^ifums poiché ^uefìaha maggiore copia di e a- 
'Imre], ^iltutto s ejfegtiifc a fecondo ^ chepotrafiffri^ 
re l 'ammalato : polche in tutù quelli rÌ7nedtj\ H ~oe^ 
ro mèthodo (^ regplaaitro nonhchela toUerantia. 
JL!^ quantità delie Arene ^ fino fecondo , cherìcerca 
ilmméor e così come delle altre Arene h abbiamo de^ 
terminato, il mede/Imo dicia?no deltetnpo > 0^ hore^ 
^tt e àtale rimedio . . Quantoall' operatione > (^ "V" 
•tHita wfamo queHorimedìo contra le contrattioniy 
■^ retiramentidènerm , da e aufa fredda, ^ht4>^ 
m ida , cantra le 'larice, ^ maxime delie gambe, 
fanalafeiatica'} gioua alla dehboleX^a, ^tremo^ 
redelle membra ,(^ alla podagra ■> gioua all' hidro- 
pifia, d^Mtimpanite , ^' anco aWafcite nel prin-* 
cipioyfùpra. d'&gn altro rimedio, pur che l'amma- 
lato fa^hidkente a quante^ fé firip^e da Gelfi-:^ ^ 
'fiPlinioyd^crndorche SolcySak,^ Si^^^ 
-pscuratur,: Gi&ua all' in^atione dell' 'Vter&j ^a 
quelle donne y che allo Jpejfof fiondano valla par Or- 
lefia è rimedia fipr a ogn altro , alla doglia colicai 
- £^ prefirua dalla dogltaddfiamff y ^ per con* 
chitideretiemtuttele mrtìd^yckeal'Are^adiSan' 

%tn'^Bs^litutd, ^p'mi mafomnaggior€^e§:cacià^ 
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^ penetratione , per 'vìrtu dì meglhmìnere , pih 
Jlncere^t ^ manco c&ntammats dàlìmmt^À 

Del bagno di Sant'Angelo . 

■■-,--■■■ \.^ ^'-.-.-.eap; ',KLW//V- .'■..;.". -'"x 

TC I NÒ ald&tio Judatorjo^ ^nelms* 
%odeW arena fi 'vede featurìre dallarip^ 
alta t'vn bagno ^ caldo moderatamente ^ dijkpore 
Jole Ci e d'odor e non innato > lafi4^a minerà è la rne* 

■ defima^S ferra, nitrOi ^hitume.^ ^ ìpr&tlofij* 
fimo, tenendo tvattequelle^jìrthijchc tte^neìlhaono 
delferróiyfitrittoddìm, alla Cala d'Z/mhrafio . 
■^iene dunque queUo hagno gli effètti di quello y^ 
di qMantofi: ferine di fipraddl'^Ari^na , ^. Suda-- 
torio. Si "vede in queììatìArenaìmtlttodelmare, . 

■ *vna fonte, che hùgliendofa l' acqua (altare insk 
xccon'^andipmQ^fermre^'^^persfikrs l'acquai, 
■■■i'^ ;>'cc. €Miara., '^idolcei^:, li GitJ^dini 'vi cmco^ - i 
'{:-. r. ~ ;' u. naieJagoUe':, -Qi* ogni altràxo* >-, 

-:'...:■ ^kfadibmn 

,•;. ru'.'^^ .■'';;;■;■.:':..••.■ .. fapore. '.:..: . ...' 
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^-o'z De' rimci-lu naturali d'ìfchtó, 

*-A ..... 

Del bagno di Doiano , ò vero 4' Vlmitcllo * 
Cap. XLV. 

CH iyNQ>V£Jla fiato quello Autore , il 
quale hafcritto dellt hagni d'Ifchia , dof$ il 
^ha^t^dtjlaCitamiddnot^^^^^ 
ieiihd^odiWmitella^hpure'df^otan^ lafcìan^ 
do ynon so "ferqual cagione glialtriquattr oh agniy 
che fino in m/lp , dami già defiritti^de qualine 
' egli ì ne altri (che iomi'faffia)hàfattamentiom 
alcuna , Ilhagnodi Doiano e^ lontano dal bagno di 
Citar a cinque miglia , (f meXo > 'vi ^iene incontro 
dentro nelmare'vnbdltpmo monte > ilquahcom^ 
Monte di munemente chiamano il monte dkfmf Angelo .'per- 
tt\o,à^ che è in quello mn^^mpio di fanto Angelo, Quefio 
tetóiS^ monte come habtìamo detto . equafidatutteleban-- 
de circondato ddmam > fhamcke^midue'maxyvì 
€ n)nfOJCO^d$tmAp'ettipinaida:e^deM 
Jfthmo , fgfa epa^ì^'ffila;ì^Cùmen£pìiÌ4>prSo 
cofi maramgliofe^etdelitkfe^ che, altrimenti . Im* 
per oche dirimpetto al i agno di Gradone ^ auuici^ 
nandouialla radice dd monte, uedreteloftejfo mare, 
per notabile Jpatio ,che bapochijTimaalteXz^ai (^ 
quajid* nìnpajfofòlamente. Et per che quel luogo è 
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atnemJTtmOj (^ l'acqua del mare quiut è affai chia- 
ra , et lucerne vijl fa konifimapepa di rie ci y di con 
€oU,fpandili >d\pBragbs ^.0 érfimuifimi,^ fer^ 
fimpmipefiijàjfatili, da peti circondando il monte,, 
quando arriuarete ^tabrapartcdelmonte à que^, 
ila opfofita , ritrouarete y ^ contemplar et e , non 
JènXamaramgliayUnagrandil^imaalteXz^dipro* 
fondo marci Jmperochecome affermano coloro , che 
ne hanno fatto la pruoua, 'vi eralteX^ di cento 
fejfantapafi, (^ in quel luogo fpefiay ^ raccoglila 
gran copia di coralli. Efvn altra parte più 'vici^. 
nay^erfoil picciolo porto di Sanf(iAngelo>pere£e-^. 
re ìakeX^a ih profondità del mar e yfkmnmpaft. 
Si fa pefcagione di buone^agoUcy (^amhariy ^ 
altre fuampefii: benché l'FmbrinéyCf Scorpioni y 
detti Scorfani) di queHi luoghi fono i mioUori d'ó-. 
gn altra parte . Hauendo dunque diligentemen-- 
offeyuato quefie cofe,fmontandQ di barca y (^co- 
minando per la [piaggia arenofày (^ laro avi tn-- • 
contrarafubitoàmanomancay vna 'valle (^ca^ 
minareteper quella, a canto advn perpetuo y ^ 
continuo rimlo d'acqua, torbida, a bianca, per 
riJpettQ dellt luoghi cretojty per li quali pafa . . ; 
Èquenaacquad^llaFQnmna.diJ^roliJa^am 
UJtmefcQkp<4Q9ìfkl*acqu^ddbaqnQDoimo,f^ 



5^4 Dc*rÌJi[f^3!Ìnatii'ràti^ìrchia, 

d'sUl FraMteBi > ft^ndandopoifmòlireiperd^fn 
-valle .perlojfiatiodipiù d^'vnmelomtffiio, k mano 
manca, 'umcùntmtlhà^mecséllmife^ ì^mirahtie 
4^Sk)lrmieUù yh'Verù^Gtmo , (^ non fi-i) ede altro- , 
ehe^jn fonte: ficàohi-fr^jfoa^^^^^^ 
•pare che ^venga fuor ì, ^fiaturfca gran copia di 
acqua, che gtàfi "jede, dolce, chiara y^ calda. 
]p.er le 'virtù eecelléMi, che <^ueUo^b^^ 
difiaccare mùitij^me4nfèrmitdi è tanto celebre àgli 
hàhisantidiifud luoghi ycb e credono:, ^fiferfk^ 
donaejfere [tato dato aloroquefto bagno, per prmi^ 
kgio , 0' gratia (pedale da T)IO, ^'^(d re rio è 
cMù nel quesìo bagno, di qualità calda del fecondo, al tertà^ 
^^^Sr. grado :peycm che la prima acqua, quando fiato* 
rifie , est-calda^, che al principio , a penafiipuc^fif' 
frire> ma vnpocodapoi,per la fittigliela dellafi- 
fiariXa .fi^erdejj^ fminuìf ce il calore > ^quaftla 
mederà nat ura,più^ meno, tengono tutte ledc^ 
Miacra]. • gueJeh qommlfim a T^QueBa acqua , priì7cipd^ 
mente e m natura mtrofa,conquaìcheparticeUddi 
falgemma, o vero di diurne, ^ con nmpQcamefcó^ 
lanl^ di terra calcantofk , (^ con intr in/eco vapo^ 
re di bitume , col quak ■piamente fi rijcalda incc^ 
mdtt>,nonguaBandailéemtammanMptmtdd^^ 
fifa fifianXa: la quale mefi<)lmlafifmopre ; ^ 



SmòHra dìUpJi^ndofiì imparo che Idjcia 'ui^Jed^^. 
mento, ^ fe^cM-,qHaJiàm dic^cejhj^^ta,,^ 
Uqud^^fic^^ ai^Mmto}mnc4^ ^^r^^ié^APQÌ^ 

hattérain ac&to deBiìlato , h 'uerpinacqm^fijf^e di 
ChimiUi» (khito riceuecotorediierra^alcantùfaj 
*uero dirame ^ ^ ferro >(^ con qualche p^Kticellà 
dioro. . ^DaUequalÌ£ofeauuisne:,£hequeU4a,c^^^^ 
riJcald4,difèccat(frijQlue: Et fero quella anti-* : 
chìpmo At4>tore di quefii bjìgniJice in quefto modo. 
Il hagno Ji Dolano y hora chiamato d'Vlmir 

,, t/?l.lq., e acqua dddpma^calda ^^^c^t^r^: rù^-t' 

, le alla goccUjhdda^ alla fir^tm 
,,, , nayolriimoreiprM^tQdello^pr^aco^i 0,aL\c-^ 
, , najmoy che è ^naaftduacupiditad'aff^Uare^ 
, , alla pietra, (^ al dolore de' fianchi .alla lìppitu-^ 

g j|. .dine de gli occhi, alla diffcopa^M'i^^h'à^^^ 
, , Jrija>alpt^^oredelfiato>4]^lemtiiji^pej^^ ' 
,. ,. diquartana , aleproJì> aUapalpitatione^rCi hot: 
> , tere di cuore, eiàqualJì'vogliawioM 

9, ma , (^delpolmonc^, "" ' -"^ 

Quafi le 7ne4ejtme coje, con ^Itre parate, diceanco^ 
ra la lettione nuoua > ^più emendataìchT. y^"' •'' ' 
,, Quefia (acquai calda» dolce, echiara,_^ud^ 
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^6'S- De^rìnycdìi naturati <filchia ► 

iy l^m^rtHék sfiarga la gola ,gtQU^afrngttùdlfth> 

y'a' macójidtenafmQyà maidi pietra ^ ^at dolo^ 

^ i amb^^ehep^tìfeQnofìfaìdtimhiàù. Aggiunge 
que^otttmo Fiffofè eMed. ef hora'TheoL ecceUettj^, 
Uqi^ie ^dnJim^amèrWa ejfsr chiamato Dottor di 'i?^ 
tifi^^^ 'Fraìtcefco Liòmbm'dé.àmieip. nojìre^i 

\f\^'- ' tMèfùe^iìhdgmgtduàaìkfr^^^^ 

«^iioL^^^Jermtta,(^mtòrnoaìÌap^^^^^ delcuore^ dif- 

J^ig^iaìttichiMeSciin queUainferm'tth hmìno ri- 
tHmatormedtj , liqudlìfo£ono.éìtnitareix^ ri^ 
Jtàidkri;\i^hdana k acqmnitròfi!,Jòifur£t, ^ 
iitumifwfè, cóme dice ^aleno héllih'ro del tr emore ^ 
délrigore» ^dèUa.palfìtnti'onsLj^ Quello^ che-fcru 
tic quefìo^Atì^ore:^ Leom Roganti-, (^aetnmyFHo" 

ibtanus .Jófó,^^M^edkoxi:cjÉlientìpm(>y&t0nciO mml^ae^ 
p'Oy me^Y^feiàd^vdì:tihauer * 

Quéjìtcofeìoardccolte.hen^^ 
no^ilffimó dottor de 'verità^. Che gioua all' drtitri 
djSi , non.fi douepk dubitare ,p l^ infermità nafìe da 

vsijaer* f^atertajreddd, (^hamida . Vfiamok acque di 

*' quenóidgnoperjedeyemquelléìper heuerle > ^aL 
r'vJòdeìlagoccmi(^ancordn/fómf€ntli^<^nella^ 
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^^mft&haon& nonhkfan^i màmnto^qn lag&cdìt-^ ,^ 

^^mqtiaSqu&fléb^^^ ridona amùàfi^ (f 
ddlla^jemsd^^fèfitimeyquaf,€03mw^ ^ 

"fùomc&mmuns \-^ nmiuerfale, ^U hò-Ajeduto 
mdtì firdufferfoi fatti fani cmV 'ufi di^uefio ha- 
vm fm£hsilmdenonfia(iat6ìrQf^ inuecchiato, 
^ i'tj?? tuttoché fia jìato difficile- ti male}, ^ reheU 
hi ct>n r^jfo -diquejk h-agm frequente , eì nella Pri- 
mauera , ^ niW autunno Je ne fino fonati molti* 
nonJènXa^dnmdrauiglia . Cliìmominf -dell' Ifeia 
chiamano hòr^'t^eBohagnói'Uhagno della f&r- ^^^^^ 
' del^^ i / qnaU atmkinandojfialhagno et huUndofi "-j^^^^ 
^ in terra freffok l'orh del bagno, emponùdi quella 
''acqua caldani; ore/:hio<ifefò, e^dofóile coprtnocpn 
'pdnm. Et dofo "infoco di dimora^^ótÈm 
';;acquadelVorecchh,(^vn altra^^ 
della medef ma acqua nuòua, llcheftfuolefaréfer 
' hlhatio d'^vnhòra , h alfiu di due, auantipranfò^ 
'fd mattina, ^cofi ancor ala fera , et alcuni fanno 
'ctò manti cenayfér ìfjyalio di quindeciè'^^ 
^^'f^mQB[ewPrnàwic^i3Ìi^tm^ 

Pp 2 '''^'^^Mk^S^^ 



4^f De nmedii flamraKdlfchia , 

^ , ^^mùntkra^rÌH4^im€^. M 

xoi<»:iL\^.,cimimn metodo i^^mSntdevak^^^ 

to bagno ,-dirj:fikr0) ehemediaP ìntendom iprima bìfomarà, 




• lafiteJcrÌttQ(^al§nQi,(^cpndp, lafii 

coVo^di u- 1 enX^Je.gli Ari fèehii che d^I^focr atei di Popone., 

^''* ^* ;■: 0^ d^^Aviftotile^ dì PJìfiQmcùy diFrkgqry, jQmk: (f 

..deg^f^^àri.-' R^tfercju^tfidcaufa quando noi curia- 

^mùjtmilein^mita> figliamo primapiirgare tutto 

^flxm'pQi ^.^vpi^e il kiagm S. Fornello -i per almni 

^^or^.,, Smpex<ì che grandemente gtoua alla tejìk , 

^J^r^ tftìti^i altri fenfirij> ^ dappi(vJìaino queslo 

xl(f^^m.jdp^)<ìia^iprjma^^^ 

h ..-.,. r ..fiQk^^fPell^ orecchio amm^iatCk^.per^n^^er^^^^^^ 

^^' " /^ \fir(m,ent9>fattpa guifad' vmìmbopatorio; Jlcbe 

' ' jf^/<? ^pljìamo. inJiilUreà goccia ^l'aci^ua del ha" 

.r^mQl^eJi^.Qrecchio amTiialatt^ i^f^r lo^atio 4i ^ua 

.;jtkd^:dì^hgr.e^^, in quel mado^.^^ket/kd.^^^.^fi' 

^ da^pofia xet immerfa nelle parti dell' Qreccfoio,JpeJ^ 
fé volte fi fanno oUruttione , finito y.ferdeX^ , ^ 

,. graueT^ ronde nafie poi il dolore Jl tumore, l'h^ 
, midit^f h m4rci^ i porri J4 eCcrefcenla dielU c/vr- 

.V ,»f ,^ ^qHoUtiitticQn ^j^ii^i^^odìfiojforio , ^ri" 
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'ì^omopt^f^cr^ififmfromdert, (^ medicwrt^^ 

mediffBeriQriy^rahoranthponiJopradefarm 
ferms^U^nth e^dopa l'^ufò del bagno: c^me rl'j^lia. 
^QaBprmi ^^Mdbfatùfer. L'arfs Chinile a\Gt ^^^ 

Mre, che color(^rk^p^onQj'orecchw con l'acqua del ^l^' ?«<■: 
hamo, ornando douerafanarex apparirà qualche ì'^j^^ì*^- 
j0pc^mi$.yQnmuQacciaente:, come far eiwervnaftan ^^s^^^- 
jÌe.Qfir^Ì:noné, osuer^.vji tinnii j o 'vero .'vn dolore ««e . •- 
jottuJògiO, akr^cofafimilei operchs liquefa Chumo^ 
t^s^OK^sm fesche l'aJfQH^^ 

muoue^.diimamera i ^hecokr^.> ehenonlo'fknm:^ 
Xr edono chejvadano Smale in peg^o . Bt ndiifr 

~^rQ0^elt^mpq^m^%&ifiiP^^^^^^^ ■-' ^ 

^gifi^i^a^^^^i.Q^0^Je^^jppn,ha^^ ì 

^f4diJàfia,ciJ^mmgioffe^4Qlmm^^^ '* . 

tarey^ij^rare/afytealcma^ 

mente mprocejfp di tempo^^alpihlun^mfii mi- spatioiB. 
jl^^i^mmal^feì^ttndo 
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f i a Dc'nfncSifiiatimlì difilla . 

todìfopra. QueBo hagmcon un^uirthfeculiareft 

ic T.arici, cìGpcauJidmL altre itcqueatramtni^irteiatur/^wQ' 
coS5 T' fi /^ nitrofi^^ Gtoua ancora^tt^òXena , atfdi- 
-Xl poifpo fo , ali ''ulcere , (^ irjfermitk delle narici , ^Jarkio" 
JdieaarL loinj^uellmgp^douehàprim:ipio , etouenafie^. Im- 
pero chefi dltrimmte far amio ^ cioe^ lo tr^ 
Bas«o £« nùaltroue^ poco o niente §touèra . 'Ilchee-ifberime»- 
à^ la vfr- 'ìo.,quaji irh tutti i b-agni d'IJcha . Sana mar ani- \ 
"f ""*r "^Uffii^cntele thime r ^ altre efcr^fc enùe còrn o (i^ \ 
tie camo- murchcnon (taffòcanchero^^nellavldndedelmeni^ì 
ti ver^o.. bro ^neUa'oerga ynelpreputto ynet fondaménto '(^^, 
Kre*^i"itu -nellaifiejfanatura delle donnea . AìatHra. ^ a^J 
^PtoToa preitumariffiemiy(^dapoi lifanalapia^^Hhe 
in'frrsio- da-quelìififetole^aufart^, Ilmedejimo tìperaaìi^ 
li .' ''^''* Vi^^iif necicùlini^'^fironcùlty étiana^à^ ^a^diySe 
hanno le radicheprofonde^ . RiJolHéilp^fìdetf&h- 
M. %}^^dàmento,,^ ferma y ^dijfecca ilfluore dilungo 




^^mkkjil^nmte fedendo ih quello Idi tnaniera . 

fCoogiche 
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tèmeS'aeéfpfa delhagmjtcmpranù , efimmergam 
le-ca^ky ìtfmdmnemo r^ l'mmbeìììco . ^^^ ^u-if»*- 

fiqndrarfarei^etmtmt4^areper^^^ 
Qmfteeofè fin qtàifin& fiate dam 
Tment^P^^le^ò^Wi^^ > et 

alla giornata J'a£gmg€r^éàqi^Hcoper^,faM^ 
rendami , (^ amùtndami la dimna clemsnla . Che a ^aar?» 
queHo Bagno dilati r ^fiar^ikgola, ^g^^^^^^^Z 
rHgitodetìofiomaca, ^ ancora altenajmo, alma- jj*/^^ 
^dèlUfte^av^^d^dor^défiancki^dtn^ part^ ^^^^ 
Wnmfidóueràdiihitm^e^^^^ cùpum^ s'^'lS 

"fOTÀgiommle-L^^^^^c^^ dmerel e^ faccia J^J'^"^ 

&ueUeoperatiomJt^^ ^*' ^^ 

niirQCe.eperìa msdèflmaramne-iirafitorp^ eua- AU'mfian» 
ma nneinrnatMmaieéeJmiKcm'ypùrm^^ i^ <^'^u 

'principio: àlìaàtitartanayM p»o. 

wfoemfattfconomàldt:mti^^f^ e- 

'taJciodidìredellapa^Pafionedeicuorei tMtanhe tan J 
///(? ,'à ref^iratione: pereto chtdiquefiò kaMiamoù n^r'^" 
'ibzz^o ragionat(ydtjQpra,eomtdi'e(^idelle^qtiMt Ai^'^ijk 
bachiamo fat'toproua-Se^voidiBgentemeifteojp^ 
uerett lecofie\^riptde^afieJ[a ^alki ^d^^^^k^ 
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5 1 », De* rimc4ii ■rmurali ciLcnis , 

^ djtU'aitrabanda,^ dd fianchi, UtAndìoloniO' 
ì2a.dalhagm,le^eder et e htanchggiantit cariche t 

^ qtiofitmtedi^nafitùk y0.ficcklaffìfianX^ di 
nHr.Oi^QW^m^M.éfifi^^vf^di'ifnalam^gine alquan 
t&fdpki Affkìfimìk'dfiQrtMfale^Srnaniera che 
fopam&dfn , che tutto qi^^efio luogo 'veramente e m- 
trjofi,Uche confider andò voi vnfocofiu altumen-- 
te\ 10 maturamene:, mn fenica gKAndifmama" 
rjmfglia\cio auueriire jìimeretc^:^' ... 

; Della Fontana di Nitroli . Cap. X L V L 

.hmtBmda^mfìoh4^(i^iqmfi'f.sr lojffath 

diunttrj<^dk rnigiÌ99p4M$H^- caldai U f ^^ 

4e:.éiamArno4^lU '^oatanadip^mh , che nfjce^ 
^uafiaffreJol'MtìmafamdelventreM 
JBpme&iJc^ fi^turifie ahqndantemente da'/afi, 

^iacmj>^0mand^ (imfeirache fi 

rafi^edda.0itQ$^^^^ eferlafottiglieì^ 

%a della fuajòàanXa > diuentaattipmaà heuerfi^ 
0* alcunifiimano , che in queHa Fantnnafia qual- 
che miniera ajfainobile yfornefarehheé orOyò diar- 
genlQpÀ^lme^o dirame > o 'vero dif erro. ,Ma cer- 

JùtittticQH<arofifinainganxim^^ 

■- i DigitizedbyGoOgl ^^'' 
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mimSùnmnù ; ma ilfedimento , h veroefcremtnto^ 
€helafiiadiHiUam calqitdnto bianco, (^ ha non so 
chtdif^orefalfiyU^hénonJìfentenelfrimogun^^^^ 
f^fer qpeUa ragione ^for/e gli antichi àcjueftofin' 
H diedero nome ^^roiiy come mmtSmnutim^ 
(^ deriuato dai nitro : l'acquanondimen<^e furif 
(ima , £^ ìajfaibmnafera^farecchiarm, ^ cuO' 
cerui i cibi , ^ per adacquare il vino , ^ gli habi^ 
mnti delpaejè l''vfano in tutti glt altri 'vfi, 0* bifi' 
gni, nelliqualifijèglionoferuire del' acqua dolce» 
(^ commune , ei t Cittadini delCafaledi 'barano» 
^ de gli altri luoghi vicini, beuono tutti folamentc 
diquefla acqua > il che certo nette acque naturai' 
mente calde ^ è raro, f^fingplareejfempio. lofii- 
tno, chediuenti calda, perche pafiper^i fap,Jòt^)Ami 
foli quali brucia il Jòlfo, (fjè ha qualche odore di 
Jòlfo, ò veramente qualche fapore > pacando con lun 
ptrattoper laterra dolce, quafi come colata per 
lambicco, loperdc^. W^frefcaqueWacqua,tem^^^tr, 
peralevijcere,(^fatuttequellecofe,chepuofare» 
^Juolevn bagno di acqua dolce, ^fombile, ^ 
pero fino le donne di quel luogo di buma habitudine 
di corpo , ^ belle, perche ogni dì fianno in quell'aC" 
qga,per:lauare i panni, (f ognidì l'vfano. Que^ 
Jiaèpiù vtile a figliuole y(g àputti, che aàe altre na^ 
■ q Digit/i^^i^oogle 



5.14 De' rimcdii naturali dìfckia, 

ture ifpmendola i^ ^Jkndoldinbagm , IlCafaìe 
èf^iccQlOipireyparteferl^^memtÀ delluo^ , ^ del 
l'-aria ^^ parte ^moraperk acque > ha moki hua- 
mini becchi, che paj^ammuM^t2i anni. ^JsÌ^{^mfio 
damerà efir e, adalcumomarauiglta : perche intut" 
tal' Ifolaglihuùmini i^ le donne 'viuono lungi lem 
PO ; ma qtieHo luogo p affa certo , ^Jiipera tutti 
pi altri, ■;. 

pel Sudatorio di Barano^ òdcITcftac- 
do. Gap. XLVIL 

ICIJSIO à'BaranoynelC^fkledsito^e^ 

Jlactrio, rktr Querele VÌI a foffaapsrtu^ non 

pr effonda ila quale ri [guarda al<^Meì^:di, ^ fi 

alcuno vi entrerà yfsntirkfuhito tuttod corpo rifiL 

Matrt. uerfiinfipdore . }diodorediJdI/ò > ^la minerà di 

filfO) céu poca qualità di nitro i dt calcantOy ^di 

hitum^^.JlchjemihahhiamoritrouatOyraccaglien^ 

noi» ^ie doivaporiinvnluogo aBre^tOy^ dopcconvn cap'- 

mbetedf pgUo .0 veromdtendouifipra vna campana di ve^ 

*"^ trOi chev/tamo per cauareì'ogliodijòlfiiàgocciai 

à gocciai hahhìamo raccoltoilkquore^ che goccia^ 

ua^ 0* coji nhahhiamo fatto la proua , ^ non fila* 

mentein qmsiQiniain altri fiidatorij. Et hifigns 
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auuertire,chep qualcuno vorrà ej^re contenta cpn 
l^MWationed^'onhQiofolai^ 
r e Argomento della fpditkM 
tsfpgahbark. Imperò che noi hahhi amo raccohil 
vapori di tre luoghi > iqualit quafitraJt^lor&fitoc^ 
cauanoper lavicman%a ySmanm 
che erainmeXp» travnluoptMf altro ràpsnacon^- 
tmcM^ lojpatiù di due palmi ': Etmndmem ritrae, 
uafìmola minerà diuerfa > in vn luogo , da quella; 
che era in vn altro > ^ in vn luogo fu di rame , in 
vn' altro d'alumey ^ nelterXodifilfo . E adunai 
que.necejfario . che chi vorrà gli afcofificretideUai:. 
^^^^m-afmeirareidSilkQgnicofa, -^diligen^. 
Hmentdjofftruiynon rifi^rmiandoy ma caldi tm^ 
fiédn^.£tqmUo è il modo certo di ejkminare 
i vapori dèUaterray ^ di.tuttilijkdatouìf, dagli 
altri in tutto la/ciato , Ha queBo Jiidatorio vn 
foaue y (^moderato calore. Impero che d* certe 
aperture della terraymen^rifmfimo non molto 
grande, il quale ^xJlmmMa$ip>Jfono patire^ ^ 
tollerare facilménte lua^Mì^o , ne pero cafc^m in 
tramortimento , o in deliqmo d' animo ,Jòlito acca- 
dere negli altri fiidat or ij di gagliardi fimo calore, 
QueUoper rifcaldascA (^V^ollt^carek^rtetndu;:,^ 
rate >tratmi gli altri celelratipmi fudat'orij del 
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Monda ottiene ilprincipalluogù: si che mi fpejfoi^^^ 

m^nentiamo per guarire le menbr a indurite , Et 

yàììxU ^nalmenteper euacuare tutta il carpa ,perJudore^ 

fjUmatoeccellentijrtmo rimedio i^ e conueniente 

che accidentalmente mcar a dijfecchi. Euacuagli 

humori , aUegmfee il carpo y^ diffècca lepmghe 

interiori» ^ è buona mede dna al male, o doglia del 

fancù, (fiotta alli affetti hiflerici delle donne ydetti 

prefocationi di matrice , &t a quelle che hanno il ^en 

tregonfioper alcuna ventojttà graffa , rinchiufa nel- 

l^'Vtera ; e cojlancogioua aU'IdropiJta nelprtncipio^ 

dettai impanite-, (^ noi coni' aiuta didetto Juda-* 

torio hahbiamogtàavito alcune membra rifilute, ^ 

paraliiice . Giouaanc&aUe conuulf ani fatte x^ 

à tumori i che 'vengonojk le gambe, eaujate da 

^mma yò da humori Jer ofi . Quefliy (^ 

mdti altri buoni effetti opera que^ 

* ^Jpidaior'iùy che alla giorni 

taiJperimetttiamo,cS ' 

mano in mano ^ 

notare-^ 
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Qmh , éefirme^amerto Solenandjrpdelìknmex 

datùriOiX^l'hahkamoMoluto mojir are, come e^ 
glifieJfoloferme:fen7^uoltarloneUalmguaIt^^ 
lima, foUmentefer^ihmmint datti. 

Cap. XLVIII. 

Ex 5olcnandro de Acnaria, in lib. \ . de Gai^ 
Gal. Font. med. cap. Vili. 

I2<[T) E QVE ad decemmiUe pajfm trateBo 
ir-MOjJEnArialnfiday (Ifcbiarnhodievocant) 
fuhìnds con^eBa eBmanìfMìosi^seumiere^, 
Idem Mfitiin inquit . In 'vicina ^ noria Infit-^ 
lamt^lt^videmur: qmahfqHelatentium ignrum 
beneficio yfierinmps§mt , Hincerstmpensilleca^ 
^ecHmmhadiiiii^cmahn)rbeIfihia,/fHem 
boetfmPorevHÌgfPsTeHacciù*vo€at,alijS'ùdato^ 
riurnVarram j cuiu^ calor diBorta crura.jvd s«^««-j^ 
tìuofuìs alias ftatH deformi deprau^tìosif^^m^:^^ 
fitoscmiculodirigit.^reprmat: fisejéa^jtiik^; ^^j 
àlimariùFabrkvidemHSContortniknMam^ 

dirs^,(fnnfm^ '"' 
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^lo uc nmedunaruralid'irGhia. 

8ft quoque ahditi ignk ejfeBus, erumfens ille iff" 
figniS'CMtori-perfaxorumfiJfurastnJumm'm^ 
'HmyimM.m'is littore^ qualnjuldcontmentem^ ^ 
ex-admrfi Oumas^eBat ; Incole Sudatorifim de 
(ottauo^Qcant ; atqueadjrigtdos-plerofqusmorhos 
CùxHicis c^oxendicù cMeroruwf^ artuum dalores laudant : 
Qu£ duo hacienH^fuerefiriptorih-is incognita . 

Quod "veroSudatorium Cafk (^4<IeXz>uU 'vo- 

caturn ejìj in colie non fmcula ^^lélula njtcojupra 

fòntemcatìdMm Qurgitellum , alias tn'vjufuit : 

nunc in nullo honore eH terra obturato cuniculo, ^ 

latiufculofaxo Cooper to : quo detraBo "uehementem 

expiran calorem ah fionditi ignù indi cium oidi- 

mm» 'B^fìi^inferim tr^.dit . \ 

In ^narta Infila adiij. lapidem ah 'vrbs /• 

^^^y^Jcymiuxmp&tras^ quas vocant "vulgo, arfas> eBin. 

a>«f ^j^ Utore kalneum, quod dicunt C^nilionk : !JsQullui 

idiieri - fQfisihsdem confpicitur; [èdlùcm *vndique egregiì 

coaa-gV calst'.quotqmtibifint'ummlapides, ^Jkxa^ 

BaineoCa pt^ytpmojkle cfflorejcunt, ^ alhicant :.effòffaare-' 

najiatimaquaemergitadeoferuens>'vtnullÌPti(Ìt^ 

■ . ■ «y/^j nifipnmum trans fufa in labrum ^ calorem 

vaiii ma- umij^mt . Fr^terueBus aliquando Infilam naui- 

parttiia^ CMla^admonitm a pifiatorihtiseo loci maris "va' 

SS"' ^^^^ calidìpmum ejfe ; iufi jt^erem:,meBituq^^o^ 
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Itatmè nAuicula in mare defcendì > cognom<^ aqua, 
tvado^icìnamcaH'dam effh i^Jumq^^adum^ quia 
emme deb at , nonpotuit nonpdtbm vehementer 
memoleHu7ìu. Qm^BaBenm dixlmamfeHùmr 
dictojknt in terrji'vifieribmvelunahrutumc'me^ 
reyocculiumlatmignerfu, 

idem Anr- lih. i. cap- ^. deCau. caioris 

ibnt. medicata afscrit . . 

N Vicina JJchia maximafars ex multù cali- 
dkfontibHS, quoshabst ^falfk èiì . Injtgnis iU^* 
dem tlle^quem njocant'Balneum Cytum ^dlefaf:,^'^^ 
àForinoVico; nulUibi aquauidetm^fidtnnu^ buchia. 
meriferefcroheseffoftadlotìpnis ujum> qui , cum 
ujìds eormn effe deb &$-, excauantur:locHs excapia'' 
tionis eR circa injigne fkxum>qmd in media fla^ 
mti€£B>Vocant Incoia Fs4fam rofamdeCy- J'^'^^^^ 
tharM ,* iLdtcjiuehickcm interiuncùs un- ^^' 
dique furipmo fale efforefeit i qm iTca»! 

mmfiéperficietermabrajmi ««»• 

^ coBtone depUTA- 
tm ^ ibidem 
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ito De 'rìmedii naturali d'Ifchla J 

j pel bagno Succellar io . Cap I X L I X J. 

VE S jTO hagììodi Succetiario, nìeramefi 
te puh chiarnarJlUSuccellariode'l^agm, la 
cut acqua e dolcij^tmay ^ molto chiara t 
'vale a qualunque difetto della ^eJTica, altenajmoy 
è ^eropremiti, et all' ardore delfondamenio, Rifil 
uè leftretturedelf&ttOigioua alle terXane interpola 
te, e quotidiane i età maliprocedeti da caufe freddi» 
Sana larogna.'fa il corpo allegro , i capelli lufiri, et 
ìiék^htspurgayenetM ilpannodel'vijòalled&neda 
pedicelti> ofeioUi caufate da fangue melanconico. 
... ^X^opo il bagnodiI)oianQyfègue quello di Succel' 
'ianQyperleJuerare> ^eccellenH'uirtu ,fafnoJlfU' 
7no< La ondepartendojì dal bagno dell'Vlmitello, 
fapprejferai al luogo , detto prima , def^Marontì^ 
f^nauigando piuoltrenjerjò il f amo fi Fromonto^ 
rio di SanPrancatio .prima chenjigiunghiy ritro- 
f^erai nellido,'vn luogo pieno dijcogli, et dijaj^i gran 
di, doue ì' acqua S uccellarla fiatmire copiofamen* 
U vederai . e difiante quefio bagno, da quello di 2)^- 
iano.per viafiejfmfar e torta quattordici fiadij, ma 
daUa marinaper Une aretta , quafinoue . Lajua 
acqua efce limpida^ e chiara , et apena in lei Ji fin- 

iCoo^eun 
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W^npìcciùlo Qdùre dijòlfov itJhocÀtoremnemHni' 
fiy^perm lajm mqwitiemf erata y ^ficohca Jt^'i 
ìtelfiQmé(>r4mém^.J^ S^;*** 

chefir lmgidalm)m€rè^d^ 

com/kntro 4lcm cappom^mamcmi^mÀnÉt^gm 

4nùHrad'eJfermntmmefcQlata>Mf^^ al 

éaUfipovQ di h^èh d^cappommttai^j^^i^è^^ 
GiouaAlkpafimit ^iì^rmksfreJd&^humidè^^ o^nn*. 

in tali effetti , ^faj^tmi fredommanù ^ ^jtjfsndù^ 
di tsmfsr aia naturai tendiamo y che ftahmnaarkr 
4&allee4lde^f<^ ìmmid^j .. I^afyamtnera^mnt^ mìk», 
mnttm^ mifio con alcune parti dimdfermmetalMt 
^^4!^ifitùIe.y^h^digeBa ^ chdà/ègmdsramè^ 
JÙJatitOjfbmtediJoi/ò quanto haUa. Laonde con 
4) acuta rujrtu di minerali, facilmente penetrando^ 
§o»è m^arauigliaje con tanta ecceJlai^ 'igiene à 
^ondificare^nettare^^Upartìmond^catsa 
forrohorare^:^ rinfor%ar^, . JM.quefio^agno nòli' 
njiefango. L'ufi e in doccia ^ nel bere ^ in.ùagno, 
ne particolari fomenti, ^ lauamenti, Ilch( 
'dall' ifìeffa 'minerà conferma ildottif, 'jBaccìfì, ferir 
uendo, come delle acque nitrofi, atte al bere mli'I^ 
filad'Ifchìa, doue hM^i^mo trattato ejfexemofy 

^ ^ R'r ^ D,g4i^y»tfioogle 



thfiéokeijifi^ramsntecruàdré, molto e^càct^^^ 
à lS«ci! ^•^^'^ *uorrei che alcuno penpiffèyche quefie acque 



s 

à 
M 

se 



obictrio ifiuuttfiano edittali i e mortìfere^ fer hautre (come 
fet^tp^^aturadi^ame ^ Jrnperò chee laudtQ 
; Jtìloineffeilramernoncèejtano del IMtp ramicneK, 
ficormqueUedt Cjjpnychejt deferimmo €opueirdt Ce 
forti y e che rodono con tanta njlolcril^y che fi fanno 
-mortifere a chi le bene . Seriue ^Itnio nel quartù 
4 ^:mf^.i. ^re gufate inferra di latdor e (ben che 
itùn^e^illmgo) celebri^ etfàmofeuenedirdmet 
ieqtmltfìripupirwda molti fer 'Véne d*oroC qttàfì^ 
tunque hahhtno H color dì rame . Et nel vero che 
singannamiroffo.foicheinquenobagnoncn'uap 
kiare 'vn mimmo Jègno di ero > come parimente ih 
'mèeìlrditreéi ^aia^deimedefimo nome, ^effùèm 
fferquanloiagiudico) non eJènU^folfbiilcké^'» 
guflandofl facilmente fi -puh conojcere. eVacquaih 
atto calda (fi come se detto) nel fecondo grado , 
limpida finta odore , (^piacetiole, benché non ai 
mPto di tutti, e di tanta (òtttlita\ chetra^ortuMal" 
^rmene^afi i perde la virtù, ^fùanifce:i il che ^ 

Googiquafi 
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mente cf erati . Qioua à fHalJìvoglm^ff^iOj'ff' 




rene! 



neUay conferifce aUèriafmo^hpsro premiti :fana le oa .^ ^^^ 
terXnne ini erde Hate, e la quotidiana, o "vero leir^r corpo^^ 
mitaffocedenn da caufi fredde. R 'tjoluìlefefri t\ u. ^^^ 
pidei> e<t Isnte y eli co?ne da ?li Autor If. ferine ,fa^ tàiA^t 
corpo almxQ, e^- per comemeni:a-mdU€e-aUeire{K>ay auigiios. 
f€ tranmsìUitaneil.ammoJcacta iatojff , €Onprr^ re . 
bfiomaco: mii^ovMa^€tito% :(^ fp chiama da noi je^rezza. 
ilha?f^deliaÀeil^^ùii.'^'lmper-ò'4:-hc^ oltrichefaniik, )^L^ 
Ur^ògn-af^ lìéhi;^'iunghÌMapeUhfiida>t4gHa^^^ Irappc» 
rìfcekfeffkre deiltlahia, dando iordoflimòi^nd- Bagno d«i 
ito àìlor e :to^tei difetti de denti ;dàlegen^U€\f^^ 
fìiri^ntnt e quei delta fatda^tù^€'kkhH "^^ ^^^^ 

ua^Mfegmy^alfùim^hf^^ t "^' 

fialÙMQnm,MaM)^^kU^Glemé^^^ 

aittffmkccb'id::èrMhdeIU/accr^r-^^^ ^7.; g^^,- 

gtumelanconico.i^humore hautachìnóy ofemma- |f àend. 

f4fa^:.rifDke:anco il farine Iturd^^^ 

altra ca^nefrmrtOy^'^cm^dato ■. Cè^nefìrià^ ^'-'^« * 

mo la Primausrd {■^^l^se^é^tMn'ns^caf?^ ìè4&^ 

^ ^ ' Rr 2 difo^^'"''^^^ 




5 1. 1. De' r ime&i laàicurall <l*Ifchia , 

Idifopr^X hM^i'm kagmSm Scék *, '^.tusl^rcj^ 
Iljuo^éifi^ji^m emohùbifo^ofi diref^attone^^, 
^l£)telUJu,a acq.H4 ^erimentMTnoalla otornatnme^ 
raui^ioJèMrtù . 

. -; \ Del bagaot ài piaggi a Rom ana » \ .e 

VE S^O hagno che e in -piaggia 'Roma-' 

na , 'Vicino alla Città dlljchia , e d* acqua 

chiara^ ^ ferrugiBofai otlimafcr lafiem^ 

majalfa .. (^fcr hjk^m >• dificca le lacrime.^ lena 

ilfrurito, degli occbis ^' li ri§ara^ st conforta ipur- 

, ga Ipi (olJeràuì.^Quar^lladekdt^adelctiiìre: alla 

fir0{wcadslpe^0x alhgola, aifo!mm&. alla t^e^ à 

{fi^jn^'eimpllÌQadentkddtafo.fanahrott^ ta 

- ^ì^il^frMntpMkgabe^ediqHatfi'v.ogltamemkro^ 

- ; J^rCMi'^BoutfA&arslemaramglùychedaìioijQi 
■' '-^^ i^4tjfÌffirmti:dt^^Hùha^ > ilquakfiaaU^Jn*. 

i." $^tr^y:^,'iHcimMUCìttÀ<:^ctropQlit^ 

^ (mentravnapcciolapartenelmart^, Ediftan* 

udalhagnoSuccellariay^ttafi^ventitreftad^, 

. Jn ^HeHQ^ IfiogQ parimente fi 'vede ilpsacemley (f 

d^UfkfiPmo giardino dell' Uluiìre Signor Don (^i(h 

^immdiQHeHam^ IlqtMÙi40go per lajha ameni' 
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j^^. i^mcdlentm>fiÀ de frutti cBamammds(^ 

(*vm¥biaid&ttQ giardino nell^ajj^rifmoiiS'Vsdé^ 

rmfiamrire Is acque del hagmé piaggia 'B^à' 

pa ,, djsito 'Volgarmente iìhagnùdegUocchsk (Itrm 

3Ì6ma^^ ^QmBeacqm dalie farti dt dentràdd 

finte non caide^ ma tefàde^ in, Qfiayf^ccfia '^i^ 

raifiàturirt^^ Ilfontéepicctolo^^^pain'^ 

pijena^dijap,^ d'arena. Et euacuandofimfta ' 

inacqua delfontejjkbito riemfirfidaH* altra nmtià ' ' . 

(Ifiorge. la. quale nontiene odóre di^taccUole^quan •- 

ttm^uefia di color efirrigno. ContutìùtoOyè^alh^ 

reattipma . La /uà minerà} di rame^ ifmtofh^ 

^iminuramtrojki ^ferrigna. La-quaimtfiio'-^'-^^ 

mfia tutte le acque , che fi fanno eomfoUeferbeWi- 

tendiamo infiemecon moltt buoni Autori e£èrepei^ 

feitifimOii nondimeno none priua dt fomite dtfóU 

fi z.^quanJo fi f}rìepida la fia finanza i hm&hé 

nonfiaferfl^ milìurA, nonperciàreB^tonmmì^a^ * -- ■* * 

t^yà lorda. ^alch£nontenendQÌnfialmnoJ>do^\^ 

refalfureo , reUafinlajodor^,^algiéìo(quan^^ 

tiinqm nonSttittiegtiaimente) ajfatpiace^kok^^^ 

M calda in atto „ neiprinm^adayMtimaà rinfie^^mo a 

fi^^s ) ^ éfeecme aperto nitro), f^firr&(comési " °' * 

dettOydclhagjmSFfinmna)^^tdimmaJkMfi^\ 

ej^^oogle • 
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■^±é Dc'nmcdii; naturali d^Ifchia ^ 

4Ìidué^t$mmcorrotmx^ pura . : L'^jjòeappreffò 

^^* lé nQÌidlqi4atiròmmieri^ -,:mbaan(iyinhmandd^ 

^m:dméèè {^dirp^koiarifijBa^i ^ imt^amM' 

fùi^m^fimamerite.déUe^ér^pnofi_j. (^ù^afh 
GiGuam£ ^J^mdùlaiith^^ofifi , coms nelle dtre acque, non 
*'\^'\ ^' mi^kil<^ld^^,- Giau^^dozm mate di occhi : acuì- 

^li cechi. - J ^ ' o • ^ 

Acuifce ^Jfi^^l^/i^fl^i^na^le^ùle ìdcrimalt, ia^iiffùfionei 




f . 

tt^BfQmU acijIU^.aeui^^^Jic!^^ >. -■quanto-neu ace- 

tB-deUiU^to.fàrtchitendìi ai-^verde., (f ncnchia- 

tQi Àgm/kdt verde r ame . E ben 'vero cheiicolo^ _ 

J^:à m^m^t^fifia:M certù-: cheincjusfto rnhad-d-^ 

Nou . tù^di^ptitrmn^^ì^re d'rmmfieriodelì ' arteAlchimi^ 

Jìka,'>JìcjjrìQfceàn£0.daliefeccie : poiché gli efcrem^n 

ti cr.on>^cèi i che da qtmì ìacqtmhahbiamocaùatùy 

■ Jqno apunto a.guifa di tutik , ^ cojìduri. ìsle me^ 

no^}flconofc^ dall' op^^mtìom .jra le quali , quefie due 

Jìngolarrnmi e. in'kijl 'Veggono. ^- L'vna che ferue^^ 

f0:gli occhi» tantQ-heuendoki, quanto lavandone 
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Quelli» talora à quegli chsi fino ojfsfì^^ahr tifati 
ilalfiioco ficoms da noipnma dt tutti, con mirabì^ 
l$^&uammt<>shfiitia'i^m 

rkduhhio^ che n^Ue acque di queUùl^agnaìiùnJifiiC^ ^ 
eia l'imprepmeideìia cadmia , otutiafo^ttiay ^ ^ ■ ■ 
naturale: poiché j non pur fimplic e yma doppia cad* du** f«ti 
;»/^ mamjejtamente tromamo cioelafojùtta, ena^ swna s ri 
turale^i^queliache^Jtfaacafi, mentre nelle for^ 
naci fi fonde la pietra delramc^ . o^Hà altra cóla i' 
poielamifiurafitplei ^ fine era. la quale fi e aua ^ 
daimstmllii non dalle firn aci ^ fi come da Dtofio^ 
ridefiuprima notato , ^poi da Galeno e£ attamen- 
te deficritto: affermando^ come da t metalli diCp' , 
pri ,doefiopraflar€ all^ Citta:, d&ttadi Solt^fii'veo» 
gono j^uanJafinc^ cauati dal monte fi trcuanaizi^ 
fieme conej/èy'varie, ^ diuerfii-enedi mifiureiCO^ 
meChrificolla . Mifi, Sori, Fetri^lo ceruleo^e rugi- 
m conglutinate con la mafia della Chatritide. (on-- « deikjl 
ferifce l'acejua di quenohagno alla rottura delle ga aV, 
hi toglie ilprurito, rinfirì^tofiarott€y&tmindm_ *^5jTa 
ceti callo. Chiamano queUo poro Sarcoide : per- pHiT! &1 
ciò che indura quello agutfia dtfierro , Ferma ì ca- ^itrS* 
pelli y acciò non cadano, ^ i denti mobili, Giona fiic."*"** 
alla 'Vertigine; alla morfiea , aUegengiue reUffate *"*^^°^' 
per lafiouerchia humiditày (f parimente à quelle^ f^^ ^^ 
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,) §. f De'rimcdii naturali dlfchìa , 

chefinùfienedi 'viceré » ò>i>erocorrofiipure chtfm 
coi Jebitù modo frefi , 0* operato ilbagno . Evfiì 
'Ancùm'£hècid>inìer&>(^ne':partk^^^ lauamen 
iit"'"'* ^ideUahoecay^deUe'fmctiperUm^^ chefegliù^ 
d, e becca fjQ vemreinqtfelle , (^ mapmAmenU nelle loroin^ 
*uc leatr- fiammatiom . Toglieferfetmmente le lentigini del 
Uf accia, S'adoprainheuendaconrare.^nobi'^ 
' l^tmeoperatiom ^fenzsa temer ed offefa^^ 
...: J^tfeccat^^ atttnuamedìocr emente rifolm^^^ 
' mnfìrta igtùt4a adogni dolor e, ^p apone mterna\ 
pur che non/la infimmo grado dicaldezjca . Ha 
forzja, ^ proprietà di purgare più per 'urma , chs 

dfiueftt ^dejere peculiare rimedio , (^ tutela de gli oc chi\ 

^f^ & i ^perlomtro poi cosìefierjtua , ^ atma purgare ; 

tutto iieor pgf lo JèrrOi infame con queUi mefcolato conforta lo 

' ' fiomaco iti fegato , le reni , (^ tutte l' altre memhra, 

cofi al notrimentOy come alla generatione, dedica^ 

Ui (^proprie: ^perconchìudereÀn hrmcvienea, 

poHare anca à tutto ilmrpQ:0cofi di mano irrma^ 

; Prouoca màreuocarellappetitoancoàconualefcentiyàce'* 

a! «DM ^aci: ^emendafeliciftmamentelafterilitàrper-. 

^^^^f chHogltendoogni impedimento. (^Cdufepotentifi^ 

^^^'''- mediqt4eRa,togltemcaladebbolezj:^ai^^ 

ùdeUa natura o,^^pt^jando^^ne4mndorinfor',^ 
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-fé^<ìlérum. '^mmla pietra , f^fin^dimù àUepktre 

à(Xommodat:4 a^dcloecdntam^Uchfdram:^ '* 

-mtnh0fie:fu^ Lt^cùllsy^a % ^Aa, pitmtà^fidfk: 
■muil^t^deMìiak^A^^ ai cuore- 

imma.i j^ap-èmpa^ddfsm^ddk^joh^ddfol^ ai pcima 

ttPat0mi,quant&pfrJamrt^6raim2t 
dthb&kper^ftpc^ne ì^p^edémmp ddàémndkàj:^ 
■Si Cùme^da Qakm^fijh-iueJelMùl^^tmeno ': // 
^/^^/ confertjce àgli Afmatici etiandio in tempx^S 
'pf:fo^^f\ia^£fud^pùnt^fipimh^ à 

^^j^Q^é^^mTxT'àg^^ii'pr.imtffJè ''^' t^# 

4ì!fù^'i}^echeiChramaiwi'iafm 

m,'$frehf^srdmqueihhumor^ciC€i ch^jmle^nt* '"' \ ;t 
rarel^(;hrime, edoIoreÌTr^fi imknmeon -Q^fem^ 
piìte ikmindaS qu&ftaas.dtta(pfómeaicunifciac* 
%4m€ìff'€fànna} tanche per i:mj^ik^fids-fimcìn> 
medkij i qtidt eJfcndotgnQmnupmi , stjpisni^tt^^, 
V v\ Sf meri" 



? j o De' rimcdiTnatutali d'Iichìa. 

mmtài^^fg^nfiamentfyf altro non fanno y eccetto 
.• . ctmmand^cJtpQucrimfermirchcfilaMmo^j^^ 
il ^lùsd^ filaménte y^ fatto far ^n njafè feriale 
. effètto» et empiendolo di queflaacejHai et ponendolo 
. . pot^m^ occhi y fi prefappon^no^poterfm 
. ù^maliy^i^é^timtie dì xpelli : mmsaecor^en4Q 
quanto famo^^deerrme^^effkndoilfattoSifMe:': 
fia lorcredenlamolto lontanOy.^ ecofa 'veramen- 
te ridicola, che fanno de i (jalenifii\ (^ Hjppocra» 
tidy(fpointdi(^.aUnOynè d'Hippocrateoffèrt^a* 
no punto. itAdimqueà coforo, creJodmerfipar-^ 
lare all' nfatt^ Empirica i\^ermam coìique- 
fio ritrou^ fcrittùapprejjh d'.Elipo s ma quelle 
parole^nonfiJemnoìntender. cofinude* ^^fi^^ 
uianm dunque a queSìt^ntaUy non filo in bagno y 
^ ittr'DQcci^ymànel hercy (f ne particolari la- 
■ uamenti. ■ 
i Smalmentt^inheuenda^yComtml^a^^em 
^^,M^ "Bfierito^itmut^acolicayildolòrdel fianco^ l'^^ 
%Ì^ morfoidi. Lmfo in quanto dtempopertittUpèlìa^ 
*^ÌIT^ te y^ftmn attutii almeno a 

mamente dal male traujt^tatiy ^' ì^ttii fuor che 

nefafiidiofidìCanicolari, lUottip 

ìBaccio i^quefia aequa nel likrofifìo al cap.terlo 

m(ifcntéCj:. 
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chiamano della ftaggia^M^anaiiaemacquaè 
chiara , ^fihem , (^ njfkndo fi nelle heuende medi^ 



cinalipurpaconparticolarn;irtMd^^§^ma^lf^ 
et molti) etdiuerjtmali, che da quella feglionocaU' 
farfì ferma i denti , (?/fy^ ^ cthfiloda ^^iperjquel' 
li) che fono deboli difettOy^ancùfer quelli cmpa^ 
tono deBiHationi di fittiliinfuent'te ne polmóni . 

^N^ll'IfiladiProcidayVkinoàqueHa)fvifina 
acque tra le altrefolfureC) da noicormumerate) (^ 
dejcritte : le quali partiàpando ancora ejfe delia n^é 
ttira yC^ qualità del ferro yheuutepurgam yCrompó 
no lapietra,fnijceqm tipaccio. Onde nonit^dra* 
mglia,Jè collocò queflohagno tra hacque^étehan^ - 
ito laminerà difirrG) ^ forfè k fece po' la fimili^ 
tudine del color ferrigno > cheinfè contiene^ , Ilcha 
noi in quanto al bagno y che ftapartecipt della nat»^ 
radelfèrro > non neghiamo y intimtochel^tru^neyù 
n;£rolamifìurafòtttle della Cadmiafoperif^ten' 
ghiineffa il predominio fermamente ^pmchekfili 
di queUoh agno fòluttnell aceto deHillatO) omero nel 
V acquaforte de^i Alchimia, chiaramente fi ma» 
nifeììanodicQhr'verdegpante:^^ ma Ufirro rende 
colore rojeggiante 3 0* tutti queiche 'vorrannofih 
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i ^ ^ De rim^QSÉtìf^M (Sirchia , 



.v^Wìì^ ■'^ì^.tj^i^.iA' 




VESTO ha^m.chiamato J'^^rofi , jV 

'^unJcei.ac-^uakaldijSfmas mtima afinare 
f/ pJumo l^r'ognaiilprorkaem^JaMda colèr<j^s- 

'"ìbdetri?"*^^^ "uenomalancoma'x il dolor de Ile rem,- (jiouM 
iju^àc ^mù^lkimenfi^^confii^ate doglie della matrice^ 
Su toif. ^^.^^^fi i-MÌÌa-rmma ,\(^finalmenis À qualunqm 
Alla rea- déMMkne.è^ì^ddt^;pmQ i yh^: : - - ^ 'vt 
tipetto. .^-^Q^te^J^ji^^Ehsns^ìfi^^^^ 




^/^i^i*^ amionaeiLe reni^ agi 
bncmtcòrp]^ nfiora , ^ ri/iforXa idMit^tHfà-' 
ha^l'are$tma.^\^f^tmentelatoJfc^. /r ./V'v^' ^^ 
.^^s<':QmUù^k4^ù€heneU^^^ 
diBante dalgtk^e^todifofra forgsrfi*védeyt}vn 
pcciolafonte trafap,.UacquaJua e caldainoncai 
Miam-. didima. U minerà córmsnun.fem^^ è 

pataMie,f20^haMem&/à^qre.diff^mc£uàieymaifi-^A 



Va. 



morhìgmdà$tkfereff^^ 

{hlfb. €im tJtntù heuendola , {guanto tifandola ne Iba^ 
gm . Sm'm&i^ndrm-BM:d& di^uejh hd^i^h 
khta^eùìàs n(mkm^uial^deUó,fi^edetakrftMk' 
mà^O'^SBtK(^ yil/fmde , mnpur conuenéìnpmm^ 
ma etimdió copia d'alcuna altra materia e àìd^. 
Il chechiaramerdefìpuogmdicare :foi chealtum 
fidimoflramoltùCdldoì^ueHol^AgJ^» *' .> :^ a 

ejmJkpiOttimttdqgm 
frejfo alètàdelmàre > idoneo kqtiakfi^^ìa gotta 
calda, V.. ; . . • " ' ;•:" .V. 

Sono qusHi ba^ni deSapftatifin cfm , non pure 
a Medici , ma anco aglthaktatori isìep incogniti. 
H or a per quanto popamo credere, sto non m'inga 
nOi di nuQUO da noi ritrouati .'poiché non lut^"' ^ 'U 



5 34 Dc'Hmtcfiiaattiralidlfclìia, 
Cntàvi è V» luogo S gran Jkp ripieno yfreffo al 
qis^U fivede la torrenuoaamante fatta dall' JUu- 
fireSigmrHiirMioT^uttsmllaiCaualiere, mnfi^ 
ladimhikà,madifingplar gentilel^ , ^ cofiumi 
ornatif$m> ydom io ha ritrouatoi'uenigi de gitanti-' 
chi bagni ; ^ le acque traqueifap abondant emen- 
te fiaturifcono . E ben vero , che findo dal mare 
occufatcnonfifojfonoycccetto che nella calma , ^ 
irmqtMtaJ^eJfbynonfwre le acque, le quali al- 
fp$anti> iepidefiatHrifiono ; mane eziandio li edifi- 
cqfiùprire; ne certoìmarauiglia, che bora quefli 
luoghi ft*veg^onQ cosi dalmar e occupati , ^ couer- 
ti: poiché l* antica Jèntenl^ deSauijcihafempre 
detto. Che doue prima fi'vedea la terra , in procef 
fiditempohabbiada'vederfiilmare : (f all' incon- 
tro poi fecondo lehroparti* ma non fecondoil tutto 
(fi come dice ilFiloJòfò) il che chiaramente fi può 
,^dkare nelle Colonne d'H ercole * \7)ique^ 
e . " !f.acqtM^ per non efferehoggiatm all'ufi :; 
k, , della medicina r non hifògna fare 
troppo conto , ne così di- 
ligente inueftiga* 
- tioncj. 
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Librofèconcb. 33j 

Pel bagno che è mi giardino dei Poiaa* 

00.^ ■' ^^: Caf. ■■ L\^ - • ■• ■ . 

na, conqueist^andei etheUtpmo(en4cólò» 
deldotttffmOi (^fingoUr Fontano^ cfuafiimterT^ 
di miglio, frejfòvna cafa antica ihorariedificatu^ 
(^ rinouatu dalla Signora DonnaCoHanXaCa' 
facciola , Signora dijingolar 'virtù i chefu ma^ieal 
Sig.(LAlfon/òd*jiualo, cherièpadronai douecópio* 
/amentt,agutfa dì profonda lacuna iCoHruttiii ^ 
accomodatn tra certi vecchi pareti , 'vna certn àC" 
quafirgerfi'vede , della quale le donne di quél lue* 
ga, comed'vnpoXz^ di communcufòperfarehiaH 
che ipanni, et alcune uolte per bereìftfiruonó'y JJac 
^ua è alquanto tepida , dolce , (^ chiara , ma dico^ 
Jc^edi ferro* (^ viene mejcolaiztcon acqua dolce , ■ 
the Jcatwifiequiui dentro, Vn cerio infermo era Kiftwia, 
fy'0iagliatojal dolore delle reni ^ (^ dalla pìiefra 
Jècondo , chehaueuano gitidicato i o^edìci , m^ 
^enutoperdiportQinquenogiardin&ff^Jeruehds^ 
ficontinuamentedifaléàc^uaneÌlfere,guarì^i&ÌM 
p^kneyffand^Oifene poi in^eneuento fkap0- 
tria yfia cerio ìfatia ditempoincorSnflìàìmià^ 



3^v^ De'rìmeditimurairdirchia, 

ma mfermttài (^ dì nmm qui ritornato : fu dall' t- 

j^eJfamaaier^,^erméX^dt<^ì:fladtqpJ^ , et 

fami del ch^n^lendohce^rtifcarmk'fici 'votare il 

fonte i (^ togliere tutta l'acqua . M.a -perche illuo^ 

^d^lté lsm^%rmlta.apèHùr:i'tfìà Mfè^òfamifri- 

JtMK^^^>^^^Mk^^ mp-frh^che^nmp^emio l%s- 

mia^jjfiùlmilf^smd^ttO'^fi^édefc^ 

r^^^fjerl&^4.Mùdim0lo'p^-, laonde ewacuat-a-i et 

4^lia:iùia,>':qH4fitutt^i 'acqua chefcaturiua cofical 

^dAx0^M0t&t ^^ '^i^'tie cheglt optr.arij.nosfipoteì^ 

4,(^HpU:^^efi^ere ifercio i:hefLfmtmam hrìigiarei 

fMdi\^,:leig4mh/?furonòconr<midi^jfcnT.c^ . <^_ 

S[^im^'^uenp b-agnofoco loto di color dtf erro mck^ 

jSjM^r^l.nero , llfajfQnoìf24rm£no , ^'ìl luogo ren^ 

iùaera. ^m alquanto di odore- di Jolfo ,. o njer^dibitun^e^ 

^.acquadifiillata tiene halito ^ ^ mofira dt minerà 

4ifixiVy.wtmyefolfo, Sana dunque bemndola Udo- 

domale y^d^xi^i^ dell0fÌ0ramllav.epQa,^ihmìricii4i 

^1 ,p ^isro^Kc^ii ^■tntfyqueiì.^h^dalmal4ipQlmone^.:!S 

^hipfo0ndr^jìmmm maliratmiÌM mfe^miifa 

orinare >fdna latojfe,, aJqu^lunqueirmma dip^^; 

i^(ie ljmfeti^ne;>.e granelli della faccia , generati 

"^i^^m^il^mrodi^ltUm^ 

m¥l^mm?nP^fMem^kÀtiik:ìfitsr^^f^^^^^ 

ki^^e^^e^rmAmopf^b^igno^in^ 




I E R ritrouaye^ettijudatorij partendo daUs 
CmàperÌ4Wayche^'và afBkram.^m^fcig 
farete a/ frauofie, colutene andare àmam defira 

laminando ^nfocofmìnshifinchefi^ngerà m 
funluQ^^Qmnr,^mmenU€hta^at^^ 
, k per ejferensjk:t^remepax$yd^UMGrsi^^^ 
'■ 'rearjè^ che vogihpio dire :rj^ii^dlt:e'^^^^^ 
^ato forfè cofidettOiqum "jicino à quelli immenfii 
e^jì^ndtja^hrmiati^ e^ aqueiluoghi inac^^ifi^ 
hiliìfidajgomsraarlepm^ 
cinque fiidatpr^ racc0l0Ìn0nfs0Mc^» ma a* 
fricOy et dicakriempemiPyM^'i^^^^^o^f*' 
E però chejQmlepiem>^ìtùhaq^^ 
piualuminofi^ eicakmtofi^mnjhmitedtbimm móci»; 
Potremo dire che haurrnmoijudatorijmrtu^ vcuià. 
rifiluere confortan4^in modoychegiomm 
alle menhr^i^:iii^:^^tme mdu* 
rateiOrefir^M^^idener^ 
uip^afimiglian- 
ti affèt-^ 
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fi f De 'rim.§itic0ttiic^K J'ifchia , 

Delli Sudat» rii vicinol 5aitC^rofììtòé àBc^Gi^ 
mate. Gap. LV. ^ 

mùiìtmmmìmdo da Ifihiaahagmdt Fontà* 

^datQrij^^cie^jfumfgm&continua 
^^néi^f&fita^m^^y'Mrè-,^^^^ il luogo molto 

iuchi^f^r li quali ejjàlad fumo ^c^^ 

danno (amiogiudkìó)Jegnalatomdttio\ cheJòM 
m- to queBJmghipa rimkfìorefiduo di fuoco ^ ^ 
. Q^fidèì^dàMntm^ ~ 
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_:;|oc De^4mcdii naturali d'ifchìa. 

^n^t^^d^^ ipppo, contimamenteJèntìrmaà<^ 

Stconi» . carnate d' animo, ^ cofifimili . ^Alcuni altri ac^ 

adenti lh4nno orione d^idifir innato modo , et~reg'> 

gtmentùdicoim\ che figlia ilhdgho : come farebbe ^ 

graueXz^ di tefla ydplore,'uertigineiajfreXf,a , ^ 
Jìcàia di bocca, ^ fete, diBtUatiom:> ^ macua-^ 

Tìt£<». ùoììèyèPMibattiìnmtodrfhomaco. Jlerl^accìden^ 
ti fono quefJrHquàli/opràgiungonoper inconuenien 
%a , p^ cj^iom del bagno , òche fa fiata fattn rnala 

Mot*:- eieitiùnediciUiUoihcbs auuenganok coloro ^ che fa-- 
tifcom . per che non fono bene purgati , ^ fregar a-* 
ti , ò che fpragiungbnof er qualche errore , ^ tra-- 
fcurainne del vitto y male cermmente s ha date- 




^^'ìnfiammatiom deMeYenej o^ero del fegato ^l^ 
iittretófè iftdley fmili a qpteBs. di tutte quesìe cofì 
"^ìMniUn^étàfrMtica^muerpilefk 

fò'glrMsÈèM''MtòHdellaijMmfina 

dm^gft(^ìèq^e^ct^f 'Vendicano i il primati*, ^ 

•^joglwh'étiqu^fér pròpria ragione 'vsadtU^nl^^ 

Ba^^ fm ^ cura peculi art^ * ^rima adunque bifora, fa* 

^àp^S? ferèi cheqt^dntuhqmilfmdiqtMlfiroo^^^^ 

%t V^tt fia lafmtaitlon dimeno ^ $ bagni fino più incomma- 

^'^^'Wàjam^g^àgli'mmdkfh 

y Google f^f 
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chetfamcorronopmperkoloy ^ peggiori ■ fecondo 

fatino bene dimorfo i dt^cilmentet^^àm le medi- 
c'mt^' . La qualJentenXa ejfere ancor ^era ne i ba- 
gni y e chiarQ. dH<^atenó : perao^hétdtUom tanto ^*'"*' 
del bagnai, pome delme dicamene j fà-^^na di qaifie 
due cofe> o eisama^re , odigerirs-y-f^ mhJmia^eU 
cofèfotierchit^ :■ ;^PÌd[a per che ne gli huominijantx 
quefie cofe nonjitrùuano , o "verofinopùche, enecef- 
far to^hel bagno disfaccia •. ^ confumi il fkngue^ si 
lecarnti et maftmamènfefiilhagn^CùntinuaMenr- 
tefìfremenm> bora a quefìa r^utìonsy^coUU' 
quattone ijèguimnù Tmlù inconuenientif come è atf» 
toreilBaccio'. Et fi come quefii , cofi ancora fono 
mmcQoffefi coloro y che fono auue'^zJ,ffJolitiaha' 
gnii perciò che il frimo-priudegioy ^prerogativa 
delhaqm > è lavlanZa . ! bagni , che pofìònoeffere Baeai 
^/«i kjdm<?pWiatiriireioro t torpt , 0^- torindfmar u^ar i «* 
imnt\^dÌéhe'^J^^W'V^firaccl^^ 



er 



pi ; ara, IO" 
no k ac- 



■queM', h^^{^fmoèo^oc(^^^ntida i bagnf delie tow/àa 
sc'que^^fimplm'p^-^ cònldhràtpnperie arriuam^ ^^ *^ * 
pr infimdlprimo grado dic^ldèì^a in circa , c(h 
k^^rmnì^^'^4a€fia4^^^ìt&àfde^ qu^ 
cmtini^menf^iek'^àf^dèt^^^fknùmittì^A 



j 4t, ue nmcéii «aturaH dlfcfila ^ 




> m^fr0fi^^<^frJè(i0^i'^M^ principale' 

lhmy^iMHS:4ell<^^nA€Pt ^ éé'fig^tOz 'Et certo -U, 
fy-p^^legrandémeì9te affigger e. > ^ cruciare cùÌch 
rÙ3 ck^-'vfamilMiM^ '-dt maniera fhe rar'ipmifmù 

is ;nmjQlam(fi0^§MA-koG^A > 'pM^fo , ^:0ti^ 
handahora^jn/i fy:fileggier4l la quS^} communi^ 

filatéUhocf0;Amécqr^^ x^^sc^y &w-fi^é'£m-m- 
trapmil^i^m^m^mlkr^$^^§m^é^^ 

■'-- *C** / Digitized by GOOQ IC ' 



Mdì ÒMeroMnprugnùdamaJcerìOyO'uerQiamia hoc-- 
mcàfmufHotì'sM.k . - ^<^^^e^4a^ejkrd intenfa.^ 
^andd^^^^i^fète , ■pW-n^WfùWeéndlàh'oct^à 

inokifltcati . ^-d^e^t dìc'kfrf-h&morikoiifii 
pilfii 'vero perchefi e gl'art fòluM ^ -^'difeccam la 
humtdnkdt auello^ji fWfà'v facilmente cono/ter e 'Lt 
fite^chefiHner<^dHjÌìhumi>ri-à€H^^ 
"fi ^voke accmnpagBmo^mUiii co^e mn ràfimmen" 
io, e^ dohr-di^jerìtre-^; ^:^j'nUamare^sdi tmoua^ 
h "jeradthùcca, , f^ 'vncerfùcaldo , i! quale arriua 
fer infino alle farti ddifehtrt'y chiamate Ippocm- 
dri . all' bora Ufiègnìirà dare ali* ammalato acqu^ 
-d'onero i ò di^ndiufa^di^ftagéneyodi^^^ 
lav&tr^^Hl^p^h>àèmcóftzM(^ aro refill &y ofiirè con 
iar adice deilahugloffa confetta, ò 'vero zjiccaro h<h 
■ragtnato .oéuglòffato ; a violato, ^ conqmfietofe^ 
(^ altre fimiàrnòtj^emùplacd^ 
'fc^è in i^mfliha^ò rietini lodano pr^d^ètn'- 
nanz^ici^bc^dii^m^m^dtcafiia yfigiienQ'dare an- 
iora^ coinè coft ottima^ ilhroS di pollo, nel quale 
fa fiat a cotta therhaacetofà ? "^ endiuia , "amache 
la quantità dethrado ^a gfùm^jf . Qiée-Pà aititi 
(^^ióuamntiàm^mìprimi^eràfi^itegitìi^^ 
solórù^i quali hkmaéàrifiòiukt^ dificcaP&é'èit^ 
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5 4-4 Oefi®e<|iÌMmràìi4^cli!S3 

moredd'pentrmiù ♦ SscQndarmmentidm§m ^§^ 
uamréHgdndoytrm^rjmioi'amm 
morAb^mofi^o^i^rM^lm^^^ , ^^^^quapdù-Iafit^ 

'mohìfhcamnpllé k^cca ddvmtricoioyfirà tofa 
^tGuemliJiimai cheVanì^nalMo ricsua iafira dopo 
■cena > 7n§%a amm.dl^mcsrù rofito-, ìlqu^k tmga 
la notte nelU hùsp^.;- accio che ftan piano fi dkfac^ 

sìa', ^■p€r:fsfie^,fim^^ada gm^- -^^a fursfi 
queUù z^uccd7-ù r^fàfo-s'apf^nscchiarà in m^elie» 
ieuarà s zf i^'^'^^ "^^^ lajk!^ pit^ eccellente'mmtz^ * 
Similmente k/ciropp^ deli agrsBad'^ 
•cmf§xMad^_.a^:B-.4ice;(rù ,:;■■.- ^Imm ancora fcgiimù 
Àam-U cap.a€Qì^Ja:p0Ìpa:diktm^amdi. "-3t:amo^ 
^rd,t0:teU.mfep:cheh^^ 

-gono tiia t acrimònia deglihpimorfi&t'akeranù i'in^ 
tsmpene calda dello fiom^^ 
de$egicMe^(dirCGmtraq^eMa0ff^^^ 
^ip^k^òffn^proùederje^ €héj^?itmelprmcipi& 

delmmgidrjegik^mm^l^^immgmqtiM 

^hefia di facile i efnhim digiftiont^ èprincipalmen^ 
^ te che nonfàcciafme ^CQme farebbe iaitmaj acsio^ 
^.^porcacfihiai emimin-^fimna:^ ògranataSfapù- 
ii^^à . '''^Q^kké-WitahMmompderatamme^.p 
■im&mn0m-^hkrg0mmtc-,0dopèmireUodel 



ptmfroimierfidi^mcunecojè liquide , chele ricmd^ 
nokccandok. cotidaltn^a , vameprincip^lmente-fò 
nòie mfifiittmoì^M<:€^^ létfmtlÌ:,comeJajìéffo Qa^ 
lem e ^mtore^fofmte^mnuJmQrXanùia^ c^iua. 

le ha hauutoorìpne.d^AhhùndarJ^S^^^^^^ 
il Sig. (Andrea \Baccio, che hifogna asìenerfi dal 
here, ancora quando la f&teemefaufìa : ma parla 
di quella fi^e , la quale feq^iti{.,aU''vfò:deUe acque 
riatur alt de bagni, che fi fino frefeper bocca . (s^Ia 
mi certohdidmoin quejìi bagni il r/mder aio 'vfi d£Ì 
ie acque 7 ^uand&lafite^ grande, e queftqfer teM' 
.fMarel'miemperie calda, che i^ 
gmfiglionòapporMrei mahiafimamoy^ 'uitupe" 
riamOi l'vfijmifitratodi bere , acciò che le membra 
già dificcauper U "uirtUdel bagno , non tirino afi, 
ifjughino qualche coja cruda ^ e noceuole alcorpo, ò 
JUejrOi accio che lavatura nonfi anneghi (per dirto- 
fiypér lo:troppober^,per'varij , ^ diuerfipericoli, 
de quali ci ammonì/ce (j aleno nelJeBo libro deluo- 
^ghiamfn.^lati . bifigna anche: fare r-imedij rinfie-* 
^J^atim» . (:mqmkhe^ritmm ,. circa gli Ippùcon* 
lirici ^l^ r,e§om Sìk.fimtAc.o^ come farebbe / -^^ 



34^ De* rimcdii naturali dìlchia, 

guento ftndalfmperrinjrefiare , òmero l'^ngueìu 
Sete da fo taropito^ Stjmatmente^fi kffete fè^itTfa qualche 
t^LvllZp'andeeuacuatìomfa^ 

S/ic' ice- rinjre/care^^ hume^tare ti corpo con ogni modo di 
muere , ^ in tutte le maniere frouedere . eficcor* 
rere con tutti queRi modi, (^ artiyconlequalt (^a* 
lem injegm correggere , ^ emendare lajìecitk deU 
lo fiomMOynel fettimo Itbrodel Metodo . 

Centra lo ruogliamenco , 5c appetito perduto per ca» 
gioac del bagno. Gap. fìl. 

SP- E SS E 'Volte pare che cajchi,^ fiperda 
l'appeistoferl'tntemperte calda dello Jìoma-» 
co, cat^fata dalhagnO:ilcheJcuoprono,(^dtmo^ 
jìr^mo lafe^ey ^ancora trotti dt male odore ^^ 
acetofi-, al quale Juogliamentohifogna occorrere, et 
frouedere conle co/e , cherejrtgerano, ^ fortifica^ 
no I4 bocca dello jlomaco :pur cheto fmgliam&ntQ 
deÈ4ppeiitonafca , (^dertui dal caldo ^ come hah" 
hiamo detto ^ ti ptù delle 'volte faale accadere^ , 
Si rijìorera l'appetito Jè fi cominciar à a mangiare 
cofe rinfiejcatiue , riceuendo per certi J^atij di tem^ 
pò cthhi fatti di lattucayla qualeìmedicina dello 
Pomaco^ che bolle: comseatmre<!Andl^hsovtS 
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falenOi (f ancora dijcarola, dickoria, ^ di quel 
co/è, che /Iconfettana con accio iòvero€OJfjHCC0 
agro,(^ forte dììmla granati, av^^^ 
cedri coy^ti^ guardando/i fempre dal fomrchiOn 
Solemo la mattina ^ (fla fer a aHanÙ mancare » 
dare la m'ma di cotogni, apparecchiata conl^cca- 
ro\ ^ JènXaJj^aie r o0%accaro, (fquefiecofidi^: 
sf adamo con uino di cotogni) òuero e onacqtiad*aJ^ 
(entio , con 'vino dimela granati ,. ^con acqua di 
menta, ^ cofidisfatte, ^ dijfolut e .lediamo auati 
te mangiare per la quarta parte d'^nahora. 
Qualche "volta diamo àmangiare la cotognatayCon 
%uccaro apparecchiata fsn%aj^eti€j, J^amoan^ 
e or a l'aceta, il 'ucrpàfii.^ le mela arànci di Japo^ 
reagri: qualchemjfóUa ancora filetno^dare la polpa 
di tamarind'tinfiemecon la capa . £t altre "volte 
/olemo aiutare lo Jkmaco , il che è co/a moltQgipue?- 
uole, come noi hMiamoeJperimentato, pigliando 
rojèy mole fandali, (f ajfenfi , (Sfatta 'vna decot^ 
itone in fuco di cóto^m ^ acqua diroferojfefare^ 
mofomenti alle p arti deUofiomaco, (^ioua ancora 
difmravia'vngere col l^'vnguentojkndalino me^ 
fcolato con V'un^ento fiomaticò . Suole accadere 
nelli bagni y benché rare volte, che diquejìo effetto 
Jia cagione >iì intemperie ffedda , h la debole natu* 

Vu z nèoogle 



ra deUQp&macùmelqualtempocùloro, chepatijcom 
mnhm(kfeteynhtQlkram le cofeSttddei ariit^ Ufkc , 

pnóhifigna.fàP^^MÌmed'mpg^mtoflQmat.ic^^ 
dando tr a quefiomeXo^alf attente alcune e afe , che 
habbianoparticolaremuiq.^difif^ delio Jìoma^c^ 
e;tm'al^tMament^jqusllaforPe:di cGtfèile.^Pù^H 4dun>, 
medélimo temWhànnofQirl^:^^:: dì nodrke , ^di 
dedicar e y wme^firebhono cùnfe^ti di mela cotogni 
con Isjbetìe ^ cedri confim . 'ì^nzjfero confetto , i;» 
pe^^ettù, quanta fì^ebhe laxpkcìUtìÙ d!vn.afaua: 
t^dl-^ùnj^aj^t^difionmiem Smd aranci y al^ 
^mifi^^d>wr^é££ml^jcQ£^ À m^j^A de-^ 

^rè csfefimìlt: le qualiperqMefiQ effetto giouano, 
^per^ fi chiamano cofiy che fi^^^ 



: ^ 1^ : 



^P^^ ùm^é^:àsém^» che procede |>er caufa- ; 
" deìbagno^ - ' Cap. lill. 

S P'DO^ I: ancora» cheahpndantinon htjch 

gnaimf edirli , fi non affiggano molto VammA' 

iato '>prm chejomhttona mMuatìm$ . Ma fi co* 
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Libro feeondo . 549 

mnciaranno à 'venire fuori ahondant emente >di 
m^nier0 che fata che gli ammalati troppo s indebo- 
lirono y^fir acchito » (^ che per ciò 'vengano a ca- 
Jcare infincope^ e tramortirfiy bifida l^^erme}^ 
ieafctu^are ìljudùre ; pereto che ^n Judoré'v.enMP 
fuori , tira ancora dal corpo labro : dtpoitoglien(^_ 
male coperte del letto, hifòonarenfrefcarelamma^^ 
lato e ori le femore aperte jac^iècheperkamefoom^ 
entri parte d 'ariafrefcaieda tutte le bande atMrp(k 
fé oli facci a un poco divento, dice FaloppiOinon vn^ 
oete dcorùo, come alcuni ro^liono fare , ne diate a oli 
ammalati cibi afir ingenti , e ^ifcidi, come fono foliti 
di fare caftarQ.-mapiupreJìo l'ammAUfoceft daU'rJ^r 
fodelhagnQ\ì>vetofufitlbdgnofilo'vn 
per patio di tlpopmhreue delfolito \ e ilbagnofate-T 



corpo con quMche oglio afringente y ^chebtfògna iop?i 
'vfkre , 0* mangiare cofe vifcide .. ^ mediocremen- 
te oBr ingenti , Lo certo , per accordare » ^concir 
liare i^ueBi due eccellenti autori , che paiono ^ficon^ 
tradtcano , direi > chelFaloppio ha diuietato le cofh cpaw 54» 
' aHringentià coloro che fino di corpo robuHo, (^ riot^ aere,c «e 
dirara tefara, ma il Baccio concede , ^ da le^^ " 
deJìmccofèàcohrochefòmmam^^debalL.^f^ 



«co De Vimedii naturali dlfchlaj 

natura gentile , (f delicatu^ ^ aiconualefienti, 
Etàqueftomodo t^na, (^f altra fenten%a far* 
'Ver a, gl'uno non} aU' altro contrario . ^N^ re^ 
Po far ebbe fiato meglio hauerproueduto , che coloro l 
quali fino di rara teUura , ^idonei a buttare cofi 
abondanti fidori > non cofi facilmente fi mettejfero 
àibagnifi nonferpocofiatio ditempo, et maf ima- 
mente ne ifrinciptj quando/ auueXz^ano al bagno 
/"vngano ancora con oglioonfactno , h'uerodimor-' 
tetta \ ò di cotogno , è "vero di qualche altro unguento 
aBringente : et nfìno cibi, i qualìfogltam mediocre- 
mente aUringere y grinfie fi are, come mela gra- 
nate acreilimonij lattuche ^ acetofella , ^ cofi fimi- 
li- j^ fino ancora àqueUiipiedi de gli animalinjti' 
iti cotti nelV aceto ,^ gtoualt ancorati latte cotto ^ 

Centrali mancamento di cuore > ò vero d anirnOj che 
viene dai bagno» Cap. V. 

SO 2srO alcuni, iqualihanno la bocca delio fio* 
maco tanto debole, chefibito dopo l'entrata nel 
lagno fi perdono d'animo, f^pare che manchino ^ 
■aHi quali fi non defiimo aiuto yS affogar ebbonoi aL 
lirifono i mali non cofifùbito cafeano di animo t ma 
Mki quando dimorano mlbagnopiìélHngptempo^ 
■■-i- ".- ■■ ' ' r^ ^fueU 
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melIoychecomienerSt che fk loro ordmatQdalM^e^ 
dico : f5» à còftoro niuno nitro rimediofidàifi mn 
che qffermno^i ordini dati loro da Medici , ^non 
piano nelhagno coft lungo tempo . Ala fi pub duhi- 
mre \ ^ temere di coloro d ejuali mane ano lefor%e^ 
jtibito , che fono entrati nel bagno > ^ pero hi fogna 
fior rer giti nettando bene la bocca dello fiomaco -, per 
che quefto mancamento di cuore, o'vero d'animo^ 
jitole accadere cefi fpefifo per ricetto della collera ^ 
che e nello fiomaco, <iA dunque diate aH' infermo 
'vnafibùt^dipane bagnata nelvmo di mela granar 
ti, vero nelvergiofò che e fiacco d^agrefiia, ma non 
beua quefiofiico , b veramente , ne beua molto poco . 
Snoie ancora il mancamento d' animo accafi are ^ 
parte à quellt , chefiono deboli . (fpocQ auueX^ ^d" 
le acque calde: ^ parte ancora comehabbiamo 
detto , procede hora dalla dtmora nel bagno , ^ ta^ 
t bora dalla moltitudine deljiidor e dopò il bagnoye^ 
certo a quelli , / quali mancano di mimo, (^ di cuO" 
re 9 per vna lenta dtmora nel bagnf>> iminìBridil 
bagno (ògliono fiubito bagnar loro tutto il corpo con 
acqua fredda, et rinfrefiargli ^portandogli all'ari^ 
fiefia, sfregar loro lo ftomaco, EtqtiefioeUfin^ 
tenia dtPaolo.'percwcheJubito i tramortiti finita' 
?^?? ^J^^^L^^fi* ^ ^iprnaadoiìtfiijkj^ 

ti^^ogle 
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3 5^ Dc'rìmedirnaturalìd'irchia. 

mafcòmemn^naforteXz^ai il calore- naturalcj. 
?cibÌcc4 ^^^ coloro yi quali per "uncsrtornakefti^me di vi 
mfigliono difinareajfaifer tempo lamauina^ ^ 
quando fono digiuni, gli fare, che dal hagm glifi ap- 
pi fmril' anima , fi giifotr a conceder e qualche cofi 
per coUamnèinnan%ialb agno ^^^^U^^ 
pm dimenare y ^'proUUre, dice CornelioCel[o,fi 
alcuno terrà nella bocca acquafredda . Et Flmio 
fi terrannofittò là lingua delfiJe>h "vero accio, la- 
vando la bocca, <:^a à coloro , che fino deboli , (^ 
nonfenoauueXz^àbagm potremo pmficur amente 
'cof^gliare, che comincino dalle cofe più leggieri, in- 
fimo a tanto, chelauueXzJno, ^pian piano contro. 
^ue^G, che far fi fiole nella mutatione dentro lac*^ 
^a freddai nmfibagmnotuttiin vnfubito, oficol- 
iiéimy i veramente fi fidano immerfinelle acque t 
anonfaccìanocofkalcuna, nefimuouanoyma pò- 
Hrcbbono dipendere filo qualche volta il braccio aU 
4* ariafiedda, acetiche ipolftrelpirinoneUoficoper' 
io , veramente atiando hor i'vno > ^ hor l'altro 
piede nell'efiremità del bagno . <ì^a a coloro , che 
• mancano per la moltitudine delfiudore bifigna deu^ 
-farli lapelle,e tanto cmrimedijfieddiinterni,qua^ 
^iieon.eprniUfiogna aiutarli > dandogli vnatira^ 
<i$^di'^mofieMOi ^ ^i^ poco dopo qualche cihom 
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hrodetto: hauendo tollerato l* aria alfieddoy ^acu 
Jo, facendo bagnare iljùob delle camere, alter andò 
l artaconheryadifirnilenàtùra,^ facendo ancO' 
r a le altre cofi, che habhiamo detto che fanno contra 
il Judore, fecondo lafenten%a di (^ aleno. 

Centrala ftitichci^iadcl ventre, caulatadal 
bagnò. Cap. Vi. .' 

E COSA fieqtunti/tmam'hagmlaptichel^ 
Xa del^entre : perciò che molti pochi Jìrttro- 
uanOy a i quali dopò quattro, ò cinque dìnonfòpra- 
giungalafiiticheiz^a . "Bijògnd^mtìimin tutte le 
màniereprouedere ni bagni , chèPventref a libero, _ 
fffcarico dtcofefouerchie, cioè, ^he^é^i^ormjt 
difcarichi il*ventre, due ò almeno unà'volta,òfècon 
doìvfkn^, (^cofiume di ciafcuno .-perciò che filo 
per queBoaccidentehabbiamo veduto moki hauere 
patitf palone colica , ^ ancor adólore defalchi. 
Al quale accidente bifognaandareincontro, con ri^ 
meMj mollifcatiui , al meno wn dì si , (f 'un altro 
nòiSprimieramentefifaccianoiferuitialiieclifteri 
dtbrodidenitmi,emólltficatiuii merodipco decot^ 
toSmakta, ^dteonfiimatod^m'ZJi^^'tkpÒimf^ 
0fifiuiA^tm^e<:^mTéflm0mmle^^^ 
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^^^4 De rim|diii}f0ra{|<t/rchta, 

nello ^ ^^/4^>i?^^^ .^?<?é;^^^fii?<?^é^^f f MÌ?^4* 
hìamo ancora ej^erimenmto molto commode le ac- 
que di (^orgitello per.quefip-^sitQ.. Et ben n^ero^ 
che Jlrìtrouanp alcuni pintofchtiii .. ^, ritrofiarì- 
ceuere clifieriiChe à nejfun modo 'vogliono 'vfarnc^ . 
^t: coloro mM&;-td0^mdt^jim co- , 

fé moUiji,catme\ come le hi et e, la T^cca , la forcac- 
chiaja mer cor ella ^ l'vrtjca, lamalua, cotte tut* 
tsi?sllì>>gl%iinlMgo.del:qualehQggk mi potremo V" 

yeditMPi^P'filìpMO di mmyiìfUalehàgraufiry 
%a akjierjìtia i (f dì nettare : ^ fimilmmte neUe 
infalate , f^ cofe inarili/fnapiglmQ -frurm da ma^ 
fi.ette^.(^T altri fiotti (imUfknumì ^ ewdltfÌ€jm$p\ 
qUj^tstfà$'klQr^<:<3nc,eJfo^ ette f ito:. Sa piglino feiàe ^ 
nopte,ò dodecifrunadam^fime^fixch^ eJtcmLCÀm 
nel brodo d' 'vndgtufia , etfroportionata.qnjantstà ì 
^ quel brodo » beualopoi, V ammalato per qualche 
Ci^nuementeJj^aticimnXi^ ccriA ,À 'ver.oIeÀetupi:ism 
^a^fi:emcano^^VÌ^;i) biamOitdopìa colatùhene si 
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^mifim0t7mmlentr(ydf quelli tre ^o^ujiuro^d* 
rm^èmU di cartamo , ^ dettijichit fi diano a man" 
giare all' ammalato , M.as alcuno nonpotr a far. 
queBoferqt^aleheÌMt&mperie caldai &tfec€a ycai^ 
ìàt-anelli intefiini,-ComeJuale accadennelba^Ot 
fin^n^ lafarteinfèriwe del ventre con qualche 
njnguento, che mollifichi, apra, (^ rinfrefchit come 
fo^iono ejfere quelli > che fi vfano > ^ finalmente fi 
poffhnofiikito apparecchiare, cornei' oglio comune i 
dlrotiroivecchio, glv^mrguentiDialteii l'unguento 
d'oAgrìpfa , l'oglio dtTtmelea > 0* l* unguento 
di Mejue fatto dalli ciclamini > ^poBo allaparte 
delli fianchi > (^ delle rene; ma Jètafirittione par-' 
ra preceduta per pÌMlmigp tempo, riceuano medi- 
camenti piacemh y ^ clementi i i quali fi figli ono 
in^iottire ^^^^pigliareper<l?occa, ; comefiirehbe vì$ 
hoccmtdisafiia in c^Mni$^<alpiUip.erme^,hora ii^ 
nanl^man^zme^"::Àmero w^bk^^m "vnapilkladi 
^oelm^tO'..quÀntQ.JareMfeilpefid'*vnoJcropolo, 
^almemvn dì sì, (^vn altro. nò > con X^cc^o 
rofikto : ò %ieroin^ÌQttiìm.kpìBoleal^angine > ma' 
fiiàne-, le^commtìsi ie^rthmx^^f.fUQlgarmentejcHa^ 
maté^fenj[^:^i»ardAé^cm 
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3 S 6. De 'rimedii ntturall d'Ifchia l 

^Pkfahettipiùèi^^ non meno delicato l'hidrorofàtd 

di^aolo; (^quello i chela turha4^M:e^^cfhora 

Jkole chiamare y lo fiir appo di molte infufmmy bora. 

JciropporoJatoJòlutiHOtodiroJeroffè, odi rojèfer- 

fiche ijècondo parerà necejfario ,pigliandone ilpefi 

di quattro onde, la mattina ajfaipertempo : a *vero 

riceHanoXuccarohoraginatOydi'violei (^ quel che 

fifa de per fichi, oinfieme me/colate, o^eroininfu^ 

filone nell'acqua di meltfiky congiufta quantità » e 

quejf acqua deUeinfufiioni dette fi diaà gli ammala 

tiàbere,M,afie tutte queUecofinohafiaJferofim&t 

mm in un uajfòd'hidroleQfet ancora d' olio fimplice, 

Contra il dolore di tcftacaufato dal 
bagno- J^ap* VII. 

IL dolore della teUa come e autore Paolo £gine^ 
m, tra gli accidenti y che al corpo humanoau* 
uengonOiimal€grauifitmo,etd'origin.ei(^princi^ 
pio molto'varioy^diuerfiipercih che qualche 'mL 
iafià attaccato yetìnfifibiffential^ 
qualche 'volta dependt dal confinjo di qudkhealtm 
membro : e qualche *voltafigenera da cmfa primis 
tiua^ et efirfnfikaycioè per cagione delminOydelcoim 
io ydel caldo yd^maySperccfffayM ^Sco* 
fifimk; E4;em,fièke^^dddalmJ^ 
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Libro lecondo. if7 

'caMcomJcemfacilmenudatk^ 
ÌatOiefiemmdard>e:p.omdeTà-M 
tifie per loj:orìfinfidiqualcher^rù mmibro>cop7^ 
farehhe dello flomkcf>y H che fj>ejfemlte accade, bìfi^ 
maprotiedere, fecondo lauariet a della caufi , dalla 
quale procede i e omeper'vomitOy per andare del cor-- 
po,per purgai ione ancora deUoJlomaco con arnese fa 
\l'ted'afeenfe,ouero col heueremefeolatof aloe jO/m 
ro'vfando dt fuor a 'via l'unguento melimi detto di 
cotognino "vero mafiicino : le quali cofe (jaL copiojk- 
mente racconta nel fecondo libro della compofìtione 
demedicamentii e nelfeHo Ithro , comeficonftrua U 
fetnitk Ma fé finalmente la intemperie calda farà 
effentialmente nella tefia : equefioauuienepernatì$ 
vale difj>ofitione dellatefia , come fi nota nelfefto lir 
hrodiconferuarlafanità, all' bora hifigna aflenetr 
fidi medicamenti caldi. ^ fulfuratii^ di fimiUr 
4cque calde , ^ bitumimfLj . <z^afeldolorey U 
jiml<:opi è la primiera, procede daSaJmpr^tof^e 
deliag»^ > ^primifalment^^fifegiiiealt'vfed^^ 
iagom4 dell' acqua f^rkMcapù , in tal mala di- 
Rottone, non far àfitor di f rapo fito^qudche 'volta 
fermarfii ^ nm "jfare il bagno .disfacendo tra 
quefo mil^ i vapori » concetti fer l' njfe del bagno ^ 
fermell^itimderataegmUaÙQmiifopf 
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5 ) o uc rimcdii naturali d*Iichia l 

^e0oìcùm^nam iti cormndro , <? njeróTamJàdópo 
^mangiare , fjr ancora 'vn pocad* aCG^ua jredda . 
E^fm^n^emo itcapodell^ammaiatOi quando 
ma à dormire^ circa k tempie wn ogif(yr^faìOy ojìtrch 
dino^J^mvnguentO'rafam^McGfi^mili . ItFalop^ 
fiommidnandop fJM ^lla pratica , dice > al dolore 
della tenapfduederete , Je quando l'ammalato va 
à dormire, gltdare^e qualchecoja ,che ritenga i (^ 
mtandimi i vapori, che sinalz^ano^ come jar ebbe 
^ucfaro^rofato Jnjleme col molato, J\da^'w 
reifiloill^caroroJatOyòuero mirabolani cheholu 
eJtmili:^Moiuftamo più gli emblici, conditi, e confet^ 
tati conzjiccaro. Aggiunge poila cotognata Jemplì' 
>ce y^ongereilcapQ con aglio commune,oUero con 
^dio di mandola dolce, lauat-o . Finalmente loda le 
'UehtùJetià:uero£Oppe^te ficchi \ atmt^cat^ nelle ^aU 
Je^^ BtMhmammtepmcinque^^^ dopòcem'^ 
^i^ :^naàlmem>, cke^t^finil^gìa^é^primacos^i' ^ 
i '.. .€0isia/2^iglida^elle pillole ma fìici'' 
ne di pefi quanto Jareb^i 

/.A... -'^yyi-X'-y-'' -:ÌQn9due' fcrti-i'^-' '■ ■ 

■ ^ <' ■- ■■ . . -f..-^ ■ - ■■ - 
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Libr© fecondo» ^ yeip 

J roferliùafQrhleuMiche-mimpìùtm^ilcapOt 
fiComeancorapQcodifipra hahhìamù detto deldo-^ 
hreddU tefi^,òuero e e emù, emopakunimdii e 
fuwA^Jmmoridadmnafaru^^ 
laónde péjì genera mll'ammdatmno'Jh^tie di^ 
maglnatìomy conia quale glt fare^ che tinte le cofi 
gìrmo attorno attùrnt>.,i ttA qHeUaa€cidentefìpr&-. 
uedfiy.^id^amtùy quafj.per i medefimirimedij,^ 
mutii raàcin&tHdijQpr^:.li quaMranmrMafiiif^ 
mplkagm,tfirdmr^^ ,^ altre fimh' 

Udmerfioni. Con la fila intermìpone delhaono 
hahhiamo curato^ etgUArk(kNMRr.e:Sigmr-Ponp. 
fm ^uttauilla., Maficonxim^r'tmed^niìncefi 
famUmaley£mptmmattQrm^dh^ 

f òri ipÀrte ancora co/e > che pojfanofiacàarefino ai 

fa e ler^Uquie deuapori chefinarefiaùaiUccatk^ 

<::apo,<:Q^Mafiàtmpo^^^^ 

il per mouìrmntOik'^hvmQrii^ofa'j^écQwmitìk 

dayf^.gimemli0ma^^immùargkfKÌr^^^ 



Ifo De* rimcdiì naturali d'Ifchia. 

cuati che faranno, hauere ri/guardo s et confiderà'» 
tìoneaUefartiinferJoriiMtleqttalig^^^ hmmri su 
nalXanOy come dallo Hpmaco , ddfigatOt dalla mìU 
%a 3 dalla ciftifellea , e^ dall' 'utero> h vero della ma- 
dre. Ma principalmente haremo cohfider-aùone 
allo Uomaco , ilquaUficomefergli cibiprefi facil- 
mente [t altera y eoa continuamente mandaniaf 9- 
rialcapùja onde togliamo 'via tutte le caujèefierio- 
ri ile quali pojfbno mouer e quella ima^ne di gira- 
mento, come^rehhe muQuimentodi corpo y che fi 
facete in giro, ^guardare ingtu da luogo alto : 'vo- 
mitino , fé non mfarà qualche impedimento, comf 
iarepugnaril^delia natura; eimaf imamente do- 
ph mangiate y filo fiomacoftracaujadifìmileaffe^ 
tione .T>oph l'ultimo cibo non beua.^mapigli'vn po- 
co di qualche cofa afiringente, che preme > et aggra- 
di y ^diui&til'effalationeycome cotogno ,pero,'una 
fiorXa capane, anifl^aX^roli , crognali .forba.ner 
fìfole y ^ altre cofefimili, IN^elrefiogiouerannoal 
capocofipofiegmper le orecchie dtfittilifime parti, 
f^ temperate > come farebbe l'oglio di mandola: Et 
' ancorale cofi > chepojfano reflringere > ^ impedire 
neprincipij dell'infermità ,pofie prejfo al collo , alla 
fionttiJtlte tempie 't con dtUfr fi liquori, come d'aC'* 
^adfrojè > bianco d'ow . oglto, (^ d'unguento ro» 
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r(ipito rEhnHcménuttate quelle cofè, le qu 
htamo comfrefeptWil^doviedÈilateJta, f i '^ 

Centra la refcaldàtione 4cì fidato, delie membra Intt- - 

-; ricìri, -&' di tutto ri corpo V.cb^ ^ - 

; (àcodalbagiìo. Cap. l.X. - 

■ ^inonhMi^m^ 

fr efinte "vfiàrm,) Idfcinó dglÌMmmatatii intempe^, 
rie niuna, calda. [N^ondsmenoper nonìafèidrcoh^ 
fa niuna indietro , a maggior cautela , 0* 'per fare 
ladottrWdfiupèna'i'^^'^^^^ 
mailer cafo.accade£é ad alcuno perJfualche erro^ 
re incorrere injimile caldeXz^a^ hreuements in que^ 
Po luogo ragioneremo ancora, di quella; ^ijo^afà 
adunque primiieraTnent^ftpérty che qùakhei)ùlM 
dicono feler è ac£àdeTfiej£he:fiihitOi chef ammalato^ 
e 'ufiitofuoridshbagnoMotMeta afintimcosigran 
caldo , che gli pare di br uciar fi nel fuoco i ei allcvoU . 
te nji efebre^ .^ ^^Ma fi fentir anno gli ammalati-^ 
t^hcalare eccefiiuo , ff chefìa cmfehre , <? pmefir,-^ 
%A^hifignarài chefir trt^h quattro dì fi <dfier^a^^ 
n&ÀoLiagno^^^^finaxU'it chefi^m a^tiji'rewé^^ 
-•<":■■: u Ty °'9'''^< rsil ^^^ 



\.é^. De* rimcdiikatwall 4'ffchia T 
reiilcorp<>h0pédoj^fi'€0i}^ Il bemjla acqua cot^. 

da bere ìò uer acqua d'orbo j neìla quale fìa -prima 
Barn cotta l'enSuìa^y^mn^fii^ dk 

'viole, efimili ^fe bf^arà£Ùacuareil€{)rpa, i'eua" 
cuarete in quepo modo , pigli arete di polpa di capta, 
^ di polpa di tamarindi fette dragme parti uguali, 
€4- fi me (colino con l' acqua d'endiuia,ò 'vero-d'ac'e- 
tpfa quanto potrà hafcar?, e4 fi faccia la h-euenda » 
'Batta l*euacuat ione, potrà V ammalatopoi tldtjè^ 
guente entrare nelh^gno, ma l'^farafolamente v- 
ryi 'volta il dì, 

. 0^aakyentofità4iepfpcedè^^ 
.., dcibagno. .. CapJ. - X. 

^1!' Jè finalmente dmk lo fiòmaco per rifietm. 

i~.dettùJ^MÌ^> 0". 't^apor.emnt,ojQ,cbefiègene-*= 

TAto , e^ rinchiujò dentro iMefite daM ''ammalato^ 
brodo di gallo ^ mettendogli ancoraunempiafiro dì 
fuor ama sfatto dipan caldo. d'oglia> e di mele. Ala 
Jb et talmente contrala ventofitàdel^jentrelMedì- 



nÀmom^.fefi.a^ar^Qchi^ffmo^sr^udJÌrmcAzetr. 




' ancor à^dtn^hdU'ii'gìi^ dìrutary^^tnMrkeme ts 

-iiimtfìjòmdi m^dkamemif che et quefte c(^feftfan 
•noyUarì^fòyOUsro iUoHandro mafitcdtódopàWaip' 
^iareÌ0oumole,f^ altre confètthnifimili. Nel 
refto delie cùfi che di^ uentofitk affr^ù 

'aMedtcìfinerMcMta^^^ 
iutie le Cùfiche fono dì f arti fiu^^^ 

. Contra le foucrchie vigilie j che fèguono dopò 
ilbagno^ Cap. Xi. 

VAMDOdùpòUhagnofigeneranàfiuerchk 
^mlie di maniera , che gliammalati non 

^fcffonodùrmtr^rco^mefiinomto^da ^al. 
I*ronofiichiy fi fuole imputare altmiféramentùfio' 
cadelcermUo : per ciò che ne'haoni ilcerueUo fìdtfic" 
ca 3 parteperlanatura delle acque minerali dtjèc- 
canti, parte ancora, ^^principalmente per fimile, 
0* malaqualkà delcàpo ,eccituta'; etaccrejciutù 
nelhamo, %)Ljla^gkm^^ qùeBe cofe ancor anjn 
ritirare in dietr^glifpifttiammali alle altre r^^^^ 
oltre lafor%adeli^gnoperli lunghi, ^ molesìipen- 
fieri dell* ammalato yperficontentel^a , perfiiicitu^ 
din&fiouetchta^^ dtrefimìlt cure .lequalifiiglioné 




.^ .. — - -"MVMiviJdturaiiaiichia, 

JlggimgmoMkrli feakunQ hm^eilcapodifiia 

Jurney^^^e^mm ti fanno ^ adognimodk "h^ 
\ma rimQuerleie^ tra queRo melo dare da mamia'- 
^e;0>.lia'/nn^Matù cofii che^poffanogh^are adindur': 
^eJònnOj,cioè quelle che rinfiejèamy^ injìememo^ 
derAtamentedìfeccanOi come. fino lattuca yporr 
cacchiaj ^iole, ^ papauere bianco . <2^afe hU 
Jognam 'venire 4IÌÌ remsdtj gagliardi Japonfèri , 
che apportine, Jònno 3 ^ fac piano dormire , bi- 
fora aBenerft da me Hi 'violenti ^o più preHo dal 
b}ignolfejp4eUo autéene-^^ procede fercol^ del 
hsgno .: ^dunejm/ìbiafmiilln^ldelktrQpifii det0 
"difiella j ù vero dellepilluledicmogkjfai^di altre 
Mpfijìmtli oppiate . ma qualche njoltafi concedort 
Mò: alcune dì quefiecoje le più facili ^ (^ liggierei 
some fino l'iftejò Papauere , (^ ti Diacodion di 
Q aleno molto ^Juale^. Et Jimilmeme lofiirop- 
pò di 'viole y a 'vero k più effcACe ancora lofcirop^ 
pò di papauere:, o vero dinenufare,per fé filo , ò ue-*^ 
ro con qualche liquore diftillato^ ò dt lattuca , di 
uioki beuuto nelhora delfinno, ^ quatidofiukper. 
dormire . Etfimilmente la traXea della fe.menz,a, 
delpapmere ìdelU porcacchia i della lattuca^ dì* 
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libro fecondo ^ '$<>5 

sfatte , ^ rìfòlme cdlt^ccaro in qualche brodo è 
j/o//^^a/^/»^ , /^/5 |<?;2'/o hora tutte le co/è op* 
i^iate alla prudenT^ de* ^iPìdedici . Sogliono an^ 
Cora giouar e alcune cojè pofie alla fronte > alnajò, 
0* alle tempie f cornei' oglio delle uiolej'oglio de ne^ 
nujfkri . Et più gagliardamente di quegli l'^un- 
guentopopuleon i ^ anche lauande delle parti e^ 
Breme . Et in ogni cofa hifognara procedere con 
giudi ciò, ^ prudenz^a . aA e ciò che la tesi a non 
troppo Jì graui> (^ però moderatamente ogni coja* 

Centra il gran Tonno , che fi fuole caufarc dal 
bagno. cap. XH. 

KIS TO T^E L E difnifce iljonno natu - uh. ie ss 
rale ejereligamento del primo Jenjitiuo per ìSi\ ""^ 
la euaporatione del nutrimento . t^Ma i Medici 
QOnfìderano ancora vna cauja non naturale delfina 
no, il quale fi Juole generare da certi sapori, che fi 
leuano in su da qualfivogliaparte del corpo , e riem 
piono il capo , come per ejfempioì nella epilepfia , òue 
ro nel mal caduco i nel letargo, , ^principalmente 
Juole auuenire ne' bagni; e talfònno qualche volta /o- 
glt^wo chiamare Jbnnolentia: altre volte con ^nc$^ 

4 7" Ca^-s^OO^Q 




^66 De'rim.diinaturaÌi<i*ifcHìa, 

CatufoTd ctmj^octua^ (^ ^mt ^nno :,cl^BmtOi(^ 
fef arata dai fonno naturale^, (grandemente Mr 
fogna èia p?2ar£qudfennóy il quale viene càufato 
/dapepme ejfalationi, e v afori di minerali. Il qua- 
-kyjicome none mai fenXa qualche nocimento , cofì 
f articolarmente e nociuùallÉ^ tejìe calde fer natu- 
ra, le quali, ficondolaJentenXaS (j aleno i oleli^ 
quefa y(^ dtfcioglie gagliardamente :> (^ ribaldan- 
do, overoretìringendailceruellQ ypreme, ^ marU 
da giufhumidka, che in quello jì contengono , (f 
ritrouano. aAdunque primieramente htfogna ri- 
muouere^ (^ torcia la cauja efirinfeca : ma l' in- 
trinseca hijògna correggerla , ^ dmertirlaàltro- 
ut^ . "Bifignajminuire l'^vjò del bagno i fchiuinQ 
poil'otio.la/olitudinej' accidia, gli odori molejìit 
^ -puXZiOlenti, i cibi freddi. ^ hum'tdi > (f tut* 
telecofechejhgliono af f or tar formo, accio che non 
accrifchino la caufa delfònno . ]\/lal'emendatio- 
ni,(^ corr cationi della caufa intrtnfecaeche ilcer- 
usUo fi corregga , (^fortifichi : perciò eh e prilla ri- 
cme, (^ moltiplica infequevaporiy (^firefiringei 
fepatifce qualche intemperie fredda > òvero calda» 
perciò che l'vna , ^ l'altra ne bagni puh efiere f a- 
mreuolekqueUapafiipnedellafonnolenXa . Ma 
fé qualcuno pira auuil^o dopo mangiare a bere ir* 

qua^ 



; Libro, fecondo^ . ^(;y, 

^ua, come molti vtilmente fare fegliono ,ftìmo , che 
per quefi^sauf^ancoralapojfam njjkre, ^ "jfur^ 
pare anche ne'ha^i. dopiamo ancora r acqui (la- 
re , ^ confeguire queflo per diuerfe altre 'vie^ . 
^r:imier^me0e impedire i 'Vapori daph mangiare V 
kpigUando delia cotognata , o 'vero con l'anijò , h col 
coriandro , <? 'vero con njna croBola di panes porti- 
?w-tr4^ilgiprm,JècolarutM^ la quale continuamen- 
te odorino, i ^ero odorino qualche particella' S e a^ 
fioreorijòluta,^ conferuatanelhamhace , oaltre 
cofi fimUi . le coppette fé e che , o 'vero njentofe^ at- 
taccate alle Ij? alle , giouano . Et finalmente per ri- 
tir ^r^e X ^prohihtre i 'vapori > che non 'vadmp , ne 
fagliano al e apOy^ji fono 'varij modi, cqm^e^^^^ 
n§o desto nell'altrocapitolo. I^iqtàè natji quella . 
gran licenX^,^Uhertadi'VÌtztne\b^gni,nelle com- 
pagnie, ne' giuochi r^ moltitudine di belle figliuole^ 
lequali cantano con ditierfiinflrumentijòtto le fra": 
fcate y ^ nell'aurefiaui . Dell'ardore della 
'vrinaqtànonhabbiamofatÈzmentione, 
perche in quefii bagni non fi ritro- 
ua accadere ^ ne fi offèrao 
, maifimile acciden" 

te fnffi^t<h 
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$6M Dc*rimedirnaturalì<i*ifc^ia. 

Centra Io fpafìmo caufato dal bagno r l 

Cap. Xlil. ^ 

NOI al preferite intendiamo 'vnajortedtjpa-^ 
friOj quando alcuni capi demufcolii e maj^ 
/Imamente delle gambe, Jt ritirano , ^fcortano . 
Il quale accidente, 'volgarmente Jògltùno chiarnare 
il Granchio, et 'veramente appartiene allo jpajmo, 
ma per che dur apoco tempo, meglio chiamar e JipO' 
irebbe meXo fpajfmo . Suole Jj)e£ò accadere nel na- 
tare nelle acque fredde , ^Jpejfe volte auuiene nel- 
lanottea coloro, che 'vpinoibagni e aldi .-impero che- 
àqueiprimi, ejfendogia aperti i pori della carne per 
lafatica,(^ ejercitio^i (f a co/laro per la caldel^a 
delhagno,ilfieddo dell'aria nel tempo della notte 
facilmente entra , e penetra dentro il corpo : ^for^ 
Jè, non meno entrane gli fieftmujcoli già difecca^ 
ti per lo bagno : (^ per qtkfio ri^et^ 
Cora il granchio a coloro i che fiannò nel bagno. 
oAlla quale infermità, (^ affettione, facilmente 
fi prouede imianXì al dormire , facendo alT am- 
malato fricatiornnelle membra, douefitole detto 
granchio accadere, conqt^cheoUo,o 'vero medica- 
mento di {uanatura e aìéFf come farebbe l'oglio di 
-£ic3 lauro» 



hurS^ìtn) èro dicoBoreOiO vero d*ogUa dijjncayff^ 
dmaUoyh^erodiruiTiryhjìnalmen^ 
j^Àdì&lbimcemop:àta^ odihalfàmo verOiOfuredt 
queUoehehacokre alquanto negro , (^ eillegitimo w ■ 
^iouaÀncora} et hamarauìgltofafQrXa f acqua ar 
dente rdetm, acqua 'vite di due paffate, fe pure in 
qusRa fi macererà una noce mofcam'mfieme^ò vero- 
ancoraperfi fila, ll'uerof^aJmOihora noiàfofia , 
lajciamoda handa;fercio che non fi è mai ritro^ 
nato ejferejuccejjo inquefit hagniil'uerojhajrno . 

Conerà il vomica , che fuole fopragiungerc per caufa 
delbagìTG. ^ap. XIIII. 

L ^oniito , fecondo il tefiimùnio di Faol^Bgi^ 
neMipuò accadere coflàfanu comealltamma* 
lati: ^ a glimiiy^ àgli altri, horafeiolee£hre<v^,^ 
file) ^^^ùueuoki ^koraSfiitile^^nociiio:pera 
mlnegotioJe' bagni hifigna diligentemente crniófce-^ 
re la caufei deiruamito : Et dipm',fercheilmomit&, 
à molte perfine è famigliare y e domeiìko, nondime-' 
no lafirXa delbaano conia qualità fiia può ancora 
esacerbarlo , e per lo contrario à molti altrtf a male 
eff&tto, et' è contrario ildett^^vomito : k i quali b'tfer 
gna accortament^e moderare: l'ùperatjone delie, ac^ 



%fÀ Ve rim c^ii 'fìattfi?ali d'irchis , 

éfue^/e quefiógtouarày ffÀmalp-mpopto. è dafap^ere^. 

tpym^^:J^l.o.yC^Hmdofib^mno:i^^^^ 
loppio j e^al'Bjiceio, ma amora > quando mi fi fisdci 
JEt certo quefiofiole accafcarepm [pefiò alle donne ì 
che a gli htiomtnti ^ mapm amente a coloro , alle 
quali d vomitane coja famigliare . Ilche da noi 
fuojfertdosoin ^ofira EccetienXaiquafipertMttotl 
tempo j chs dimor ne bagni i^snella EcceMmtifL 
Signora Donna IfakeUa Eeltrta-, della '^^ere ,fi-* 
rella del Signor Duca d'Vrbino, Trincipeffa di Bi^ 
fignam^f^ ancora nella Sigmr^^.onna Antoni à 
di [ardene^ 'iPrincipeffì^di Squillaci, EJ^n vero , 
che alcune di quejìe Signore vomitauano molto flern 
mfk^ akum. volte ancora edera . Et -Mqàeii 
ne^cagione>perche ilcorpononerafiatoprtma ben 
purgato, CQme.conueniuaybtJbgnafuggtreUvomk-' 
iQaeolorOykqualie contrariaperindt^ofitione, ^: 
fj^pnitàyCùme/arebbe a quelli , che hanno malo 
fiomaco^phefigiiono(j>utar /angue = e^li quali fina. 
Jòttopofit a certe flretteXz^e di petto ^ che paiono affc»^ 
garfi . M.a certo nelle infermità lunghe // vomita, 
gpua ; ei in quelle che fino moli or uh elle a rifiluerfi^i 
^ defiderano mommentagagliardo; come fareBhsi 
lapodagrat lafciaticaja vecchia^ ei anticaojìruu. 
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tìone dèlie 'vem pìjsjfarmche ^ dell* Ipfmomlirte^, 

delia milX^ylahidropiJlay lamjlathne,ò 'uemmn^ 

^amento ,Hmalcaduco , quandofrocede per colpa 

deilofiomaco^ I^a meUncoma, ^ altre Jìmiiiirtr 

fermità :alle eguali tutte fino commodij et opportut 

mHagnii ^appropriath epero bi/ògna tentay^ 

come cofagtoueuole>m hijogna fj^auentarfiìneim^ 

fedire tlmomkoiìiemelprmcfpm^^^ 

hperfina. nefla/cktua , (^pat^rofatpercbepaial 

fneragtonemlmente ned^etie ajpettaregr aride 'vti^ 

litk> (^ gtouamento > confidandoancoracanque^o 

figno \fefegmrkla tollerantiay quiete , (^ confetsm- 

tm,enonfahìto vfandoj^mtrcfpo, ne qualfibooha 

cibo . Ma fi oltre quefie cofeglt ammalati faranno 

afflitti con "vomiti paridi tempo, eifiefi.òft/ero-pa- 

diranno naufeadifiomaco ^efegno che alloUomaco 

:e fopraìiunta qualche mlio/a intemperie . JBt al- 

Ihorabifigna'uedere bene la qualità delle cofe che 

..*vm^rs fuori : perciò cheo Je cofe faranno amal^ 

dtntt , ^ 'vttiofe,^ dei te. coleriche ^p£rco[padelf^a.a' 

40, che ojàfirtfcalda::et.tn quello cafopifòmadmià- 

.mrglitlb4gnOx^ nodrirgk con regoladt'vìuere^ co- 

me/ehauefiwo/ebre, cioè, con cofi fredde, ^humi- 

.d^x Is qualtyperò, habhiano da dare 'vigor e^^^fot^ 

^^aHevìJcerei^.jpartLmevmf, ò. ^erofàr^mna 

•^* .. Zz» 2 ^w^fif^Ò^<^ 



$ft De' rimcdii naturali difchia,' 

€ÌÌmentepfù(rkcùrreggerey^em^ 
firejirmgentiy ^ fortificante ^ I}i qMeHlmedwkT 
menti y U qualiiijrecifogliona chiamare fiomatich 
Medici e grandiftmacopa, o^Ja fer che mai 
^onhabhiamo ojfèruato effere filtra accajcarefi^ 
mileintemperieinquefiihagmd'Ifihia , feróci fa» 
V^ ., che frrehh^xtìfii figari diprGfofito ragionarne 
di quella , al prefinte più k lungo , (^Mafifi te* 
mejj^y che. dentro le tuniche di qualche membro^ 
h 'vera nella concauita delio filomaco m fijfi rin* 
'fhrnja qtialche hi^miditky dalla quale fi fiéole gè" 
merare^t^appm^tarenaufiaatìojkmaco y^fiio^ 
^H^mento di mangiare, la cj^^lecofii da noi cer^ 
'tacfiatapmwolte ojfiruatadn molttfìmiamma^ 
4atÌ^i quali 3 mentre fiauano ncUt bagni ^hora la 
mattina yhura la fera , ^ talihorafiail giorno fin 
-Imano ij omitdr e deUa flemma, qualche 'uoltafit' 
tilè^maptìifiefiodella^ofia, lenta , f^qùafi dico-- 
dorè di mètro , la quale Trafiagora chiamo kialoi- 
-des, ^ qualche 'volta habhamonoiojferuatóy^ 
-Yttrouato, che vi fi meficciaua anco *vna parte di 
€olerafiaua, ^gialla . ^ tutti coloro pouaua 
K^andemente il^uomito . <s^aper€h€méìaa0m 
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jbne diiraua ancor ay^ferfèueraud', ettandìodoif 

\fh lihagmy hi fógno purgare ti corpo confiìkle appo* 

Ticchiatedi Hisra, fempUcey ^ancora con altri No»; 

'jOititiy^ ri?mdij : psvjcjò che quando fimìle^omh 

tofttuìtofo ydura cofi lungo tempo y dimoHra , cheti 

corpo non e così ben purgato , come cottuiene , com^ 

ancora l'eff&tto dimoHro , pereto chefiihìto , dopo 

che furono prejs le pillole ». nefigut la defideratàjk- 

nita. LeQnìioniy e qualche mliajfomentti dr^jjo del 

le co fé condite^ e confbtteiojìringentt ^ non fino mai 

di/ut tli in cjueni cafì. Et le co fé ancora , che hanno 

Molta'vìrtUy ^ giouamento contra qualfiòiìmii 

.'vomito i come far ehi e la lenticchia cotta, calipolegtcty 

o con la menta , h colttmOy ^quatchen^oka con l'ar 

,cetO:,^ficondoil parere di Paolo Egineta, ilpane 

ancora bagnato neivtnohen temperatOy:^ odorife^ 

.rOi le melagranate , licedri, à ?niraIfQlani.y.^j:il- 

- tre cofefimtli . ^i^afe la intemperie farà calda^ 

.gioH^anno tutte quelle ^ofi^ che habbiamo detto.^ 

^.hegiouanocontralofiogliameniodeMafiùmacOy^ 

àppj^ito perduto , ^ maf imamente fi alcuno ufii^ 

rà il fimento inquel modo, carne hfitgUamofvfare 

noi: il efuale fi fapigliandodirofirojfe in compiete 

'vn pugno di fiori dt uiole, melodi tutte le forti di fan 

.dalitr€dra,diaJpnfi>'jR^am^ti^^^ 

/vépogle 
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^^^. De' rimeHii naturafi i'iCch *a , 

éùcedri^na dramma^Jt cmcano tuttiinjtemetn'ù'- 
no. Ithra dtjkcco dicotomi , ^ altr et anta acqua di 
rofèroffk, &t col detto decotto-poi fé fcmenttnolèfar^ 
te eHeriori dello fiomaco . Sipojfono ancora fare, et 
*vfare le vntioni, ^gli altri rtmedij da noi detti di 
Jòfra i^da altri Medici cofiofamente fcritti, 

. Che regola ><& modo di viu ere debbono ofscr- 
liarc coloro , che già fi parrono da i ba* 

gni.Cap. XV- oviamo. 

SI: comejlrichiedeua, ddigentìpmafrefaratio- 
\.ne.perl''v/òdellibagni,.^ nello fttffh rjjo de ba-' 
-mi bifignauoiìffertmre regola, et ordine, come hab- 
biamofcrittodifopra :■ così fenXa dub'to , dj,ph che fi 
-finoprefiibagniyper alcun tempo ancora bifògnafi-- 
mire certa formai, (^ determinata regola dt^me- 
re: poi che nonfideue fiimare tanto, hauere comtn- 
^àatùmtaUhecofahene, e dopo perfeuerars in quel^ 
'hi,^quantìffiimarfideu£Ìljine, al quale hi fognala- 
dar e, etiandiodalfrincipto diligentemente . <i^a 
cmeftoAppjirtenendoad'Vnaparticolare diligerli^, 
^giudtttofingulare, nondimeno per dare qualche 
•■ regola, ^precetta , chefia commune a tutti, mentre 
\<Ì3e alcuno ìionfifiintkàepregiàrefiituitoattajua 
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l^i^slare^l^:,,^ forma S^ 

&t^fia partita d4 mellL '^McihchepocJsiSm cmd^ Primo a-». 
li, che nelle grandi infermità figlionofrouare, eie^e t» • 
rimentare alcuna vt Hit a de Ut hagni nello fiejja ^fo» 
mentre li hamifiriceuono: ma alcuni fintano 'VttBk 
tdfmfrefio:, altri fm b gni ad 



1^ della njmhnatMx^ahyela^randil^^ «• ^-^ p^ùp 

%a del morbo, ^ficondOi ancora laf orma del'vius- c^i ?«"«'? 
re,cheharanno ojferuato prima ne i bagni . oAlcu-. iioae per- 



^if aiono fentir e ornamento , f^<vtilitàdopo z^enti 
dì , altri dopò trenta > ^\altri dopo più lungo tempa^ 
mentrecerto allagiornatafintono^ e prouana, ch& 
t^n^irthdiuent apiìì gagliarda y^forte^, ay^n^ 
dialcum bagni) certo , e determinato f^atio di tem^ 
po^ nelo^ualefifimpre poi , (^ finte l'efj^cacia, 0* 
giouamento del bagno :poi che tra le HijìorieAè ha" 
gniy le quali raccontapmù> (f maftmtJell'Jfila 
d'Ifihia, ne ritrouiamo. alcuni, che> o che cwau- 
uenghi per propria "virtù, loro, oper injluffo^ et 'virth 
celefie , pochtpmofiglionogiotiare.,finonpajfapri-^ 



bagm» ..& d'oleum altri bagni fe^erimentìi^i^'^^il 

ftit 

izè6 bv Vj 



comirii^tie 

crmuie 
lei mcS 
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I^f Dc'rim^fnatiiraKtll/cfiia. 

'^^'S^fif^i^exùndecm^ a qualcheférfinay cheaded^i 
dniLr/dé ^i^^§(^uano hmiend(difrefìpl:mfèntevnan}0tmT 

- 7^ami&fimfiatigra?idementevtiliiegtouem^^ 

Xifer antichifimaofferuatione, (^proua degli an^ 

Uchifiiconofcmtùi e^offeruato^ che quei giouàmen' 

- ti deÀagmfigtionoeJfereph fermi ^e^abili. E Cer' 

ti; che nonjtfcuofromfubitoh ma dopò lungo tempo 

**®°' dachèfijònoprejtihagni, llchepurebifognatnten'- 

dere che auuenga nelle grandi) et inuecchiate infer-' 

mita ; ^depicciolii ^legierimalifia qualftvogla 

dofa : per ciò che in quelli h agni ^ che operanopreftoy 

Mfabito yfviì noTiJòchedifir\apérilpiÌ4 :etlà na^ 

; tura certo non fipponn 'vnaJuhitaforT^y^moltò 

. menonelligrauiy ^ inuecchiati morbi : li quali fi- 

d>'"oaa fiondo ilpjirere d'ìppocrate fi curano ^ ^ togliona, 

**• 'via conlungp tempo, Jtcome ancor ainlungotempo 

fi fino ckufittfimUimtiji S le infermità confequen^^ 

temente, che fi fino caufatein paco tempo ytn breue 

ixiiihl tempo ancora fi curano. Dunque quelli,chefi^jor- 

'cHTeflb ^^^nopartire dallibagni, da qui cominciano adofi 

"f"' "' firùare la regola propoHa^ (^ defiderata falute , 

'•' '-' ^ che fi habitar anno molto Untano dal bagnoi difiè-- 

I ^; ; léfiomla loro par tit-a nel fidente, (^ ancor aiiel 
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fet^immpurch^mkMerùdaU^v^^l^^^^^ ch*- finiti 

• JH ■ • A n '^ . ^^ -^ -, li bagni nò 

Xio^mim^^&im ^M£pQ.temp&ji^r^crimoi(^cùnfi- p? tanofa 

itjin^tàllùy^^metùifacendqpm 

l'IfiU portare inferra ferma^ye^^mahene, c'om^ 

Tmrmd^and^skpi^de^wmefi^e^^Q ognidì ap- 
dme'tcmiaSniy etperfimfam:^ mioro ancor % 
thefimpùrMtìda^auallk ntaftmamentejèjaran^ 
no dehMiy con ognidtligentiaprocurmodijchmart 
ila ftraccheX^A , / caldi ^ HfaBidio del eduakare^ 
^altre-cafijìmsiiy U^^diincommoditk difirdda, 
fino tanUyi^kf Appena fi pojfomra^ jixfj^ 

fila rugiada^ddl' aria y à^fmpio^paycafi^e^ &fi^ - • 
fMcinopiìrtartfinimicà^n^ronèU^fig^^^^ ---'^ 

4m>^mn^^caMakbino -■ 3^^panfMnùym0fp% 
tmofamermJmmofu(^ditem^^ma^nefi^ 
fianùdebbo^y^eJfaufiidalUba^i, Etfinalmm^ 
4C, dopù^hepiimmùmtmmt^kc^fk^ 
mmUringraihmddtmMiDI^^mBm^^ 

t^ficoéfeglimpokùlfmdémMèdim 
mrann<^\^uemar^:i^^^ 

km con/iderato.hdifpoftthniy (f'gióuè^^ ^^nò- 

wmali ,. €au^tc daB.^:{kltì^¥a^iiJingtm 

mnjèrmi^4idl!^mmakroh^ì>fi0^n 



37.^ De rimedii naturali d'irchla, 

tr&té^ì^4£Qja4kmafjirHta:^^d^^ propri ^nàtm^^ 

antica^, '^?rciòchefj}eJlèmoh^ , ck$ 

fer alcma itmga "v/anla del^ìttù ,odi eff^vcitiÓ^ 
:(^ qualche. medk^meì7to pian piano alcune cejk fi 
dtfcojììno , ^.partano dallaproprm. natura ...- Et 
^uefÌQ Juolefp^effh accadere ne bagni per la continua 
attione del calore minerale di quelli , e^ per qualche 
^mprefione lafciata nel corpo, fuole facilmente fco* 
pì'fyfi.i.0 appM^r.e^ qualche intemper anta calda dì 
(fualcheparpe i quantùnque ^i amalati nel re fio ri- 
^^nghimjani.dallei^firmità principali:, che han^ 
Le coftófw? vplutfi curare col bagno. E certo ptùi che tutte te 
co tilt^jtfyre^parti}fiJuole ribaldare il fegato t mentre le 
fr(fi]^e nUxnate.dd ha^mfano mangiare, eihe" 
repiu cheprimafAceuanOi e [i danno inpreda adv- 
jfia^ita più liberai con le quali cofe ^quaficon cfca^ 
j^éccJ^nOi etìnfiammampimLcakreimpreffù loro 
dalba^o.. Et in colobo chg fono S.molt£yetrobufie 
f GrXe^mandalairit empirie^ on^eroallapelk'iO'verQ 
,à qualche parte debbole , douepoi , o\ eccitafenjò^ 
, mokBipmo, dolorerò vero injiammatione^ o rtjipili , 
j^^4.lchef^oltafibbrean£ora\. . E dunqne bnon 
jcpcnfiglh i}fh~fififiopmà mna minima^/of^itiom 
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^kftep^^nl^elfiàafa^ che per alcuni giorm ut- " '* 
umo y^fegmimqmli^firmadi'umere ,-^hepri^. 
ma^f4iiìhjiHmM<kàeìb^Agnh ag^una^enda non^ 

^r'mfi'efia.tmemediocrem^ baJ^hiamodet^ 

to dijòpra , le quali cofe poffbno ancora aggiunoere 

prteXz^ maggiore à qmel membro. oPklapsrfem- 
tando l'infermità ife tutte le altre cofifipport eran-^ 
no iche ciò fi f accia ycmuiene leuarglifartGueper la c^-'-e fi rfe- 
i}ena delfegato^ nel hr accio deBra ^ ordinar e, chi ing"e!"* 

fi ojferuiquellaformai et modo di^iuere^ef facci" 
no quellirimedij , // quali fi fi>gliGno ordinare .eiv- 

J^re in fimiUintemperantk > ^ ipfiammattoni . s 
%^lcHmperjQfi^tfitrat,òi etypppomfìdelhaptOi et- 
m^J^me fiore fiata gagliardti^fifgMam p^t^e ar- 
dore neWnjrinarey altri gran fèt e i et altri pare, che ' ì 
€ifattùperdm<>l' appetitodi mangiare^ . (è^d al- 
^riifipra^npfQn^i^rta.^ttk::^^ 
^ neUelorQ Qperafmi^na tarsìa, -^^pigntiaip 
ìmiprbnanmv^fiat^^hro . ■<Et queUn. censpxcf^ 
cede , ò: perche non furono ben purgafi^ame doue-^ ; i .3 
lÌ0nQ efière dall^naturadehlpolé dell' acqua-i o ue~- 
ré0ms jj^efiefuo,i^e accade i tfendofldtikmp^^toil 
h^gnoper k m(>ltA4C.qm4eU(:^pioggier,èhe mentra- 

' ^mprmm:k-4mlt^ti4&fer4k^^ 



ys<k Ve' nmc^wamtsii-£liàìU , 

*'«^- ùfemareregolaS'omeré , chii' ìncUni pu '^^èshOè' 

mrfiilmtntejt'tm'mmù ^^'p^imofk ^àrié^àf^nfig- 
ghuemle, ajkhtìfera, che di^phìlSìagm n(yì%fic(3T^ 
ceda c^Ja alcuna di pm, chemìk fiè^i^aohàftccfr^ 
cedeva. Il fine difimileOjfferuanXa\ (f Yegdadó-^ 
ueraejfere ildt qt^arantefimo^ il^^u^le^ifìtùnreefi^^ 

ned!:;'moiùmentld^(L^.natù'^^r 
- ' quafivntermìm mltìmoyefermtoriù deM^^di^ 
cm^:,am.or^JntHUeUjàèQferam^ 



f,. g^f^ '^ Ef tra cjnefio. meXoguardinfidi trofia ftenez^ZjS 

i 



"fcnnòài '^^^i^^^^'ì^^y^'. <? nei ber e^ fid^irgano il dormire digior^ 
iorao . j^Q ^ Ig fotitercBs-y ^ iu?7gh^ n^Ue^detlanùm ,- ^^ 
cjferck^^Jùrmh^-^t^pm^ 

u '&ÌZZ2 . moUpie dell' anmo 'lefiil^, èt-tmMfimiìi'pertùr^ 
hai ioni t e f^fìiùnid^anif^tf^fiaccimda sé- cm^ni 
ddige/i^ tfipéomrtdiifgemi^rimjfef^^ 
4^.n$olt^'Hdy^&ftiiLc&rpQ^à 
aAlmenamnm^so dì à^eMoi^fi^iMé^ìmàH^^ 

iieoso. cacciarfir^ fappimfi^ggire 4e cofi^^ come- 

fvnapene.nocentipma , ^ mapme le perfine dek^ 
$oli y ^allepsrfin^ff^rriy^'àagliardeì^^^ 
uerkconcederel'vfì^cUùMiCh^^^^ 

fi:primasmmefi^w ^^Q^p4mmè^miémq 
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tempo la tejìa . ^:^afefiauuederanno^ che la pel- J;'^^;" ^ 
le per cagione del bagno Jla dìnenuta crejpa , ^ ru- 
qofaydijeccatay (^ rìFìrctUi y o vero fé fent'tr anno 
(ìraccheXz^a , ^ debboleX^a , fi m&ttuno a federe 
[òpra qualche bsgno d'acque temperate , (^ mafp- 
me fé laperfònafarà foltta vfarefimile bagno pri- 
uatOj verofi faccino fare alcune fiicatiom leggiera 
mente con oo l'io fot ttley &t con vino la mattina a buo- 
na bora . Do^o che fi faranm leuati da letto , 
procurino dt facci a^e fuori del corpo le fuperfluita^ 
0" e frementi , tanto per nafey esperia bocca ferac- 
e andò > quanto ancora per le altri parti , ^ meati , 
fatti dalla natura per queUo effetto , pettinandofi 
ancora'leggiermente la teBa . Et dopo nonfiano in 
tutto otio/ly fi qualche co fa non impedirà, e men- 
tre s apparecchiano alli filiti effercitij fug 
gano mal fi voglia praccheX^a . ^ 
in tutte le cofe s ingegnino di 
ojpruare quella > vera» 
mente > aurea 
mediocri" 

maiàbaHan^ 
K^bda* 
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tH-B'f'ENOOJSrO IN CIASGVN:^ 
^arte del corpo humano: quali Jl curano' * 
con l'vfo de remsdij naturali 
' ' d' ffchia\ • '" * ' 

TESTA- 

[f^M doglia diTcfta , caufara da freddezza , gioua,. 

IB21S21^ hamo di Fornello, cap.<^.car,i4'2 
fe I \^Jll^agno della Colata , nelle cìrcofianm 

^^^^^^^^^'^ cm-'--' -'^ ^ ■-^'■■•^- ■-■^■,„-'-^^ 
Il bagno di Citar a. cap. j<^. r ^n <2/^ 

i '> AilaCciàlagia, ^toèxlogMditeflan^mmuc^ f 
chiara^ ma conainciante. 

IL bagno di meXa via, cap,p. caricò 
Il bagno dìQimra, ^. j^nr" cai-.2i^ 
Il bagn(^di Fornero, cap.éj, -^atrìifi 
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Alla doglia di tcfta diuturna", ^ inuccchiata . 



» 



L ba^Q di Formilo, tap.4'^ far. 1^2 

ìIiam>deàaCQlat?i.; eap.2f* . car.0^ 

Uiagmdi AleX^uia . caf.$o. car,2/à 

Alla intemperie frcidda, ^ bumida della tefta . 

IL hagnodiFarpsIk^^U^occìa, 

cap. ^ ^ ' - ^ ' ' car. 1(^2 

La Doccia della Cala d'J^mhr^/có ^ 

cap. S2 , , car. 2ó'ù 

IlhdgmdiXIitnra, cdp.^d'. car. 28 j^ 

'Ah dogìiàdi tcfta', cHc lià onginé da <;àufa calda. 

r Z» k^g^o ^^ Fontana. fap.T* ^^P- ^^ 

Ilhagnodi^iPkLeXauia. cap.^o^ car. 2^0 

Alla emìcranea . 

\JLk^t^MBQm^' cap.j'. :cm,j^2 

Alla vertigine. 

ÌL bagno diCaniglione , bagnando , ò bauendo-* 
lofplaeaujà/^ràper confenjòdellofiomaco, 

(i^.p. car. 14-^ 

^ - ■*■■*■ - ■' ■ ^- j, 
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<r A V Oh A, 

Jlhagno di Fornello. caf.<f. car.1^2 

A ricuperare il ibnno. 
\Lbagno di Fontana, cap. 7, car,i8i 

cx/ila Epilepfia, ò vero Malcaduco . 
IL hagno di Fornello, e ap.à', carjés, 

Il bagno della (olam . caf, 2j. car. 2S2 

cA\ mancamento dalla memoria. 
Ih bagno dellaColata. cap.2j. car.2à'2 

Il bagno dell'Oro, cap.21. car.2jj 

Il bagno dell' Argento, cap.22, car.2jS 

(vt/- la freiìcfia, des:ca frenitide. 
LI bagni di Citar a. eap.^ó'. car.2Bp 

Alle detlillatiani, & fluflioni della tcfta 

detti catarri . 

h I bagno del ferro, cap. 20. (f ^^ cor. 2jjl 

Il bagno deUa spelonca, cap. 11. car.2oy 

Il bagno della Colata . cap. 2j. car. 2^2 

haì> accia della (ala d''UmbraJco . cap. 2^. 

car. 2ó'o 
Alle defl:?llatioii fredde. 

Ih hagnodiCaHiglionc^. cap.p, car. 1^4. 

Ilbagnodi Fornello, cap. d. car. 1^2 

Il bagno dellaColata, cap.2j, car.2ó2 

2-2^ Di^iz^dfeoogle 



r 4 V ^ LA. 

A fortificare , & confortare ii cerebro • 

IL bagno di FornsUo, cap. é", car, 162 

Jl bagno della Cotam , caf, 2 f, (ar^zàz 

Il bagno dell'Oro ^ caf, 21, car, 2fy 

Il bagno dell'oArgento. caf, 22, ca^.2jS 

pdrem di San Tic4rq àFanmnellQ: caf, S 

car, ip3 

N E R V I- 

c^l lo {pallino . 

IL bagno di Citar a, cap.^ 6, cor, 2 8y 

La^Uoccia della cala d'Vmbrafio, 
caf. 2^ car, 260 

Il bagno delia ("olat a , caf,2j, car. 2^2 

Jlbaonodi^XsXanjia, caf.^o, car, 270 

Il Sudatorio dt Bar ano, eaf.^/, car,^i^ 

^renatione di San Tietro a FantaneUa . 

caf,S, car,Lps 

Il Sudatorio di Sant^ Angelo, caf, ^2, car,2S>/ 

e/iiìaparaìifia. 

IL bagno di Fornello, (f il Fango del medejtmo, 

caf.ó, car,ió2 

Li bagni del Ferro, caf. 20, e 2^. car, 1J2. e 2S>7 

Ilb agno della Qìlat a, caf,2j, car. 262 

rJJAre-^ 
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r A V o L ji, 

L 'Arena , ^ bagni dì Santa Refiituta , cap. ^2, 

^33. car.272.^274. 

L Arena dì Sant'Angelo, cap.4.3. car.2p7 
lì Sudatorio dt Caftiglionc^ . cap, io. car. 203 
JJ Sudatorij dì "Barano ^ del C otto t (^diCafU- 

glionc^. cap. 10. car. 203 

Il Sudatorio dì Sant'Angelo . cap. 4.2. car. 2^7. 

AÌ Tremore 
IL hagnOiCtArenadiSantaR^ftìtuta. cap. 32, 

^33. car.2y2.&t274 

L Arena di Sanf Angelo, cap.43. car.2pS 
Jlhamodt Fornello. cap.S. car.iSi 

Lì bagni del Ferro, cap. 20. car.2j2 

AX^ contratrioiK , & retiramento de Nemi . 
IL bamodi^IeXa'via. cap. 30, - car. 270 
L'Arena , ^ basidi Santa Reptuta. cap. 32, 

(^33. car. 272,1^27 4 

L'Arena di Sant'Angelo. cap..43. car.2pB 
U Sudatorio Te^accio» a "Barano. cap. 47* 

car. 3^4; 

liSudatoriodelCotto. cap.J^^ car.2Ìì 

1> A L P E B R £• 

y^l mancamento dc'pcli nelie Palpebre. 
T L bamo di e art a Romana, cap. jo. car. ji^ 

f ' mb 2 ^. 
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:ì \a: k P L, a. 

v^irafprezzarpruntOy&iQbia delle 
Palpebre. 

IL bagno delQr adone, caf.^o, car,2SfS 

^^UlnfiaiiJniagionc de gì occhi detta 
ophralmia . 

IL bagno di [artn Romana, eap. jo . car. ^2^ 

llhagnodelle(aiunche. cap.ip car.2jf.p 

llbanno d'Vimitello . cap. ^y . car. J02 
. ' y^lle Viceré de gli occhi. 

ILhagnodellaColatn. cap.2j. car. 20" 2 

Il bagno delle (aiunche , cap. ip. car. 2^p 

Il bagno dì Spiaggia Romana . cap. jo. car. ^24. 



• v^iieiacnn^ede gli occhi 



IL bagna di Spiaggia Romana, cap. jo. car. ^2^ 
IlbagnodiM.eXz^a'via. cap.p. car.2yo 

Ilbagpo delle Catunche, cap.ip, car.2^p^ 

Il bagno dell' Oro. cap. 21. car.2yj 

Il Sudatorio di, CaBiglione. cap.p. car.i^^ 
La Doccia della cala d^VmbraJco, cap. 2j. 

> car. 2do 

IlbagnodeW argento . cap. 22. car.2j8 

Il Sudatorio di S. ^Angelo . cap., ^2. car. 2^7 

Mh Eqilopadcrta fittola lacrimale . 
IL bagno di Carta Romana . cap. jo. car. s^^ 
IlhagnodelleCaiuncbe* capjp, . car.2^p^ 

' ,Coll.b^ ' 
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T. A: K u L, ^v 

Jl bagno dì JHeX^a'uia. c^p.^o. car.2yo 

c/4lta lirambolìtà. 
Ila b^gm di C^rtu Kamana . cap. jo.car,ji^ 
llhamo delle C atunche. caf.ip. cair.z^p 

Ub^^odiMélz^avia. cap.jo, car.2/0 

Il bagno della CoUm, caf*2j, car.2é\ 

Il baono di Fornello, cap.à, cor. 162 

^4e Catai a tevòruftusioni nel principio. 
JLhagnodeUeCatunche. cap.ijf, car.2jf^, 

Ubagno di Carta Romana, caf.fo. car,^2^^ 

, optare la vifta acuta. - 
JL bagno dell Oro . cap. 21. car. zyy 

Il baono della (olata a (jurgitello. cap. 2j 

car. ; ♦ ^ 2ó'z^ 

Il bagno di SpìaggìaRomana. cap, jo. car. ^2^ 
Ubagno di Caflìglione . cap.p. car.ip^ 

Ubagno di M,il^njia. cap.p. car. 2/0 

'ÓR È C C HI E- 

c^] la <ic.glia ielle orecchie. 

IL bagnodiVlmitello . cap.jfj. car, 30 i 

Ubagno dstto'Bagnitello. cap. 28, car. 2 Sp 
Il bagno dell'Oro, capi 22. car.2Sf 
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'FAVO £ - ^^- ^^ 
tx/1 libilo, fuono , tiiìnito, e rumore che nrcnte 
dentro Ì€ orecchie» 

IL h agno di Ddano .' eap. ^y. cor. ps 

HhdgmdiBagnHèiló, cap.2S. car.26p 

IthagnodiFornelk. cap.^, car.tóz 

Ilbagno della Colata . cap. 2/* car. 2ÓÉ 

c^lia&rdità'. 
/ L lagno d'Vl^kellO' caf.^j. car.^02 

llhdgno di Fornello, e af.f, cor. 16 2 

Ilhagnùdell&m. cap.2i. car.2jj 

Il Sudatorio di Sanf Angelo, cap.^2. car.2S^/ 

c^lli Sordità da caufa calda. 

IL èagnodiBagnitello. caf.28. car.2ó'p 

UMgno delle Caionche, cap.ip. . ^ car.2^p 
Mhd^^deW At^^nto . cap. 22, '^:'^-,^^S^!xÀr.2ji-: 

t^ili Porri, thimi, à altri tubercoli carnofi , che 

vengooo déntro l'orecchie . 

JL bagno d'VÌmitello, cap.^S'., car-joz 

'c^ìie Viceré dclle<)reccliie. ~ - 
IL bagno d'Vlmitello. cap.^f. car.302 

Il Sudatorio' di (^afiigliont^. cap.io. car.20^ 

N A R I e I- 

c^e Viceré de He na nei , dette Ozena , & altre 
- viceré di difficslc cura . 

I L ^^^^ d'Vlmitdlo . cap, ^/. car. ^02 

.Qigitizedby VjO ilP^^ 



q^ J V OLA. 

car. ^ ^^^ 

IlSudatorioSCanì^orKLj. capito. car. 20^ 

iJUhagnpdtC^mghellq. caf.t^ : M^^H^ 

Jl bagno, di Fontana » . cap. Zx .,, - ^^^' ^V 

Ilhagriodì Succeìlaro . ca^\4^> car, $20 

Ah cfci él e e.ìtia carnofa, dc:'ta farcóma?» aìli poi rij 

verruche > ò vero polipi . 

JL bagno d^Vlmitello. cap,^s- \ car, ^02 

Il bagna di Spiaggia Romana . caf, jo, car. ^24. 

Il bamo di Fontana, cap.7, car. 181 

Il Sudatorio t(^ bagnadiCapglìqm. f-^-i'* 

0?/a. car.iS4..ì^zò^ 

BOCCA> GENGIVE* 

£T LINGVA. 

«/4lleviccrcdc1kbocca,dcllcgei^iuCi "^ 
& della lingua. 

IL bagno di Fontana, cap,/. car,j$t 

UbagnodiSuccellario. cap.^fp. car. ^29 
Il bagno di Piaggia Romana, cap, JO. car. j^^ 
Jibagnod'Vlmitello. cap.^-j. ^ <^^v^¥ 
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^Uhaànodi (^urgtteUo, cap^iy. car.Jt2 

'lihamoéieB^tn^p^i capiiS. cari 2^ 
'MSìidatoriodi€-aBi^ofK-Jé ca^ià.- càr.2òj 

%: %.- *f, ■ ' s , - ■■■ 

c/^llclpaccaturc delle labbra . 

^ IL ha^odiSuccéllarp^. cap:^p. car.^20 
Suborno SPiag^a'K^ma. cap. forcar, 32^ 

AUe gcng'uerekrsatc,& molli- 
ficace. 

IL hanno dì SmcelUro , cay. ^p. car. ^20 

■Jìhaino delie (jengiuc^-. cap.i/, car,2^ 

^ÌUaghode Denti. caf.iS. cor. 2^ 

maino deirOro. cap.21^:^ . car:2ss 

m^k^deW^Argento, caf.22. ^car.2jS 

ìlhagnodelferro . , caf. 20. cor. 2S2 

Il baffm delle Caionchc^ . cap. ip. car. 2^p 

Jl ba^oSQtrmRjimana* caf.jo, car. ^24. 

c/^Ue durezze, tumori , & viceré della lingua , 
& aliìmpcdimcnto del parlare . 

IL bagno d'Vlmìullo. cap.jù. car, 324. 
lU?agnodi(jm'gitello. cap-is- car. 212 

Bha^odt Piagna Romana, cap. Jo. car. $24. 

USHdatùrìoéC4il^<ìn^^ <^-f- ^^^^^ 
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D ENTI- 

«^dolore de denti» e chefirrmouoaopcrcon^ , 
feruarli feimi , & bianchi . 



I 



L bagno delli Denti, caf.iS, car.z^B 

UbagnodiSuccelUro, cap, ^> car. ^20 

no di Carta B.qm dna, cap,jo, car,^2^ 



GOLA> FAVCI. E CANNA 

jyEL POLMONE^ 

Slmile ìnfiammationi df^iLcanoa, &: aKc rondile ^ 

gonfiate j & alta colonnella, detta 

vgola relafsata . 

^ iaono di Carta Romana . . caf, jo* 

Il bagno delle (\aioncht^, caf.ip. car,2^p 
Ubag2o4'lÌ*<^rgmto, cap,22. car.2jS 

\ ■'-■ jilk dcftillatióni del Gargarozzo . 

Il bagno Nitro/ò, cap.ji, car.jji 

Il bagno delle (aionch<L^. cap.J^. car, 2 4. p 

li bagno di Carta Romana , cap. yo. car. j2^ 



^ J ì^' Cf t Ji 

^U'arprczza della Trachea c/^rtcna , detta 
, '{ cantila del^lmenc . 

IL bagno d*Vlmitello.cap.^j. car,$02 

Jlki^mdfSpiàggiaRùmana . tmp. jd. car:p^ 

POLMONE. E PETTO- 

ex^far buona voce , & fonora . 

L bagno di Spaggia '^Romana. cap, jOi 

car. 3^4- 

li bagno de f Oro. cap. 2L car. 2jj 

}l bagno dell 'isArgento. cap, 22. car, 2ji 

Jìh mah dei Poi mone . 

IL - bagno di Fontana: cap. 7. car:ì8ì 

Ilbaonod'Vimkdh.cap.^J.' ^ car 302 

Il bagno di Spiaggia Romana, cap. jo. car. 32^ 

libalo dell' Oro. cap. 21. car.2j-x 

Mba^no deU* oriento, cap. 22, car, 2jS 

c^la apprezza /&' aìtritnali <iel petto . 

I^Lb^od'VimtelÌo.cap.^f. can}jo^ 

libagnodtQirta %omana,cap.jo. car. 32^ 

Jih tofsc . 

IL bagno JSTttroJò. cap. JK car. j 32 

IibagnodellaScrofa.cap.il. car. 20 j 

libalo di Spiaggia Romana, cap. jO- ^^^^ 3^^ 

iCoo^lba^ 
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T A no LA. 

Magno di Succellar o.cap. ^p, Citr.j^$, 

lìhagm delle Caìonche^, cap. iz* tar. 2^p 

Ih haono delkCaionchc^. cap, ip. car. 24.^ 
^l^gnodiCartaRojnana.caf.jo, €ar.j24 
ilbagnod'Vlmketlo,cap. ^f. car^^oz 

iiyagnQd't Font4na. cap.^. car, iSt 

ilhaono di Fornello, cap. ^, ' car.ió'2 

il bagno di (jorgitello. cap. i^, car. 211 

Il bagno della (olatu. cap. 2j. coti 2^z 

^llo ancliCf^s & difficik rcfplratìpoc. 
IL bagno d'Vlmitello. cap,^j, ; . car.j02_ 
Li bagni di Solicelo, cap. jp, car,2j>4 

>^i !a pleuriadc,|[étca puntura / 
IL b^gj^^^Qtro/S^cap^jL ' car.jjz 

Jìk fei ite dei petto peiìctrsnti, 6^' del torace, 
ILtbjgm di (^Hrgitelio ejjferìmcntato^ cap. tj. 
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j4\h palpitàtionc del cuore. 
IL hagnod'J^mitèilo.cap. .^fy, car. ^02 

Il bagno dell' Oro ad'Umbrafio. cap. 2T. car. 2yj: 
llhagmM*4rgmÌoMi^^^k^fiA-K^^^2. e, 2st 



T J F^ O L J: 

JthagnòdiCafttglimè, caf.p, car:tp^ 

••Vi • -• AiXxtmciTè dclcuore. ■ ^ 

IL hagnodli SpiaggiaRomana ,cap. j-o, car.^2^ 
Jlbdgnodeìl^Oro adVmbrafeo . cap. 21, car. 2jj 
Uh agno dsWjirgmto aìl'Vmhrafco. cap. 22, 

car. 2jS 

Jlhagììo di Santa ReHitum, cap. $2, cor. 27 2 

t/^conforrarc il cuore. 
IL bagno dell'Oro, . cap.21, car.2jj 

Jlbagm dell' dy^rgento, cap.22. car.2ji 

Il bagno diCafttglione . cap, ^. car. /^^ 

Jl bagno di carta ^R^ana, cap, yo. car. ^2^ 

M K MM.;^^h h E- 

purè^rfbleyma non cancerole . 

Ih bdgnodi<^m^teUà^ cap.j^. : car.2n 
- - c/<f Ile mammelle vlccratc , éaiilolosc . ■< • 
IL bagno di Gurgiu/lo, cap.ij. car. 213 

c^ far e venircii latte copioso . 
IL bagno di Citar a. cap.^{f. car. 28 p 

STOMACO- 

Af vomito, &allaNaufèa. 
IL bagno di MeK^via, cap.p, car. 274 



Digitizedby V^j005 



llSuda^Porio dslCotto. cdp. j^.. • ^ " ' càr.MÉ 
Il Sudatorio dtCaUigtionL^. cap.io._ car.2p^ 
Lfhagnidel Ferro, cap. 20. ^ ^^car,2j2. e$ 
■• -"^' ^i'in do'oa- dello icoiiiaio. ' '-'^^ 
JL bagno di ^i>Me7^ via. cap.p, car.2/^ 

Il bagna Stomattco appreffo (^urgitellG.ca^X^i.zit. 
ILhagnodt[anigliontj,cap,jp, Carli (i^ 

ilbagnodif ormilo, e ap.S, cdriéi 

Il bagno di (^ tir gii elio. cap. i^, ckr. ili 

"'\. • <v:/ila vencofira dd flato . /. * 

IL bagno di [af^igliont^. cap. p. ~ ' cor. ì^^ 
Il bagno di Fornello, cap. ^. cur.iSi 

Ilbagnodi (jùrgiteHo-cap:!^. - - càriàìì 

IlSudatoriòdelCotto.cap.^^ ; can 2^^ 
M bagno di Santo i^Montano. cap. j jr. * r^. 2céi 
ÙSudatoriodiCacciotto^edeUiFraft.cap, 0( 
' " ^efia.cap,i2.^2:^^ ' car:2io,^2Ì^t 

AltuigùkÒ. ' v; 

ìùStomatico.tap-jìf: car,22j 
ft^^^tìocarcUvÒmitòi 

Ih bagnodiCimra.cap.^ó'. cdr»2Sp 

tA\ rugifo dello Homaco. 

il bagno d*Vlniìu%,tkp:^j, ' 'cakjòi 

il bagno Stomatico, nap.i^, car.2^j 



T 4 ¥; G Z>_ A: 

llhkmo di Fornello, cap.S, cmJ^k 

ti Èagno di Fornello, capa, €ar,ió'2 

... «v^Hoappeckaperfo;. '.. .- :, . . 

ÌL},agmdi.C^rtigliorit^\cap.j^, car.ip^, 

ìlhagnodi(^urgitelIo.cap.i^, car,2ii 

Il ^agno Stomatico apprfJfoCurgttello, cap. iS, 

car, 2^s 

Il bagno di S uccellar o. cap. jfp. car. ^20 

Il bagno dt CarUi Romana, cap. jo, car. ^2^ 

lll^aqno di Fornello, e ap.^p car. ^20 

JlSud^torio dt Sant'Àng^o^sap- 4^. car. zp/ 

Ad aiutare la buona cpricotcione. 

IL, bagnodiOiJìiglionc^.cap. p, car,ip^ 

Jì bagno di Fornello, cap. ó'. carj(fi 
iiibami del Ferro, cap. zQt. .. . . . C4r.jj2 

A Icuat la dcbbplczza dello ftoroaco. 

llbagnodiCaJìiglionc^.cap.S'' . car^ip^ 

lièdgho Stomatico innanXl^urgitello. cap. iS. 

cor, ^4-S 

Itbagno del Ferro, cap. 20, ' car.2j2 

llbamo di Santo ^s^ontano^cap. ^ j", car, 28$. 

'■■. :. ■_ v; ^ .t\ ■ .''■-; ■ ■ '-'•■ '■ ' ■ - ^ ^•- ■' ■ ^ 
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jr À F ù L À. 
F E G A T O- 

' '^llaoppilatiohcdelfegato. *.,^' 

Ilhagn&diForhelio.cap.ó'* car.idt 

llhàgHodelFerro.Ciif.20. car.ij;^ 

USudàtorio di Sant' congelo Jcap. jf2. car,2j^^ 

:- ''■ ** cyéì morbo R eg^2;io 'detto l<ìlcncià . ' 

IL bagmdi(^HrgtteUo,cap. i^, ■._ car,2lt 

ìH?agnodelFerro,cap.20, ' car,2j2 

Il bagno di {aHiglionc^. cap. ^. car, IS14. 

IlbàgmdiFòhtana^cap,/. car,iSÌ 

- ;^lU4ofo. idei fegato. 

IL bagno del F erro, cap.T^. car^2ji 

-. • v«3 c^lla inrempc; iii deffcgató . ' 

Ihbdgnodi(jHrgitello.cap.i^, car.zit 

U bagni dei F erro, cap. 20, car.2ji 

c^lla durezza di fegato. ; -, 

Ilb'agrfodiQtirgitello.cap,!^*.^ cdr,'2-ì 

Hbagmdt F or nello. càp,(f* carS<^z 

c/4lla intemperie calda del fegato per 
rificfcarlo , 

IL hainodiFontana,cap.7. car^iSi 

Il bagna del Ferro à S, k/dhgelo. cap, -^/. ta^^ 30J 

edCi^oogle 
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€^lmaiiiaèitOGettoCacheCa, & à rettificare,' 
.. &cpIfì^'ortarc il fegato. 

IL hagnoìttQufgitello.cap^i^, car.stt 

libalo del FeTTO^ca^- 20, . ; : > car, 2f3 

y^ile macchie del fe»róò,Ò mito 
ILhagnodiCafiiglìonc^.cap.p. cor, 1^4. 

TÌhagnoMVro,faf.2L car.iff 

ìihdgnodì SucceUaro. cap. ^p, car. 320 

y^ìlo ic il rp dei fegito . 
JL bagno di (^urgitello, cap / j. car, 211 

li baino di Fornello, cap, ó". car, léz 

Il bagno y ^ aArenadi Santa Reflttuta. cap. 32 
^33, .. car. 272. (f 274. 

' c^la hidropifia . , .'■. 

ÌIa bagno di (^ur gii elio, cap, 13, car, 211 

llbagnp di Fornello, cap. d, car. i {fi 

JJ Arena di Sanf^rjgelo. cap, 43, car, 2^8 

ìffango di Fornello, cap. d. car, 1(^2 

Il bagno del Ferrò, cap. 20, ' car,2j2 

if Arena di Santa RéTlituta, cap. 33. car. 274. 
li Arena di SanP tetro àTantatello* cap. 8. 

car. 'J^3 

cydìh mirarchia , detta hippocondriaca . 
IL bainodi Fornello, càp.à^, car.ià'jf 

-:■- -^ ' • • cJ^ba^ " 
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Il bagno J^rofi.cap.JL car.ss^ 

Jfbd^odeUOro.cap,2i. car.2fj 

■UhagnodelFerro.cap.20. car,2y2 

JlSHditìorióSOiC€Ìotto,caf,i2, > C4r,2m 

MI L Z A- 

y^ •roppilationc dèh milza . 

IL h^odf Fornello. cap.(f cor ,1^2 

llbagnod'Vlmitello.cap,^S' ' car.302 

li Sudatorio delCotto, cap. i^. ^ ^"^^^ ^^^ 

LibagmdfSanPaReBmta,cap.s^' r^r.^^ 

Jlbagnodi<sMe^>avia.caf,30, car,2^o 

Il bagno del F erro. cap. 20: car.zj^ 

llSudatoriodiCacciotto.cap,t2. cor. 210 
; ;u.i cy^Ili dolori delia Milza. 
ih bagno d:Vlmkelk,cap.^S.^:^^^^^^^^^ 

Il bagno dtForneIk.cap.à'\ «. car.tifi 

Ilbagnodigtirgiteilo.cap.iS'' car.kit 

? . y^llaftiilzi indurata. 

Iliamo di ^urgi fello, cap. IS- ^^^' ^^^ 

mbagnodTlmtulla.cap.4-S--^ . -. - .^^^-J^^ 

Il bagno dt Fornello, cap. S. car.iS2 

USHdatorio delCotto. cap, 34^ _r , ^^ f ^ 

'■ "'*^ , Digitized by VjOOQ IC 
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Lì; .n^. ra Alla intempcri*ifrcddiadeUa£»ii?a . v ; 
^SfawgorS Fornello, cap. f^ ^ ^^ ^^^ 

^Iba^di Fornello, cap,(f. ^^^' ^^^ 

iE^&naJiSantaMjs^mf4'<^:SS^ -^^^M^ 
Il bagno di Cafiglionc^, cap.j^, car, /^^ 

P^rTminnirc la milza ingrofsata . 

IL hagnod'Vlmitello, cap. ^J. ^^^- 3^^ 

. i^ INTESTINI- ; 

^lli dolori dclli mteftioi V . 
/ hamidiSantaReUimm. cap.j^, 

^_j car, : .... .:,-l: :: ^^ 

IL bagno diGi^rgkello, cap^iS- :C4ir-H^ 

iMba^od'Vlmiullo.caf,4S- ^^' ^^ 

iibamodiFornelk.caf.ó. car.iS2 

^ìm^di(a{ligBonL^.€ap,:p. : m-lS^ 
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. o^llaiinpctlginc. 

JlhagmdiF^tatm£jxp-7' car.iSi 

Jll?agm,diCaniglioncm':cap.jf. car.ij^^ 

Magno di Succell^oj^ap,^Jf* ] car^3^ 

IlbagnodìC^urgttdQ.C^f^iS* car.212 

Jlhagm di Capitello, capi 3T. / caY.272 

AÌiaMorfca. 

llhaqm di Capglmm^.cap' p. car, ìp4. 

V L CERE- 



car» 212 



. y^lle viceré, cfairooic. 

Jlhagnodi (^urgitello. cap. ij. 
Jl bagno di(aUtglionc^. cap. p, car. ip^ 

li baino di Formilo, cap. 6, . car, léj. 

,,.... i ^ . - .-■ - ■ j. --■ - ^. 

-. -e^lk vkere ciiicpulore, neilcquali difficilmcntf 
fi fi k cicatrice, ò pi^Te%jcàÌ coniuni^^ /r o 
^ . .^/inuouarvlcere,/p3aìicaiì4o 
folo la dcttacica-trjce. 

ILhagnodiFmtana^cap,-/. cor Mi 

llbagnodiC'^Uiglionc^.cap.p, ca;r.i^P4. 

Uh^A^Fornelk^cap-^*^ ■ - , :ìcvir.^i 

yGoogu^l- 
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c^irherpcte. 

IlhagnodiEantana,caf./, car.iSi 

lii^a^mS Fornello, c^f^/^i cor, t&z 

Mha^diQifii^one^^^^m^eUQ, 

'^- ^ìicVlccrc dctre 

' gnc^rcbelli. "' 

lLìfa^M(^ur^t,eìk,cap.iS' e or ^21 2 

llha^dtFornelk.jcaf,S, car.ió2 

Il ba^o di F ontani. cap.y. - car.iBi 

Ilbagncfdi C aUtglione. eap. p, carip^ 

è^levlceredi difHcife cura, diuturnej& 
con corruttione d'ofso . 

Ih ba^odì^urgtteUo^eaf,ij. car.212 

Il bagno di Fontana, capi 7. - ^ car. iSl 

Li:hagnidelFerro.tap^2Q,^ • car. 2y2 

Ilbagnadell'Oro.cap,2T, ~ car.2jx 

Il bagno deU' Argento, cap, 22, car.2jS 
' >^lle viceré penetranti del torace. 

Uka^ diGurgitello. €ap, ij. car, 212 

•■ • -d^Hc viceré caufatc da fcottatura di fuoco. 
' ' ogiiojò acqua calda. 

libalo di Caiunchc.^. cap. ip, car. 2^^ 

MJ^gìmdi Carta Romana, cap.jo, car. ^2^ 

Ilba^o^f0ùkm^cdp:-7, - . - > ■ car,iSt 



t\«- 
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r.: ^. fO UÈ- yfi 

iAViZ viceré caufatc d'archibugiate> oue fi dubiti 
, ^ ^ . ciserui rìmafta^nienttok palla . . 
■R\ ^^^0 di Fontana, c^p^i, . A . u/ e^miSl 
Ma^odi(^m^PeIl(kc^jj, ^ , , \ . :/ ^.Scmni^ 
Uh agna delle C^ionch^.cap. I_p. car, 2^p 

Il bagno di Carta %omana.caf. jo. car. s^^ 

^ -^ kvlcere caufate da /rezza , ò I^no che/i fia 
<• > -rinqairo dentro , ò pttrcakmi pezzo di fer^* . 
\^;v_. .^ ro ò ichieggi^;<i'QÌsp . . , ■ 

Uk^^m^ Fontana, cap^z,, ~ . ; a , ■.. . A ^4tr. iSi 
Jl bagno di Gur^t elio, c^p.i^,. canzil 

c^llc viceré delPerinc :> fìftolofe , penetranti nel 
'Il .. :\^^P^ della VjSilica.vpef Je'.(pati fi man- «. ^a . 
. .^-.v d:irsefuoreryi;ina>, V : -. . ...... V 

/L j^ ^^1?^ di (^urgiteik, mp^ if... - car. 21 à. 
Ilìagm^i Fontana, e ap. ^^i, ^ .-. . car. 181 

■ : , v^liarogiia detta.icabie, 
IthaonodiFont^na.cap.^. ... car. 181 

llhag/ì.qdì'^urgtt£llo.i:ap'.,i^ .^ . . " car.^jL 
Jl bagno di^i^^X^ 'via. cap..^o, . . - car. 2^0 
Jl bagnò di SucceUaro. cap. ^^. car. ^20 

Jlbagm3^^rofi.cap.jL\ ■ car. ^^2. 

Ilbagnojii(aHiglion^:.cap.^, ... . car.ij^^ 

Jl bagno deUalepray òd^He gengive à(jurgitcllo,:, \\ 
cap.i^y car. 211 
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Jl bagno del (^apt elio: cap: p: car: 2'^ 2 

Uh agio tfeU '3^me ,^ mf^kura.£ap.sà'.^^^, 

car. 2/^. ^ zSp 

Ilhaono del (^r adonta, capilo. car.20^ 

MhagnodiFornello.cap.à'. corna t 

L Arena dell' <tdgnone, (f di Citar a. cap. ^S^ 

car,^ ; ' 2^ 

EAjfnadel(^radoncJ.cap.^. cor. 2^/^ 

IlS.udatoriodt Sanf Angelo, cap. ^2. car. 2^/ 

: ^lialepra. ' ■ 

IL bagno d'Vlmitello. cap. ^j. car. ^02 

llbagnodiCaHiglient^.cap.y, car.ip^ 

Lì Arena di Santa 'Kefìituta. cap> jj. ' car. 27^ 
Mh^gnòdi Santa Keftituta.cap: ^2. car. 2yB; 
libalo dì S ani Angelo-di Citar a. cap. ^6. ^^2/ 

car. 28 p.^ 2^7, 

IlbagnodiSanta^*Pk[ariadelPopoLNeap. 

' '"■ c-^ilapfbra^&alproiito. 

Ilh^gnodi Fontana, cap. y. car.iSf 

Ub'agmJ''^r(^:cdp:'fT: car: $^2^ 

Mé^gnàdi i^urgitello. cap.i^, Car:2U 

llbagmdelC apit elio. cap. ^1. car. 2^72 

Il Sudatorio di SantAngelo. cap. ^2, car. 2^y 
,t: ■ i cimale morto. 

UArenadelCjradom^^cap.^u car.zp^^ 



w j^ n< a ò^ Al 



•:x■-c^ 



P E COR ATI O NE- 

e/f Ila ruuidczza ,& apprezza della pelle . 
ZZ ha^o di(^Me%a ma. cap.jo. car. 2/a 

Mkagmdi Fontana, cap, p^. car.iSt 

llhagnodiSuccellaro.cap.^j;^, car. 320 

Ilhlagnod* Annone dtCìtara^ ' caf.36^ 37 
cor, 2Sp.^27S 

tifili panni che vengono nella faccia , mafsime 
alle Don ne pregne . 
ILhagnodtMeXzja'uia.caf.^o. car. 2/9. 

Uhàgno di Fontana, e ap.j. car.iSi 

UiàgnodiSucceUaro.cap.^ó', car. $20 

Il bagno di Fontana, cap. 7. car. 181 

cyélh gotta rofacea , & gotta rubca . 
Il bagno di (^urgit elio. cap.ix. car. 212. 

Il bagno di Fontana, cap. 7. car. 181 

Ilbagnodi Succellaro. cap.jfp. car. 320 

Il bagno d'Vlmitello , detto anco danoi il ba^gno deU 

leT'rincipeJfc^.cap.^j, car. 302 

- «^lligoisi,& torli, .&Icmigine,&voIatichc5 

che Xeogoao nel volta, , a ^ r: . 

Il bagno di Succellaro.cap.^^_p. caif. 320 

Illiagmd' VlmiteUo. cap^fj., car.^^ah- 
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'MhagmdiFmtana.cap.7'.^ car.iS^i 

'Iibagtmdi(^aftiglion^.cap.Ìp, €ar,ij?^ 

(l4 rendere beila tutta la pelle della vita,- & dcHa 

faccia , & leuarnc via le macchie . 

Jh bagno di Succellaro. ca^, ^^. car. ^20 

JlkagmdiFontana.cap./. car.iSì 

ilbagnadi Cafiiglionc^.caf. p. car.jp 4. 

UhJ^oJelle Gengme , apprejòilbagm delli Djmth 

detto da noi il bagno di S anta o^kf aria bèl^o^ 

polo3^ap.cap,i7. €ar,2/^ 

cx^ fdrnaiccrc li capelli . 
llbagpoJi Fontana, cap. 7. - car^M 

Il bagno di Succellaro. cap. ^p, car. ^20 

c^ far fermaie4tpie'n*che-n^ncafchino. 
Jl bagno di Spiaggia Romana: c^pfjo: car: ^2^ 

<iA\\t tjiduujì^.; SraHé ^nghie^cabrofe . 
Ilbagnodel(^radmù]^^^-:0 car,2pS 

Il bagno d'Vlmitello, detto anco il bagno dell' orec- 
chio, cap. ^y. car: $02 

c^l morbo pedicolare, al dragoncello, & 
rirRiliaftcttionì. 

IL bagno del(jr adonta, cap. ^Q, car,2pS 

^d mdùrire , & fermare il callo alle rotrurc delle 

ofsa, & mafsime delle gambe * 

h I bagni di Soliceto, cap. ^^» car. 2p^ 
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Magno di Spiaggia Romana, cap. jo, car. ^2^ 

IlSudatpriodelCottQ.cap,^^* car,2S^2 

c^d ingrafsare, e riftorare i corpi coiifumati, 

&fmagriti. _ 

IlhagnodiFontana.cap,/, car.iEt 

fyagnodi(^urgiteìlQ.cap.i^, car. 211 

I^ bamo dicitura, e ap.^S. car. 28 ^ 

U bagno del'Ferfo.cap, 20, cM',202 

IÌha^ùdeirOrù.cap.2n car.2ff 

Magno Nitrojò.cap. JL car. ^^2 

La fontana di Nitrolt. cap. ^S* car, J12 

MslloRetc^.cap.2^. car,2à'y 
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^A'D IVLIV M lASOLINVM 
2). trmcifius^^dd^cpi^ 



^Berms .Inartmes iamifti 
fondere preffiis^ , 

hfamtsJcelerkiuJfàfiagelU 
jferens: ".' "' / •:; 

FeJieHfiià Ipuem Qsii es te* 

merarìmaufks, 
Dedecus Une audax totms 
. orhiserai. 







Inctptprj^fintpMmtempon lAtm^£kz 

Qmdiafilinus tefajcitsjfe decus, 
Arte fuapandens /ièr04mdtm.pmmm^ \:.^ 

Heromartm^jeMtaÈermJ^mL^^} : j 
JF/mcdmes/h^eris^^mmki^mkm honorem- • ^ , 

Sj^odlQCMsh^fperiiefiSmmkt^efidubì^'^^S 
^Iter Phillyrfdg;$j7ì:e:4QmfJ^ , dm^s^ '< ' :.. 'Z 

^rj^c^àdicanj^i^m^^^y^s,^ ; v l t \ l 

^ eli eh eUtas diuin^ potenti a meni e s : 

Mtprsrnìt ìmpcfito colla fkt^rh^ peds , ^ 



6' -. - 



iiTizea Dy|Vtì 



Sig, (^mU(y Jàfoitno . ^ ^ 




INGAN le chiome tm 
■.• mirto y ^alloro 
IX jipùho fiero i e^recio- 
^^fi-fegno; -' ' 
Chehemju&re^talttìojti* 

blime ingegno 
Sre^ofiìié'eliodarched''q* 
firOyed-oro: 

«^ ted^f^antijt^y cheànoìgiafòr^ - . - 

AIainct^.s^ilpregi&pÌM-fiur^anOt^degm- ■ • , . 
Difi<ipKerond^hÀ2Ìamra~imidii!^èJde^0^^^ 
Che infirma f tir da- té fferideriUoro: ■■"■-■ 
^mncit^itm'granjauer la terra ye l'onde^ ■ 
CedsnVoccultu lor^maggior^irtutt^y -' l-- 
E nh^'vimy e fifìegnoil fecùl rtoÙro X ^ - -^ 
^N^ p dtcon 'ejuat^ria -quefì *arti hor 'muièàl --' 
Che Jiionan già nel tuo piirgato inchMro 
Fin doue il Soli rai na^re, 0* ajcondcj^ 
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SMmM QCCÒMI NEllA 

Stampa. 






Ndl»EpiftoIa dedicatoria ¥crib il fioe^bdlcoti , leggifeòlléntf . 
NellVpiftoIa à K*ón%.df Vic&alk fiocdiierisSa. l^t Vj^yl 
v*llivcr{i del Bacdp aUa 6acdcìttpiQ^ùìiJfpQUais^i«s aitata 

v^rpollinis artcL C , ' - ■ " * "- ' ^^' *- - ^w^ 

;^ carte 13. Baianein, leggi Bafarum. 

./«car. 8o.fenercriua,lcggi.reQeferoia-mdQft^^ ~ 

*^car. i2 8prefcÌtt.'one,lcggiprcfcrìtuoBè. ""-' ' " * 

•,/f car. i6o. rìfolationi, leggi rcfolutioni . 

Kcllacar.mcdcfimaafjtdofi, Icaèiàihelà#4.\ 'S '% ^ 

•^ car. 1 84. allume, foggi alumc . ^ ^ 

^clla mcdcfima car. coocottione, leggi corr^ttioiie; 

^ car. 114, (caturi^iiirrli|^!^%iglòc# ^ % ^v *^^ . . . . ^ 

•/f car. » 1 6. ^uaIo% I^i .^ualoV 

Acar.»47.aphri,leggiy^phti. • . .. ,., ^ 

NclU medtfimatìlos^ai^ l«^i«^tò?t-.^^ •-» ^- '■••"'. -• - ■■'-V. '^^ '^„> -» t 

Nella mcdcfima la fpora, leggi la pfora , 

*4. car. *pp. hauerdo» leggi haaeQ4<a • 

A car. j 3 a. cap. L 1 1 ^leggj^tl^ : 

Acat. 3?3.cap.LIII.Ìi^l^LII, ' 

wf car. j3 5. cap. LI, leggi ilir. 

Nella tauola feconda , doue fi tratta dello itemac©, dotte dice la 

ventofirà del flato le^^Ua^^cntafiti, ò flato .: 
Nella medsfi ma taaelAtìdlf (nali de gli occhij vi marca . 

O C C H I.-" v'-" ■ • -^ ■ -^ '..■ , •■■ -"■"• 
Nella epiftola al Vt/coiap di Vico dice fulphor», Ìcg|ìTuì|>!iure4 . 
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